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SUUNTO CUSTOMER SERVICE

SERVICE CLIENT SUUNTO, SUUNTO KUNDENDIENST, SERVICIO AL
CLIENTE DE SUUNTO, ASSISTENZA CLIENTI SUUNTO, SUUNTO
KLANTENSERVICE, SUUNNON ASIAKASPALVELU, SUUNTOS KUNDTJANST,
SERVICO AO CLIENTE DA SUUNTO, SUUNTO %/ g%, SUUNTO &SR3,
SUUNTO KLIENDITEENINDUS, CITY>XBA NOOAEPXKM KMMEHTOB SUUNTO,
SUUNTO 11Z A{H|A, SLUZBA ZAKAZNIKUM firmy SUUNTO
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Suunto USA +1(800) 543-9124
Suunto Canada +1(800) 776-7770

Suunto website www.suunto.com



SUUNTO

www.suunto.com

Copyright @ Suunto Oy 11/2007, 2/2008, 6/2008.
All rights reserved.



	Suunto t1c, t3c, t4c 빠른 가이드
	차례
	1 시작하기
	1.1 기본 설정
	1.2 모드 및 보기
	1.3 메뉴 탐색

	2 심박수 모니터를 사용한 트레이닝
	2.1 트랜스미터 벨트 착용
	2.2 트레이닝 세션 시작
	2.3 트레이닝 내역 보기
	2.4 트레이닝 강도 측정
	2.5 Coach 사용(t4c)


