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1  SUUNTO LUMI IN KÜRZE
Suunto Lumi ist Höhenmesser, Barometer und elektronischer Kompass in
einem. Der Armbandcomputer kann auch als normale Armbanduhr, Stoppuhr
oder Kalender verwendet werden!
Suunto Lumi verfügt über die herkömmlichen Funktionen unserer
Armbandcomputer und darüber hinaus über einige individuelle
Gestaltungsmöglichkeiten. Der Computer ist mit seinem schlanken Design
speziell für das weibliche Handgelenk entwickelt worden. Die weiteren
praktischen Funktionen wie bspw. der Tageszähler werden Ihnen sicherlich
ebenfalls Freude bereiten.
Dank seiner Vielseitigkeit und seinem Design können Sie den Suunto Lumi
immer und überall verwenden: in der Stadt und bei Outdoor-Abenteuern,
tagsüber oder wenn Sie sich die Nacht um die Ohren schlagen! Sie können ihn
auch in Gebäuden sinnvoll einsetzen, beispielsweise um sich in einem
überfüllten Kaufhaus zu orientieren! Wir hoffen, dass Sie genauso viel Spaß bei
der Verwendung Ihres Armbandcomputers haben, wie wir bei seiner
Entwicklung hatten.
Suunto Lumi ist die Antwort für uns abenteuerlustige Frauen, die nach mehr
Spaß in der Freizeit suchen!
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2  SUUNTO LUMI HANDBÜCHER
Bitte lesen Sie die Handbücher, um sich mit den praktischen Funktionen Ihres
Suunto Lumi vertraut zu machen. Dazu bieten wir Ihnen:
Handbuch 1: Schnellanleitung Sie hält, was sie verspricht: eine kurze Übersicht
über die Verwendung des Armbandcomputers Suunto Lumi. Die
Schnellanleitung enthält Erklärungen zur Handhabung, die Grundstruktur der
Benutzeroberfläche mit Abbildungen und Erste Schritte. Wir empfehlen, sich
diese durchzulesen, um die grundlegenden Funktionen Ihres Suunto Lumi
kennenzulernen, bevor Sie sich näher mit Ihrem Produkt vertraut machen.
Handbuch 2: Benutzerhandbuch Bietet einen tieferen Einblick in die
Funktionen des Suunto Lumi und deren Anwendung. Das Benutzerhandbuch
macht Sie näher mit den Funktionen Ihres Armbandcomputers vertraut und
liefert Praxisbeispiele.
Bitte beachten Sie, dass Tastenbezeichnungen durch eckige Klammern und
Menüpunkte durch Fettschrift gekennzeichnet sind. Ihr Gerät markiert aktive
Menüpunkte durch Klammern.
Ganz nebenbei:

● Die Schnellanleitung liest sich in ca. 15 Minuten = 1 Tasse grüner Tee.
● Das Benutzerhandbuch liest sich in ca. 30 Minuten = 1 Kanne grüner

Tee.
Bitte nehmen Sie sich die Zeit, sich mit den einzelnen Merkmalen und
Funktionen vertraut zu machen. Wenn Sie Ihren Armbandcomputer Suunto
Lumi erst etwas besser kennen, werden Sie das Haus nicht mehr ohne ihn
verlassen wollen.
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3  ERSTE SCHRITTE
Grundeinstellungen
Schnappen Sie sich Ihren Suunto Lumi und los geht's!
Drücken Sie einfach eine beliebige Taste, um Ihren Suunto Lumi zu aktivieren.
Sie werden dann aufgefordert, Ihre persönlichen Einstellungen vorzunehmen:
Maßeinheiten, Sprache, Uhrzeit und Datum. Mit der Taste [Mode] auf der
rechten Seite in der Mitte gelangen Sie von einer Einstellung zur nächsten. Mit
der Taste [View] links unten gelangen Sie zur vorherigen Einstellung zurück,
falls Sie Änderungen vornehmen möchten. Mit der Taste [Up] rechts oben oder
der Taste [Down Light] rechts unten können Sie die Werte ändern. Verwenden
Sie die Taste [Mode], um Ihre Einstellungen zu bestätigen. Wenn Sie sämtliche
Informationen eingegeben haben, ist Ihr Suunto Lumi bereit für neue
Abenteuer!

 HINWEIS: Um exakte Werte zu erhalten, müssen Sie Ihren Höhenmesser, das
Barometer und den Kompass einstellen. Genauere Informationen dazu erhalten
Sie im Benutzerhandbuch.
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Die Modi
Der Suunto Lumi verfügt über drei Hauptfunktionen. Diese Funktionen werden
als Modi bezeichnet: TIME, ALTI & BARO und COMPASS. Der Modus TIME enthält
unterschiedliche zeitbezogene Funktionen, der Modus ALTI & BARO
Höhenmesser- und Barometerfunktionen und der Modus COMPASS einen
digitalen Kompass, der Sie bei der Orientierung unterstützt. Der gewählte
Modus wird unterstrichen. Mit der Taste [Mode] auf der rechten Seite in der
Mitte können Sie zwischen den Hauptmodi wechseln. Probieren Sie es aus!
Die einzelnen Modi werden im Benutzerhandbuch genauer beschrieben.

Ansichten
Jeder Modus verfügt über eine Reihe zusätzlicher Ansichten, die Sie mit der
Taste [View] links unten aktivieren. Ansichten werden im unteren Teil des
Displays angezeigt. Sie enthalten ergänzende Informationen zum gewählten
Modus, beispielsweise die Sekunden im Modus TIME.
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Einige Ansichten sind interaktiv. Suunto Lumi ist mit drei interaktiven Ansichten
ausgestattet: mit der Stoppuhr im Modus TIME, dem Protokollrecorder sowie
dem Höhendifferenzmesser im Modus ALTI & BARO. Sie können die interaktiven
Ansichten mit der Taste [Start Stop] oben links starten, stoppen und neu starten.
Um die Ansicht zurückzusetzen, drücken Sie die Taste [Up] rechts oben, bis die
Anzeige gelöscht wird. Wechseln Sie in den Modus TIME und probieren Sie sie
aus!

 TIPP:  Ergänzende Informationen werden falls verfügbar automatisch auf
dem Display eingeblendet. Um diese Informationen erneut anzuzeigen, öffnen Sie
die Modusansicht erneut und der Text wird nochmals angezeigt.

Menü
Im MENÜ können Sie Werte und allgemeine Einstellungen ändern oder Logs
anzeigen. Um in das MENÜ zu gelangen, halten Sie die Taste [Mode] auf der
rechten Seite in der Mitte im Modus TIME, ALTI & BARO oder COMPASS zwei
Sekunden lang gedrückt. Alle Änderungen, die Sie im MENÜ vornehmen, werden
sofort übernommen.
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Sie schließen das MENÜ, indem Sie die Taste [Start Stop] oben links drücken.
Wenn das MENÜ geschlossen werden kann, wird neben der Taste [Start Stop]
auf dem Display ein Kreuz (X) angezeigt. Öffnen Sie das MENÜ und probieren
Sie es aus!

 TIPP:  Sie können die Displaybeleuchtung in jedem Modus aktivieren, indem
Sie die Taste [Down Light] unten rechts drücken. Die Displaybeleuchtung wird nach
fünf Sekunden automatisch ausgeschaltet. Wenn Sie die Displaybeleuchtung
verwenden möchten, so lange Sie sich im MENÜ befinden, müssen Sie sie im Modus
TIME, ALTI & BARO oder COMPASS aktivieren, bevor Sie das MENÜ öffnen. Die
Displaybeleuchtung kehrt in den normalen Zustand zurück, wenn Sie das MENÜ
schließen.
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4  SUUNTO KUNDENDIENST
Sollten Sie Fragen oder Probleme mit bestimmten Funktionen haben, wenden
Sie sich bitte jederzeit gerne an den Suunto Kundendienst. Anleitungen, aktuelle
Handbücher und weitere Informationen finden Sie unter www.suunto.com.
Bitte nutzen Sie diese Ressource, bevor Sie sich an den Kundendienst wenden.

+358 2 284 11 60Weltweiter Kundendienst
+1 (800) 543-9124Suunto USA
+ 1 (800) 776-7770Suunto Kanada
www.suunto.comSuunto Website
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