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1. BEZPECNOST

Typy bezpecnostnych opatrent:

VAROVANIE: — pouZiva sa v spojeni’ s postupom alebo situdciou, ktoré méZu spSsobit
poranenie alebo smrt.

A POZOR: — pouZiva sa v spojeni’s postupom alebo situdciou, ktoré mézu spdsobit
poskodenie vyrobku.

@ POZNAMKA: — pouZiva sa na zdéraznenie déleZitych informdcir.

Bezpecnostné opatrenia:
VAROVANIE: NEPOUZIVAJTE NA POTAPANIE S KYSLIKOVYM PRISTROJOM.

VAROVANIE: AK KED NASE VYROBKY SPLNAJU STANDARDY ODVETVIA, PRI
KONTAKTE VYROBKU S POKOZKOU MOZE DOJST K ALERGICKEJ REAKCII ALEBO
PODRAZDENIU POKOZKY. VV TAKYCHTO PRIPADOCH OKAMZITE PRESTANTE VYROBOK
POUZIVAT A VYHLADAJTE LEKARA.

/\ POZOR: NEVYSTAVUJTE PRUDKYM ZMENAM TEPLOTY.
/\ POZOR: NEPOUZIVAJTE ZIADNE ROZPUSTADLA.
/\ POZOR: NEPOUZIVAJTE PRIPRAVKY PROTI HMYZU.

/\ POZOR: PO SKONCENI ZIVOTNOSTI S PRISTROJOM ZAOBCHADZAJTE AKO S
ELEKTRONICKYM ODPADOM.

/\ POZOR: ZABRANTE NARAZU ALEBO PADU.
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2. Vitame vas

»Firma Suunto uz viac ako 80 rokov poskytuje presné a spolahlive informdcie ludom, ktori
ich potrebuju. Nase pristroje umoZznuju pouZivatelom efektivnejsie dosahovat svoje ciele a
ponukaju este vdcsie sportové zdzitky. Nase vyrobky su pre pouZivatelov ¢asto rozhodujlce.
Preto sme v spolocnosti Suunto pysni, Ze si nase vyrobky udrZiavaju najvyssie standardy
kvality. *

Od zalozZenia v roku 1936 je spolo¢nost Suunto veddci svetovy vyrobca presnych kompasov,
pocitaCov pre potdpacov a zapastnych meracov nadmorskej vysky. Outdoorové pristroje, na
ktoré sa spoliehaju horolezci, potdpaci alebo prieskumnici zo vsetkych kontinentov, prindsaju
legendarny dizajn, presnost a spolahlivost. V roku 1987 spolo¢nost Suunto vyvinula prvy
pocitac pre potdpacoyv, po ktorom v roku 1998 nasledovali prvé hodinky s vySkomerom,
barometrom a kompasom. Znacka Suunto je nadalej najvyznamnejsSiu volbou dnesnych
profesiondlov v teréne. Ak sa chcete dozvediet viac o vyrobkoch spolocnosti Suunto a
fudoch, ktori ich pouzivaju, navstivte stranku www.suunto.com.


http://www.suunto.com
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3. Uvod

Pristroj Suunto Essential kombinuje funkcie vySkomeru, barometra a elektronického kompasu
v jednom bali¢ku. Pontka aj hodiny, stopky a funkcie kalendara.

Tato Pouzivatelska prirucka vysvetluje funkcie pristroja, spdsoby ich prace a postupy, ako ich
mézete pouzivat. Uvddzame aj priklady pouzivania tychto funkcii v redlnych situdcidch
bezného Zivota.

Kazda kapitola opisuje pouzivany rezim a jeho zobrazenia. Poskytuje aj postupy nastavenia a
spbésoby pouzivania tychto zobrazeni.

Pristroj Suunto Essential poskytuje Udaje o Case, barometrickom tlaku a nadmorskej vyske.
Pre kazdu zobrazenu hodnotu sa ponukaju doplnkové informdcie, takze svoje outdooroveé
aktivity mdzete Co najviac vyuzit.
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4. ZaCiname

Zakladné nastavenia

Stlacenim ktoréhokolvek tlacidla aktivujte pristroj Suunto Essential. Zobrazi sa vyzva na vyber
jazyka, jednotiek (britské alebo metrické), ¢asu a ddtumu. Na zmenu nastaveni pouzite pravé
horné [+] a pravé dolné [- Light] tlaCidlo. Hodnotu potvrdite a na dalSiu polozku ponuky sa
presuniete stlacenim pravého stredného tlacidla [Mode] . Na predchadzajlcu polozku ponuky
sa mozZete kedykolvek vrétit stlacenim lavého dolného tlacidla [View] . Po lprave nastaveni
podla svojich poZiadavkou mozete zacat pouzivat zédkladné funkcie ¢asu pristroja Suunto
Essential.

Start Stop +

Mode

View -
Light

Iﬁ POZNAMKA: Ak chcete ziskat sprdvne namerané hodnoty, musite nastavit vyskomer,
barometer a kompas. Podrobené informdcie o sprdvnom nastaveni tychto funkcii ndjdete v
Pouzivatelskej prirucke.

Rezimy

Pristroj Suunto Essential ma tri rezimy: TIME, ALTI & BARO a COMPASS. Tieto rezimy su
podrobne popisané v Pouzivatelskej prirucke. Aktivny rezim indikuje rdmcek okolo nazvu
rezimu. Medzi hlavnymi rezimami mézete prepinat pravym strednym tlacidlom [Mode] . Skuste
to!

TIME| ALTI & BARO COMPASS TIME | ALTI & BARO | COMPASS TIME  ALTI & BARO | COMPASS

& N

Zobrazenia

Kazdy rezim ponuka zobrazenia, ku ktorym mate pristup lfavym dolnym tlaCidlom [View] .
Zobrazenia su uvedené v dolnej Casti displeja. Zobrazenia obsahuju doplnkové informacie o
aktivnom rezime, napriklad zobrazenie sekund ako doplnkova informacia v rezime TIME.
Niektoré zobrazenia su aj interaktivne.

Pristroj Suunto Essential ma Styri interaktivne zobrazenia:

« Stopky (rezim TIME)

» Odpocitavaci Casomer (rezim TIME)

« Zaznamnik (rezim ALTI & BARO)

« Merac rozdielu nadmorskej vySky (rezim ALTI & BARO)

Ked su povolené interaktivne zobrazenia, mbzete ich spustit, ukondit a restartovat hornym

lavym tlac¢idlom [Start Stop] a resetovat podrzanim stlaceného pravého horného tlacidla [+]. V
rezime TIME otvorte stopky a skuste to!
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Menu

V ponuke MENU moézZete zmenit hodnoty, zmenit vSeobecné nastavenia a jednotky alebo
zobrazit zaznamy ulozené v zdznamniku. Ak chcete otvorit ponuku MENU, podrzte stladené
pravé stredné tlacidlo [Mode] v rezime TIME, ALTI & BARO alebo COMPASS. Segmenty na
vonkajSom okraji displeja indikuju ¢as vasho prechodu. Ponuku MENU ukoncite stla¢enim
lavého horného tlacidla [Start Stop] . Ked je v ponuke MENU k dispozicii moznost ukoncenia,
na displeji vedla tlaCidla [Start Stop] sa zobrazuje symbol X. Oboznamte sa s postupom
otvorenia a ukoncéenia ponuky MENU!

Presvetlenie

Presvetlenie mbzete v ktoromkolvek rezime aktivovat stlacenim pravého dolného tlacidla [-
Light] . Presvetlenie sa automaticky vypne po 5 sekundach. Ak chcete pouzivat presvetlenie v
ponuke MENU, musite ho aktivovat v rezime TIME, ALTI & BARO alebo COMPASS este pred
otvorenim ponuky MENU. Po navrate do reZzimu sa obnovi normalny stav presvetlenia.

Zamok tlacidiel

Zamok tlacidiel mozete aktivovat alebo vypnut podrzanim stlaceného pravého dolného
tlacidla [-Light] .

Iﬂ POZNAMKA: Aj ked je aktivovany zdmok tlacidiel, méZete prepinat zobrazenia a
zapinat presvetlenie.

Zmena hodnot

Nastavenia sa mézu menit len v ponuke MENU. Ak chcete otvorit ponuku MENU, v rezime
TIME, ALTI&BARO alebo COMPASS podrzte stlacené pravé stredné tlaCidlo [Mode] . VSetky
zmeny urobené v ponuke MENU sa okamzite uplatnia. Otvorite napriklad polozku TIME-DATE
v ponuke MENU, zmenite &as z 12:30 na 11:30 a ukoné&ite ponuku. Cas bude nastaveny na
11:30.
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5. VSeobecné nastavenia

Kym zacnete pristroj Suunto Essential pouzivat, odporic¢ame nastavit merné jednotky a
véeobecné nastavenia upravit podla vasich poziadaviek. VSeobecné nastavenia mdézete
zmenit v ponuke MENU.

5.1. Zmena jednotiek:

V ponuke UNITS mbzete vybrat jednotky merania vratane:

« TIME: 24 h/12 h

« DATE: dd.mm/mm.dd

«  TEMPERATURE: °C/°F (stupne Celzia/Fahrenheita)
AIR PRESSURE: hPa/palce Hg

« ALTITUDE: metre/stopy

Postup otvorenia nastavenia UNITS v ponuke MENU:

1. Podrzanim stlaceného tlacidla [Mode] v rezime TIME, ALTI & BARO alebo COMPASS
otvorte ponuku MENU.

2. Pomocou tlacidla [- Light] prejdite na polozku UNITS.

3. PoloZzku otvorte tlacidlom [Mode] .

Postup zmeny jednotiek:

1.V ponuke UNITS prechdadzajte polozkami zoznamu pomocou tlacCidiel [+] a [- Light] .
2. Polozku otvorte tlac¢idlom [Mode] .

3. Pomocou tlacidiel [+] a [- Light] zmerite hodnotu a zmenu potvrdte stlacenim tlacidla
[Mode].
4. Ponuku MENU ukoncite tlaCidlom [Start Stop] .

5.2. Zmena vSeobecnych nastaveni

V ponuke GENERAL mézZete upravit vSeobecné nastavenia vratane:

+  BUTTON TONE: zapnuté/vypnuté,

+  TONE GUIDE: zapnuté/vypnuté,

- BACKLIGHT: tlacidlo osvetlenia/fubovolné tlacidlo,

«  LANGUAGE: anglictina, francuzstina, Spanielcina, nemcina.

Postup otvorenia nastavenia GENERAL v ponuke MENU:

1. Podrzanim stlaceného tlacidla [Mode] v rezime TIME, ALTI & BARO alebo COMPASS
otvorte ponuku MENU.

2. Pomocou tlacidla [- Light] prejdite na polozku GENERAL.
3. PolozZzku otvorte tlac¢idlom [Mode] .

5.2.1. Ton tlacidla

V ponuke BUTTON TONE mézZete zapnut alebo vypnlit tén tlacidla. Ton tlacidla pocut pri
kazdom stla¢eni tla¢idla ako potvrdenie akcie.

1.V ponuke GENERAL vyberte polozku BUTTON TONE.
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2. Tlacidlami [+] a [- Light] zapnete alebo vypnete tdny tlacidla.

5.2.2. Vedenie ténom

V ponuke TONE GUIDE moézete zapnut alebo vypnut vedenie ténom. Vedenie ténom pocut v

nasledujucich pripadoch:

+ zmena nastavenej hodnoty,

« nastavenie referencnej hodnoty nadmorskej vysky,

+ spustenie alebo zastavenie zdznamnika,

« oznacenie bodu nadmorskej vysky v priebehu zaznamendvania,

« spustenie alebo zastavenie stopiek,
prepinanie pristroja medzi profilmi ALTIMETER a BAROMETER, ked sa pouziva profil
AUTOMATIC.

Postup zapnutia alebo vypnutia vedenia ténom:

1.V ponuke GENERAL vyberte polozku TONE GUIDES.
2. Tlacidlami[+] a [- Light] zapnite alebo vypnite vedenie ténom.

5.2.3. Presvetlenie

V ponuke BACKLIGHT mézete prepinat medzi dvoma réznymi funkciami osvetlenia:
akékolvek tlacidlo a tlacidlo osvetlenia.

Postup nastavenia presvetlenia na normalne pouzivanie alebo pouzivanie v noci:

1.V ponuke GENERAL vyberte polozku BACKLIGHT.

2. Moznosti presvetlenia LIGHT BUTTON a ANY BUTTON sa prepinaju tla¢idlami [+] a [-
Light] .

Ak vyberiete moznost LIGHT BUTTON, presvetlenie sa bude aktivovat tlacidlom [- Light] .
Presvetlenie sa automaticky vypne po 5 sekunddch. Ak chcete pouzivat presvetlenie v
ponuke MENU, musite ho aktivovat v rezime TIME, ALTI & BARO alebo COMPASS este pred
otvorenim ponuky MENU. Presvetlenie bude potom aktivne, az kym neukoncite ponuku
MENU.

Ak ste vybrali moznost ANY BUTTON, presvetlenie bude aktivované stlacenim ktoréhokolvek
tlacidla.

5.2.4. Jazyk

V ponuke LANGUAGE mézete vybrat jazyk pouzivatel'ského rozhrania pristroja Suunto
Essential (angli¢tina, nemcina, francuzstina alebo Spanielcina).

Postup vyberu jazyka:

1.V ponuke GENERAL vyberte polozku LANGUAGE.
2. Tlacidlami[+] a [- Light] vyberte jazyk v zozname.

5.2.5. Aktivacia zamku tlacidiel

Zamok tlacidiel mozete aktivovat alebo deaktivovat stlacenim a podrzanim tlacidla [-Light] .
Aktivovany zamok tlacidiel je indikovany symbolom zéamku & .

@ POZNAMKA: Aj ked je aktivovany zdmok tlacidiel, méZete prepinat zobrazenie a
zapinat presvetlenie.

10
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6. Pouzivanie rezimu casu

Rezim TIME obsahuje funkcie merania Casu.

TIME| ALTI & BARO COMPASS

% N

Pomocou tlacidla [View] mozete prechddzat nasledujlcimi zobrazeniami:
« Datum: aktudlny den tyzdna a datum
« Sekundy: sekundy ako Cislice
Duadlny ¢as: ¢as v inom ¢asovom pasme
+ Vychod a zdpad slinka: ¢as vychodu a zdpadu sinka na urcitom mieste
« Stopky: Sportovy ¢asomer
« Odpocitavaci Casomer: po nastavenej dobe zaznie alarm
+ Prazdne: ziadne doplnkové zobrazenie

Iﬂ POZNAMKA: Zobrazenie sekind v dolnom paneli na obrazovke sa po 2 hodindch

necinnosti vypne, aby sa setrila batéeria. Aktivuje sa opakovanym otvorenim zobrazenia.

6.1. Zmena nastavenia ¢asu

Nastavenia ¢asu mbzete zmenit v ponuke MENU.
Postup otvorenia nastavenia ¢asu v ponuke MENU:

1. Podrzanim stlaceného tlacidla [Mode] otvorte ponuku MENU.
2. Pomocou tlacidla [- Light] prejdite na polozku TIME-DATE.
3. Polozku otvorte tlac¢idlom [Mode] .

6.1.1. Nastavenie Casu
V ponuke TIME moézZete nastavit presny cCas.
Postup nastavenia Casu:

1. 'V ponuke TIME-DATE vyberte polozku TIME.
2. Tlacidlami [+] a [- Light] zmente nastavenie hodin, mindt a sekund.

6.1.2. Nastavenie datumu
V polozke DATE mozete nastavit mesiac, den a rok.
Postup nastavenia datumu:

1.V ponuke TIME-DATE vyberte polozku DATE.
2. Tlacidlami[+] a [- Light] zmente rok, mesiac a den.

Informacie o zmene formatu, v ktorom sa zobrazuje ¢as, najdete v Casti 5.1. Zmena jednotiek:.

"
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6.1.3. Nastavenie dualneho Casu
V ponuke DUAL TIME mdzete nastavit ¢as pre lokalitu v inom ¢asovom pdsme.
Postup nastavenia dudlneho Casu:

1.V ponuke TIME-DATE vyberte polozku DUAL TIME.
2. Tlacidlami[+] a [- Light] zmente nastavenie hodin, mindt a sekund.

Iﬂ POZNAMKA: Odporti¢ame nastavit presny ¢as pre vasu aktudinu polohu ako hlavny
cas, pretoze budik pracuje s nastavenim hlavného casu.

Cestujete do zahranicCia a nastavite si dudlny Cas, aby ste vedeli, kolko hodin je prdve doma.
Hlavny cCas je Cas, ktory je na mieste, kde sa prave nachddzate. Teraz budete vzdy vediet
miestny ¢as a mozete aj rychlo skontrolovat, kolko hodin je prave doma.

6.1.4. Nastavenie Casov vychodu a zapadu sinka

V ponuke SUNRISE mozete vybrat referencné miesto, ktoré pristroj Suunto Essential bude
pouzivat na zobrazovanie ¢asov vychodu a zdpadu sinka.

Postup nastavenia ¢asov vychodu a zdpadu slnka:
1.V ponuke MENU vyberte polozku SUNRISE.
2. Tlacidlami[+] a [-Light] prechddzajte miestami.
3. Miesto vyberte tlacidlom [Mode].

Iﬂ POZNAMKA: Ak chcete nastavit &asy vychodu a zdpadu sinka pre miesto, ktoré nie je v
pristroji uvedené, vyberte iné referencné miesto v rovnakom casovom pdsme. Vyberte
najblizsie mesto na sever alebo na juh od vdsho miesta.

Ste na ture po Algonquinu, obrovskom ndrodnom parku na sever od Toronta. Chcete vediet,
kedy bude zdpad slnka, aby ste mohli véas zaclat stavat stan na prenocovanie. Ako
referenéné mesto vychodu a zdpadu sinka vyberiete Toronto. Pristroj vdm teraz oznami ¢as
zdpadu slnka.

6.2. Pouzivanie stopiek
Stopky meraju Cas. Ich rozliSenie je 0,1 sekundy.
Postup pouzivania stopiek:

1. Vrezime TIME vyberte zobrazenie stopiek.
2. Stopky spustite, zastavite a restartujete stlacenim tlacidla [Start Stop] .
3. Ak chcete stopky resetovat, podrzte stlacené tlacidlo [+] .

Vas priatel trénuje na bezecku sutaz a potrebuje vediet, za kolko zabehne trat 100 metrov. V
momente, ked sa odrazi zo Startovacich blokov, spustite stopky. V okamihu prekrocenia
cielovej Ciary stopky zastavite. Vysledok: 11,3 sekundy. To nie je zlé!
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6.3. Pouzivanie odpocitavacieho casomeru

V ponuke COUNTDOWN moézete nastavit odpoditavaci casomer, ktory odpoditava ¢as od
nastavenej hodnoty smerom k nule. Ked sa dosiahne nula, ozve sa alarm. Predvolend
hodnota je 5 mindt.

Postup zmeny predvoleného nastavenia odpocitavacieho meraca:
1.V ponuke MENU vyberte polozku TIME-DATE.

2. Vyberte polozku COUNTDOWN.

3. Nastavte mintty a sekundy ¢asomeru (max. 99 minut a 59 sekdund).
4. Nastavenie potvrdte tlacidlom [Mode].

Spustenie odpoditavania:

1. VreZzime TIME vyberte zobrazenie odpocitavacieho ¢asomeru.
2. Zaznam spustite, zastavite a reStartujete stlacenim tlacidla [Start Stop] .
3. Casomer sa resetuje podrzanim stlaéeného tlacidla [+] .

Ste na turistickej vyprave. Je rdno. Vstanete, vyleziete zo stanu a na prenosnom varici si
zacnete pripravovat ranajky. Dnes si chcete dat vajicka varené 8 mindt. Vajicka vlozite do
hrnca, nastavite odpocitavaci casomer na 8 minut a pockate, kym voda nezovrie. Ked voda
zacne vriet, spustite odpocitavaci casomer. Presne po 6smich minutach z pristroja zaznie
alarm. Rychlo! Mate perfektne pripravené osemminutové vajicka.

6.4. Nastavenie budika

Pristroj Suunto Essential méZete pouzivat ako budik.
Postup otvorenia funkcie budika a nastavenie budenia:

V ponuke MENU vyberte polozku TIME-DATE.
Vyberte polozku ALARM.

Tlacidlami [+] a [- Light] zapnite alebo vypnite budik.
Zapnutie alebo vypnutie potvrdte tlacidlom [Mode] .

aoswN S

Na nastavenie hodin a minut pouzite tlacidla [+] a [- Light] .
Ked je budik zapnuty, na displeji sa zobrazuje & symbol budika.
Ked budik vyzvana, mdzete ho odlozit alebo vypnut.

Ak vyberiete moznost YES alebo neurobite ni¢, budenie sa prerusi a restartuje kazdych 5
minut, kym ho nezastavite. Budenie mézZete odlozit az 12-krat celkovo na 1 hodinu. Ak
vyberiete moznost NO, budenie sa zastavi a restartuje v rovnakom c¢ase nasledujtci den.

R)

5min

24h

@ TIP: Ked' je aktivne prerusenie budika, méZete ho v reZzime TIME vypnut podrZzanim
stlaceného tlacidla [View] .
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Zajtra rano chcete vstdvat velmi skoro. Pred uloZzenim do postele nastavite budik v pristroji na
6:30. Druhy den rdno vas budik zobudi o 6:30, ale chcete si eSte 5 minut pospat. Ked sa
pristroj spyta, ¢i chcete budenie odlozit, vyberiete moznost YesYes. Po 5 minttach sa budenie
zacne ozyvat znova. Teraz uz vstanete a s chufou sa zacnete pripravovat na cestu. Aky
rozdiel moze znamenat pat minat!

Iﬂ POZNAMKA: Ked je aktivované odloZenie budenia, na displeji blikd symbol budika. Po
vypnuti odloZeného budenia symbol budika prestane blikat.
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7. Pouzivanie rezimu ALTI & BARO

V rezime ALTI & BARO mdézZete zobrazit aktudlnu nadmorsku vysku, barometricky tlak alebo
hibku ponoru pri $norchlovani. Rezim pontka $tyri profily: AUTOMATIC, ALTIMETER,
BAROMETER a DEPTH METER (pozrite si ¢ast72.2. Nastavenie profilov). V reZime ALTI &
BARO moézete v zavislosti od pouzivaného profilu pouzivat rézne zobrazenia.

TIME | ALTI & BARO | COMPASS TIME | ALTI & BARO | COMPASS TIME | ALTI & BARO | COMPASS

max 0.0 f+

0.0 ft

0.00'00

_.’
1020 hpa

bl

+25°C

7.1. Ako pracuje rezim Alti & Baro

Ak chcete v rezime ALTI & BARO ziskat spravne hodnoty, je dolezité poznat, ako pristroj
Suunto Essential pocita nadmorsku vysku a tlak vzduchu pri hladine mora.

Pristroj Suunto Essential neustdle meria absolutny tlak vzduchu. Na zdklade tejto nameranej
hodnoty a referencnych hodnot pocita nadmorsku vysku alebo tlak vzduchu pri hladine mora.

A POZOR: UdrzZujte priestor okolo senzora cisty a bez piesku. Nikdy nevkladajte Ziadne
predmety do otvorov senzora.

7.1.1. Ziskanie spravnych udajov

Uskutocnujete outdoorovu aktivitu, pri ktorej potrebujete poznat tlak vzduchu. Musite zadat
referencnu hodnotu nadmorskej vysky pre miesto, na ktorom sa nachddzate. Tuto informdciu
ndjdete na vacsine topografickych map. Pristroj Suunto Essential vdm teraz bude poskytovat
spravne namerané udaje.

Aby ste ziskali spravne Udaje, musite zadat referen¢nd hodnotu tlaku vzduchu pri hladine
mora. Referenénu hodnotu tlaku vzduchu pri hladine mora zodpovedajticu miestu, na ktorom
sa nachdadzate, zistite v sekcii predpovede pocasia v novinach alebo na webovej stranke
sluzby predpovede pocasia.

Absolutny tlak vzduchu je merany konstantne Absoldtny tlak vzduchu + referencnd hodnota
nadmorskej vysky = tlak vzduchu pri hladine mora

* Absoludtny tlak vzduchu + referené¢na hodnota tlaku vzduchu pri hladine mora = nadmorska
vySka *

Zmeny v miestnom pocasi ovplyvnia nameranu nadmorsku vysku. Ak sa miestne poclasie
meni ¢asto, odporuca sa Casto resetovat aktudlnu referenénd hodnotu nadmorskej vysky,

pokial mozno pred zahajenim cesty (ak su referenéné hodnoty k dispozicii). Ak je miestne
pocasie stabilné, nepotrebujete nastavovat referenc¢né hodnoty.
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7.1.2. Ziskanie nesprdvnych udajov

Profil Altimeter + bez zmeny polohy + zmena pocasia

Ak je profil ALTIMETER zapnuty dlhu dobu a poloha pristroja sa v priebehu tejto doby
nemeni, pricom stc¢asne dochddza k zmene pocasia, pristroj bude zobrazovat nespravne
namerané udaje o nadmorskej vyske.

Profil Altimeter + zmena nadmorskej vysky + zmena pocasia

Ak je zapnuty profil ALTIMETER, pocasie sa ¢asto meni a vy sa pohybujete vo vertikdlnom
smere (vystup alebo zostup), pristroj bude zobrazovat nesprdvne udaje.

Profil Barometer + zmena nadmorskej vysky

Ak je profil BAROMETER zapnuty po dihd dobu, v priebehu ktorej sa pohybujete vo
vertikdlnom smere (vystup alebo zostup), pristroj predpoklada, ze sa nepohybujete a
interpretuje vase zmeny nadmorskej vysky ako zmeny tlaku vzduchu pri hladine mora. Z toho
dbévodu zobrazuje nespravne Udaje o tlaku vzduchu pri hladine mora.

Ste uz druhy den na ceste. Zistite, ze ste rdno pri zahdjeni tlry zabudli prepnut profil
Barometer na profil Altimeter. Viete, ze vaSa aktudlna nadmorské vyska namerana pristrojom
je nesprdvna. Presuniete sa preto na najblizSie miesto, pre ktoré je v topografickej mape
uvedend nadmorska vyska. V pristroji upravite referenénu hodnotu nadmorskej vysky.
Namerané hodnoty nadmorskej vysky su znova presné.

7.2. Nastavenie profilov a referencnych hodnét

7.2.1. Vyber vhodného profilu pre aktivitu

Profil ALTIMETER sa vybera, ked sa pri outdoorovych aktivitdch meni nadmorska vyska
(napriklad turistika v horskom teréne). Profil BAROMETER sa vybera, ked sa pri outdoorovych
aktivitdch nemeni nadmorska vyska (napriklad surfovanie, pldvanie). Aby ste ziskali spravne
namerané Udaje, musite pre uskutocnovanu aktivitu vybrat vhodny profil. Mézete bud nechat
pristroj Suunto Essential rozhodnut, ktory profil je pre vds v danej chvili najvhodnejsi, alebo si
mébzete vhodny profil vybrat sami.

7.2.2. Nastavenie profilov
Postup nastavenia profilu:

1.V ponuke MENU vyberte polozku ALTI-BARO.
2. Vyberte polozku PROFILE.
3. Vyberte vhodny profil.

Profil mo6zete nastavit aj v rezime ALTI & BARO podrZzanim stlaceného tlacidla [View] .

7.2.3. Nastavenie referencnych hodnot
Postup nastavenia referencnej hodnoty:

1.V ponuke MENU vyberte polozku ALTI-BARO.
2. Vyberte polozku REFERENCE a vyberte z moznosti ALTIMETER a SEA LEVEL.
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3. Tlacidlami [+] a [- Light] nastavte zndmu referenénu hodnotu.

altitude

Ste na ture a prave mate prestavku. Zrazu spozorujete znacku, na ktorej je vyznacena
skuto¢nd nadmorska vyska. Skontrolujete hodnotu nadmorskej vysky namerand pristrojom a
zistite malu odchylku medzi hodnotami. Do pristroja nastavite referenéntd hodnotu
nadmorskej vysky, ktora zodpoveda hodnote na znacke.

7.3. Pouzitie indikatora tendencie pocasia

Indikator tendencie pocasia je umiestneny na hornej strane displeja. Zobrazuje sa v rezimoch
TIME a ALTI & BARO a poskytuje rychly prehlad o nadchddzajucom vyvoji pocasia. Indikator
tendencie pocasia sa sklada z dvoch Ciarok, ktoré tvoria Sipku. Kazda Ciara predstavuje dobu
3 hodin. Prava Ciara predstavuje posledné 3 hodiny. Lava Ciara predstavuje 3 hodiny pred
poslednymi 3 hodinami. Ciara tak méze indikovat 9 réznych vzorov vo vyvoji barometrického
tlaku.

D0 O @

Situdcia pred 3 - 6 hod. Situacia pocas poslednych 3 hod.
\.\ Rychly pokles (>2 hPa/3 hod.) Rychle znizovanie (>2 hPa/3 hod.)
_A Stabilny stav Rychle zvySovanie (>2 hPa/3 hod.)
P Rychle zvysenie (>2 hPa/3 hod.) Rychle znizovanie (>2 hPa/3 hod.)

@ TIP: Ak indikdtor tendencie pocasia ukazuje trvalé zvysovanie tlaku vzduchu, je vyssia
pravdepodobnost, Ze bude sinecné pocasie. A naopak, ked tlak vzduchu sudstavne klesd, je
vyssia pravdepodobnost, Ze bude daZdiveé pocasie.

7.4. Aktivacia funkcie vystrahy pred burkou

Funkcia vystrahy pred burkou vads upozorni, ked v priebehu 3 hodin poklesne tlak najmenej o
4 hPa/0,12 palca Hg. Pristroj Suunto Essential aktivuje vystrahu a na displeji 20 sekund blika
symbol vystrahy. Funkcia vystrahy pred burkou pracuje iba v pripade, ked sa v rezime ALTI &
BARO aktivoval profil BAROMETER.

Postup aktivacie funkcie vystrahy pred burkou:

1.V ponuke MENU vyberte polozku ALTI-BARO.
2. Vyberte polozku STORM ALARM.
3. Tlacidlami [+] a [- Light] zapnite alebo vypnite funkciu vystrahy pred burkou.
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@ TIP: Vystrahu pred burkou méZete vypntt stlacenim akéhokolvek tlacidla.

Ste na ture v hustom lese, ked pristroj aktivuje vystrahu pred burkou. Za posledné 3 hodiny sa
pocasie zhorsilo, obloha sa zatiahla. ESte Ze vas pristroj varoval, pretoze si musite najst
pristreSok pred silnym dazd'om, ktory ¢oskoro pride.

7.5. Pouzivanie profilu vySkomeru

V profile ALTIMETER sa pocita nadmorska vySka na zaklade referenénych hodnét.
Referen¢nou hodnotou moze byt tlak vzduchu pri hladine mora alebo predchadzajlici bod
referencnej hodnoty nadmorskej vySky. Ked' je aktivovany profil ALTIMETER, na displeji je
podciarknuté slovo ALTI.

Ked je aktivovany profil ALTIMETER, tlacidlo [View] umoznuje pristup k nasledujicim
zobrazeniam:
« Zaznamnik: zaznamendvanie zmien nadmorskej vysky do zdznamov

« Merac rozdielu nadmorskej vySky: meranie rozdielov nadmorskej vysky od nastaveného
bodu

« Teplota: meranie aktudlnej teploty
« Prézdne: Ziadne doplnkové informacie

TIME | ALTI & BARO | COMPASS

7.5.1. Pouzivanie meraca rozdielu nadmorskej vysky

Merac rozdielu nadmorskej vysky ukazuje rozdiel nadmorskej vySky medzi nastavenym
bodom a vasou aktudlnou polohou. Tato funkcia je uzito¢na najma pri horolezectve, ked
napriklad chcete sledovat svoj postup pozorovanim dosiahnutej vysky.

Postup pouzitia meraca rozdielu nadmorskej vysky:

1. Vrezime ALTI & BARO vyberte zobrazenie meraca rozdielu nadmorskej vysky.
2. Zaznam spustite, zastavite a restartujete stlacenim tlacidla [Start Stop] .
3. Resetujete podrzanim stla¢eného tlacidla [+] .

Chystéte sa vyliezt na vrchol, ktory je vysoky 1000 m. Chcete kontrolovat priebezny postup. V
pristroji preto aktivujete merac rozdielu nadmorskej vysky. Zahgjite vystup a priebezne
sledujete nadmorsku vysku, aby ste videli, kolko metrov vam ostdva do dalSieho kontrolného
bodu. V urcitej faze zacnete pocitovat Unavu. Skontrolujete svoju nadmorsku vysku a uvidite,
Ze je pred vami este stdle velky Usek vystupu. Mozno by ste mali prehodnotit, na ktorom
mieste urobite svoj dalsi kontrolny bod.
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7.5.2. Zaznamenavanie dat

Zaznamnik uklada vsetky zmeny nadmorskej vysky medzi zaCiatkom a zastdvkami. Pocas
aktivity, pri ktorej sa meni nadmorska vyska, mozete zaznamendvat zmeny nadmorskej vysky
a neskor si pozriet ulozené informacie.

MézZete aj nastavit znacky nadmorskej vysky, ktoré vdm umoznia zobrazit dobu trvania a
vystupenu/zostupenu vysku medzi predchadzajicou a aktudlnou znackou. Vase znacky su
uloZzené v pamati a neskor k nim mate pristup.

Postup ukladania zdznamu:

1. Vrezime ALTI & BARO vyberte zobrazenie zdéznamnika.

2. Zaznam spustite, zastavite a restartujete stla¢enim tlacidla [Start Stop] .
3. Pri zaznamendavani mozete nastavit znacky tlacidlom [+] .
4,

Ak chcete Udaje resetovat, podrzte tlacidlo [+] stlacené (je to mozné iba v pripade, ak je
zdznamnik zastaveny).

Zaznamenavanie vyskoveého rozdielu: zobrazenie rozdielu nameranej nadmorskej vysky
medzi pociatkom a koncom zdznamu pomocou tychto ikon:

V doplnkovych zobrazeniach:
A zobrazuje sa, ked' je vasa nadmorska vyska vysSia ako v pociatoCnom bode,
- zobrazuje sa, ked je vasa nadmorska vyska rovnaka ako v pociato¢nom bode.

v zobrazuje sa, ked' je vasa nadmorska vySka mensia ako v pociato¢nom bode,

1»

oznacuje, Ze sa zobrazuje celkova vystupend vyska od zaciatku zaznamu,

oznacuje, Ze sa zobrazuje celkova zostupena vyska od zaciatku zaznamu.

dl

Body nadmorskej vySky sa zaznamendvaju v zavislosti od zvoleného intervalu
zaznamendvania (pozrite si ¢ast 9.3. Vyber intervalu zaznamendvania).

Postup zmeny intervalu zaznamendavania:

1.V ponuke MENU vyberte polozku MEMORY.
2. Vyberte poloZzku REC INTERVAL.
3. Tlacidlami[+] a [- Light] zmente frekvenciu zaznamendvania.

@ POZNAMKA: Odhad doby, ktorti méZete zaznamenat. je pri prechddzani intervalmi
zobrazeny v dolnej ¢asti displeja. Skutocénd dizka zdznamu sa méze nepatrne IiSit v zdvislosti
od aktivity v priebehu intervalu zaznamendvania.

K histdrii zdznamov, vratane detailov zaznamu, mate pristup z polozky LOGBOOK v ponuke
MENU (pozrite si ¢ast 9.2. Zobrazenie a zamknutie zdznamov).

@ TIP: Po zastaveni zdznamnika méZete pred resetovanim otvorit zdznamy a zobrazit
obsah aktudlneho zdznamu.

7.6. Pouzivanie profilu barometra

V profile BAROMETER sa zobrazuje aktudlny tlak vzduchu pri hladine mora. Je zalozeny na
ulozenych referenénych hodnotach a na nepretrzite meranom absoldtnom tlaku vzduchu.
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Zmeny v tlaku vzduchu pri hladine mora su graficky zobrazené v strede displeja. Na displeji
sU zobrazené hodnoty namerané v intervale 30 minlt za poslednych 24 hodin.

Ked je aktivovany profil BAROMETER, na displeji je podciarknuté slovo BARO.

Ked je aktivovany profil BAROMETER, tlacidlo [View] umoznuje pristup k nasledujicim

zobrazeniam:

» Teplota: meranie aktualnej teploty

« Zdaznamnik: zaznamendvanie zmien nadmorskej vysky do zdznamov

+ Referencna hodnota nadmorskej vysky: zobrazenie referené¢nej hodnoty nadmorskej
vysky

. Cas: zobrazenie aktudlneho ¢asu

+ Prazdne: ziadne doplnkové zobrazenie

Iﬁ POZNAMKA: Ak nosite zariadenie Suunto Essential na zdpdsti a chcete ziskat sprdvnu
teplotu, musite ho odloZzit. Je to preto, lebo teplota vdsho tela ovplyvriuje pociato¢né
meranie.

Sedemdenné zdznamy o zmendch tlaku vzduchu pri hladine mora si mézZete pozriet v pamati
ALTI-BARO v ponuke MENU (pozrite si ¢ast 9.1. Pamdt Alti-baro).

Ste na ture a uz sa citite unaveni. Rozhodnete sa utdborit a postavite si stan. Pretoze vasa
nadmorska vyska sa po urciti dobu nebude menit, aktivujete profil BarometerBarometer. Po
prebudeni si méZete skontrolovat zmeny tlaku vzduchu pri hladine mora a podla nich
odhadnut vyvoj pocasia.

7.6.1. Zaznamenavanie dat

Pri zaznamendavani Udajov v profile ALTIMETER mozZete prepnut do profilu BAROMETER
napriklad pri prestdvke na ture.

Zaznamnik bude pokracovat v zaznamenavani, ale nebude zaznamendvat zmeny tlaku
vzduchu. Ked je aktivovany profil barometra, pristroj predpokladd, Ze sa nemeni nadmorska
vyska. Z toho dévodu nezaznamendva zmeny nadmorskej vysky. V priebehu tejto doby bude
zdznam nadmorskej vysky plochy. Informdcie o pouzivani zdznamnika najdete v Casti 7.5.2.
Zaznamendvanie ddt.

Meranie nadmorskej vysky v profile BAROMETER mozete spustit, zastavit alebo resetovat.

V priebehu vystupu zaznamendvate zmeny nadmorskej vysky. Potom sa rozhodnete pre
dlhSiu prestavku. Prepnete do profilu Barometer. Pretoze zdznam nadmorskej vysky
pokracuje, ale nadmorska vySka sa nemeni, otvorite zdznamnik v profile Barometer a ukoncite
zaznamenavanie nadmorskej vysky.
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7.7. Pouzivanie profilu Automaticky

Profil AUTOMATICKY prepina medzi profiimi VYSKOMER a BAROMETER podla toho, ako sa
pohybujete. Ak je aktivovany profil AUTOMATICKY, v pravej hornej ¢asti displeja sa zobrazi
[ikona auto] . V zavislosti od aktivovaného profilu mézete pomocou tlacidla [View] prepinat
zobrazenie profilu VYSKOMER alebo BAROMETER.

Ak sa zmeni nadmorska vyska zariadenia rychlostou 5 metrov za 3 mindty, aktivuje sa profil
VYSKOMER. Ak sa nadmorska vySka zariadenia nezmeni pocas 12 minut, aktivuje sa profil
BAROMETER.

@ POZNAMKA: Profil AUTOMATICKY by sa nemal pouZivat stdle. Niektoré aktivity
vyZaduju trvalé aktivovanie profilu BAROMETER, aj ked’ sa méZete pohybovat (napriklad pri
surfovani). Inymi slovami, v niektorych situdcidch musite vybrat vhodny profil rucne.

7.8. Pouzivanie profilu hibkomera

Profil DEPTH METER sa pouziva pri $norchlovani. Ukazuje aktudinu hibku a maximalnu hibku
dosiahnutt pri potdpani so $norchlom. Maximélna hibka pre pristroj je 10 m (32,8 stopy). Ked
je aktivovany profil DEPTH METER, v lavej hornej Casti displeja sa zobrazi ikona viny.

Ked je aktivovany profil DEPTH METER, tlacidlo [View] umoznuje pristup k nasledujicim
zobrazeniam:
Zaznamnik: zaznamendvanie ponorov so Snorchlom
» Teplota: meranie aktualnej teploty
. Cas: zobrazenie aktudlneho ¢asu

TIME [ ALTI & BARO | COMPASS

7.8.1. Zéznamy v profile hibkomer

Zaznamnik v profile DEPTH METER pracuje podobne, ako zdznamnik v profile ALTIMETER,
ale namiesto zaznamendvania nadmorskej vy$ky zaznamendva hibku ponorov pri
Snorchlovani.

Postup ukladania zdznamov v profile DEPTH METER:

1. Vrezime ALTI & BARO vyberte zobrazenie zéznamnika.

2. Z3aznam spustite, zastavite a restartujete stla¢enim tlacidla [Start Stop] . Zacnite
$norchlovat.

3. Pri ndvrate na hladinu resetujte podrzanim stlaceného tlacidla [+] .

/\ POZOR: Ked je pristroj pod vodou, nesmiete stlacit Ziadne tlacidld.

@ POZNAMKA: Pred pouzivanim zdznamnika v profile DEPTH METER musite resetovat
zdznamnik v profile ALTIMETER. V opac¢nom pripade vasa maximdina hibka ponoru ostane
rovnakd ako vasa aktudlina nadmorskd vyska nad hladinou.
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@ TIP: Po zastaveni zdznamnika méZete pred jeho resetovanim otvorit zdznamy a zobrazit
aktudlny zaznam!
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8. Pouzivanie rezimu Kompas

Rezim KOMPAS umoznuje orientaciu voci severnému magnetickému pdlu. V rezime KOMPAS
mate pomocou tlacidla [View] pristup k tymto zobrazeniam:

. Cas: zobrazenie aktualneho ¢asu
« Svetové strany: zobrazenie aktualneho smeru podla svetovych stran
+ Azimut: zobrazenie rozdielu medzi aktudlnym smerom a nastavenym azimutom

Kompas sa po minute prepne do rezimu Setrenia energiou. Tla¢idlom [Start Stop] sa znovu
aktivuje.

8.1. Ziskanie spravnych udajov
Zarucenie spravnych Udajov kompasu v rezime KOMPAS: KOMPAS

« Po vyzve spravne nakalibrujte kompas (pozrite si ¢ast 8.1.1. Kalibrdcia kompasu).
« Nastavte spravnu hodnotu deklinacie.
Zariadenie drzte vodorovne.

« Zariadenie drzte dalej od kovovych predmetov (napriklad Sperkov) a magnetickych poli
(napriklad elektrickych vedeni).

8.1.1. Kalibracia kompasu

Pri prvom pouzivani a po vymene batérie sa pristroj musi dokladne skalibrovat. Ked je
kalibracia potrebna, pristroj zobrazi vyzvu.

Postup kalibracie kompasu:

1. Drzte pristroj v rovine a nenaklanajte ho do Ziadneho smeru.

2. Pomaly pristrojom otdcajte v smere hodinovych ruciciek (rychlostou jedna otdcka za
priblizne 15 sekund), kym sa neaktivuje kompas.

@ POZNAMKA: Ak zistite odchylky v kompase, mézZete ho kalibrovat znova. V reZime
kompasu drzte pristroj v rovine a 5 aZ 10-krdt nim otocCte v smere hodinovych ruciciek.

@ TIP: Ak chcete dosiahnut ¢o najvyssiu presnost, kalibrujte kompas pred kaZzdym
pouZitim.

23



Suunto Essential

COMPASS

: Keep level rotate
: Horizontal halten drehen

: maintenir a niveau tourner
: mantener giro de nivel

<)®

8.1.2. Nastavenie hodnoty deklinacie

Papierové mapy su orientované podla geografického severného pdlu. Kompasy vSak ukazuju
na magneticky severny pdl — oblast nad Zemou, do ktorej sa zbiehajui magnetické silociary.
Pretoze magneticky a geograficky severny pdl nelezia na jednom mieste, musite v kompase
nastavit deklindciu. Uhol medzi magnetickym a geografickym severnym pdlom je vasa

deklinacia.

Hodnotu deklinacie mbzete ndjst na vacsine map. Poloha magnetického severného pdlu sa
kazdy rok meni, takZze najpresnejSie a najaktudinejSie hodnoty deklinécie ndjdete na internete
(napriklad pre USA na strdnkach National Geophysical Data Center).

declination

20.0°

Mapy pre orientacny beh su vSak kreslené v relécii s magnetickym severnym pdlom. To
znamena, ze pri pouzivani map pre orientacny beh musite vypnut opravu deklinacie
nastavenim hodnoty deklindcie na O stupnov.

Postup ulozenia hodnoty deklindcie:

1.V ponuke MENU vyberte polozku COMPASS.
2. Vypnite deklindciu alebo vyberte moznost W (zdpad) alebo E (vychod).
3. Nastavte deklindciu tla¢idlami [+] a [- Light] .

8.2. Pouzivanie kompasu

V rezime COMPASS sa na okraji displeja zobrazuju dve pohyblivé Ciarky. Tieto Ciarky ukazuju
na sever. Tenka ryska v polohe dvanastej hodiny ukazuje vas smer a funguje ako smerovacia
Sipka kompasu. V strede displeja sa zobrazuje ¢iselnd hodnota vdsho smeru.

Tlacidlo [View] umoznuje v rezime COMPASS pristup k nasledujucim zobrazeniam:
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. Cas: zobrazenie aktualneho ¢asu
« Svetové strany: zobrazenie aktudlneho smeru podla svetovych stran
« Azimut: zobrazenie rozdielu medzi aktudlnym smerom a nastavenym azimutom

Ak nie je stlacené ziadne tlacidlo, kompas sa po minute vypne z dévodu Setrenia energie.
Tlacidlom [Start Stop] ho znova aktivujte.

Kompas mozete pouzivat dvoma spdsobmi: mézete pouzivat oto¢nu lunetu alebo sledovat
azimut.

TIME  ALTI & BARO | COMPASS

8.2.1. Pouzivanie azimutu

Pri sledovani azimutu mozete nastavit azimut (smer) k poZzadovanému ciefu a kompas pristroja
Suunto Essential vds povedie priamo k nemu.

Postup pouzivania azimutu:

1. Namierte smerovu $ipku kompasu do smeru, ktorym chcete pokracovat v ceste, a stlacte
tlacidlo [Start Stop] . Azimut je teraz nastaveny. Vase aktudlne smerovanie sa zobrazuje v
strede displeja a bude sa menit podla vasho pohybu.

2. Sipky v hornom riadku displeja vas navéddzaju do sprévneho smeru, v ktorom dodrzite
nastaveny azimut. Symbol »« potvrdzuje, ze idete v sprdvnom smere.

Iﬂ POZNAMKA: Stlacenim tlacidla [- Light] sa aktivuje aj presvetlenie.

Ste na ture a prave ste vystupili na strmy kopec. Pozriete sa okolo seba cez udolie a v dialke
uvidite na inom vrchole zrub. Rozhodnete sa prejst cez Udolie aZz k zrubu. Namierite smerovu
Sipku pristroja na zrub a nastavite azimut. Pri chdédzi idolim vam Sipky v hornom riadku
displeja ukazuju, kadial méte ist. PretoZze kompas je z dévodu Setrenia batérie aktivny iba 40
sekuind, musite ¢as od ¢asu reaktivovat kompas a skontrolovat svoj smer. Sledujte kompas a
za chvilu budete na mieste.
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O. Pouzivanie pamate

9.1. Pamat Alti-baro

Funkcia ALTI-BARO automaticky zaznamendva zmeny v nadmorskej vyske alebo tlaku
vzduchu pri hladine mora za poslednych 7 dni. Informacie, ktora sa ukladaju, zavisia od profilu
aktivneho v okamihu zaznamendvania. Zdznamy sa ukladaju kazdych 30 mindit.

Zobrazenie zdznamov za poslednych 7 dnf:

1.V ponuke MEMORY vyberte polozku ALTI-BARO.
2. Na prechddzanie zdznamami sa pouzivaju tlacidla [+] a [- Light] .

Taborite v hordch. Chcete predpovedat pocasie na druhy den, preto na noc prepnete pristroj
do profilu Barometer. Rdno skontrolujete pamét alti-baro a zistite, Ze tlak vzduchu sa celd noc
nezmenil. M6zete dufat, Ze to tak ostane aj cez den.

9.2. Zobrazenie a zamknutie zdznamov

Zaznamy zaznamenané zdznamnikom v profile ALTIMETER, BAROMETER alebo DEPTH
METER su uloZzené v LOGBOOK. Mézete ulozit az 10 zdznamov. Novy zdznam vzdy prepise
najstarsi zaznam v LOGBOOK. Ak chcete zdznamy uchovat, mozete ich zamknut. a — tato
ikona sa zobrazuje, ked je zaznam zamknuty. Zamknut mozete iba 9 zdznamov.

Ked otvorite LOGBOOK, zobrazi sa pocet odomknutych zdznamov. Potom mézete vybrat
zdznam na zobrazenie alebo zamknutie.

Pri zobrazovani zdznamov sa najskor zobrazi zoznam dostupnych zéaznamov s ¢asmi a
datumami. V zdznamoch mdzete prechddzat a potom kazdy zdznam otvorit a zobrazit
sthrnné informdcie a podrobné Udaje.

9.2.1. Zobrazenie zaznamov

V sudhrne zaznamu sa zobrazuje:

« suhrnny graf, ¢as zdznamu a najvyssi bod,

« celkovy zostup, trvanie zostupu, priemerna rychlost zostupu,

« celkovy vystup, trvanie vystupu, priemerna rychlost vystupu,

+ medzicas vySkomeru (celkové trvanie zaznamu od zaciatku) a ¢asy medzi nastavenymi
bodmi (trvanie od posledného nastaveného bodu).

V detailoch zaznamu sa zobrazuje:

« graf zmien nadmorskej vysky,
« ¢as zaznamu,
«  nadmorskd vyska/hibka v ¢ase zaznamu.

Postup zobrazenia zdznamov:

V ponuke MEMORY vyberte polozku LOGBOOK.

V zozname vyberte zaznam.

Vyberte polozku VIEW.

Tlacidlami [+] a [- Light] prepinajte medzi sihrnmi zédznamov.
Detaily zdznamu zobrazite tlacidlom [Mode] .
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6. Tlacidlami [+] a [- Light] zvysite a znizite rychlost prechddzania a zmenite smer. Hodnotu
potvrdte tlacidlom [Mode] .

Iﬂ POZNAMKA: Pri prechddzani grafom je vasa aktudina pozicia v strede grafu.

Iﬂ POZNAMKA: Sihrny obsahuju iba zdznamy o nadmorskej vyske.

9.2.2. Zamknutie a odomknutie zédznamov

Postup zamknutia alebo odomknutia zaznamov:

1.V ponuke MEMORY vyberte polozku LOGBOOK.
2. V zozname vyberte zdznam.

3. Vyberte polozku LOCK / UNLOCK.

4,

Zaznam zamknite alebo odomknite tlacidlom [Mode] ALEBO tlacidlom [View] zruste
operaciu.

9.3. Vyber intervalu zaznamenavania
Interval zaznamendvania mézete vybrat v polozke REC INTERVAL v ponuke MENU.
Mbzete vybrat jeden z piatich intervalov zaznamendvania:

< 1sekunda

5 sekund
» 10 sekund
» 30 sekund
« 60 sekund

Pri prechadzani intervalmi sa v dolnej ¢asti displeja zobrazuje dostupny ¢as zdznamu.
Postup vyberu intervalu zaznamenavania:

1.V ponuke MEMORY vyberte polozku REC INTERVAL.
2. Tlacidlami [+] a [- Light] vyberte interval zaznamendvania.

@ TIP: Pri krdtko trvajucich aktivitach s rychlymi zmenami nadmorskej vysky je lepSie
pouZivat kratsi interval (napriklad pri lyZovani). Pri dihsie trvajucich aktivitdch s pomalsimi
zmenami nadmorskej vysky je zas lepsie pouZivat dihsi interval (napriklad pri turistike).

27



Suunto Essential

10. Starostlivost a podpora

10.1. Pokyny na zaobchadzanie

S pristrojom Suunto Essential zaobchddzajte opatrne. Ak pristroj spadne alebo priinom
neopatrnom zaobchadzani sa citlivé vnitorné elektronické komponenty mozu poskodit.

NepokUusajte sa pristroj Suunto Essential sami otvorit alebo opravovat. Ak sa vyskytne
problém s pristrojom, obratte sa na najblizSie autorizované servisné stredisko spolo¢nosti
Suunto.

@ TIP: Nezabudhnite zaregistrovat svoj vyrobok na strdnke www.suunto.com/support a
ziskate prispésobend podporu.

Pouzivajte iba origindlne prislusenstvo znacky Suunto — na poSkodenie spbésobené
neorigindlnym prislusenstvom sa nevztahuje zaruka.

Kozené remienky

KozZené remienky pristroja Suunto Essential st vyrobené z najkvalitnejsich pravych kozi.
Vlastnosti a zivotnost tychto remienkov sa méze v pripade jednotlivych remienkov IiSit
vzhladom na prirodzeny rozdiel vlastnosti materidlov.

Vlastnosti a zivotnost kozenych remienkov ovplyviuje aj pouzivanie, rovnako ako je to pre
opasky, pefnazenky a iné vyrobky z koZe. Kontaktom so sladkou vodou, slanou vodou a potom
sa moze menit farba a vona remienka a moze sa skracovat zivotnost.

Ak planujete s pristrojom Suunto Essential pldvat, $norchlovat alebo vykondvat namahavé
aktivity, odporic¢ame pouzivat remienok zo syntetickych materidlov.

Cistenie

Pristroj Suunto Essential pravidelne Cistite sladkou vodou a vysuste ho makkou tkaninou,
najma po intenzivnom spoteni alebo plavani. Zabrante namoceniu kozenych remienkov.

10.2. Vymena batérie

@ POZNAMKA: Kvéli zniZeniu rizika poZiaru alebo popdlenia pouzité batérie nedrvte,
neprepichujte ani ich neodhadzujte do ohriia alebo vody. PouZité baterie spravne recyklujte
alebo likvidujte.

@ POZNAMKA: Ak sa poskodia zdvity krytu batériového priestoru, odoslite svoj pristroj do
autorizovaného servisu Suunto.

@ POZNAMKA: Musi sa pouZivat origindina suprava ndhradnej batérie a remienka znacky
Suunto, ak je pre vds vyrobok k dispozicii. Supravy su k dispozicii vo webovom obchode
Suunto a u niektorych autorizovanych predajcov Suunto. NepouZivanie tychto sdprav a
nedbald vymena baterie mézZu viest k zruseniu zdruky.
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11. Technické informacie

11.1. Ikony

V pristroji Suunto Essential sa zobrazuju nasledujtice ikony:

budik

rezim alti-baro
automaticky profil
spat/navrat
batéria vybita

indikator tlacidla

kompasova ryska
rezim kompasu
profil hibkomera
nadol/znizenie
vpred/potvrdit
rychly koniec
rezim ¢asu

A
(AlnepaR0)
wurd
-
=
$‘

a zdmok tlacidiel

|
(CoPrs)
——

\4
»>

X
()

4

nahor/zvysenie
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>4 indikator tendencie pocasia

11.2. Technické udaje

VsSeobecné

+ Prevadzkova teplota -20 °C... +60 °C/-4 °F... +140 °F
» Skladovacia teplota -30 °C... +60 °C/-22 °F... +140 °F
«  Vodotesnost: 30 m/100 stop

Skli¢ko: zafirové sklo
+ Pouzivatelom vymenitelna batéria CR2032
. Zivotnost batérie: ™ 1 rok pri normalnom pouzivan{

Vyskomer

+ Rozsah zobrazenia: -500 m... 9 000 m/-1 640 stop... 32 760 stop
+ RozliSenie: 1 m/3 stopy

Barometer

+ Rozsah zobrazenia: 920... 1 080 hPa/27,13... 31,85 palcov Hg
+ Rozlisenie: 1 hPa/0,03 palca Hg

Hibkomer

. Rozsah zobrazenia hibky: 0... 10 m/0... 32,8 stopy
« Rozlisenie: 0,1m

Teplomer

« Rozsah zobrazenia: -20 °C... 60 °C/-4 °F... 140 °F
Rozlisenie: 1°C/1 °F

Kompas

« Rozlisenie 1°

11.3. Zaruka

Spolo¢nost Suunto zarucuje, Ze pocas zadruc¢nej lehoty spolo¢nost Suunto alebo autorizované
servisné strediskd spolo¢nosti Suunto (d'alej iba servisné strediskd) na zaklade vlastného
uvazenia bezplatne poskytnu nahradu za chyby materidlov alebo spracovania a) opravenim,
alebo b) vymenou, alebo c) pefiaznou nahradou podla podmienok tejto obmedzenej zaruky.
Tato obmedzenad zdruka je platnd a vymahatelna iba v krajine zaktpenia vyrobku, ak to nie je
miestnymi zakonmi stanovené inak.

Zarucna lehota

Lehota medzindrodnej obmedzenej zaruky sa zacina v den povodnej maloobchodnej kipy.
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Zarucnad lehota na hodinky, inteligentné hodinky, potdpacské pocitace, vysielaCe srdcovej
frekvencie, potapacské vysielace, potdpacské mechanické pristroje a mechanické presné
nastroje je dva (2) roky, pokial nie je uvedené inak.

Zarucnad lehota na prislusenstvo vratane (ale nie vyhradne) hrudnych pésov Suunto,
remienkov na hodinky, nabijaciek, kablov, nabijatelnych batérii, ndramkov a hadiciek je jeden
(1) rok.

Zaruénd lehota je pét (5) rokov pre poruchy, ktoré mozno pripisat snima¢u merania hibky
(tlaku) v potdpacskych pocitacoch Suunto.

Vylucenia a obmedzenia

Tato obmedzena zaruka sa nevztahuje na:

1. a. beZné opotrebovanie, ako su Skrabance, odreniny alebo zmena farby, b) poruchy
spdsobené neopatrnym zaobchddzanim ani c) poruchy a poSkodenia spésobené
nespravnym pouzivanim alebo pouzivanim v rozpore s odporucanim, nevhodnou
starostlivostou, nedbanlivostou a nehodami, ako je spadnutie alebo pritlacenie;

2. tla¢ené materidly a obaly;

3. poruchy a predpokladané poruchy sposobené pouzivanim s akymkolvek vyrobkom,
prislusenstvom, softvérom alebo sluzbou nevyrobenou alebo nedodanou spolo¢nostou
Suunto;

4. nenabijatelné batérie.

Spoloc¢nost Suunto nezarucuje, ze prevadzka vyrobku alebo prislusenstva bude
neprerusovanad alebo bezchybna ani ze vyrobok alebo prislusenstvo bude pracovat s inym
hardvérom ci softvérom dodanym tretou stranou.

Tato obmedzenad zdruka nie je vymahatelnd, ak vyrobok alebo prislusenstvo:

1. bol predmet otvoreny mimo predpokladané pouzitie;

2. bol vyrobok opravovany pomocou neautorizovanych nahradnych dielov; upravovany
alebo opravovany neautorizovanym servisnym strediskom;

3. bolo odstranené, upravené alebo inak poskodené vyrobné cislo, o Com vyhradne
rozhodne spolo¢nost Suunto na zdklade vlastného uvazenia;

4. boli vystavené pbdsobeniu chemikalii, vratane, ale nie vylu¢ne, opalovacieho krému a
odpudzovacov hmyzu.

Pristup k zarucnej sluzbe spoloc¢nosti Suunto

Pre pristup k zaru¢nej sluzbe spolo¢nosti Suunto musite doloZit doklad o zakupeni. Informacie
o ziskani zaru¢ného servisu ziskate na www.suunto.com/warranty, kontaktujte miestneho
autorizovaného predajcu Suunto alebo volajte technickul podporu Suunto Contact Center.

Obmedzenie zodpovednosti

V maximalnom rozsahu povolenom prislusnymi zavaznymi zdkonmi je tdto obmedzend zaruka
vas jediny a vylu¢ny prostriedok napravy a nahradzuje vSetky ostatné zaruky, vyslovné alebo
implicitné. Spolo¢nost Suunto nezodpoveda za zvlastne, ndhodné, trestné ani ndsledné
Skody, vratane (ale nie vyhradne) straty o¢akdvanych vyhod, straty Udajov, straty pouZzitia,
naklady na kapitdl, ndklady na ndhradné vybavenie alebo zariadenie, naroky tretich stran,
poskodenie vlastnictva, ktoré su nasledkom zakupenia alebo pouzivania vyrobku alebo
pochadzaju z nedodrzania zaruky, nedodrzania zmluvy, nedbanlivosti, precinu, zdkonnej
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alebo spravodlivej tedrie, aj ked spoloc¢nost Suunto vedela o moznosti tychto $kod.
Spoloc¢nost Suunto nie je zodpovedna za oneskorenia pri uskuto¢fiovani zaruc¢nej sluzby.

1.4. CE

Spoloc¢nost Suunto Oy tymto prehlasuje, ze tento vyrobok je v sulade so zédkladnymi
poziadavkami a ostatnymi platnymi ustanoveniami smernice 1999/5/ES.

11.5. Oznamenie o patentoch

Tento vyrobok je v USA chrdaneny patentovou prihlaSkou ¢islo 11/152 076 a zodpovedajucimi
patentmi alebo patentovymi prihldékami v dal$ich krajindch. Dal$ie patentové prihldéky sa
pripravujd.

11.6. Ochrannd zndmka

Pristroj Suunto Essential, jeho logd a dalSie ochranné znamky znaciek a ndzvy Suunto su
registrované alebo neregistrované ochranné zndmky spoloc¢nosti Suunto Oy. VSetky prdva
vyhradené.

11.7. Autorské prava

Copyright © Suunto Oy. VSetky prava vyhradené. Suunto, ndzvy vyrobkov Suunto, ich loga a
dalSie druhové ochranné znamky a nazvy Suunto su registrované alebo neregistrované
ochranné zndmky spolo¢nosti Suunto Oy. Tento dokument a jeho obsah je majetkom firmy
Suunto Oy a je urCeny zadvazne na pouzitie jej klientmi na ziskanie znalosti a kluCovych
informdcii o pouzivani vyrobkov Suunto. Obsah publikacie sa nesmie pouzivat ani distribuovat
za ziadnym inym udc¢elom, ani inak oznamovat, uverejnovat alebo reprodukovat bez
predchadzajuceho pisomného suhlasu spolo¢nosti Suunto Oy. Aj ked venujeme velku
pozornost tomu, aby informacie v tejto dokumentdcii boli Uplné a presné, neposkytuje sa
Ziadna zdruka na presnost. Obsah tohto dokumentu sa moze kedykolvek zmenit bez
predchddzajliceho ozndmenia. Najnovsiu verziu dokumentdcie si mozete prevziat na adrese
www.suunto.com.
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