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1. BIZTONSAG

A biztonsagi dvintézkedések tipusai:

FIGYELEM: — olyan folyamatra vagy helyzetre vonatkozik, amely sulyos sériilést vagy
haldlt okozhat.

A VIGYAZAT: — olyan folyamatra vagy helyzetre vonatkozik, amely a késztilék
kdrosoddsdhoz vezet.

@ MEGJEGYZES: — fontos informdcid kiemelésére szolgdl.

Biztonsagi ovintézkedések:
FIGYELEM: LEGZOKESZULEKES BUVARMERULESHEZ NEM HASZNALHATO!

FIGYELEM: A TERMEK, NOHA MEGFELEL AZ IPARI ELOIRASOKNAK, A BORREL
ERINTKEZVE ALLERGIAS REAKCIOT VAGY BORIRRITACIOT OKOZHAT. HA EZ
BEKOVETKEZIK, NE HASZNALJA TOVABB A TERMEKET, ES FORDULJON ORVOSHOZ!

/\ VIGYAZAT: NE TEGYE KI GYORS HOMERSEKLET-VALTOZASOKNAK!
/\ VIGYAZAT: NE TISZTITSA OLDOSZERREL!

/\ VIGYAZAT: NE HASZNALJON ROVARRIASZTOT!

/\ VIGYAZAT: ELEKTRONIKUS HULLADEKKENT ARTALMATLANITSA!

A VIGYAZAT: NE UTOGESSE ES NE EJTSE LE!
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2. Udvozoljuk!

LA Suunto kézel 80 eéve megbizhato €s pontos informdciokkal Idtja el a sportolds
szerelmeseit. Keészlilékeink segitségéevel a felhaszndlok hatékonyabban erhetik el céljaikat,
€s meg teljesebbé tehetik a sportolds elmenyéet. Termekeink gyakran nélkiilézhetetlenek a
felhaszndlok szdmdra. A Suunto bliszke arra, hogy a legmagasabb termeékmindséget
biztositja.

Az 1936-ban alapitott Suunto vallalat vildgelsd a precizids iranytlk, buvarszamitégépek és
csuklo-szamitdgépes magassagmeérdk piacan. A legendas kialakitdsu, pontossagu és
megbizhatdsagu Suunto Outdoor kiltéri késziilékeket a hegymdszok, buvarok és utazok
minden foldrészen 6rommel hasznaljak. 1987-ben a Suunto a vildgon elséként dobott piacra
buvarszamitdégépet, 1998-ban pedig bemutatta a vilag elsé ABC (magassag- és
légnyomasmérd, valamint iranytd) csukldszamitdgépét. A Suunto tovabbra is napjaink vezetd
szabadtéri sport-szakértdje. Ha tobbet is megszeretne tudni a Suunto termékekrdél és a
hasznaldikrdl, latogasson el a www.suunto.com weboldalra.


http://www.suunto.com
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3. Bevezetés

Suunto Essential egymaga magassagméré, légnyomdsméré és elektronikus irdnytd. Oraval,
stopperdrdval és naptarfunkcidkkal is rendelkezik.

A hasznalati utmutatd ismerteti a késztilék funkcioit, valamint azt, hogyan muikddnek, és
hogyan érhet8ek el. Emellett példakkal szemlélteti, hogyan hasznalhatja a készliléket valds
élethelyzetekben.

A {6 fejezetek az egyes mddokat é€s a hozzajuk tartozé nézeteket mutatjak be. Emellett
informacidt nydjtanak a nézetek beallitdsadrdl és hasznalatardl.

Suunto Essential adatokat jelenit meg az id6rél, a Iégnyomasrdl, valamint a magassagrol. Az
egyes kijelzések mellett tovabbi informdcidk is szerepelnek, igy On a legteljesebb mértékben
kiélvezheti a szabadidésportok nyujtotta 6romot.
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4. Els6 |épések

Alapbeallitasok

Nyomja meg barmelyik gombot a Suunto Essential késziilék bekapcsoldsahoz. Ekkor
lizenetet kap, hogy 4llitsa be a nyelvet, a mértékegységet (metrikus vagy angolszédsz), a
datumot és az idét. A beadllitdsokat a jobb oldali felsd [+] és a bal oldali alsd [- Light] gombok
segitségével tudja mddositani. Az elfogadds és a kovetkezd meniipontra ugrds a jobb oldali
kozépsé [Mode] gombbal torténik. Mindig vissza tud ugrani az el6zé mentpontra a bal oldali
alsé [View] gomb megnyomadsaval. Ha a bedllitott értékek megfeleldek, elkezdheti haszndlni a
Suunto Essential késziilék alapszintl idéfunkcidit.

Start Stop +

Mode

View -
Light

Iﬁ MEGJEGYZES: A pontos kijelzés érdekében be kell dllitania a magassdgmérét, a
legnyomdsmérdt €s az irdnytdt. A bedllitdsukhoz kérjiik, tekintse meg a haszndlati dtmutatot,
amely részletesen bemutatja ennek maodjdt.

Mddok

A Suunto Essential késziilék hdarom lizemmddban hasznalhatd. Ezek a kévetkez8k: TIME, ALTI
& BARO (Magassdg- és légnyomdsmérd) és COMPASS (Irédnyt(i). A médokrdl bévebben a
haszndlati utmutatdban olvashat. A valasztott mod neve korll téglalap 1&thatd. A f6 moédok
kozott a jobb oldali kozépsé [Mode] gombbal tud valtani. Prébalja ki!

TIME| ALTI & BARO COMPASS TIME | ALTI & BARO | COMPASS TIME  ALTI & BARO | COMPASS

& N

Nézetek

Minden egyes moddban tobbféle nézet is elérhetd. Ezeket a bal oldali alsé [View] gombbal
tudja elérni. A nézetek a kijelzd also részén lathatok. A nézetek kiegészitd informaciot
nyuUjtanak a valasztott modrdl, pl. TIME (Id6) médban a masodperceket is megjelenitik.
Néhany nézet egyben interaktiv is.

Suunto Essential négy interaktiv nézetet hasznal:

« Stopwatch (Stopperdra) (TIME - Id6 mdd).

« Countdown timer (Visszaszamlald) (TIME - Id8 mad).

« Log recorder (Adatrogzitd) (ALTI & BARO - Magassag- és légnyomdsmérd mad).

» Altitude difference measurer (Magassagktlonbség-mérd) (ALTI & BARO - Magassag- és
légnyomasmérd maod).

Ha kivalasztja az interaktiv nézeteket, a bal oldali felsd [Start Stop] gombbal tudja ket
elinditani, ledllitani, illetve djrainditani, mig a jobb oldali felsd [+] gomb nyomva tartdasdval tudja
O6ket alaphelyzetbe allitani. Inditsa el a stopperdérat TIME (Id6) médban, és prébalja kil
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Menu

A MENU-ben mddosithatja az értékeket, az dltaldnos beallitdésokat és a mértékegységeket,
illetve megtekintheti a napldban tarolt adatokat. A MENU-be valé belépéshez tartsa lenyomva
a jobb oldali kozépsé [Mode] gombot TIME (Id6), ALTI & BARO (Magassdg- és
Iégnyomasmeérd) vagy COMPASS (Iranytli) modban. A kijelzd kiilsé részén lathato
szamlapjelolésekrdl olvashatd le az atallasi id6. A MENU-bdI vald kilépéshez nyomja meg a
[Start Stop] gombot a bal felsd oldalon. Ha a MENU-bdI ki tud 1épni, megjelenik egy ,X” a
kijelzén, a [Start Stop] gomb mellett. Ismerje meg a MENU-bdI vald be- és kilépést.

Hattérvilagitas

A hattérvildgitast barmely médban a jobb oldali alsé [- Light] gombbal tudja bekapcsolni. A
hattérvilagitds 5 mdsodperc utdn automatikusan kikapcsol. Ha hattérvildgitds mellett szeretné
haszndlni a MENU-t, a TIME (Id8), ALTI & BARO (Magassdg- és légnyomdsmérd) vagy

COMPASS (Irdnytd) médban kell aktivalnia azt, mielétt belépne a MENU-be. A hattérvildgitads
egy adott mddra vald visszatéréskor normal miikodésre valt.

Gombzar

A gombzarat a jobb oldali alsé [-Light] gomb megnyomadsaval lehet aktivalni, illetve
kikapcsolni.

Iﬂ MEGJEGYZES: Aktiv gombzdr esetén modositani tudja a nézeteket, valamint a
hdttervildgitds is elérhetd.

Ertékmaddositas

A beadllitdsokat csak a MENU-ben tudja mdédositani. A MENU-be valé belépéshez tartsa
lenyomva a jobb oldali kozépsd [Mode] gombot TIME (Id6), ALTI&RBARO (Magassag- €s
Iégnyomasmeérd) vagy COMPASS (Iranyt(i) médban. A MENU-ben végrehajtott médositdsok
azonnal alkalmazdsra keriilnek. Példa: On belép a TIME-DATE (Id6/datum) meniipontba a

MENU-ben, és 12:30-rdl 11:30-ra mddositja az idét, majd kilép. Az éra ekkor 11:30-at fog
mutatni.
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5. Altaldnos bedllitdsok

Miel6tt haszndlni kezdené a Suunto Essential késziiléket, célszer(, ha elébb a kivansdgainak
megfeleléen bedllitja a mértékegységeket és az altalanos bedllitdsokat. Az altalanos
beallitdsok a MENU-ben mddosithatdak.

5.1. A mértékegységek modositdsa

A mértékegységeket a UNITS (Mértékegységek) meniiben tudja kivalasztani. Ezek a

kovetkezdbk:

«  TIME : 24h/12h (24 6ra/12 éra)

« DATE: dd.mm/mm.dd (nn.hh/hh.nn)

- TEMPERATURE : °C/°F (Celsius/Fahrenheit)

+ AIR PRESSURE: hPa/inHg

« ALTITUDE: meters/feet (méter/lab)

A UNITS (Mértékegységek) beadllitds elérése a MENU-b4I:

1. Lépjen be a MENU-be Ugy, hogy nyomva tartja a [Mode] gombot TIME (Id6), ALTI & BARO
(Magassdg- és légnyomdsmérd) vagy COMPASS (Irdnytl) modban.

2. A[- Light] gombbal gorgessen le a UNITS (Mértékegységek) lehetdségre.

3. Lépjen be a [Mode] gombbal.

A mértékegységek modositasa:

1. A UNITS (Mértékegységek) alatt a [+] és a [- Light] gombokkal gorgessen a lista elemei
kozott.

2. Lépjen be a [Mode] gombbal.

3. Az értékek mdodositdsdhoz haszndlja a [t] és [- Light] gombot, elfogaddshoz pedig
hasznalja a [Mode] gombot.

4. A MENU-bdI a [Start Stop] gombbal I1éphet ki.

5.2. Az altalanos beallitdsok modositdsa

Az 4ltaldnos bedllitdsokat a GENERAL ( Altaldnos) meniiben tudja megadni. Ezek a

kovetkezdk:

«  BUTTON TONE: on/off (be/ki)

«  TONE GUIDE: on/off (be/ki)

+ BACKLIGHT: light button/any button (vilagitds gomb/barmely gomb)

+  LANGUAGE: English, French, Spanish, German (angol, francia, spanyol, német)

A GENERAL (Altaldnos) bedllitds elérése a MENU-b6I:

1. Lépjen be a MENU-be Ulgy, hogy nyomva tartja a [Mode] gombot TIME (Id6), ALTI & BARO
(Magassdg- és légnyomdsmeérd) vagy COMPASS (Irdnytd) modban.

2. A[- Light] gombbal gérgessen le a GENERAL (Altalénos) lehetéségre.

3. Lépjen be a [Mode] gombbal.
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5.2.1. Gombhang

A BUTTON TONE (Gombhang) meniipontban kapcsolhatja be- és ki a gombok hangjat.
Gombhang minden gomb megnyomadsakor hallhatd, és egy-egy mlivelet megerdsitését jelzi.

1. A GENERAL (Altaldnos) meniipontban vélassza ki a BUTTON TONE (Gombhang)
lehet8séget.
2. A gombhangot a [*] és [- Light] gombok segitségével tudja be- vagy kikapcsolni.

5.2.2. Hangismertetdk

A TONE GUIDE (Hangismertet6) menipontban kapcsolhatja be- és ki a hangismertetét.

Hangismertetd akkor hallhatd, amikor:

+ Moddosit egy megadott értéket.

- Beallitja a magassag referenciaértékét.

- Elinditja vagy kikapcsolja az adatrogzitét.
Adatrogzités kdzben magassagi pontot jeldl meg.

+ Elinditja vagy megallitja a stopperorat.

+ Az eszkoz valt az ALTIMETER (Magassagmérd) és BAROMETER (Légnyomasmérd) profil
kozo6tt, amikor az AUTOMATIC (Automatikus) profilt haszndlja.

A hangismertet6k be- és kikapcsolasa:

1. A GENERAL (Altaldnos) meniipontban vélassza ki a TONE GUIDES (Hangismertetd)
lehetdséget.

2. A hangismertet6t a [+] és [- Light] gombok segitségével tudja be- vagy kikapcsolni.

5.2.3. Hattérvilagitas

A BACKLIGHT (Hattérvilagitas) menilipontban valthat a két vildgitdsbeadllitas kdzott, ezek az
ANY BUTTON (barmely gomb) és a LIGHT BUTTON (vildgitds gomb).

A hattérvildgitds normal vagy €jszakai hasznalatra allitasa:

1. A GENERAL (Altaldnos) meniipontban vélassza ki a BACKLIGHT (H&ttérvilagitds)
lehetdséget.

2. A hattérvilagitdst a LIGHT BUTTON (vildgitds gomb) és az ANY BUTTON (barmely gomb)
lehet8ségekre dllithatja be a [+] és [- Light] gombokkal.

Ha a LIGHT BUTTON (vilagitas gomb) lehetdséget valasztotta ki, a hattérvilagitast a [- Light]
gombbal tudja aktivalni. A hattérvildgitds 5 masodperc utdn automatikusan kikapcsol. Ha
hattérvilagitas mellett szeretné hasznalni a MENU-t, a TIME (Id6), ALTI & BARO
(Magassagmeérd) vagy COMPASS (Iranytld) modban kell azt aktivalnia, miel6tt belépne a
MENU-be. A hattérvilagitds ezutdn bekapcsol, és addig vilagit, amig ki nem Iép a MENU-bdI.

Ha az ANY BUTTON (barmely gomb) lehetdséget valasztotta, a hattérvilagitds barmely gomb
megnyomadsakor bekapcsol.

5.2.4. Nyelv

A LANGUAGE (Nyelv) menipontban vélaszthatja ki a Suunto Essential készlilék felhasznaldi
felliletének nyelvét (angol, német, francia vagy spanyol).

A nyelv kivdlasztdsa:
1. A GENERAL (Altaldnos) meniipontban vélassza ki a LANGUAGE (Nyelv) lehetéséget.

10
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2. Valasszon ki egy nyelvet a listabdl a [+] vagy [- Light] gombok segitségével.

5.2.5. A gombzar aktivalasa

A gombzarat a [-Light] gomb megnyomadsaval lehet aktivalni, illetve kikapcsolni. Ha a gombzar
aktiv, azt a zar szimbdlum jelzi & .

Iﬁ MEGJEGYZES: Aktiv gombzdr mellett modositani tudja a nézeteket, illetve haszndlni
tudja a hdttérvildgitdst.

"
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6. Az iddé mod hasznalata

A TIME (Id6) mdédban torténik az idé mérése.

TIME| ALTI & BARO COMPASS

A [View] gomb megnyomadsdval az aldbbi nézetek kdzott lapozhat:

Date (Datum): a hét aktudlis napja és a datum.

Seconds (Masodperc): a masodpercek (szadmokként).

Dual time (Két id6zdna): a masik idézdéna szerinti idd.

Sunrise and sunset (Napkelte és napnyugta): a napkelte és napnyugta idépontja egy adott
helyszinen.

Stopwatch (Stopperdra): sportoldsi idémérés.

Countdown timer (Visszaszamlald): a bedllitott idétartam letelte utdn hangjelzést ad.
Empty (Ures): nincs tovdbbi nézet.

Iﬂ MEGJEGYZES: A kijelz& alsd részén Idthats Seconds (Mdsodperc) nézet tétlenség
esetén 2 dra utdn kikapcsol, hogy energidt takaritson meg. Ha isméet belép a neézetbe,
ujraindul.

6.1. Az id6beallitdsok mddositasa
Az idébedllitdsok a MENU-ben mddosithatdak.

Az idébeadllitdsok megnyitdsa a MENU-ben:

1.

A [Mode] gombot nyomva tartva Iépjen be a MENU-be.

2. A[- Light] gombbal gérgessen le a TIME-DATE (Id6/datum) lehet8ségre.
3. Lépjen be a [Mode] gombbal.

6.1.1. Az idd beallitasa
Az id6t a TIME (Id6) menipontban tudja beallitani.

Az id6 bedllitdsa:

1.

A TIME-DATE (Idé/datum) menlipontban valassza ki a TIME (Idd) lehetéséget.

2. Az dra, a perc és a masodperc értékét a [+] és [- Light] gombok segitségével tudja

maddositani.

6.1.2. A datum beallitdsa

A napot, hdnapot és évet a DATE (Datum) meniipontban tudja beallitani.

A datum beadllitasa:

1.

A TIME-DATE (Id6/datum) meniipontban valassza ki a DATE (Datum) lehetéséget.

2. Az év, a honap és nap értékét a [+] és [- Light] gombok segitségével tudja médositani.
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Az id6- és datumformatum maodositdsardl itt olvashat bévebben: 5.1. A mértékegysegek
modositdsa.

6.1.3. Két id6zdna beallitasa
A DUAL TIME (Két id6zéna) menipontban beallithat egy masik id6zdna szerinti id6t is.
Két id6zona bedllitasa:

1. A TIME-DATE (Id6/ddtum) menilipontban valassza ki a DUAL TIME (Két id6zdna)
lehetdséget.

2. Az dra, a perc és a masodperc értékét a [+] és [- Light] gombok segitségével tudja
maddositani.

Iﬂ MEGJEGYZES: Azt javasoljuk, hogy elsédleges idéként az aktudlis tartdzkoddsi helye
szerinti helyi idét dllitsa be, mivel az ébresztdéora az elsddleges idd szerint ébreszt.

On kiilf6ldén tartézkodik, és a két id6zdnat az otthoni idd szerint dllitja be. Az elsédleges id6
az aktualis tartdzkoddsi helye szerinti helyi idé. Igy mindig tudja, mennyi a helyi idd, és azt is
gyorsan megnézheti, hdny dra van otthon.

6.1.4. A napkelte és napnyugta idépontjanak beallitdsa

A SUNRISE (Napkelte) meniipontban vélassza ki a Suunto Essential készlilék altal
referenciaként hasznalt vdros nevét, hogy meg tudja adni a napkelte és napnyugta idépontjat.
A napkelte és napnyugta idépontjdnak bedllitdsa:

1. A MENU-ben vélassza ki a SUNRISE (Napkelte) lehetéséget.

2. A[+] és [-Light] gombokkal gorgethet a helyszinek kdzott.

3. Vaélasszon ki egy helyszint a [Mode] (Méd) gombbal.

@ MEGJEGYZES: Ha a napkelte €s napnyugta idépontjdt egy olyan helyszin
vonatkozdsdban szeretné megadni, amely a késziiléken nem szerepel, vdlasszon ki egy
mdsik vdrosnevet referenciaként ugyanabban az idézondban. A tartozkoddsi helyéhez
északi vagy deli irdnyban legkézelebb esd vdrost vdlassza.

On épp Algonquinban, a Toronto kézelében fekvé nemzeti parkban turazik. Tudni szeretné,
mikor megy le a nap, hogy tudja, mikor verjen satrat éjszakdra. A napkelte és napnyugta
megallapitdsdhoz ,Toronto” vadrosat adja meg referenciaként. A készlilék ezutdn kijelzi a
napnyugta idépontjat.

6.2. Stopperdra hasznalata

A stopperdra az idét méri. A mérési egysége 0,1 mdsodperc.
A stopperdra haszndlata:

1. A TIME (Id6) médban valassza a Stopwatch (Stopperdra) nézetet.
2. Azinditas, a ledllitds és az Ujrainditas a [Start Stop] gombbal torténik.
3. A stopperdra lenulldzdsdhoz tartsa lenyomva a [+] gombot.

Az egyik bardtja egy futdversenyre edz, és tudni szeretné, mennyi idd alatt futja le a 100
métert. On abban a pillanatban elinditja a stopperdrat, amint a baratja elrajtol, és abban a
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pillanatban &llitja azt le, amint athalad a célvonalon. Az eredmény: 11,3 mdsodperc. Nem is
rossz!

6.3. A visszaszamlalo hasznalata

A COUNTDOWN (Visszaszamlald) lehetéségben bedllithatja, hogy a visszaszamlald egy
megadott id6tél nulldig szamoljon vissza. Amikor eléri a nullat, a készlilék hangjelzést ad. Az
alapértelmezett érték 5 perc.

A visszaszamlalds alapértelmezett értékének mdédositdsa:

1. A MENU-ben vélassza ki a TIME-DATE (Id6/datum) lehetéséget.

2. Vélassza a COUNTDOWN (Visszaszamlalds) lehetéséget.

3. Allitsa be a percet (legfeljebb 99 perc) és a masodpercet (legfeliebb 59 masodperc) az
idézitén.

4. Az elfogadds a [Mode] gombbal torténik.

A visszaszamldlas megkezdése:

1. A TIME (Id8) médban valassza a Countdown timer (Visszaszamlald) nézetet.
2. Az inditas, a ledllitas és az Ujrainditas a [Start Stop] gombbal térténik.
3. Az iddzit6 lenulldzdsdhoz tartsa lenyomva a [+] gombot.

On egy hosszabb turédn vesz részt. Reggel van. Felkel, kimdszik a satorbdl, és nekiall reggelit
f6zni a tdbortliznél. Ezlttal 8 perces kemény tojast szeretne reggelire. Bedllitja a
visszaszamlalon a 8 percet, felteszi féni a tojdst, és varja, hogy felforrjon a viz. Amikor a viz
forrni kezd, elinditja a visszaszamlalot. A 8 perc leteltét a késziilék hanggal jelzi. Készen is
van: pompas lett a kemény tojas!

6.4. Az ébresztd beadllitdsa

A Suunto Essential késziilék ébresztédraként is hasznalhatd.
Az ébresztédra megnyitasa €s az ébresztd bedllitasa:

A MENU-ben valassza ki a TIME-DATE (Id6/datum) lehetdséget.

Vélassza az ALARM (Ebresztd) lehetdséget.

Az ébresztét a [+] és [- Light] gombok segitségével tudja be- vagy kikapcsolni.
Az elfogadds a [Mode] gombbal térténik.

Az 6rdt és a percet a [+] és [- Light] gombok segitségével tudja bedllitani.

aswN S

Ha az ébreszt6 be van kapcsolva, az ébreszté szimbdlum & megjelenik a kijelzén.

Amikor megszdlal az ébreszté, On Snooze (Szundi) mddra vélthat, vagy kikapcsolhatja az
ébresztést.

Ha a YES (Igen) lehet8séget vdlasztja, vagy semmit nem tesz, az ébresztés abbamarad, és 5
percenként djra megszdlal, amig ki nem kapcsolja. A Snooze (Szundi) mdd 12 alkalommal,
Osszesen 1 6rdn at lizemel. Ha a NO (Nem) lehetéséget valasztja, az ébreszté kikapcsol, és
mdsnap ugyanabban az idépontban ismét megszdlal.
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@& TIPP: Ha a Snooze (Szundi) méd van bekapcsolva, azt a TIME (Id6) médban, a [View]
gomb megnyomdsdval tudja kikapcsolni.

Masnap On kordn szeretne kelni. Lefekvés elétt 6:30-ra allitja a késziiléket. Mdsnap 6:30-kor
megszdlal az ébresztd, de On 5 perccel tovdbb szeretne aludni. Amikor a késziilék rékérdez
arra, hogy Snooze (Szundi) médra valtson-e, a YesYes (Igen) lehetéséget valasztja. Az
ébreszté 5 perc mulva ismét megszdlal. Ekkor On felkel, és derlisen késziilédni kezd az
utazdshoz. Csak 6t perc, és micsoda kiilonbség!

@ MEGJEGYZES: A Snooze (Szundi) mod aktivdldsakor az ébreszté szimbdlum villog. A
Snooze (Szundi) mod kikapcsoldsa utdn az eébreszté szimbolum nem villog tovdbb.
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/7. Az ALTI & BARO (Magassag- és
legnyomasmeérd) mod hasznalata

Az ALTI & BARO (Magassag- és légnyomdsmeérd) modban megtekintheti az aktudlis
magassdgot, a Iégnyomas értékeket, valamint a szabadtiidds merlilés mélységét. Négy profil
kozll valaszthat. Ezek a kovetkez6k: AUTOMATIC, ALTIMETER (Magassagmérd),
BAROMETER (Légnyomasmérd) és DEPTH METER (Mélységmeérd) (lasd 7.2.2. Profilok
bedllitdsa). Az éppen aktiv profiltdl fliggben kiilonb6z4 nézeteket érhet el az ALTI & BARO
(Magassdag- és légnyomasmérd) modban.

TIME | ALTI & BARO | COMPASS TIME | ALTI & BARO | COMPASS TIME | ALTI & BARO | COMPASS

_.’
1020 hpa

bl

+25°C

7.1. A magassag- és légnyomasmérd mikodése

Ha az ALTI & BARO (Magassag- és légnyomasmérd) moédban pontos adatokat szeretne kapni,
fontos, hogy megismerje azt, hogyan szamitja ki a Suunto Essential készlilék a magassagi
Iégnyomas és a tengerszinti Iégnyomas értékét.

Suunto Essential folyamatosan méri az abszolut Iégnyomast. A magassagot, illetve a
tengerszinti Iégnyomadst e mérés és referenciaértékek alapjan szamolja ki.

A VIGYAZAT: Tartsa tisztdn az érzékelét. Tisztitsa meg a szennyezddésektdl és a
homoktol. Soha ne helyezzen semmilyen tdrgyat az érzeékeld nyildsaiba!

7.1.1. Helyes adatok kijelzése

Ha olyan szabadid@s sportagak tartoznak a kedvenc id6toltései kozé, amelyekhez sziiksége
van a légnyomasadatokra, meg kell adnia a lakdhelyére vonatkozo referencia-
légnyomasadatot. Ez a legtdbb topografiai térképrdl leolvashatd. A Suunto Essential készilék
ezutdn pontosan jelzi ki az adatokat.

A magassagadatok pontos kijelzése érdekében meg kell adnia a tengerszinti Iégnyomdshoz
tartozo referenciaértéket. A lakéhelyéhez tartozé tengerszinti Iégnyomads referenciaértékét a
helyi napilap id&jdras rovatdban vagy az orszdgos meteoroldgiai szolgdlatok honlapjan taldlja.

Az abszolut Iégnyomas mérése folyamatos Abszolut IEgnyomds + a magassdg
referenciaérteke = tengerszinti Iégnyomds

* Abszolut légnyomds + a tengerszinti légnyomds referenciaértéke = magassag *

A helyi id8jarasi koriilmények véltozdsa hatassal van a magassag kijelzésére. Ha a helyi
idéjdras gyakran valtozik, ajdnlott gyakran visszaallitani az aktudlis magassdgi
referenciaértéket, lehetdség szerint az utazds kezdete eldtt, amikor még a referenciaértékek
elérhetéek. Ha a helyi id6éjards dllandd, nem kell referenciaértékeket megadnia.
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7.1.2. Helytelen adatok kijelzése

Altimeter profil + egy helyben allas + iddjaras-valtozas

Ha az ALTIMETER (Magassagmérd) profil hosszabb idére be van kapcsolva ugy, hogy a
készililék mozdulatlan allapotban marad, és ekdzben a helyi iddjards megvaltozik, a késziilék
helytelen magassdgadatokat fog kijelezni.

Altimeter profil + valtozo magassag + id6jaras-valtozas

Ha az ALTIMETER (Magassagmérd) profil be van kapcsolva, és az id6jards gyakran valtozik,
illetve On folfelé vagy lefelé halad, a késziilék helytelen magassdgadatokat fog kijelezni.

Barometer profil + valtozo magassag

Ha a BAROMETER (Légnyomasmérd) profil hosszabb ideig be van kapcsolva, és On folfelé
vagy lefelé halad, a késziilék azt fogja feltételezni, hogy On egy helyben 4ll, és az On
tengerszint feletti magassagdnak valtozasait a tengerszinti Iégnyomas valtozdsként fogja
értelmezni. Ekkor a készlilék helytelen tengerszint feletti Iégnyomasadatokat fog kijelezni.

On egy kétnapos tira mdsodik napjat tolti éppen. Eszreveszi, hogy mielétt reggel elindult
volna, elfelejtette a Barometer (Légnyomasmérd) profilt az Altimeter (Magassdgmeérd) profilra
atallitani. Tisztdban van vele, hogy a késziiléken kijelzett aktudlis magassagadatok
pontatlanok. igy felkeresi azt a topografiai térképen Onhoz legkdzelebb taldlhatd helyszint,
amelyhez magassdgi referenciaérték is tartozik. Ennek megfeleléen mddositja a magassag
referenciaértékét a késziiléken. Ezutdn a magassdgi értékek ismét helyesek lesznek.

7.2. A profilok és referenciaértékek beallitasa

7.2.1. A tevékenységnek megfeleld profil kivdlasztasa

Az ALTIMETER (Magassagmérd) profilt kell kivalasztania akkor, ha szabadtéri tevékenysége
soran tengerszint feletti magassaga valtozik (példaul hegyi terepen turazik). A BAROMETER
(Légnyomasmérd) profilt akkor valassza, ha szabadidds tevékenysége nem jar
magassagvaltozassal (ilyen pl. a szorf6zés vagy a vitorldzas). A kijelzett értékek pontossaga
érdekében egyeztesse 0ssze a profilt a tevékenységgel. Bedllithatja, hogy a Suunto Essential
késziilék vagy On valassza-e ki a leginkdbb megfeleld profilt.

7.2.2. Profilok beallitasa
A profil bedllitdsa:

1. A MENU-ben vélassza ki az ALTI-BARO (Magassag- és légnyomasmérd) lehetéséget.
2. Valassza a PROFILE (Profil) menlipontot.
3. Valassza ki a megfeleld profilt.

A profilt az ALTI & BARO (Magassdag- és légnyomasmeérd) modban is bedllithatja a [View]
gomb lenyomasaval.

7.2.3. Referenciaértékek beallitasa

A referenciaérték beadllitasa:
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1. A MENU-ben vélassza ki az ALTI-BARO (Magassdg- €s légnyomdsmérd) lehetbséget.

2. Vdlassza a REFERENCE (Referencia) lehetéséget, majd védlasszon az ALTIMETER
(Magassagmeérd) és a SEA LEVEL (Tengerszint) kozott.

3. Azismert referenciaértéket a [+] és [- Light] gombokkal tudja beallitani.

altitude

On éppen turdzik, és pihendt tart, amikor észrevesz egy téblat, amelyen az aktudlis magassdg
is szerepel. Ekkor megnézi a késziiléken kijelzett magassdgot, és kis kiilonbséget észlel a két
érték kozott. Igy a tablan lathatd értékre &llitja 4t a magassdg referenciaértékét a késziiléken.

7.3. Az idGjaras-eldrejelzb hasznalata

Az id6jdras-elérejelzé a kijelz6 felsd részén taldlhatd. TIME (Id6) és ALTI & BARO (Magassag-
és légnyomdsmeérd) mddban jelenik meg, és a segitségével gyorsan attekintheti az idéjdras-
valtozdsokat. Az id6jards-elbrejelzd két, nyilat formald vonalbdl all. Minden vonal egy-egy
haromodras idészakot jelent. A jobb oldali vonal az elmdilt 3 6rat jeldli. A bal oldali vonal az
elmult 3 éra elétti 3 drat jeloli. A vonal igy 9 kilonféle mintdzattal is jelolheti a Iégnyomas
valtozdsokat.

D0 Ow@

A 3-6 draval ezel6tti dllapot Az elmult 3 6rdra jellemzé6 allapot
\.\ Jelentésen csokkent (>2 hPa/3 dra) Jelentds csokkenés (>2 hPa/3 6ra)
_” Nem valtozott Jelentds emelkedés (>2 hPa/3 dra)
7™ Jelentésen emelkedett (>2 hPa/3 dra) Jelentds csokkenés (>2 hPa/3 6ra)

@ TIPP: Ha az iddjdrds-eldrejelzd szerint a Iegnyomds folyamatosan emelkedik, valdszind,
hogy napos iddre lehet majd szdmitani. Ha pedig az iddjdrds-eldrejelzd szerint a Iegnyomds
folyamatosan csékken, valdszind, hogy esds iddre lehet majd szdmitani.

7.4. A viharriasztas aktivaldsa

A viharriasztds figyelmeztet, ha 3 érds idészakon beliil a Iégnyomads 4 hPa / 0,12 inHg vagy
ennél magasabb értékkel esik. Suunto Essential aktivdlja a riasztast, és 20 mdsodpercig
villogva megjelenik a kijelzén a riasztds szimbdlum. A viharriasztds csak akkor mikddik, ha
kordabban aktivalta a BAROMETER (Légnyomadsmérd) profilt az ALTI & BARO (Magassag- és
Iégnyomasmeérd) modban.

A viharriasztas aktivaldsa:
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1. A MENU-ben vélassza ki az ALTI-BARO (Magassdg- €s légnyomdsmérd) lehetbséget.
2. Vélassza a STORM ALARM (Viharriasztds) lehet8séget.
3. A hangismertetét a [+] és [- Light] gombok segitségével tudja be- vagy kikapcsolni.

@ TIPP: A viharriasztds bdrmely gomb megnyomdsdval kikapcsolhato.

On éppen egy slrl erdében kirdndul, amikor bekapcsol a viharjelzéje. Az idé az elmuilt 3
ordban igencsak rosszra fordult — mindeniitt sotét fellegek boritjdk az eget. J6, hogy a
riasztotta Ont, mivel menedéket kell taldlnia a hamarosan leztdulé esé eldl.

7.5. A Magassagmeérd profil hasznalata

Az ALTIMETER (Magassagmérd) profil a referenciaértékek alapjdn szamitja ki a magassagot.
Referenciaérték a tengerszinti I€gnyomds vagy egy kordbbi magassdgi referenciaérték lehet.
Ha az ALTIMETER (Magassdagmérd) profil aktiv, az ALTI sz4 aldhdzva jelenik meg a kijelzdn.

Amikor az ALTIMETER (Magassagmérd) profil aktiv, a kovetkezé nézetek érhetérk el a [View]
gombbal:
« Log recorder (Adatrogzitd): a napléban régziti a magassdgvaltozasokat.

« Altitude difference measurer (Magassagklilonbség-mérd): a bedllitasi ponttdl szamitott
magassdgkillonbséget méri.

«  Temperature (Hémérséklet): az aktudlis hémérsékletet méri.
«  Empty (Ures): nem nyujt kiegészitd informaciot.

TIME [ ALTI & BARO | COMPASS

7.5.1. A magassagkulonbség-mérd hasznalata

A magassagkilonbség-mérd a bedllitasi pont és az aktudlis helyzet kozotti
magassagkulonbséget jeleniti meg. A funkcid kiilonésen hegymdszds kdzben hasznos,
példaul akkor, ha a haladdst az elért magassdg szempontjabdl kivdnja nyomon kovetni.

A magassagkilonbség-méré hasznalata:

1. Az ALTI & BARO (Magassdag- és légnyomasmeérd) mddban valassza az Altitude difference
measurer (Magassagkilonbség-mérd) nézetet.

2. Az inditas, a ledllitas és az Ujrainditas a [Start Stop] gombbal torténik.

3. Az alaphelyzetbe dllitdshoz tartsa lenyomva a [+] gombot.

On épp most késziil megmdszni egy 1000 méter (3280 Idb) magas hegyet. Mdszas kdzben
mindenképpen nyomon szeretné kovetni a haladast, igy aktivdlja az Altitude difference
measurer (Magassdgkulilonbség-mérd) lehetéséget a készliléken. Mdszni kezd, és id6rdl idére
ellenérzi a magassagot, hogy megtudja, milyen messze van még a kdvetkez6 ellendrzési
ponttdl. Id8kdzben elfdrad. A magassdgot ellendrizve |atja, hogy még nagy ut var Onre.
Lehetséges, hogy &t kell gondolnia a kovetkezé ellenérzési pont helyét.
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7.5.2. Naplovezetés

Az adatrogzité az inditds és a ledllitas kdzotti magassagvaltozdsokat rogziti. Ha olyan
szabadidds sportdgak tartoznak a kedvenc idétoltései koz€, amelyek magassdgvaltozassal
jarnak, rogziteni tudja a magassdgvaltozasokat, majd a tarolt adatokat késébb meg tudja
tekinteni.

Magassagjeloléseket (koroket) is megadhat, amelyek segitségével megtekintheti az el6z8 és
az aktuadlis jelolés kozotti emelkedés/ereszkedés mértékét. A jelolések a memaoriaban
tarolédnak, és a késébbiekben hozzaférhetbek.

Adatrogzités:

1. Az ALTI & BARO (Magassdg- és légnyomdsmérd) modban valassza a Log recorder
(Adatrogzitd) nézetet.

2. Az inditas, a ledllitds és az Ujrainditas a [Start Stop] gombbal torténik.

Amikor adatot rogzit, a koroket a [+] gombbal tudja megadni.

4. Az alaphelyzetbe &llitdshoz tartsa lenyomva a [+] gombot (ez csak a rogzité kikapcsolt
dllapotdban lehetséges).

w

A magassdagkilonbség naplézdsa: megjeleniti a napld kezdé- és végpontja kozott mért
magassdgkililonbséget, az aldbbi ikonok segitségével:

A tovabbi nézetekben:
A akkor 1athatd, ha a magassdg nagyobb, mint a kezdéponté.
- akkor lathatd, ha a magassdg ugyanakkora, mint a kezdéponté.

v akkor lathatd, ha a magassdg kisebb, mint a kezdéponté.

1»

akkor lathatd, amikor azt tekinti meg, hogy mennyit emelkedett a napld kezdépontjdhoz
képest.

akkor lathatd, amikor azt tekinti meg, hogy mennyit ereszkedett a naplé kezdépontjahoz
képest.

dl

A magassagpontok a kivdlasztott rogzitési idékoztdl fliggden (1asd itt: 9.3. A régzitési
gyakorisdg kivdlasztdsa) keriilnek rogzitésre.

A rogzitési gyakorisag mdédositdsa:

1. A MENU-ben vélassza ki a MEMORY (Memdria) lehetéséget.

2. Vélassza a REC INTERVAL (Rogzitési gyakorisdg) lehetéséget.

3. Arogzitési gyakorisdgot a [+] és [- Light] gombbal tudja mddositani.

@ MEGJEGYZES: Mikézben a régzitési gyakorisdg értékei kézétt Ispked, a kijelzd aljdn
megjelenik egy becslilt adat arrdl, hogy mennyi idét tud régziteni. Az aktudlis régzitesi
idétartamok hossza kisebb részt attdl is fiigg, hogy a régzitési idészakon beliil On milyen
tevékenyséeget végez.

A rogzitett napléelézményeket, igy a napldk adatait is a LOGBOOK (Adatnapld) lehetéséget
kivdlasztva, a MENU-ben tudja megtekinteni (Iasd itt: 9.2. A naplok megtekintése és zdroldsa).

@ TIPP: Az adatrégzitd ledllitdsa utdn megnyithatia a naplot, €s a régzité alaphelyzetbe
dllitdsa eldtt megtekintheti az aktudlisan régzitett adatokat.
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7.6. A Légnyomasméré profil haszndalata

A BAROMETER (Légnyomasmérd) profil az aktudlis tengerszinti Iégnyomdst mutatja. Az érték
a megadott referenciaértékeken és a folyamatosan mért abszolut Iégnyomds értékén
alapszik. A tengerszinti Iégnyomds valtozasai grafikusan vannak megjelenitve a kijelzé
kozepén. A kijelzé az elmdlt 24 éraban, 30 perces idékozonként rogzitett adatokat mutatja.

Ha a BAROMETER (Légnyomdsmérd) profil aktiv, a BARO szd alahlzva jelenik meg a kijelzén.

Amikor a BAROMETER (Légnyomdsmérd) profil aktiv, a kovetkezb nézetek érhetbek el a
[View] gombbal:

«  Temperature (H6mérséklet): az aktudlis hémérsékletet méri.

« Log recorder (Adatrogzitd): a napldban rogziti a magassdgvaltozasokat.

« Altitude reference (Magassdgi referenciaérték): megjeleniti a magassag referenciaértékét.
« Time (Id8): megjeleniti az aktualis idét.

«  Empty (Ures): nincs tovdbbi nézet.

_
1020 hpa

@ MEGJEGYZES: Ha a Suunto Essential késziiléket a csuklojdn viseli, le kell vennie a
hémeérseklet megfeleld megdllapitdsdhoz, mert a testhémérseklete befolydsolja a kezdetben
€rzekelt adatokat.

A tengerszinti légnyomads valtozdasait 7 napra visszamendleg az ALTI-BARO (Magassag- és
Iégnyomasmeérd) memdridjaban, a MENU-ben tekintheti meg (1asd itt: 9.1. Magassdg- €s
legnyomdsmérési memoaria.)

On turdzik, és kezd elfaradni. Ugy dont, hogy sétrat ver és szundit egyet. Mivel a tartézkoddsi
helyének magassdga egy ideig nem valtozik, bekapcsolja a BarometerBarometer
(Légnyomasmeérd) profilt. Amikor felébred, az iddjards mellett a tengerszinti légnyomas
valtozasait is ellendrizni tudja.

7.6.1. Napldovezetés

Ha napldt vezet az adatokrdl az ALTIMETER (Magassagmérd) profilban, atvalthat a
BAROMETER (Légnyomasmérd) profilra, amikor példaul pihendt tart kirdandulas kdzben.

Az adatrogzité ilyenkor tovdbb vezeti a napldt, de nem régziti a Iégnyomas valtozdsait. Ha a
Barometer (Légnyomasmérd) profil aktiv, a késziilék feltételezi, hogy a tartédzkodasi helyének
magassdga nem mddosul, igy nem rogziti a magassagvaltozdsokat. A magassagnaplé
ilyenkor tehat nem bdévil tovabb. Az adatrogzité hasznalatardl itt olvashat bévebben: 7.5.2.
Naplovezetés.

A BAROMETER (Légnyomasmérd) profilon belll elindithatja, ledllithatja és alaphelyzetbe
dllithatja a magassagmérést.

On tdra kdézben régziti a magassagvaltozdsokat, majd gy dént, hogy hosszabb pihenét tart.
Ekkor atvalt a Barometer (Légnyomasmérd) profilra. Mivel a magassdg rogzitése annak
ellenére folytatddik, hogy nem torténik magassagvaltozas, On megnyitja az Log recorder
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(Adatrogzitd) nézetet a Barometer (Légnyomasmérd) profilban, és ledllitja a
magassagrogzitést.

7.7. Az Automatikus profil hasznalata

Az AUTOMATIKUS profil az On mozgésa szerint vélt a MAGASSAGMERO és a
LEGNYOMASMERO profil kozott. Ha az AUTOMATIKUS profil aktiv, a kijelzd bal felsé részén
megjelenik az [auto ikon] Aktiv profiltél fliggéen a MAGASSAGMERO, illetve
LEGNYOMASMERO profilnézeteket a [View] gombbal érheti el.

Ha a késziilék magassdga 3 percen beliil 5 méterrel véltozik, a MAGASSAGMERO profil
kapcsol be. Ha a késziilék magassdga 12 percen beliil nem valtozik, a LEGNYOMASMER®
profil kapcsol be.

@ MEGJEGYZES: Az AUTOMATIKUS profil nem minden esetben haszndlhatd. Egyes
tevékenységekhez még mozgds (pl. sz6rf6z€s) kézben is a LEGNYOMASMERQO profil
folyamatos haszndlata sziikséges. Mds szoval adott helyzetben manudlisan kell
kivdlasztania a megfeleld profilt.

7.8. A mélységmeérd profil haszndlata

A DEPTH METER (Mélységmérd) profil szabadtiidds meriilés kozben hasznalatos. Az aktualis,
illetve a szabadtlid6és merlilés sordn elért legnagyobb mélységet jeleniti meg. A készlilék
maximum 10 méteres (32,8 1ab) mélységben haszndlhaté. Ha a DEPTH METER (Mélységmérg)
profil aktiv, a kijelz6 bal felsé részén egy hullam ikon jelenik meg.

Amikor a DEPTH METER (Mélységmérd) profil aktiv, a kovetkezd nézetek érhetbek el a [View]
gombbal:
Log recorder (Adatrogzitd): rogziti a mertlés adatait.
+ Temperature (H6mérséklet): az aktudlis hdmérsékletet méri.
« Time (Id8): megjeleniti az aktualis id6t.

TIME [ ALTI & BARO | COMPASS

7.8.1. Naplovezetés a Mélységmeérd profilban

A DEPTH METER (Mélységmérd) profilban taldlhaté adatrogzité az ALTIMETER
(Magassagmérd) profilban Iévé adatrogzitéhdz hasonldan mikddik, de a magassagi adatok
helyett a szabadtlidés meriilés mélységét rogziti.

Naplévezetés a DEPTH METER (Mélységmérd) profilban:
1. Az ALTI & BARO (Magassdg- és légnyomdsmeéré) médban vdlassza a Log recorder
(Adatrogzitd) nézetet.

2. Az inditas, a ledllitas és az Ujrainditds a [Start Stop] gombbal torténik. Kezdje meg a
szabadtlidds meriilést.

3. Amikor visszatér a felszinre, allitsa alaphelyzetbe a késziiléket a [+] gomb megnyomadsaval.
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A VIGYAZAT: Ne nyomja meg a gombokat, amig a késziilék viz alatt van!

Iﬂ MEGJEGYZES: Az adatrégzitét alaphelyzetbe kell dilitania az ALTIMETER
(Magassdgméro) profilban, mieldtt haszndlni kezdené a DEPTH METER (M&lységmérd)
profilban. Ellenkezd esetben a maximdlis mélység megegyezik majd az aktudlis felszini
magassdggal.

@ TIPP: Az adatrogzitd ledllitdsa utdn, de meg az alaphelyzetbe dllitdsa elétt megnyithatja
a naplot, és megtekintheti az aktudlisan régzitett adatokat.
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8. Az iranytl mod hasznalata

Az IRANYTU mdédban a mégneses északi irdnyhoz képest tajolhatja be magét. IRANYTU
maddban az alabbi nézeteket érheti el a [View] gomb megnyomasaval:
Time (Id8): megjeleniti az aktualis id6t.
. Cardinals (Egtdjak): megjeleniti az égtajak szerinti aktudlis irdnyt.
« Bearing tracking (Irdnykovetés): megjeleniti az aktualis és a megadott irany kozotti szoget

Az irdnytl egy perc utdn automatikusan energiatakarékos médra valt at. Ujraaktivélaséhoz
hasznalja a [Start Stop] gombot.

8.1. Pontos adatok kijelzése

A pontos irdnytiadatok kijelzése érdekében COMPASS (Iranytld) médban: IRANYTU

« végezze el az irdnytld pontos kalibrdlasat, ha a készlilék figyelmezteti rd (Iasd itt: 8.1.1. Az
irdnytd kalibrdldsa),

- adja meg a pontos elhajldsi értéket,
tartsa vizszintesen a készliléket,

« amdlveletet fémektdl (pl. ékszerektdl) és magneses mezdktdl (pl. villamos vezetékektdl)
tavol végezze el.

8.1.1. Az iranyt( kalibralasa

A készliléket az els6 hasznalat sordn, illetve elemcsere utan gondosan kalibralni kell. A
készlilék mindig figyelmezteti, ha ez sziikségessé valik.

Az irdnytl kalibraldsa:
1. A késziiléket tartsa vizszintesen, ne dontse semmilyen irdnyba.

2. Lassan forditsa el a készliléket az dramutato jardsanak megfeleld irdnyba (fordulatonként
kb. 15 masodperccel), amig az irdanytd be nem kapcsol.

@ MEGJEGYZES: Ha eltérést észlel az irdnytin, a késztiléket Compass (Irdnytd) modban
vizszintesen tartva, 5-10-szer az oramutato jdrdsdnak megfeleld irdnydba lassan elforditva
ujra tudja azt kalibrdini.

@ TIPP: Az irdnyt(t a maximdlis pontossdg €rdekében minden haszndlat elétt kalibrdlja
djra.
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COMPASS

: Keep level rotate
: Horizontal halten drehen

: maintenir a niveau tourner
: mantener giro de nivel

)R &

8.1.2. Az elhajlasi érték beallitasa

A nyomtatott térképek a foldrajzi (valddi) északi irdanyba mutatnak. Az irdnytlik azonban a
mdagneses észak felé vannak tdjolva — ez egy, a Fold felszine felett taldlhaté mezd, ahol a Fold
mdagneses mezeje fliggblegesen lefelé mutat. Mivel a magneses és a foldrajzi észak nem esik
egybe, a kettd kozotti elhajlast be kell dllitani az irdnytlin. A magneses és a foldrajzi észak
kozotti eltérés szoge az elhajlds.

@

Az elhajlds értéke a legtobb térképen fel van tiintetve. A magneses észak helye évente
valtozik, igy a legpontosabb és legfrissebb elhajlasi értéket az internetrdl (pl. az amerikai
Nemzeti Geofizikai Adatkdzponttdl) tudhatja meg.

declination

20.0°

A tdjékozddasi térképek azonban a magneses észak figyelembevételével késziilnek. Ez azt
jelenti, hogy ha tdjékozddasi térképet hasznal, ki kell kapcsolnia az elhajldsi korrekcidt. Ehhez
dllitsa az elhajldsi szog értékét 0°-ra.

Az elhajlasi érték bedllitasa:

1. A MENU-ben vélassza ki a COMPASS (Irdnyt() lehetdséget.
2. Kapcsolja ki az elhajlast, vagy vdlassza a W (nyugat) vagy E (kelet) értéket.
3. Az elhajlasi értéket a [+] és [- Light] gombokkal tudja beallitani.

8.2. Az irdnytd hasznalata

Ha a késziiléket COMPASS (Irdnytld) modra allitotta be, két mozgd szamlapjeldlést lathat a
kijelz6 peremén. Ezek északra mutatnak. A 12 éranal lathaté hajszalvonal mutatja az irdnyt, és
irdnytl-magnestlként mikodik. Az irdny szdmszerU értéke a kijelzd kozepén lathatd.

COMPASS (Iranytl) moédban az aldbbi nézeteket érheti el a [View] gomb megnyomadasaval:
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« Time (Id6): megjeleniti az aktudlis id6t.
. Cardinals (Egtdjak): megjeleniti az égtdjak szerinti aktudlis irdnyt.
« Bearing tracking (Irdnykovetés): megjeleniti az aktudlis és a megadott irany kozotti szoget.

Az irdnyt(i egy perc utdn automatikusan energiatakarékos mddra valt at, ha On egy gombot
sem nyom meg a késziiléken. Ujraaktivdlashoz hasznalja a [Start Stop] gombot.

Az irdnyt(it kétféleképpen haszndlhatja: a foglalat elforgatasaval, vagy a Bearing tracking
(Irdnykovetés) funkcion keresztl.

TIME  ALTI & BARO | COMPASS

8.2.1. Az iranykovetés hasznalata

A Bearing tracking (Irdnykovetés) lehetéséggel egy adott irdny rogzithetd, a Suunto Essential
készlilék iranytlije pedig végigvezeti azon.

Az irdnykdvetés haszndlata:

1. Mutasson az irdnytd magnest(ijével abba az irdnyba, amerre haladni szeretne, és nyomja
meg a [Start Stop] gombot. Az irdny ezzel rogzitve van. Az aktuadlis irdny a kijelzé kdzepén
lthatd, és az On mozgéasatdl fliggéen médosul.

2. AKkijelzé tetején lathatd nyilak arrafelé mutatnak, amerre a kivant irdny tartdsahoz haladnia
kell. Aw«szimbdlum azt jelzi, hogy On a j6 iranyba halad.

Iﬂ MEGJEGYZES: A [- Light] gomb megnyomdsdra a hdttérvildgitds is bekapcsol.

On turdzik, és épp most mdszott meg egy meredek cstcsot. A hegy alatt hizédd volgysn tl,
a mésik csticson megpillant egy menedékhazat. Ugy dont, hogy a hazat a volgyon keresztiil
fogja megkozeliteni. A késziilék irdnytljének mdgnestljét a menedékhaz felé iranyitja, és
rogziti az irdnyt. Miutdn leért a volgybe, a kijelz6 felsd sordban megjelend nyilak segitik a
haladdsban. Mivel az elemek tartdssaga érdekében az irdnytl egyszerre csak 40
madsodpercig aktiv, idérdl idére Ujbdl be kell kapcsolnia az irdnytlt, hogy ellendrizze az irdnyt.
Pillantson ra gyakran, és hamarosan odaér.
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9. A memoria hasznalata

9.1. Magassag- é€s légnyomasmeérési memoria
ALTI-BARO 7 napra visszamendleg automatikusan rogziti a magassddgi, illetve a tengerszinti

Iégnyomas valtozasait. Az informacid az alapjan tarolddik, hogy a rogzités idépontjaban
éppen melyik profil volt aktiv. Az adatok 30 percenként kerlilnek mentésre.

Az elmdlt 7 napban rogzitett adatok megtekintése:

1. A MEMORY (Memdria) menlipontban valassza ki a ALTI-BARO (Magassag- €s
Iégnyomasmeérd) lehetdséget.

2. Az adatok kozott a [t] és [- Light] gombok segitségével tud valtani.

On a hegyekben tédborozik. Tudni szeretné, milyen id8 lesz mdsnap, ezért a késziilék profiljat
Barometer (Légnyomasmérd) lehetdségre allitja aznap éjszakdra. Mdsnap reggel megnézi az
alti-baro(Magassdg- és légnyomasmérd) memoridjat, és nyugtdzza, hogy a Iégnyomas nem
valtozott jelentésen az éjszaka. Ez remélhetdleg egész nap igy marad.

9.2. A napldk megtekintése és zarolasa

Az adatrogzité altal az ALTIMETER (Magassagméré), a BAROMETER (Légnyomdsmérd),
illetve a DEPTH METER (Mélységmérd) profilban rogzitett naplék a LOGBOOK (Adatnaplo)
részben keriilnek taroldsra. Osszesen 10 napld tdrolhaté. Az Uj naplé mindig a LOGBOOK
(Adatnapld) legrégebbi fajljat irja fellil. A mentéshez zdrolhatja a napldkat. a akkor jelenik meg,
amikor zarol egy naplét. Legfeljebb 9 napldt zarolhat.

Ha belép a LOGBOOK (Adatnapld) nézetbe, megjelenik a nem zarolt napldk szama. Ekkor a
napldk megtekintése vagy zaroldsa kozott vélaszthat.

A napldk megtekintése esetén elészor a rendelkezésre allé napldk teljes listdja 1athatd, az
idépontokkal és ddtumokkal. Végiggorgetheti a listdt, és mindegyik napldba beléphet, hogy
megtekintse a benniik osszesitett informdcidkat és részleteket.

9.2.1. Napldk megtekintése

A napldkban 6sszesitett informdciok megtekintésekor a kdvetkezdk jelennek meg:

« Egy Osszesitd grafikon, a rogzités ideje és a legmagasabb pont.

. Osszereszkedés, az ereszkedés idétartama, dtlagos ereszkedési sebesség.

. Osszemelkedés, az emelkedés id6tartama, illetve dtlagos emelkedési sebesség.
Magassdgi részidé (a napldzas teljes idétartama az induldstdl), valamint koridék (az utolsé
koridd ota eltelt idd).

A napldéadatok megtekintésekor a kdvetkezbk jelennek meg:

« A magassagvaltozdsokrdl késziilt grafikon.

A rogzités idépontja.
+ Arogzités idépontjaban mért magassag/melység.
A naplok megtekintése:

1. A MEMORY (Memdria) menlipontban valassza ki a LOGBOOK (Adatnapld) lehetéséget.
2. Valasszon ki egy napldt a listabal.
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Vdlassza a VIEW (Nézet) lehetdséget.

A napldékban dsszesitett informdciok kozott a [+] €s [- Light] gombokkal tud valtani.

A napldadatok megtekintése a [Mode] gombbal torténik.

A lapozds sebességét és irdnyat a [t] és [- Light] gombok segitségével tudja mddositani. A
ledllitds a [Mode] gombbal térténik.

o 0k w

@ MEGJEGYZES: A grafikonok dtgérgetése sordn az On aktudlis helyzete a grafikon
kézepén taldlhato.

@ MEGJEGYZES: Osszesitett informdcickat csak a magassdgi naplok tartalmaznak.

9.2.2. A napldk zaroldsa és a zarolas feloldasa
A napldk zaroldsa és a zarolas feloldasa:

1. A MEMORY (Memdria) menlpontban valassza ki a LOGBOOK (Adatnapld) lehetéséget.
2. Valasszon ki egy napldt a listabol.

3. Vaélassza a LOCK / UNLOCK (Zarolds/zarolas felolddsa) lehetéséget.

4,

Végezze el a naplé zarolasat/a zarolds feloldasat a kdvetkezbékkel: [Mode] VAGY
Torléshez haszndlja a [View] gombot.

9.3. A rogzitési gyakorisag kivalasztasa

A rogzités gyakorisdgat a REC INTERVAL (Rogzitési gyakorisag) menlpont alatt, a MENU-ben
adhatja meg.

Ot rogzitési gyakorisag koziil vélaszthat. Ezek a kdvetkezdk:

+ 1masodperc,

+ 5 masodperc,

« 10 masodperc,

« 30 mdsodperc,
60 mdasodperc.

Amikor végiglapozza a fenti id6tartamok listdjat, a rendelkezésre all6 rogzitési idé a kijelzd

aljan lathato.

A rogzitési gyakorisag kivalasztdsa:

1. A MEMORY (Memdria) menlipontban valassza ki a REC INTERVAL (Rogzitési gyakorisdg)
lehet8séget.

2. Arogzitési gyakorisdgot a [+] és [- Light] gombok segitségével tudja kivalasztani.

@ TIPP: A rovid ideig tarto, gyors magassdgvdltozdsokkal jdro tevekenyseégekhez (pl.
lesiklds) szerencsesebb kisebb régzitesi gyakorisdgot vdlasztani. A hosszu ideig tarto,
lassabb magassdgvdltozdsokkal jdro tevekenysegekhez (pl. hegymdszds) ezzel ellentétben
célszerlibb nagyobb régzitési gyakorisdgot vdlasztani.
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10. Karbantartas és tamogatas

10.1. Kezelési utmutato

A Suunto Essential késziilékkel banjon évatosan. Az érzékeny belsé elektronikus alkatrészek
megsériilhetnek, ha a készliléket leejti, vagy ha nem megfeleléen kezeli azt.

A Suunto Essential késziiléket ne probdlja sajat maga megjavitani. Ha a készlilékkel gondok
adddnak, forduljon a legkozelebbi Suunto szakszerviz-k6zpontba.

@ TIPP: Mindenképpen regisztrdlja a készlileket a www.suunto.com/register cimen, hogy
személyre szabott tdmogatdsban részesliljén.

Csak eredeti Suunto alkatrészeket hasznaljon. A nem eredeti alkatrészek dltal okozott
kdrosoddsokra a jotdllds nem terjed ki.

Bdrszijak

Suunto Essential a bérszijak kivald minéségli természetes bdérbdl késziilnek. Az anyagok
természetes kiilonbségeibdl adoddan ezeknek a szijaknak a teljesitménye és az élettartama
eltéré lehet.

A bédrszijak, akdrcsak mas, borbdl késziilt termékek, példaul 6vek vagy pénztarcak
teljesitményére és élettartamdra jelentds hatdssal van a haszndlat is. Ha édes vagy sés vizzel,
illetve izzadsaggal érintkeznek, a szijak elszinezddhetnek, szaguk megvaltozhat, és rovidilhet
az élettartamuk.

Ha a Suunto Essential terméket Uszdshoz, buvarkoddshoz vagy megerdltetd
tevékenységekhez haszndlja, szintetikus pdnt haszndlatat javasoljuk.

Tisztitas
A Suunto Essential terméket rendszeresen tisztitsa meg tiszta vizzel, majd torolje szdrazra egy
puha ruhaval, kiilondsen Uszas és erds izzadas utdn. A bdrszijakat tartsa tdvol a viztdl.

10.2. Elemcsere

@ MEGJEGYZES: A t(iz €s az égésveszely csbkkentése eérdekeben a lemerlilt elemeket ne
sértse meg vagy szdrja ki, €s ne dobja tizbe vagy vizbe azokat! A lemerlilt elemeket
ujrahasznositdsdt vagy drtalmatlanitdsat megfelelé modon végezze el.

@ MEGJEGYZES: Ha az elemtartd rekesz fedelének csavarmenetei megsériiltek, a
készliileket hivatalos Suunto-képviselethez kiildje javitdsra.

@ MEGJEGYZES: A termékhez a hozzd kaphatd eredeti csereelemet, illetve draszijat kell
haszndini (ha eleérhetd). A kiegésziték a Suunto webdruhdzdban €s egyes hivatalos Suunto-
mdrkakereskeddknél erhetdek el. A nem megfeleld kiegeésziték haszndlata, illetve a
gondatlanul végzett elemcsere a jotdllds elveszteéset eredményezheti.
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11. Mdszaki jellemzdk

11.1. Ikonok

-

A Suunto Essential készlléken a kovetkezd ikonok lathatdak:

a ébresztd

magassdg- é€s légnyomdsmérd mdd
AUTO automatikus profil

- vissza/visszalépés

= gyenge az elem

S gombijelzé fény

[*) gombzar

| irdnyti
(CoMpass) irdnytl mod
—— mélységmérd profil
v le/csokkentés

> elére/elfogadas

x gyors kilépés
idé mod

4 fel/novelés
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& idéjaras-elérejelzd

11.2. MUszaki adatok

Altaldnos

«  Uzemi hémérséklet: -20 °C... +60 °C / -4 °F ... +140 °F
« Taroldsi hémérséklet: -30 °C... +60 °C / -22 °F... +140 °F
« Vizallésag: 30 m/100 lab mélységig
Oraliveg: zafirkristaly
« Felhaszndld altal cserélhetd elem tipusa: CR2032
+ Az elem élettartama: normal haszndlat esetén kb. 1 év

Magassagmérd

+ Kijelzési tartomany: -500 m... 9000 m / -1640 lab... 32 760 lab
Mérési egység: 1m/ 3 lab...

Légnyomasmérd

+ Kijelzési tartomany: 920... 1080 hPa / 27,13... 31,85 inHg
« Mérési egység: 1hPa/ 0,03 inHg

Mélysegmeérd

« Mélységmegijelenitési tartomany: 0... 10 m / O... 32,8 lab
+  Mérési egység: 0,1 m

Homéré
+ Kijelzési tartomany: -20 °C... 60 °C /-4 °F... 140 °F
+  Mérésiegység:1°C/1°F...

Iranyt(

+  Mérési egység: 1°

11.3. Jotallas

A Suunto jotallast vallal arra, hogy az anyag- vagy gyartdsi hibds termékeket a Suunto vagy
barmely Hivatalos Suunto szervizkdzpont (a tovdbbiakban: Szervizkdzpont) a Jétallasi idészak
alatt a sajat belatasa szerint ingyen a.) kijavitja, b.) kicseréli, c.) megtériti, a jelen Korlatozott
jotalldsban szerepld feltételek alapjan. A Korlatozott jétéllas kizardlag a vdsarlas szerinti
orszagban érvényes és hatdlyos, kivéve, ha a helyi jogszabdlyok masképp nem rendelkeznek.

Jotallasi idészak
A Nemzetkozi Korldtozott J6talldsi Id8szak a kereskedénél tortént eredeti vadsarlas napjan
veszi kezdetét.
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Egyéb rendelkezés hianydban a jotallasi id6szak két (2) év az aldbbiakra: 6rdk, okos 6rak,
buvarkomputerek, pulzus addk, buvdr addk, buvdrmechanikai eszk6zok és mechanikai
preciziés eszkozok.

A kiegészitdkre vonatkoz6 jotallasi id6szak egy (1) év, beleértve tobbek kdzo6tt az aldbbiakat:
Suunto mellkasi pulzusmérdk, draszijak, toltékészllékek, kdbelek, Ujratolthetd elemek,
karkoték és tomlék.v.

A garancidlis id6szak 6t (5) évre terjed ki a Suunto buvarkomputerekben megtaldlhaté
meélységmeérd (nyomas) szenzorra visszavezethetd hibdk esetében.

Kizarasok és korlatozasok

A jelen Korlatozott jétallas nem terjed ki:

1. a. anormal kopdsra és elhaszndlddasra, pl. karcolddasra, kidorzsolédésre, illetve a nem
fémbdl késziilt pantok szinének vagy anyaganak elvaltozdsaira, b) a durva bandsmad
kovetkeztében fellépé meghibdsodasokra, c) a nem rendeltetésszerd vagy
szakszer(tlen haszndlat, elhanyagolt karbantartds, hanyag kezelés vagy véletlen
esemeény (pl. leejtés vagy ralépés) eredményeként bekovetkezd meghibdsoddsokra
vagy kdrosodasra;

2. anyomtatott dokumentacidra és a csomagolasra;

3. anem a Suunto &ltal gydrtott vagy forgalmazott termékek, kiegészitdk, szoftverek és/vagy
szolgéltatasok haszndlatabdl szarmazd meghibdsoddsokra vagy lehetséges
meghibdsoddasokra;

4. anem toltheté elemekre.

A Suunto nem szavatolja a Termék vagy a kiegészité zavartalanul és hibatlanul miikodését,

valamint hogy kiilsé felek altal gyartott hardverek vagy szoftverek haszndlata esetén is
mUikoddéképes lesz.

A jelen Korlatozott jotallds nem érvényesithetd, ha a Terméket vagy kiegészitét:

1. nem rendeltetésszerlien nyitottak fel;

2. nem engedélyezett cserealkatrész segitségével javitottdk meg, illetve nem hivatalos
Szervizkdzpontban mddositottdk vagy javitottdk meg;

3. annak sorszamat eltdvolitottdk, mdodositottdk vagy mas mddon olvashatatlanna tették — ha
a Suunto a sajat belatdsa szerint igy dont; vagy

4. vegyi anyagok, tobbek kdzo6tt szunyogriasztd vagy napolaj hatdsanak tették ki.

A Suunto jotallasi szolgaltatas igénybevétele

A Suunto jotallasi szolgaltatds igénybevételéhez az eredeti vdsarlasi bizonylat bemutatdsa
sziikséges. A j6tdlldsi szolgaltatas igénybevételének mdodjardl bévebben a www.suunto.com/
warranty weboldalon olvashat, illetve a helyi hivatalos Suunto viszonteladdétdl vagy a Suunto
Ugyfélszolgalattdl kaphat bévebb felvildgositast.

A felel8sség korlatozasa

A vonatkozd jogszabdlyok &ltal meghatdrozott mértékig az On kizérdlagos jogorvoslati
lehetdsége a jelen Korldtozott jotallds, amely kivalt minden mas, kdzvetett vagy kdzvetlen
jotallast. A Suunto nem felel8s a kildnleges, eseti vagy véletlenszer( karokért, a hasznalati
cikk megvdasarlasabdl vagy haszndlatabdl, illetve a jotallds megszegésébdl,
szerz6désszegésbdl, hanyagsagbdl, szandékos kdrokozdsbdl vagy barmely mas
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jogviszonybdl szdrmazd karokért, igy tobbek kdzott a vart haszon elmaradasaért, az
adatvesztésért, a haszndlatkiesésért, a tékeveszteségért, az alkatrészek cseréjével vagy a
Iétesitményekkel jaré koltségekért, a kiilsd felek kdveteléseiért, illetve az anyagi karokért,
akkor sem, ha tajékoztattdk az ilyen karviszonyok kialakuldsdnak valdszinliségérdl. A Suunto
nem vallal felel6sséget a jotdlldsi szolgaltatasok terén bekovetkezd esetleges
fennakadasokért.

1.4. CE

A Suunto Oy ezennel kijelenti, hogy a termék megfelel az 1999/5/EK irdnyelv alapvetd
eléirdsainak és egyéb vonatkozd rendelkezéseinek.

11.5. Szabadalmi megjegyzés

A terméket az Egyesiilt Allamok Szabadalmi Hivatalaba 11/152,076-0s szamon beadott
szabadalmi kérvény, illetve mas orszagok vonatkozd szabadalmai vagy szabadalmi kérvényei
védik. A tovabbi szabadalmi kérvények elbirdldsa folyamatban van.

11.6. Védjegy

Suunto Essential, a hozza tartozé emblémdk és mds Suunto mdrkavédjegyek és
fantdzianevek a Suunto Oy bejegyzett vagy be nem jegyzett védjegyei. Minden jog
fenntartva.

1.7. Szerzdi jogok

Copyright © Suunto Oy. Minden jog fenntartva. A Suunto, a Suunto terméknevek, a hozzajuk
tartozé emblémak és mas Suunto markaju védjegyek és nevek a Suunto Oy bejegyzett vagy
be nem jegyzett védjegyei. A jelen dokumentum és annak teljes tartalma a Suunto Oy
tulajdona, amely kizardlag az ligyfelek altal hasznalhatd arra a célra, hogy megszerezzék a
Suunto termékekkel kapcsolatos informacidkat és ismereteket. A dokumentum tartalma a
Suunto Oy elbzetes irdsbeli engedélye nélkil semmilyen mds céllal nem hasznalhato fel és
nem terjeszthetd, és/vagy nem ismertethetd, nem tehetd kdzzé vagy reprodukalhatd. Noha
nagy gondot forditunk arra, hogy a jelen dokumentumban szerepld informdacié atfogo és
pontos legyen, annak helytdlldsdgaért sem kifejezett, sem beleértett jétallast nem vallalunk. A
dokumentum tartalma el6zetes értesités nélkul barmikor médosulhat. A dokumentacio
legfrissebb verzidja a www.suunto.com cimrdl tolthetd le.
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