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ZNAK TOWAROWY
Suunto jest zarejestrowanym znakiem towarowym Suunto Oy.

COPYRIGHT
© Suunto Oy 8/2011. Wszelkie prawa zastrzezone.

INFORMACJA O PATENTACH
Jeden lub kilka elementow produktu objetych jest ochrong patentowa.

CE
Znak CE oznacza zgodnos$¢ z dyrektywg EMC Unii Europejskiej 89/336/EEC.

EN 13319
EN 13319 jest europejskg normg dotyczgcg gtebokosciomierzy. Komputery nurkowe
Suunto sg zgodne z t3 norma.

EN 250/FIOH

Wskaznik cisnienia w butli oraz czesci urzgdzenia wykorzystywane do pomiaru
ci$nienia w butli spetniajg wymogi czes$ci normy EN 250 dotyczacej pomiaréw cisnienia
w butlach. FIOH (Finski Instytut Zdrowia Zawodowego), jednostka notyfikowana
nr 0430 dokonata sprawdzenia sprzetu pod katem zgodnosci z oznaczeniem CE.



A OSTRZEZENIE BEZWZGLEDNIE NALEZY ZAPOZNAC SIE z niniejsza ulotkg oraz
instrukcjg uzytkowania komputera nurkowego. Niewykonanie tych
czynno$ci moze skutkowac uzytkowaniem sprzetu w niewfasciwy
Sposob, odniesieniem powaznych obrazen lub $miercig.

/A OSTRZEZENIE odnosi sie do czynnosci lub sytuacji moggcych skutkowaé
odniesieniem powaznych obrazen lub $miercig.

/\ OSTROZNIE odnosi sie do czynnoséci lub sytuacji stwarzajgcych ryzyko
uszkodzenia produktu.

= UWAGA podkreslanie waznych informaciji.

= UWAGA! Uzytkownik w dowolnym momencie moze zmienic tryb pracy z
powietrznego na nitroksowy. Natomiast po uruchomieniu trybu
nitroksowego nie ma mozliwosci powrocenia do trybu powietrznego
do momentu zakoriczenia odliczania czasu zakazu lotu samolotem.

W przypadku planowania nurkowania z powietrzem i nitroksem nalezy wybrac tryb
Nitrox i odpowiednio zmodyfikowa¢ ustawienia mieszaniny oddechowe;.

OSTRZEZENIE NASZE PRODUKTY SPELNIAJA ODPOWIEDNIE NORMY,
JEDNAK ICH KONTAKT ZE SKORA MOZE SKUTKOWAC
WYSTAPIENIEM REAKCJIALERGICZNYCH LUB PODRAZNIEN.
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W TAKIM PRZYPADKU NALEZY NIEZWE OCZNIE ZAPRZES TAC
UZYTKOWANIAURZADZENIA| ZASIEGNAC PORADY LEKARZA.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU
PROFESJONALNEGO! Komputery nurkowe Suunto przeznaczone
sg wytgcznie do celow rekreacyjnych. Nurkowanie o charakterze
komercyjnym lub profesjonalnym oraz zwigzane z nimi gteboko$¢
i warunki mogg zwiekszac ryzyko choroby dekompresyjnej
(DCI). Eksperci firmy Suunto stanowczo odradzajg stosowanie
urzgdzenia do nurkowania komercyjnego lub profesjonalnego.

KOMPUTER NURKOWY POWINIEN BYC UZYTKOWANY PRZEZ
OSOBY POSIADAJACE ODPOWIEDNIE PRZESZKOLENIE
W ZAKRESIE NURKOWANIA! Zaden komputer nurkowy nie moze
zastgpi¢ odpowiedniego przeszkolenia w zakresie nurkowania.
Niedostateczne lub nieprawidtowo przeprowadzone szkolenie
stwarza prawdopodobieristwo popetnienia btedéw mogacych
prowadzi¢ do odniesienia powaznych obrazen lub $mierci.

KAZDY PROFIL NURKOWANIA, NAWET W PRZYPADKU
ZACHOWYWANIA DANYCH ZAWARTYCH W TABELACH
DEKOMPRESYJNYCH LUB ZGODNIE Z WYTYCZNYMI
POCHODZACYMI Z KOMPUTERA, STWARZA RYZYKO
WYSTAPIENIA CHOROBY DEKOMPRESYJNEJ (DClI).
STOSOWANIE PROCEDUR, KOMPUTEROW NURKOWYCH
| TABEL NURKOWYCH NIE LIKWIDUJE RYZYKA WYSTAPIENIA
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DCI LUB TOKSYCZNOSCI TLENOWEJ! Stan fizjologiczny
organizmu moze byc¢ rozny w zalezno$Sci od dnia. Komputer
nurkowy nie uwzglednia tego rodzaju wahan. W celu ograniczenia
ryzyka wystgpienia DCI zaleca sie dopilnowanie, aby zachowane
zostaty graniczne warto$ci ekspozycji wskazane przez
urzgdzenie. Dodatkowym Srodkiem bezpieczenstwa jest
zasiegniecie porady lekarza przed przystgpieniem do nurkowania.

ZALECA, ABY OSOBY UPRAWIAJACE NURKOWANIE
SPORTOWE OGRANICZYtY GLEBOKOSC ZANURZANIA
DO 40 M/130 FT LUB WARTOSCI OBLICZONEJ PRZEZ
KOMPUTER NA PODSTAWIE WYZNACZONEJ ZAWARTOSCI
PROCENTOWEJ TLENU (0,%) | MAKSYMALNEGO POZIOMU
CISNIENIA PARCJALNEGO TLENU (PO,) WYNOSZACEGO
1,4 BARA! Nurkowanie na wigkszej gtebokosci zwigksza ryzyko
toksycznosci tlenowej i wystgpienia choroby dekompresyjnej.

PLANOWANIE NURKOWANIA WYMAGAJACE WYKONYWANIA
PRZYSTANKOW DEKOMPRESYJNYCH NIE JEST ZALECANE.
WYNURZANIE | ROZPOCZECIE DEKOMPRESJI POWINNO
NASTAPIC NATYCHMIAST PO WSKAZANIU PRZEZ
KOMPUTER KONIECZNOSCI WYKONANIA PRZYSTANKU
DEKOMPRESYJNEGO. Wskazywane jest to przez symbol ASC
TIME i strzatke skierowang w gore.

NALEZY WYKORZYSTYWAC WYPOSAZENIE ZAPASOWE!
W czasie nurkowania z komputerem nalezy dodatkowo posiadac
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gtebokosciomierz, manometr nurkowy, timer lub zegarek oraz
tabele dekompresyjne.

NALEZY PRZEPROWADZAC KONTROLE WSTEPNE! Przed
przystapieniem do nurkowania nalezy kazdorazowo sprawdzic,
czy wszystkie elementy na wyswietlaczu ciektokrystalicznym (LCD)
sg widoczne, bateria jest natadowana, a ustawienia tlenu, zakresu
wysokosci oraz ustawienia spersonalizowane sg prawidfowe.

W CZASIE OZNACZONYM PRZEZ KOMPUTER JAKO
NIEWSKAZANY DO LOTU SAMOLOTEM ZALECA SIE UNIKANIE
LATANIA SAMOLOTEM. ZAWSZE NALEZY SPRAWDZAC
POZOSTALY CZAS, W KTORYM NIEDOZWOLONE JEST
LATANIE SAMOLOTEM. Latanie lub przebywanie na wysokosciach
w zabronionym czasie moze skutkowac podwyzszonym ryzykiem
wystapienia DCI. Nalezy zapoznac sie z zaleceniami opracowanymi
przez Divers Alert Network (DAN). Nie istnieja metody, ktére
gwarantowatyby catkowite zapobiezenie chorobie dekompresyjnej!

UZYTKOWANY KOMPUTER NURKOWY NIE POWINIEN
STANOWIC PRZEDMIOTU HANDLU LUB BYC UDOSTEPNIANY
INNYM UZYTKOWNIKOM. Informacje zapisane w jego pamieci
nie bedg odnosic¢ sie do osoby, ktéra nie korzystata z niego
w trakcie nurkowania jednokrotnego lub powtérzeniowego. Profile
nurkowania muszg odpowiadac profilom danego uzytkownika.
Pozostawienie komputera na powierzchni podczas nurkowania
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spowoduje podanie przez urzgdzenie niedoktadnych informacji
dotyczgcych kolejnych zanurzen. Komputer nurkowy nie uwzglednia
informacji dotyczacych nurkowania, ktére nastgpito bez jego uzycia.
W zwigzku z tym nurkowanie, ktére miato miejsce do czterech
dni przed pierwszym uzyciem komputera, moze powodowac
podanie btednych informacji. Tego rodzaju sytuacji nalezy unikac.

NIE NARAZAC ZADNEGO ELEMENTU KOMPUTERA
NURKOWEGO NA DZIALANIE MIESZANIN ZAWIERAJACYCH
PONAD 40% TLENU! Wzbogacone powietrze o wigkszej
zawartosci tlenu stwarza ryzyko pozaru lub wybuchu, ktére moga
skutkowac doznaniem powaznych obrazen lub $miercig.

KOMPUTER NURKOWY NIE PRZYJMUJE WARTOSCI
PROCENTOWYCH STEZENIA TLENU WYRAZONYCH
W POSTACI ULAMKOWEJ. WARTOSCI PROCENTOWYCH
WYRAZONYCH W POSTACI ULAMKOWEJ NIE WOLNO
ZAOKRAGLAC W GORE! Przyktadowo zawarto$é tlenu
wynoszgcg 31,8% nalezy wprowadzi¢ jako 31%. Zaokrgglanie
w gore powoduje zanizanie zawartosSci azotu i zaburzanie obliczen
zwigzanych z dekompresjg. Jezeli obliczenia wykonywane przez
komputer majg charakteryzowac sie wiekszym marginesem
bezpieczenstwa, do obliczenr dekompresji nalezy wykorzystac
ustawienia indywidualne lub zmniejszyc ustawienie PO,, tak aby
ekspozycja tlenowa obliczana byta na podstawie wprowadzonych
wartosci 0,% i PO,
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WYBRAC ODPOWIEDNI ZAKRES WYSOKOSCI! W przypadku
nurkowania na wysoko$ci powyzej 300 m (1000 ft) nalezy
wprowadzi¢ takie ustawienia funkcji zakresu wysoko$ci, aby
mozliwe byto prawidfowe obliczenie statusu dekompresji. Komputer
nurkowy nie jest przeznaczony do uzytkowania powyzej 3000 m
(10 000 ft). Nieprawidtowe ustawienia zakresu wysoko$ci lub
nurkowanie na niedozwolonych wysoko$ciach skutkuje podaniem
btednych danych dotyczacych nurkowania i planowania.

WPROWADZIC ODPOWIEDNIE USTAWIENIA
SPERSONALIZOWANE! Jezeli zachodzi podejrzenie, ze
istniejg czynniki zwigkszajgce prawdopodobieristwo wystapienia
DCI, zaleca sie wykorzystanie tej opcji do zwiekszenia
marginesu bezpieczenstwa obliczen. Nieprawidfowe ustawienia
indywidualnego trybu regulacji skutkujg podaniem btednych
danych dotyczgcych nurkowania i planowania.

NIE PRZEKRACZAC MAKSYMALNEJ PREDKOSCI
WYNURZANIA! Zbyt duza predko$c wynurzania grozi doznaniem
obrazen. W przypadku przekroczenia maksymalnej zalecanej
predko$ci wynurzania nalezy wykonywac obowigzkowe i zalecane
przystanki bezpieczenstwa. Niespetnienie wymogow dotyczgcych
obowigzkowych przystankéw bezpieczernstwa powoduje, Ze
model dekompresyjny dokonuje redukcji odpowiednich warto$ci
w nastepnym nurkowaniu.
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RZECZYWISTY CZAS WYNURZANIA MOZE BYC DtUZSZY
NIZ CZAS PODAWANY PRZEZ URZADZENIE! Czas wynurzania
ulega wydtuzeniu, jezeli:

* nurek pozostaje na danej gtebokoSci przez dtuzszy czas

* wynurzanie przebiega z predko$cig mniejszg niz 10 m/min
[33 ft/min] lub

» przystanek dekompresyjny ma miejsce ponizej sufitu.

Czynniki te wptywajg rowniez na ilo$¢ powietrza wymagang do
dotarcia do powierzchni.

NIE NALEZY WYNURZAC SIE PONAD SUFIT DEKOMPRESYJNY!
Podczas dekompresji wynurzanie sie ponad sufit jest niedopusz-
czalne. Aby uniknac przypadkowego wykonania tej czynnosci, na-
lezy zachowac pewng odlegto$¢ od sufitu.

NIE UZYWAC BUTLI Z WZBOGACONYM POWIETRZEM,
KTOREGO SKtAD NIE ZOSTAt OSOBISCIE SPRAWDZONY
| WPROWADZONY DO KOMPUTERA NURKOWEGO! Brak
weryfikacji zawartosci butli i wprowadzenia odpowiedniej
procentowej zawartosci O,% do komputera skutkuje uzyskaniem
nieprawidfowych informacji potrzebnych do planowania.
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NIE UZYWAC MIESZANINY, KTOREJ SKEAD NIE ZOSTAL
OSOBISCIE SPRAWDZONY | WPROWADZONY DO
KOMPUTERA NURKOWEGO! Brak weryfikacji zawartosci butli
i wprowadzenia odpowiedniej zawarto$ci mieszaniny gazowej
(tam, gdzie to konieczne) do komputera skutkuje uzyskaniem
nieprawidtowych informacji potrzebnych do planowania.

Nurkowanie z uzyciem sztucznych mieszanin oddechowych niesie
ze sobg ryzyko innego rodzaju niz zwigzane z wykorzystaniem
zwyktego powietrza. Poznanie natury tego ryzyka i sposobow
Jego ograniczania wymaga odpowiedniego przeszkolenia. Ryzyko
obejmuje prawdopodobieristwo odniesienia powaznych obrazen
lub $mierci.

Przebywanie na wigekszych wysokos$ciach moze spowodowac
tymczasowe zaburzenia réwnowagi azotu rozpuszczonego
w tkankach organizmu. Zaleca sie, aby przed nurkowaniem
poswiecic co najmniej trzy godziny na aklimatyzacje organizmu
na nowej wysoKosci.

JEZELI PRZEKROCZONY ZOSTAJE LIMIT ZAWARTOSCI
TLENU, NALEZY NIEZWtOCZNIE PODJAC DZIAtANIA MAJACE
NA CELU ZREDUKOWANIE EKSPOZYCJI TLENOWEJ. Brak
takich dziatan po otrzymaniu ostrzezenia moze znacznie zwiekszy¢
ryzyko toksyczno$ci tlenowej, doznania obrazen lub $mierci.
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Firma Suunto zaleca réwniez, aby przed przystapieniem do
nurkowania bezdechowego przejs¢ odpowiednie szkolenia
dotyczgce techniki nurkowania bezdechowego i fizjologii. Zaden
komputer nurkowy nie moze zastapic odpowiedniego przeszkolenia
w zakresie nurkowania. Niedostateczne lub nieprawidtowo
przeprowadzone szkolenie stwarza prawdopodobierstwo
popetnienia btedow moggcych prowadzi¢ do odniesienia
powaznych obrazen lub $mierci.

Wykorzystywanie oprogramowania Suunto Dive Planner nie
moze zastgpi¢ szkolenia w zakresie nurkowania. Nurkowanie
z wykorzystaniem sztucznej mieszaniny oddechowej niesie
ze sobg ryzyko nieznane nurkom korzystajacym z powietrza.
Nurkowanie z uzyciem trymiksu, trioksu, helioksu i nitroksu
lub wszystkich jednoczesnie wymaga przejscia odpowiedniego
przeszkolenia uwzgledniajgcego rodzaj uprawianego nurkowania.

W planowaniu nurkowania zawsze nalezy wykorzystywac
realne warto$ci wskaznika SAC (powierzchniowego zuzycia
gazu) i bezpieczne wartoSci punktu zmiany mieszaniny. Zbyt
optymistyczne lub btedne planowanie zuzycia mieszaniny grozi
wyczerpaniem mieszaniny oddechowej w czasie dekompresji lub
podczas przebywania w jaskini bgdz wraku statku.



A OSTRZEZENIE NALEZY SPRAWDZIC ODPORNOSC URZADZENIA NA
DZIAtANIE WODY! Obecno$c¢ wilgoci wewnagtrz urzgdzenia
i/lub w komorze baterii moze skutkowac jego powaznym
uszkodzeniem. Czynnosci serwisowe mogg odbywac sie
wytgcznie w autoryzowanym centrum serwisowym firmy SUUNTO.

1



SPIS TRESCI

OSTRZEZENIA ......ooeeeeeecceaeastseeseesss s sssssssessssasasssssssssssesassssssessssesasssassesssnssenen 2
1. WPROWADZENIE ........ooitireiriennisssss s s sss s ssssssssssssssssssanes 15
1.1. SRODKI OSTROZNOSCI ..... .. 16
1.1.1. WYNUIZanie @WaryjNe ......cueeoiieeeiiiie et 17
1.1.2. Ograniczenia zwigzane z uzytkowaniem komputera nurkowego ....... 17
2. POZNAWANIE KOMPUTERA ......cociiiiiirrnniss e ssssssssannns 18
21.FUNKCJE......ccoooiiiiiies .18
2.2. PRZYCISKI FUNKCYJNE... .. 19
2.3. KONTAKTY WODNE ..ottt 21
3. NURKOWANIE Z KOMPUTEREM ZOOP .......cccceiiutirerrrnsss e sssesnes
3.1. PRZED ROZPOCZECIEM NURKOWANIA..
3.1.1. Uruchomienie i kontrole wstepne .......
3.1.2. Wskaznik baterii ..........ccociiiiiiiii
3.1.2.1. Wskaznik stanu baterii..........cccccooiriiiniiiiiiiiciicceeen
3.1.3. Planowanie nurkowania [PLAN] ........cccccooiirnnnns
3.1.4. Funkcje i alarmy ustawiane przez uzytkownika..
3.2. PRZYSTANKI BEZPIECZENSTWA.......covuiuieecieeeeeeieeeeeseeee e
3.2.1. Zalecany przystanek bezpieCZeAStWa...........ccceevviiriiiiieiiicec
3.2.2. Obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa
3.3. NURKOWANIE Z KOMPUTEREM ZOORP..................

3.3.1. Podstawowe dane dotyczace nurkowania
12



3.3.2. ZAKIAAKA ... 35

3.3.3. Wykorzystany czas denny (CBT) .... ... 36
3.3.4. Wskaznik predkosci wynurzania ..... ... 36
3.3.5. Nurkowania dekompresyjne .................. ... 39

3.4. NURKOWANIE W TRYBIE NITROKSOWYM. ... 46
3.4.1. Przed rozpoczeciem nurkowania .......... ... 46
3.4.2. Informacje dotyczace tlenu....... ... 48
3.4.3. Limit zawartosci tlenu (OLF).. ... 50
3.5. NAPOWIERZCHNI ......ccoooiiiieinieineene ... 51
3.5.1. Czas trwania przerwy powierzchniowej. .51
3.5.2. Numeracja nurkowan ..........cccccoeeeeieeeneeeneenneens .. 52
3.5.3. Latanie samolotem po zakonczeniu nurkowania.... ... 54

3.6. ALARMY DZWIEKOWE | WIZUALNE .........cccoovuevmrierrereeesrenans ... 56
3.7. ZAKRES WYSOKOSCI | USTAWIENIA SPERSONALIZOWANE ... .. 59
3.7.1. Wybor zakresSu WYSOKOSCI .......cccuveruviiniiiiiieiiceieese e ...59
3.7.2. Ustawienia spersonalizowane............. ... 60

3.8. WARUNKI ZABLOKOWANIA KOMPUTERA......cciiieeiiee e 62
4. TRYBY MENU ..ottt s s sas s sassnssaess 63
4.1. FUNKCJE PAMIECI [1 MEMORY] ....ooiiiiiiiieeneeee e ...65
4.1.1. Logbook i pamie¢ profili nurkowania [1 LOGBOOK] .... .. 67
4.1.2. Pamig¢ historii nurkowania [2 HISTORY]........ccccevvinee. .1
4.1.3. Przesytanie danych i interfejs komputerowy [3 PC-SET] .71
4.2. TRYBY USTAWIEN [2 SET] ..o .. 74
4.2.1. Ustawienia trybu pracy komputera nurkowego [1 MODEL]. .. 74
4.2.1.1. Ustawienia tlenu w trybie NitroX...........ccccoviiiiiiiiiniiiies 74



14

4.2.2. Ustawienia alarmow [2 SET ALMS].......cociiiiiiiiiiiiieieeenee e 75
4.2.2.1. Ustawienia alarmu czasu nurkowania.............cccccceuvveeeeeennnns 76

4.2.2.2. Ustawienia alarmu maksymalnej gtebokosci .............c.c.c..... 77
4.2.3. Ustawianie daty i czasu [3 SET TIME] ......cccccoeiiiiiiiiie e, 77
4.2.4. Ustawienia spersonalizowane [4 SET ADJ]......ccccooviriiinieniiiiieiicens 78
5. PIELEGNACJA | KONSERWACJA KOMPUTERA NURKOWEGO SUUNTO.. 80
5.1 WYMIANA BATERIL ...t 83
6. OPIS TECHNICZNY .....coutiiiriinrmrinsnssn s sss s s s sssssssasens 89
6.1. ZASADY DZIALANIA. ... 89
6.2. MODEL DEKOMPRESYJNY SUUNTO REDUCED GRADIENT BUBBLE
MODEL (RGBM).....c.iittiiiiitieieete et 92
6.3. EKSPOZYCJATLENOWA. .....coiiiiiiiee e e 94
6.4. SPECYFIKACJE TECHNICZNE ......ccooiiiiiiiiiiieee e 96
7. OGRANICZONA GWARANACJA NA KOMPUTERY FIRMY SUUNTO ORAZ
AKCESORIA DO KOMPUTEROW NURKOWYCH FIRMY SUUNTO. ............. 100
8. SUUNTO DIVE MANAGER (SDM) ......oootiieeriinerrssee s s sssssssassnaes 103
9. SLOWNICZEK .....ooruiiierinnrinsnssisssssn s s sss s ssas s ssssssssssesssssssaes 105



1. WPROWADZENIE

Gratulujemy zakupu komputera nurkowego SUUNTO ZOOP. Model ZOOP zostat
opracowany w oparciu o tradycje firmy Suunto, jakg jest oferowanie komputeréw
nurkowych wyposazonych w wiele funkgji i zapewniajgcych prostote obstugi. Przyciski
funkcyjne zapewniajgce dostep do szeregu opciji i ekrandw, ktére sg optymalnie dobrane
do aktywnego trybu nurkowania. Niniejszy komputer nurkowy jest kompaktowym,
zaawansowanym i wielofunkcyjnym urzadzeniem, zapewniajacym wieloletnie
bezusterkowe dziatanie.

Wybieranie trybow pracy i opcji konfiguracyjnych
Do wyboru opcji uzytkownika w komputerze ZOOP stuzg przyciski funkcyjne.

Opcje ustawien i konfiguracji przed nurkowaniem obejmuja:

Wybor trybu pracy — Air/Nitrox

Wybér jednostek — metryczne/brytyjskie

Alarm maksymalnej gtebokosci

Alarm czasu nurkowania

Zegar, kalendarz

Ustawienia frakgji tlenu (%) w mieszaninie (tylko tryb Nitrox)
Okreslenie maksymalnej wartosci PO, (tylko tryb Nitrox)
Wybér zakresu wysokosci

Ustawienia spersonalizowane
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Dekompresja ciggta w oparciu o algorytm RGBM

Wykorzystywany w komputerze ZOOP model Suunto Reduced Gradient Bubble Model
(RGBM) umozliwia przewidywanie poziomu zaréwno gazu rozpuszczonego w tkankach
i krwi nurkow, jak i wolnej frakcji gazu. Model ten jest o wiele bardziej zaawansowany
niz klasyczne modele Haldane’a, ktére nie uwzgledniajg wolnej frakcji gazéw. Mozliwosé
dostosowania do réznorodnych sytuaciji i profili nurkowania sprawia, ze model Suunto
RGBM zapewnienia dodatkowe bezpieczenstwo.

W celu zoptymalizowania sposobéw reagowania na réznorodne sytuacje
podwyzszonego ryzyka wprowadzono dodatkowg kategorie przystanku — obowigzkowy
przystanek bezpieczenstwa. Dodano réwniez funkcje odliczania czasu Zalecanego
przystanku bezpieczenstwa. Poszczegdlne rodzaje przystankow bezpieczenstwa
wystepuja tgcznie, w zaleznosci od konkretnego nurkowania.

Aby maksymalnie zwiekszy¢ bezpieczenstwo, nalezy zapoznac sie z podsumowaniem
modelu Reduced Gradient Bubble Model, ktére znajduje sie w podrozdziale 6.2.

1.1. SRODKI OSTROZNOSCI

Do nurkowania nie nalezy przystepowac bez uprzedniego zapoznania si¢ z petng
trescig niniejszej instrukcji, z informacjami ostrzegawczymi wtgcznie. Nalezy upewni¢
sie, ze zasady uzytkowania urzadzenia, wyswietlane informacje i ograniczenia zostaty
w petni zrozumiane. W przypadku pytan dotyczacych komputera nurkowego przed
przystapieniem do nurkowania nalezy skontaktowac¢ sie z przedstawicielem firmy
SUUNTO.

Nalezy pamigtag, ze kazdy jest ODPOWIEDZIALNY ZA SWOJE BEZPIECZENSTWO!
16



Stosowany prawidtowo komputer nurkowy stanowi niezastapione narzedzie, ktore wspo-
maga odpowiednio przeszkolonych nurkéw z uprawnieniami w planowaniu i wykony-
waniu nurkowan rekreacyjnych. Instrukcja NIE ZASTEPUJE CERTYFIKOWANEGO
SZKOLENIA Z ZAKRESU NURKOWANIA obejmujgcego zasady dekompres;ji.

1.1.1. Wynurzanie awaryjne

W mato prawdopodobnym przypadku awarii urzgdzenia podczas nurkowania nalezy
zastosowac sie do procedur awaryjnych opracowanych przez certyfikowang agencje
szkoleniowg lub

KROK 1: Zachowac¢ spokdj i szybko wynurzy¢ sie do gtebokosci mniejszej niz 18 m [60 ft].

KROK 2: Na gtebokosci 18 m [60 ft] zmniejszy¢ predko$¢ wynurzania do 10 m/min
[33 ft/min] i wynurzy¢ sie na gteboko$¢ pomiedzy 3 i 6 metréw [10 do 20 ft].

KROK 3: Pozosta¢ na tej gtebokosci tak diugo, jak umozliwi to zapas powietrza. Po
dotarciu do powierzchni nie zanurzac sie przez nastepne 24 godziny.

1.1.2. Ograniczenia zwigzane z uzytkowaniem komputera nurkowego

Funkcje komputera oparte sg na najnowszych badaniach dotyczacych dekompresji
i zwigzanej z nig technologii, nalezy jednak pamietac, ze urzgdzenie nie monitoruje
funkgji fizjologicznych nurka. Wszelkie znane autorom tabele dekompresyjne, w tym
tabele U.S. Navy, opracowano w oparciu o teoretyczne modele matematyczne.
Petnig one funkcje referencyjng w dziataniach podejmowanych celem redukgcji
prawdopodobienstwa wystgpienia choroby dekompresyjne;j.
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2. POZNAWANIE KOMPUTERA

2.1. FUNKCJE
Model Suunto ZOOP moze pracowac jako zwykly powietrzny komputer nurkowy lub
nitroksowy komputer nurkowy.

Model ZOOP obstuguje dwa tryby pracy komputera nurkowego (AIR, NITROX), trzy
gtéwne tryby pracy (TIME/STAND-BY, SURFACE, DIVING), dwa gtdwne tryby menu
(MEMORY, SET) oraz siedem trybéw dodatkowych dostepnych menu (patrz oddzielna
Skrécona instrukcja uzytkownika). Tryby mozna przewija¢ za pomocg przyciskow
funkcyjnych. O wybranym trybie pracy informuje wskaznik trybu pracy znajdujacy sie
po lewej stronie ekranu oraz tekst umieszczony na dole ekranu.

Domysinym ekranem urzgdzenia jest ekran zegara (rys. 2.1). Jezeli przez 5 minut nie
zostanie nacisniety zaden przycisk, komputer nurkowy wyemituje sygnat dzwigkowy
i powrdci automatycznie do ekranu zegara (z wyjgtkiem trybu Diving). Wyswietlanie
czasu jest automatycznie wytgczane po dwdéch godzinach, ale mozna je ponownie
wigczyé, naciskajgc przycisk PLAN lub TIME.

Personalizacja komputera ZOOP
Model ZOOP zapewnia najlepsze wyniki pracy, jezeli uzytkownik poswieci nieco czasu
na stworzenie z niego WLASNEGO komputera.

Nalezy ustawi¢ prawidtowy czas i date. Nalezy przeczytac niniejszg instrukcje obstugi.
Ustawi¢ alarmy nurkowania i wprowadzi¢ wszystkie inne ustawienia wymienione we
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wprowadzeniu do niniejszej instrukcji. Zamontowa¢ komputer ZOOP w konsoli nurkowej
lub zamocowa¢ go do nadgarstka.

Wszystkie te dziatania majg zapozna¢ uzytkownika z komputerem i zagwarantowac
jego prawidtowg konfiguracje przed wejsciem do wody.

2.2. PRZYCISKI FUNKCYJNE

Model ZOOP jest wyposazony w proste w obstudze przyciski funkcyjne oraz
wyswietlacz ze wskazéwkami, ktére bedg wspomagac uzytkownika. Przycisk SMART
(MODE) jest kluczowym elementem systemu. Dwa przyciski przewijania, PLAN oraz
TIME, stuzg do przechodzenia w goére i w dot menu oraz do alternatywnych trybéw
wyswietlania. Te trzy przyciski umozliwiajg sterowanie komputerem nurkowym w
opisany ponizej sposob (patrz rys. 2.2).

SUUNTO
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The PLAN, TIME and [
\y SCROLL buttons

Rys. 2.1. Ekran zegara. Rys. 2.2. Przyciski

Nacisniecie przycisku funkcyjne komputera
PLAN lub TIME uruchamia nurkowego.
wyswietlacz.
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Nacisniecie przycisku SMART (MODE)

» Uruchamia komputer nurkowy.

» Zmienia tryb powierzchniowy na tryby menu.

» Wybiera, potwierdza lub wychodzi z trybu podrzednego (krétkie nacisniecie).

» Natychmiast wychodzi z dowolnego trybu podrzednego i przechodzi do trybu
powierzchniowego (dtugie naci$niecie).

Nacisniecie przycisku przechodzenia do gory (PLAN)

» Uruchamia ekran zegara, jezeli wyswietlacz jest wygaszony.

» Uruchamia planowanie nurkowania w trybie powierzchniowym.

» Umieszcza w pamieci profilu specjalng zaktadke podczas nurkowania.
* Przechodzi do poprzedniej opcji (A, zwieksza warto$c¢).

Nacisniecie przycisku przechodzenia do w doét (ALTER)

» Uruchamia ekran zegara, jezeli wyswietlacz jest wygaszony.
» Uruchamia alternatywny(e) tryb(y) wys$wietlania.

» Przechodzi do kolejnej opcji (¥, zmniejsza wartosc¢).

Do sterowania komputerem nurkowym stuzg przyciski funkcyjne SMART (MODE/On/

Select/OK/Quit) oraz PLAN A i TIME V¥, jak réwniez kontakty wodne. Sterowanie

odbywa sie w nastepujgcy sposob:

Uruchomienie  nacisngc przycisk SMART (On) lub zanurzy¢ komputer w wodzie na
piec (5) sekund.
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Planowanie nurkowania — w trybie powierzchniowym nacisna¢ przycisk PLAN (s).
Tryby Menu nacisng¢ przycisk SMART (MODE).

2.3. KONTAKTY WODNE
Kontakty wodne kontrolujg automatyczne uruchomienie trybu nurkowania.

Czujniki zanurzenia i transferu danych znajdujg sie na dnie obudowy (rys. 2.3). Po
zanurzeniu w wodzie za sprawg przewodnictwa wody nastepuje potgczenie kontaktéw
wodnych z przyciskami funkcyjnymi (ktore stanowig drugi biegun kontaktu). Na
ekranie wyswietlony zostanie tekst ,AC” (Active Contacts, czujniki uruchomione, rys.
2.4). Komunikat AC bedzie widoczny az do dezaktywowania kontaktu wodnego lub
automatycznego uruchomienia trybu nurkowania.

SUUNTO

Rys. 2.3. Czujnik gtebokosci Rys. 2.4. O uruchomieniu
(A), kontakty wodne/przesytania  kontaktéw wodnych informuje
danych (B). wyswietlany na ekranie tekst AC.
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3. NURKOWANIE Z KOMPUTEREM ZOOP

Niniejszy rozdziat zawiera wytyczne dotyczgce obstugi komputera nurkowego oraz
interpretowania jego wskazan. Uzytkownik z pewnoscig zauwazy, ze model ZOOP
jest prosty w obstudze i bardzo czytelny. Na kazdym ekranie znajduja sie wytacznie
informacje istotne dla danej sytuacji nurkowe;.

3.1. PRZED ROZPOCZECIEM NURKOWANIA

3.1.1. Uruchomienie i kontrole wstepne

Komputer nurkowy uruchomi sie po zanurzeniu na gtebokos¢ wigkszg niz 0,5 m
(1,5 ft). Niemniej przed rozpoczeciem nurkowania konieczne jest wigczenie Trybu
nurkowania, aby sprawdzi¢ ustawienia wysokosci oraz ustawienia spersonalizowane,
poziom natadowania baterii, ustawienia tlenu itp. Aby uruchomi¢ komputer, nalezy
nacisng¢ przycisk SMART (Mode).

Po uruchomieniu wyswietlone zostang wszystkie elementy wyswietlacza, gtéwnie
w petni wypetnione pola cyfr oraz elementy graficzne (rys. 3.1). Po kilku sekundach
wyswietlony zostanie wskaznik poziomu natadowania baterii i uruchomiony zostanie
brzgczyk (rys. 3.2, wyswietlacz a, b, ¢ lub d w zaleznosci od poziomu natadowania
baterii). W przypadku trybu Air ekran bedzie pracowat w trybie powierzchniowym
(rys. 3.3), a jezeli komputer zostanie ustawiony w trybie Nitrox, wyswietlane beda
podstawowe parametry konfiguracji tlenowej z komunikatem ,NITROX” (rys. 3.20)
przed trybem Surface.
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Rys. 3.1. Uruchamianie I.

Wszystkie segmenty widoczne.

SUUNTO

Rys. 3.2. Uruchamianie Il. Wskaznik stanu baterii.
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SUUNTO
m

Rys. 3.3. Uruchamianie Ill.

Tryb powierzchniowy. Gtebokos$¢ i czas
nurkowania wynoszg zero, biezgca
temperatura wynosi 20°C. Naci$niecie
przycisku TIME wywotuje alternatywny
tryb wyswietlania biezacego czasu.

Na tym etapie nalezy przeprowadzi¢ kontrole wstepng oraz upewnic sie, ze:
» wybrano prawidtowy tryb i podawane sg wszystkie informacje (tryb Air/Nitrox)
» wskaznik niskiego poziomu natadowania baterii nie jest wtgczony
+ ustawienia wysokosci oraz ustawienia spersonalizowane sg prawidiowe
» wybrano prawidtowe jednostki (metryczne/brytyjskie)
» wyswietlane sg prawidtowa temperatura i gtebokos$¢ (0,0 m [0 ft])
* brzeczyk dziata
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Natomiast w przypadku pracy w trybie Nitrox (patrz rozdziat 3.4 Nurkowanie w trybie

Nitrox), nalezy sie upewnic, ze:

» procentowa zawartos$¢ tlenu w mieszaninie jest zgodna ze zmierzonym sktadem
mieszaniny nitroksowej w butli

+ graniczne ci$nienie parcjalne tlenu zostato ustawione poprawnie.

Komputer nurkowy jest gotowy do pracy.

3.1.2. Wskaznik baterii

3.1.2.1. Wskaznik stanu baterii

Komputer nurkowy posiada graficzny wskaznik stanu natadowania baterii, ktérego
celem jest podane z wyprzedzeniem informacji o zblizajgcej sie koniecznosci
natadowania baterii.

Wskaznik natadowania baterii widoczny jest zawsze po aktywowaniu trybu

nurkowania. Zamieszczone ponizej tabela i rysunek prezentujg informacje o réznych
poziomach ostrzegawczych.
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TABELA 3.1. WSKAZNIK STANU BATERII

Komunikat na Obstuga Rys. 3.2

wyswietlaczu

BAT + 4 segmenty + OK | Stan normalny, bateria w petni a
natadowana.

BAT + 3 segmenty Stan normalny, poziom natadowania |b

baterii spada lub temperatura
otoczenia jest niska.

Zalecana jest wymiana baterii, jezeli
uzytkownik planuje nurkowanie lub
podréz w zimniejsze rejony.

LOWBAT + 2 segmenty Poziom natadowania baterii jest c
+ symbol niskiego stanu | niski, zalecana jest wymiana baterii.
natadowania baterii Wyswietlany jest symbol baterii.

LOWBAT + 1 segment Nalezy wymieni¢ bateri¢! Powraca do |d
+ QUIT + symbol niskiego | ekranu czasu. Nie mozna uruchomi¢
stanu natadowania baterii | komputera ani zadnych jego funkgji.

Na napiegcie baterii ma wptyw temperatura lub wewnetrzne utlenianie. Jezeli urzadzenie
przechowywane jest przez diugi czas, ostrzezenie o niskim poziomie natadowania
baterii moze zosta¢ wyswietlone, nawet jezeli jej stan jest wystarczajgcy do pracy.
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Ostrzezenie o niskim poziomie natadowania baterii moze by¢ réwniez wyswietlane w
niskich temperaturach, nawet pomimo tego, ze stan baterii moze by¢ wystarczajgcy do
pracy w wyzszych temperaturach. W takich przypadkach nalezy powtérzy¢ procedure
sprawdzenia baterii.

Wskazanie niskiego stanu natadowania baterii po jego sprawdzeniu ma forme
symbolu baterii (rys. 3.4).

Jezeli symbol baterii wyswietlany jest w trybie Surface lub jezeli obraz na
wyswietlaczu jest niewyrazny lub stabiej widoczny, poziom natadowania baterii
moze byc¢ zbyt niski, aby zasila¢ komputer nurkowy i zalecana jest wymiana baterii.

SUUNTO

NODECTIME

FLAN

G

Rys. 3.4. Ostrzezenie o niskim Rys. 3.5. Planowanie

%)

poziomie natadowania baterii. nurkowania. Tryb planowania
Symbol baterii wskazuje niski oznaczony jest przez komunikat
stan jej natadowania i oznacza, = PLAN. Czas bezdekompresyjny
ze zalecana jest jej wymiana. na gtebokosci 30,0 m [100 ft]

wynosi 14 minut w trybie AO/P1.
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3.1.3. Planowanie nurkowania [PLAN]

Aby uruchomic¢ tryb planowania, podczas pracy w trybie powierzchniowym nalezy
nacisng¢ przycisk PLAN. Po pojawieniu si¢ na ekranie tekstu ,PLAN” (rys. 3.5), ekran
pokaze czas bezdekompresyjny dla gtebokosci 9 m [30 ft]. Nacisniecie strzatki w dot
(V) (TIME) spowoduje, ze komputer obliczy i wyswietli kolejny czas bezdekompresyjny
dla gtebokosci wiekszej o 3 m [10 ft], az do gtebokosci 45 m [150 ft]. Nacisniecie
strzatki w gore (A) (PLAN) spowoduje powré6t do poprzedniej, mniejszej gtebokosci.

Nacisniecie przycisku SMART (QUIT) zamyka tryb planowania.

# UWAGA! Po zablokowaniu komputera nie ma mozliwosci uruchomienia trybu
planowania (patrz 3.8. ,Warunki zablokowania komputera”).

Ustawienie wigkszej wysokosci oraz bezpieczne ustawienia spersonalizowane wigzg
sie ze skroceniem czasu bezdekompresyjnego. Czas bezdekompresyjny przy réznych
ustawieniach wysokosci oraz ustawieniach spersonalizowanych przedstawiono w
tabelach 6.1 oraz 6.2 w czesci 6.1. ,Zasady dziatania”.

Tryb planowania uwzglednia réwniez nastepujace informacje z poprzednich nurkowan:

» obliczony poziom zalegajgcego azotu
* historia wszystkich nurkowan z ostatnich czterech dni
* toksycznos¢ tlenowa (tryb Nitrox)

Czasy bezdekompresyjne podane dla réznych gtebokosci bedg w zwigzku z tym
krotsze niz przed pierwszym nurkowaniem ,na swiezo”.
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NUMERACJA NURKOWAN WYSWIETLANA PODCZAS PLANOWANIA
NURKOWANIA

Nurkowania zostang zaliczone do tej samej serii nurkowan powtérzeniowych, jezeli
W momencie rozpoczecia nurkowania komputer nadal odliczat czas zakazu lotu
samolotem.

Czas trwania przerwy powierzchniowej miedzy nurkowaniami musi wynosi¢
przynajmniej 5 minut, tak aby nurkowanie mozna byto uzna¢ za nurkowanie
powtoérzeniowe. W przeciwnym wypadku kolejne nurkowanie zostanie uznane za
kontynuacje tego samego nurkowania. Numer nurkowania nie zmieni sie, a czas
nurkowania bedzie liczony dalej od poprzednio zarejestrowanej wartosci (patrz rowniez
czes¢ 3.5.2. ,Numeracja nurkowan”).

3.1.4. Funkcje i alarmy ustawiane przez uzytkownika
Model ZOOP oferuje szereg funkcji definiowanych przez uzytkownika oraz alarmoéow
gtebokosci i czasu ktére mozna ustawi¢ wedtug indywidualnych preferencji.

Tryb pracy komputera nurkowego (powietrze/nitroks) mozna ustawi¢ w trybie
podrzednym MODE - SET - MODEL. Alarmy nurkowania mozna ustawi¢ w MODE
- SET - SET ALARMS, czas i date mozna zmieni¢ w MODE - SET - SET TIME, a
jednostki (metryczne/brytyjskie), jak réwniez ustawienia spersonalizowane mozna
zmienia¢ w trybie podrzednym MODE - SET - SET ADJUSTMENTS. Ustawienia funkcji
i alarmoéw definiowanych przez uzytkownika sg wyjasnione szczegétowo w czesci 4.2.
LKonfiguracja trybow”.
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3.2. PRZYSTANKI BEZPIECZENSTWA

Przystanki bezpieczenstwa nalezg do ,dobrej praktyki nurkowej” i stanowig
integralny element wiekszosci tabeli nurkowych. Powody wykonywania przystankéw
bezpieczenstwa to miedzy innymi zmniejszenie prawdopodobienstwa wystgpienia
subklinicznych objawéw DCI, ograniczenie powstawania mikropecherzykow,
kontrolowanie predkosci wynurzania oraz odpowiednie rozeznanie sytuacji przed
wynurzeniem sie.

Komputer nurkowy ZOOP wys$wietla informacje o dwoch réznych rodzajach
przystankoéw bezpieczenstwa: Zalecanych i obowigzkowych.

Przystanki bezpieczenstwa wskazywane sg przez:

» symbol STOP podczas przebywania na gtebokosci 3 —6 m [10 — 20 ft] =
odliczanie czasu zalecanego przystanku bezpieczenstwa

» symbol STOP+CEILING podczas przebywania na gtebokosci 3 —6 m [10 — 20 ft] =
odliczanie czasu obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa

» Symbol STOP w przypadku gtebokosci nizszej niz 6 m = obowigzkowy
przystanek bezpieczenstwa

3.2.1. Zalecany przystanek bezpieczenstwa

W przypadku kazdego nurkowania na gteboko$¢ wigkszg niz 10 metréw komputer
odlicza trzy minuty czasu zalecanego przystanku bezpieczenstwa, ktory nalezy odbyc¢
na gtebokosci 3 — 6 metrow [10 — 20 ft]. Informacja ta jest wySwietlana w postaci znaku
STOP i umieszczonego na $rodku ekranu, zamiast czasu bezdekompresyjnego,
trzyminutowego odliczania (rys. 3.9).
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Jak wskazuje nazwa, zalecany przystanek bezpieczenstwa jest przystankiem
zalecanym. Jego zignorowanie nie powoduje redukcji wartosci zwigzanych z nastepng
przerwg powierzchniowg oraz nurkowaniem.

3.2.2. Obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa

Jezeli predko$¢ wynurzania przekroczy jednorazowo 12 m [40 ft] na minute lub
10 m na minute [33 ft] przez caty czas, tempo powstawania mikropecherzykow
najprawdopodobniej przekracza¢ bedzie wartos¢ dozwolong w modelu dekompresyjnym.
W zwigzku z tym model obliczania Suunto RGBM zawiera opcje obowigzkowego
przystanku bezpieczenstwa. Czas obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa zalezy
zakresu przekroczenia dopuszczalnej predkosci wynurzania.

Na wyswietlaczu pojawia sie symbol STOP, a po osiggnigciu zakresu gtebokosci od
6 mdo 3 mJ[20 fti 10 ft] wyswietlane sg réwniez symbol CEILING, gtebokos¢ sufitu
oraz wyznaczony czas przystanku bezpieczenstwa. Nalezy zaczekac¢, az ostrzezenie
o obowigzkowym przystanku bezpieczenstwa zniknie (rys. 3.13).

Czas obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa zawsze obejmuje trzyminutowy
zalecany przystanek bezpieczenstwa. tgczny czas obowigzkowego przystanku
bezpieczenstwa zalezy od stopnia przekroczenia predkosci wynurzania.

Wynurzanie sie powyzej 3 m/10 ft z wyswietlonym ostrzezeniem o przystanku
obowigzkowym jest niedozwolone. Wynurzenie nad poziom sufitu obowigzkowego
przystanku bezpieczenstwa powoduje wyswietlenie skierowanej w dot strzatki
i uruchomienie ciggtego sygnatu alarmowego (rys. 3.14). Nalezy natychmiast zej$¢
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do poziomu sufitu obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa lub nizej. Dokonanie
korekty takiej sytuacji w dowolnym momencie nurkowania nie powoduje wystgpienia
skutkow dla obliczeh dekompresyjnych w nastepnym nurkowaniu.

Dalsze naruszanie wytycznych zwigzanych z obowigzkowym przystankiem
bezpieczenstwa wplywa na model obliczen dotyczgcych tkanek i skrocenie przez
komputer nurkowy dostepnego czasu bezdekompresyjnego w nastepnym nurkowaniu.
W takiej sytuacji zaleca sie wydtuzenie czasu przerwy powierzchniowej przed
nastgpnym zanurzeniem.

3.3. NURKOWANIE Z KOMPUTEREM ZOOP

Komputer ZOOP ma dwa tryby pracy: Tryb Air do nurkowania na powietrzu oraz tryb
Nitrox do nurkowania z mieszaninami wzbogaconymi tlenem. Tryb Nitrox mozna
uruchomi¢ w MODE-SET-MODEL.

3.3.1. Podstawowe dane dotyczace nurkowania

Komputer nurkowy pozostaje w trybie powierzchniowym przy gtebokosciach mniejszych
niz 1,2 m [4 ft]. Na gtebokosci ponad 1,2 m komputer przejdzie w tryb nurkowania
(rys. 3.6).
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SUUNTO

Rys. 3.6. Rozpoczecie nurkowania.

Wszystkie informacje na wyswietlaczu sg odpowiednio oznaczone (rys. 3.6). Podczas
nurkowania bezdekompresyjnego wyswietlane bedg nastepujgce informacje:

» biezaca gtebokos¢ w metrach [ft]

» maksymalna gteboko$¢ podczas nurkowania w metrach [ft], oznaczona jako MAX

» dostepny czas bezdekompresyjny wyrazony w minutach, wyswietlany
w srodkowym oknie jako NO DEC TIME oraz jako wykres z lewej strony
wyswietlacza Jest on obliczany w oparciu o pig¢ czynnikdéw opisanych w czesci
6.1. ,Zasady dziatania”.

» temperatura wody w °C [°F] w dolnym lewym rogu

» czas nurkowania, ktory uptynat, podawany w minutach, oznaczony jako DIVE
TIME w prawym dolnym rogu wyswietlacza

+ ustawienie wysokosci po lewej stronie srodkowej czesci okna z symbolem fali i
gory (A0, A1 lub A2) (patrz tabela 3.4)
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+ ustawienie spersonalizowane lewej stronie srodkowej czesci okna z symbolem
nurka oraz oznaczeniem (PO, P1 lub P2) (patrz tabela 3.5)

» Symbol ostrzezenia nurka w przypadku nagromadzenia mikropecherzykow i
koniecznosci przedtuzenia czasu trwania przerwy powierzchniowej (patrz tabela 3.3)

Alternatywne tryby wyswietlania dostepne po nacisnieciu przycisku TIME (rys. 3.7):
« aktualna godzina, wyswietlana z oznaczeniem TIME

# UWAGA! W trybie nurkowania przejscie z alternatywnego trybu wyswietlania
do ekranu podstawowego nastepuje po uptywie 5 sekund.

SUUNTO

Rys. 3.7. Rys. 3.7. Wys$wietlacz w trybie nurkowania. Biezaca gtgboko$¢ wynosi 19,3 m [63 ft],

a czas bezdekompresyjny wynosi 23 minuty w trybie AO/P1. Maksymalna gteboko$¢ osiagnieta
podczas tego nurkowania wynosita 19,8 m [65 ft], temperatura wody wynosi 18°C [64°F], a czas
nurkowania wynosi 16 minut. Po naci$nieciu przycisku TIME alternatywny tryb wyswietlania czasu
10:20 [10:20 am] zostanie aktywowany na 5 sekund.
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SUUNTO SUUNTO

SUUNTO

Rys. 3.8. Aktywacja Rys. 3.9. Trzyminutowy Rys. 3.10. Wskaznik
zaktadki. Naci$niecie zalecany przystanek predkosci wynurzania.
przycisku PLAN podczas bezpieczenstwa. Trzy segmenty.
nurkowania powoduje

umieszczenie komentarza

lub zaktadki w pamieci

profilu. Wyswietlony zostaje

specjalny symbol Logbooka.

3.3.2. Zaktadka

Podczas nurkowania mozliwe jest umieszczanie specjalnych znacznikéw w pamigci
profilu. Zaktadki te bedg wyswietlane w postaci migajgcego symbolu dziennika w
momencie przeglgdania pamigci profilu na ekranie komputera. Aby umiesci¢ zaktadke
w pamieci profilu podczas nurkowania, nalezy nacisng przycisk PLAN (rys. 3.8).
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3.3.3. Wykorzystany czas denny (CBT)

Pozostaty czas bezdekompresyjny jest wyswietlany w postaci graficznej na
wielofunkcyjnym wykresie po lewej stronie wyswietlacza (rys. 3.7 oraz 3.8). Gdy
dostepny czas bezdekompresyjny spadnie ponizej 200 minut, pojawi sie pierwszy
(najnizszy) element wskaznika. W miare jak ciato nurka bedzie nasycac si¢ azotem,
na wyswietlaczu bedzie sie pojawiac¢ wiecej segmentéw.

Strefa biata — firma Suunto zaleca, aby zapobiegawczo utrzymywac wykres czasu
bezdekompresyjnego w strefie zielonej. Segmenty zaczynajg pojawiac sie na
wyswietlaczu w momencie, gdy dostepny czas bezdekompresyjny spadnie ponizej
100, 80, 60, 50, 40, 30 i 20 minut.

Strefa zétta — gdy wskaznik graficzny dotrze do strefy zéttej, oznacza to, ze dostepny
czas bezdekompresyjny spadt ponizej 10 lub 5 minut, co informuje, ze nurek zbliza
sie bardzo blisko do sufitu dekompresyjnego. W tym momencie nalezy rozpoczg¢
wynurzanie si¢ do powierzchni.

Strefa czerwona — gdy pojawi sie caty wskaznik (strefa czerwona), oznacza to, ze
wyczerpano caty dostepny czas bezdekompresyjny i nurkowanie stato sie nurkowaniem
dekompresyjnym (wiecej informacji znajduje sie w czesci 3.3.5. ,Nurkowania
dekompresyjne”).

3.3.4. Wskaznik predkosci wynurzania
Predkos¢ wynurzania jest wyswietlana w postaci graficznej po prawej stronie
wyswietlacza w nastepujacy sposob:

36



TABELA3.2. WSKAZNIK PREDKOSCI WYNURZANIA

Wskaznik predkosci Wartos¢ predkosci Przyktad na rys.

wynurzania wynurzania

Brak segmentow Stan normalny, bateria w petni | 3.7
natadowana.

Jeden segment 4 — 6 m/min [13 — 20 ft/min] 3.8

Dwa segmenty 6 — 8 m/min [20 — 26 ft/min] 3.9

Trzy segmenty 8 — 10 m/min [26 — 33 ft/min] 3.10

Cztery segmenty 10 — 12 m/min [33 — 39 ft/min] 3.1

Cztery segmenty, segment | Predko$¢ ponad 12 m/min 3.12

SLOW, migajacy odczyt [39 ft/min] lub ciagta predkos¢

gtebokosci, znak STOP powyzej 10 m/min [33 ft/min]

oraz alarm dzwigkowy

Po przekroczeniu maksymalnej dopuszczalnej predkosci wynurzania na ekranie pojawi
sie pigty segment ostrzegawczy SLOW oraz znak STOP, a odczyt gtebokos$ci zacznie
migac, co informuje o statym przekroczeniu maksymalnej predkos$ci wynurzania lub o
tym, Ze biezgca predko$¢ wynurzania znacznie przekracza dopuszczalng predkosc.

Za kazdym razem po pojawieniu sie segmentu ostrzegawczego SLOW oraz znaku
STOP (rys. 3.12) nalezy zmniejszy¢ predkos¢ wynurzania. Po osiggnieciu gtebokosci
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od 6 m do 3 m[20 ft do 10 ft] wyswietlone na ekranie symbole STOP oraz oznaczenie
gtebokosci CEILING oznaczajg, ze zalecane jest wykonanie obowigzkowego
przystanku bezpieczenstwa. Nalezy odczekac, az ostrzezenie zniknie z ekranu (rys.
3.13). Nie nalezy wynurza¢ sie powyzej 3 m/10 ft z wyswietlonym ostrzezeniem
o przystanku obowigzkowym.

SUUNTO

I %
=
3,

Rys. 3.11. Wskaznik Rys. 3.12. Wskaznik predkosci Rys. 3.13. Obowigzkowy
predkosci wynurzania. wynurzania. Jednoczesnie przystanek bezpieczenstwa.
Maksymalna dopuszczalna wys$wietlane sa migajgca warto$¢ Zalecane jest odbycie
predkos$¢ wynurzania. gtebokosci, segment SLOW i obowigzkowego przystanku
Cztery segmenty. cztery segmenty oraz odtwarzany bezpieczenstwa na
jest alarm dzwiekowy: predkos¢ gtebokosci od 6 do 3 m
wynurzania jest wieksza niz 10 m/min [20 ft do 10 ft]. Naci$niecie
[33 ft/min]. Oznacza to konieczno$¢ przycisku TIME spowoduje

zredukowania predkosci! Wyswietlany przejscie do alternatywnego
segment STOP oznacza, ze zalecane trybu wyswietlania.

jest odbycie obowigzkowego

przystanku bezpieczenstwa po

osiggnieciu gtebokosci 6 m [20 ft].
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A OSTRZEZENIE NIE PRZEKRACZAC MAKSYMALNEJ PREDKOSCI
WYNURZANIA! Zbyt duza predkos$c¢ wynurzania grozi doznaniem
obrazen. W przypadku przekroczenia maksymalnej zalecanej
predkosci wynurzania nalezy wykonywac obowigzkowe i zalecane
przystanki bezpieczenstwa. Niespetnienie wymogow dotyczgcych
obowigzkowych przystankéw bezpieczenstwa powoduje, ze
model dekompresyjny dokonuje redukcji odpowiednich warto$ci
w nastepnym nurkowaniu.

3.3.5. Nurkowania dekompresyjne

Gdy czas bezdekompresyjny spadnie do zera, dane nurkowanie staje sie nurkowaniem
dekompresyjnym, tj. w drodze do powierzchni konieczne bedzie odbycie jednego
lub wigkszej liczby przystankéw dekompresyjnych. Znajdujacy sie na wyswietlaczu
symbol NO DEC TIME zostanie zastgpiony przez wskaznik ASC TIME, a informacja
o maksymalnej gtebokosci zostanie zastgpiona symbolem CEILING oraz strzatkg
skierowang do gory (rys. 3.15).

W przypadku przekroczenia czasu bezdekompresyjnego podczas nurkowania,
komputer nurkowy zapewni informacje dotyczgce dekompresji niezbedne do
wynurzenia. Nastgpnie komputer bedzie wyswietlat informacje dotyczace czasu
przerwy oraz nurkowan powtorzeniowych.

Komputer nurkowy nie wymaga od nurka odbywania przystankow na konkretnych
gtebokosciach, pozwala na prowadzenie dekompresji w okreslonych zakresach
gtebokosci (dekompresja ciggta).
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Czas wynurzania (ASC TIME) to minimalny czas potrzebny do dotarcia do powierzchni

w przypadku nurkowania dekompresyjnego. Obejmuje on:

» czas potrzebny na wynurzenie sie do sufitu dekompresyjnego z predkoscig
wynurzania 10 m/min [33 ft/min]

plus

» czas potrzebny do spedzenia pod sufitem dekompresyjnym. Sufit dekompresyjny
to najmniejsza gtebokos$c¢, na jakg nalezy sie wynurzyc
plus

 czas potrzebny na pobyt na obowigzkowym przystanku bezpieczenstwa (jezeli
jest wymagany)
plus

+ zalecany trzyminutowy przystanek bezpieczenstwa
plus

» czas potrzebny na dotarcie do powierzchni po odbyciu przystankéw pod sufitem i
przystankéw bezpieczenstwa.

OSTRZEZENIE RZECZYWISTY CZAS WYNURZANIA MOZE BYC DtUZSZY
NIZ CZAS PODAWANY PRZEZ URZADZENIE! Czas wynurzania
ulega wydtuzeniu, jezeli:

* nurek pozostaje na danej gtebokosci przez dtuzszy czas
* wynurzanie przebiega z predko$cig mniejszg niz 10 m/min
40 [33 ft/min]



lub

» przystanek dekompresyjny ma miejsce ponizej sufitu.

Czynniki te wplywajg réwniez na ilos¢ powietrza wymagang do
dotarcia do powierzchni.

Rys. 3.14. Pominigty
przystanek bezpieczenstwa.
Skierowana w dot strzatka
oraz alarm dzwiekowy
oznaczajg, ze nalezy
zanurzy¢ sie¢ ponownie

do przedziatu przystanku
dekompresyjnego.

Rys. 3.15. Nurkowanie
dekompresyjne, ponizej dolnego
putapu dekompresji. Skierowana
w gore strzatka, migajgca ikona
ASC TIME i alarm dzwigkowy
informujg o koniecznosci
rozpoczecia wynurzania.
Minimalny taczny czas wynurzania
z uwzglednieniem przystanku
bezpieczenstwa wynosi 7 minut.
Sufit dekompresyjny znajduje sie
na gtebokosci 3 m [10 ft].

Rys. 3.16. Nurkowanie
dekompresyjne,

powyzej dolnego putapu
dekompresiji. Skierowana

w gore strzatka znikneta,

a ikona ASC TIME przestata
migaé, co oznacza, ze nurek
znajduje sie w przedziale
przystanku dekompresyjnego.
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SUFIT DEKOMPRESYJNY, PRZEDZIAt. PRZYSTANKU DEKOMPRESYJNEGO,
DOLNY PULAP DEKOMPRESJI ORAZ PRZEDZIAL. DEKOMPRESYJNY

Podczas przeprowadzania dekompresji wazne jest, aby zrozumie¢ znaczenie poje¢
sufit dekompresyjny, gteboko$¢ graniczna oraz przedziat dekompres;ji (rys. 3.19):

» Sufit dekompresyjny to najmniejsza gtebokos¢, na jakg nalezy sie wynurzy¢ podczas
dekompresiji. Wszystkie przystanki nalezy odbywac¢ na tej gtebokosci lub gtebiej.

» Przedziat przystanku dekompresyjnego to optymalna strefa przystankow
dekompresyjnych. Jest to strefa miedzy najmniejsza gtebokoscig przystanku oraz
1,8 m [6 ft] ponizej tej gtebokosci.

» Dolny putap dekompresji to najwieksza gtebokos¢, przy ktérej czas trwania
przystanku dekompresyjnego nie wzrosnie. Dekompresja rozpocznie si¢ po
przekroczeniu tej glgebokosci podczas wynurzania.

* Przedziat przystanku dekompresyjnego to strefa pomiedzy sufitem a putapem
dolnym. Dekompresja odbywa sie w tym zakresie gtebokosci. Nalezy jednak
pamietaé, ze na poziomie dolnego putapu lub w jego poblizu dekompresja bedzie
przebiega¢ wolno.

Gtebokos¢ sufitu dekompresyjnego oraz gteboko$¢ graniczna sg uzaleznione od
profilu nurkowania. Gtebokos¢ sufitu dekompresyjnego jest wzglednie niewielka tuz po
wejsciu w dekompresje, natomiast jezeli nurek bedzie pozostawat na duzej gtebokosci,
sufit dekompresyjny bedzie sie obnizat, a czas potrzebny na wynurzenie bedzie sie
wydtuzat. Analogicznie dekompresja moze spowodowaé zmniejszenie gtebokosci
sufitu i putapu dolnego.
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W trudnych warunkach nurkowania utrzymanie statej gtgebokosci w poblizu powierzchni
moze sprawiac trudnosci. W takim wypadku rozsadniejsze bedzie utrzymywanie
dodatkowej odlegtosci od sufitu dekompresyjnego, tak aby upewni¢ sie, ze fale nie
bedg wynosi¢ nurka ponad sufit dekompresyjny. Firma Suunto zaleca odbywanie
dekompresji na gtebokosci wiekszej niz 4 m [13 ft], nawet jezeli sugerowana gtebokosc¢
sufitu dekompresyjnego jest mniejsza.

# UWAGA Dekompresja ponizej sufitu dekompresyjnego zajmuje wiecej czasu
i wymaga wiekszej ilosci powietrza niz dekompresja na poziomie
sufitu dekompresyjnego.

A OSTRZEZENIE NIENALEZYWYNURZAC SIE PONAD SUFIT DEKOMPRESYJNY!
Podczas dekompresji wynurzanie sie ponad sufit jest niedopusz-
czalne. Aby uniknac¢ przypadkowego wykonania tej czynnosci, na-
lezy zachowac pewng odlegto$¢ od sufitu.

WSKAZANIA WYSWIETLACZA PONIZEJ DOLNEGO PULAPU DEKOMPRESJI
Migajacy symbol ASC TIME oraz strzatka skierowana do gory oznaczajg, ze nurek
znajduje sie ponizej gtebokosci granicznej (rys. 3.15). Nalezy natychmiast rozpoczg¢
wynurzanie. Gtebokos¢ sufitu dekompresyjnego jest wskazywana w prawym gornym
rogu wyswietlacza, a minimalny tgczny czas wynurzania jest pokazany po prawe;j
stronie na srodku okna.
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WSKAZANIA WYSWIETLACZA POWYZEJ DOLNEGO PULAPU DEKOMPRESJI
Po wynurzeniu sie ponad gtebokosc¢ graniczng symbol ASC TIME przestanie migac,
a skierowana do gory strzatka zniknie (rys. 3.16). Nastgpi rozpoczecie dekompres;ji,
jednak bedzie ona powolna. Dlatego tez nalezy kontynuowac wynurzanie.

WSKAZANIA WYSWIETLACZA W PRZEDZIALE PRZYSTANKU
DEKOMPRESYJNEGO

Po osiggnieciu przedziatu przystanku dekompresyjnego na wyswietlaczu zostang
umieszczone dwie strzatki skierowane w przeciwnych kierunkach (ikona ,klepsydry”,
rys. 3.17). Nie wolno wynurzac¢ sie ponad te strefe.

Podczas odbywania przystanku dekompresyjnego funkcja ASC TIME przeprowadzi
odliczanie do zera. Po przesunieciu sufitu na mniejszg gteboko$¢ mozna wynurzy¢
sie ptycej. Wynurzenie do powierzchni jest dozwolone jedynie po zniknigciu symboli
ASC TIME oraz CEILING, co oznacza, ze odbyto przystanki dekompresyjne oraz
obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa. Zaleca si¢ jednak op6zni¢ wynurzenie do
powierzchni do momentu zniknigcia symbolu STOP. Jego zniknigcie oznacza rowniez
odbycie trzyminutowego zalecanego przystanku bezpieczenstwa.

WSKAZANIA WYSWIETLACZA POWYZEJ SUFITU DEKOMPRESYJNEGO
Wynurzenie nad poziom sufitu dekompresyjnego podczas odbywania przystanku
dekompresyjnego powoduje wys$wietlenie skierowanej w dot strzatki i uruchomienie
ciggtego sygnatu alarmowego (rys. 3.18). Oprocz tego ostrzezenie o btedzie
Er przypomina, ze na skorygowanie sytuacji nurek ma tylko trzy minuty. Nalezy
natychmiast zej$¢ do poziomu sufitu lub nizej.
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Dalsze naruszanie planu dekompresji spowoduje przejscie komputera w tryb statego
btedu. W tym trybie komputer pracuje wytgcznie jako gtebokosciomierz i zegarek. W
takie sytuacji nie wolno nurkowaé przynajmniej przez 48 godzin (patrz réwniez czes$¢

3.8. ,Warunki zablokowania komputera”).

SUUNTO

Rys. 3.17. Nurkowanie
dekompresyjne, na poziomie
przedziatu przystanku
dekompresyjnego. Dwie strzatki
skierowane sa do siebie
(,klepsydra”). Nurek znajduje
sie w optymalnym przedziale
przystanku dekompresyjnego
na gtebokosci 3,5 m [11 ft],

a minimalny czas wynurzania
wynosi 5 minut. Naci$niecie
przycisku TIME spowoduje
przejscie do alternatywnego
trybu wyswietlania.

SUUNTO
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Rys. 3.18. Nurkowanie
dekompresyjne, powyzej
sufitu. Wyswietlana

jest skierowana w dot
strzatka, ostrzezenie
przed zablokowaniem

Er oraz emitowany jest
alarm dzwigkowy. Nalezy
natychmiast (w przeciggu
3 minut) zej$¢ do poziomu
sufitu lub nizej.

e B e e

¥ SUFIT DEKOMPRESYJNY

X 3mio ft

& DOLNY PULAP DEKOMPRESJI

Rys. 3.19. Przedziat

sufitu dekompresyjnego
oraz przedziat gtgbokosci
granicznej. Strefa
zalecanego przystanku
bezpieczenstwa oraz
obowigzkowego przystanku
bezpieczenstwa lezy na
gtebokosci od 6 mdo 3 m
[20 ft do 10 ft].
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3.4. NURKOWANIE W TRYBIE NITROKSOWYM

3.4.1. Przed rozpoczeciem nurkowania

Komputer nurkowy ZOOP mozna wykorzystywa¢ do nurkowania na sprezonym
powietrzu (tryb Air) lub do nurkowania na nitroksie (tryb Nitrox). Nurek, ktéry posiada
odpowiednie uprawnienia do nurkowania na nitroksie i planuje wykorzystywac te
mieszaning podczas nurkowania, powinien ustawi¢ komputer na state w trybie
NITROX. Tryb Nitrox mozna uruchomi¢ w MODE-SET-MODEL (patrz rozdziat 4.2.
,Konfiguracja trybow”).

Przed nurkowaniem w trybie NITROX nalezy zawsze wprowadzi¢ do komputera
nurkowego prawidtowg zawartos¢ procentowa tlenu w mieszaninie znajdujgcej sie
w butli, tak aby zapewni¢ prawidtowe obliczenia dotyczace azotu i tlenu. Komputer
nurkowy dostosowuje matematyczne modele obliczeniowe azotu i tlenu na podstawie
wprowadzonych warto$ci O,% oraz PO,. Stosowanie nitroksu zapewnia diuzszy czas
bezdekompresyjny oraz mniejsze gtebokosci maksymalne niz w przypadku sprezonego
powietrza. Po ustawieniu komputera nurkowego w tryb Nitrox modut planowania
nurkowania przeprowadza obliczenia w oparciu o zapisane w komputerze nurkowym
wartosci O,% oraz PO,.

A OSTRZEZENIE NIE UZYWAC BUTLI Z WZBOGACONYM POWIETRZEM,
KTOREGO SKtAD NIE ZOSTAt OSOBISCIE SPRAWDZONY
| WPROWADZONY DO KOMPUTERA NURKOWEGO! Brak
weryfikacji zawarto$ci butli i wprowadzenia odpowiedniej
procentowej zawartosci O,% do komputera skutkuje uzyskaniem
nieprawidtowych informacji potrzebnych do planowania.
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A OSTRZEZENIE Komputer nurkowy nie przyjmuje warto$ci procentowych stezenia

& UWAGA

tlenu wyrazonych w postaci utamkowej. Wartosci procentowych
wyrazonych w postaci utamkowej nie wolno zaokragla¢ w gore!
Przyktadowo zawarto$¢ tlenu wynoszgcg 31,8% nalezy wprowadzi¢
Jjako 31%. Zaokraglanie w gore powoduje zanizanie zawartoSci
azotu i zaburzanie obliczenn zwigzanych z dekompresjg. Jezeli
obliczenia wykonywane przez komputer majg charakteryzowac sie
wiekszym marginesem bezpieczenstwa, do obliczer dekompresji
nalezy wykorzystac ustawienia indywidualne lub zmniejszyc
ustawienie PO,, tak aby ekspozycja tlenowa obliczana byta na
podstawie wprowadzonych wartosci O,% i PO,

Aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo, obliczenia tlenowe komputera sg
przeprowadzane przy zatozeniu zawartos$ci tlenu w mieszaninie
na poziomie 1% + ustawiona warto$c O,%.

DOMYSLNE USTAWIENIA TRYBU NITROKSOWEGO

W trybie NITROX, jezeli wprowadzono warto$¢ odpowiadajgcg sprezonemu powietrzu
(21% O,), komputer nurkowy mozna wykorzystywac jak zwykty komputer powietrzny.
Bedzie on pracowat w trybie powietrznym do momentu, gdy wartos¢ O,% zostanie
ustawiona na inng zawartos¢ tlenu w mieszaninie (22% — 50%).

# UWAGA

Komputer automatycznie powréci do ustawien powietrza
(21% O,) po rozpoczeciu nowej serii nurkowan, jezeli w ciggu
ostatnich dwdéch godziny nie zostaty wprowadzone nowe wartosci
mieszaniny. Jezeli zawarto$¢ tlenu zostata ustawiona na warto$c
odpowiadajgcg powietrzu, komputer zapisze to ustawienie.



Wprowadzone wartosci procentowe zawartosci tlenu sg przechowywane przez okoto
dwie godziny po ich wprowadzeniu, jezeli nie rozpoczeto nurkowania. W przypadku
rozpoczecia serii nurkowan, wprowadzona wartosc¢ jest przechowywana do momentu
rozpoczecia nowej serii nurkowan lub recznego wprowadzenia nowej wartosci.

Domysinym ustawieniem maksymalnego cisnienia parcjalnego tlenu jest 1,4 bara,
natomiast mozna wprowadzi¢ warto$¢ od 1,2 bara do 1,6 bara.

3.4.2. Informacje dotyczace tlenu

Podczas pracy w trybie Nitrox po uruchomieniu oraz przed przejsciem do trybu
Planowanie nurkowania urzadzenie wyswietla ekran NITROX z wszystkimi odpowiednio
oznaczonymi informacjami dotyczgcymi tlenu oraz symbolem NITROX. Na ekranie
Nitrox wyswietlane sag nastepujgce elementy (rys. 3.20):

* procentowa zawarto$¢ tlenu w mieszaninie, oznaczona O,%, jest widoczna po
lewej stronie srodkowej czesci okna

* ustawione graniczne ci$nienie parcjalne tlenu, oznaczone PO, jest wyswietlane
w prawym gornym rogu ekranu

» maksymalna dopuszczalna gtebokos$¢ wynikajgca z ustawionej procentowej
zawartosci tlenu oraz granicznego ci$nienia parcjalnego tlenu

* biezgcy poziom toksycznosci tlenowej wyswietlany w postaci paska limitu zawartosci
tlenu (OLF) po lewej stronie ekranu (zamiast wykorzystanego czasu dennego).

W trybie nurkowania wyswietlana jest procentowa zawarto$¢ tlenu, oznaczona
0O,% oraz biezgcy poziom toksycznosci tlenowej wyswietlany w postaci paska limitu
zawartosci tlenu (rys. 3.21 oraz rys. 3.22). Jezeli ci$nienie parcjalne tlenu przekroczy

48



1,4 bara lub ustawiong warto$¢, podczas nurkowania w prawym gérnym rogu ekranu
zamiast informacji o maksymalnej gtebokosci wyswietlana jest informacja na temat
ci$nienia parcjalnego tlenu oznaczona PO, (rys 3.23).

Naciskajgc przycisk TIME podczas nurkowania nitroksowego, mozna wywotac¢ alter-
natywny tryb wyswietlania, na ktérym znajdujg sie nastepujace informacje (rys 3.24):

» aktualna godzina
» wykorzystany czas denny
» maksymalna gtebokos$¢ (podczas nurkowania dekompresyjnego).

Po pieciu sekundach ekran automatycznie powrdci do ekranu wyjsciowego.

SUUNTO

Rys. 3.20. Wyswietlacz w trybie Rys. 3.21. Wyswietlacz Rys. 3.22. Nurkowanie w
Nitrox. Maksymalna dopuszczalna  na powierzchni w trybie trybie nitroksowym. Warto$¢
gteboko$¢ w oparciu o ustawienia nitroksowym. O, jest ustawiona na 32%.

0,% (21%) i po, (1,4 bara) wynosi
54,1 m [177 ft].
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Rys. 3.23. Wyswietlacz ci$nienia Rys. 3.24. Alternatywny tryb
parcjalnego tlenu oraz granicznego wyswietlania. Nacisnigcie
cisnienia parcjalnego tlenu. W momencie przycisku TIME spowoduje
przekroczenia ci$nienia parcjalnego tlenu  wy$wietlenie biezacego

na poziomie 1,4 bara lub wprowadzonej  czasu, maksymalnej
wartosci oraz/lub osiggnieciu poziomu gtebokosci, temperatury,
80% granicznego cisnienia parcjalnego wykorzystanego czas

tlenu uruchamiany jest alarm dzwigkowy. —dennego oraz wartosci O,%,

3.4.3. Limit zawartosci tlenu (OLF)

SUUNTO
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Rys. 3.25. Najnizszy
pasek wykresu miga, aby
pokazac, ze wyswietlana
warto$¢ granicznego
ci$nienia parcjalnego
tlenu odnosi sige do OTU.

Oproécz $ledzenia ekspozycji nurka na azot, podczas pracy w trybie nitroksowym
komputer nurkowy $ledzi réwniez ekspozycje na tlen. Obliczenia te majg charakter

oddzielnych funkcji.

Komputer nurkowy oddzielnie oblicza posta¢ mézgowg toksycznosci tlenowej (CNS)
oraz postac ptucng toksycznosci tlenowej, ktéra jest mierzona w dodatkowych
jednostkach toksycznosci tlenowej (OTU). Obie frakcje sg wyskalowane, dzieki czemu
maksymalna dopuszczalna ekspozycja dla kazdej kategorii wynosi 100%.
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Wskaznik limitu zawartosci tlenu sktada sie z 11 segmentéw, z ktérych kazdy oznacza
10%. Wykres limitu zawartosci tlenu wskazuje tylko warto$¢ wiekszego wyniku obu
obliczen. Gdy wartos¢ OTU osiagnie i przekroczy poziom CNS, oprocz wyswietlania
wartosci procentowej najnizszy segment zacznie migaé, co wskazuje, ze wyswietlana
wartos¢ dotyczy OTU (rys. 3.25). Obliczenia dotyczgce toksycznosci tlenowej sg oparte
o czynniki wymienione w punkcie 6.3. ,Ekspozycja tlenowa”.

3.5. NA POWIERZCHNI

3.5.1. Czas trwania przerwy powierzchniowej

Woynurzenie sie na gteboko$¢ mniejsza niz 1,2 m [4 ft] spowoduje, ze ekran nurkowania
zostanie zastgpiony ekranem powierzchniowym, na ktérym wyswietlane sg nastepujace
informacije (rys. 3.26):

maksymalna gtebokos$¢ ostatniego nurkowania w metrach [ft]

biezaca gteboko$¢ w metrach [ft]

ostrzezenie o zakazie lotu samolotem w postaci ikony samolotu (tabela 3.3)
wybdr zakresu wysokosci

ustawienia spersonalizowane

Symbol ostrzezenia nurka oznacza koniecznos¢ wydtuzenia czasu trwania
przerwy powierzchniowe;j (tabela 3.3)

jezeli opuszczono obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa, symbol STOP
wyswietlany przez 5 minut

« jezeli naruszono sufit dekompresyjny (= blokada komputera), symbol Er (rys.
3.29, tabela 3.3)
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* biezgca temperatura wraz ze znakiem °C oznaczajgcym stopnie Celsjusza [lub°F
oznaczajgcym stopnie Fahrenheita)
* czas trwania ostatniego nurkowania w minutach, oznaczony DIVE TIME.

Lub po nacisnigciu przycisku TIME:
aktualna godzina oznaczona jako TIME zamiast DIVE TIME

 czas trwania przerwy powierzchniowej w godzinach i minutach (oddzielonych
dwukropkiem), ktoéry informuje o czasie trwania biezacej przerwy powierzchniowej
(rys. 3.27)

* czas desaturacji/czasu zakazu lotu samolotem w godzinach i minutach
wyswietlany obok ikony samolotu na srodku ekranu (rys. 3.28).

W trybie Nitrox wyswietlane sg rowniez nastepujgce informacje:

* procentowa zawarto$¢ tlenu w mieszaninie, oznaczona O,% widoczna po lewej
stronie srodkowej czesci okna

» biezacy poziom toksycznosci tlenowej wyswietlany w postaci paska limitu
zawartosci tlenu (OLF) wzdtuz lewej strony ekranu.

3.5.2. Numeracja nurkowan

Kilka zanurzen zostaje uznanych za wykonane w ramach tej samej serii nurkowan
powtdrzeniowych, jezeli komputer nurkowy nie odliczyt czasu zakazu latania samolotem
do zera. W kazdej serii nurkowan poszczegdlne nurkowania majg swoje wtasne numery.
Pierwsze nurkowanie w serii otrzyma numer DIVE 1, drugie DIVE 2, trzecie DIVE 3 itd.
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SUUNTO

Rys. 3.26. Wyswietlacz na
powierzchni. Nurek wynurzyt
sie po nurkowaniu trwajgcym
18 minut z maksymalng
gtebokoscig 20,0 m [66 ft].
Biezgca gtebokosé to 0,0 m

[0 ft]. Symbol samolotu oznacza,
Ze nie nalezy lata¢ samolotem,
a symbol ostrzezenia nurka
oznacza, ze nalezy wydtuzyc¢
czas trwania przerwy
powierzchniowej ze wzgledu na
nadmierne nagromadzenie sie
mikropecherzykow.

SUUNTO
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Rys. 3.27. Czas trwania
przerwy powierzchniowej,
wyswietlanie czasu na
powierzchni. Po jednokrotnym
nacisnieciu przycisku TIME
wyswietlony zostanie ekran
czasu na powierzchni.

SUUNTO
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e

Rys. 3.28. Czas trwania
przerwy powierzchniowej,
czas zakazu lotu samolotem.
Dwukrotne naci$niecie
przycisku TIME spowoduje
wyswietlenie czasu zakazu
lotu samolotem oznaczonego
symbolem samolotu.
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TABELA 3.3. SYMBOLE OSTRZEGAWCZE

Symbol na wyswietlaczu Wskazanie

A Symbol ostrzegawczy — wydtuzenie przerwy
powierzchniowej

Pominieto sufit dekompresyjny

#T

Symbol zakazu lotu samolotem

W przypadku rozpoczecia nowego nurkowania po mniej niz 5 minutach czasu trwania
przerwy powierzchniowej komputer nurkowy potraktuje to nurkowanie jako kontynuacje
poprzedniego nurkowania i potraktuje je jednakowo. Zostanie ponownie wyswietlony
ekran nurkowania, numer nurkowania nie zmieni sie, a czas nurkowania bedzie
naliczany dalej. Po uptywie 5 minut na powierzchni kolejne nurkowania sg co do zasady
traktowane jako nurkowania powtérzeniowe. Jezeli rozpocznie sie kolejne nurkowanie,
licznik nurkowan wyswietlany w trybie planowania nurkowania zwigkszy sie o jeden.

3.5.3. Latanie samolotem po zakonczeniu nurkowania

Czas zakazu lotu samolotem jest wyswietlany na $rodku okna obok ikony samolotu.
Do momentu, az komputer nurkowy zakonczy odliczanie czasu zakazu lotu samolotem
nie nalezy lata¢ lub podrézowac na wiekszg wysokos¢.

# UWAGA Symbol samolotu nie jest wy$wietlany na ekranie trybu gotowosci.
Przed lotem nalezy zawsze uruchomic¢ komputer nurkowy i
sprawdzi¢, czy na ekranie nie jest wyswietlany symbol samolotu.
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Czas zakazu lotu samolotem wynosi zawsze przynajmniej 12 godzin lub jest réwny
tak zwanemu czasowi desaturacji (jezeli jest dtuzszy niz 12 godzin).

Po przejsciu komputera w tryb statego btedu czas zakazu lotu samolotem wynosi
48 godzin.

Divers Alert Network (DAN) zaleca nastepujgce czasy zakazu lotu samolotem:

» Aby w rozsgdnym zakresie zagwarantowac, ze nurek nie bedzie doswiadczat
zadnych negatywnych objawoéw w momencie osiggnigcia standardowej
wysokosci przelotowej rejséw pasazerskich (do 2400 m [8000 ft]), nalezy
zachowac czas trwania przerwy powierzchniowej przynajmniej 12 godzin.

» Nurkowie, ktérzy planujg wykonywac po kilka nurkowan dziennie przez kilka
dni lub nurkowania dekompresyjne, powinni zastosowac¢ specjalne srodki
ostroznosci i przed lotem odczeka¢ dtuzej niz 12 godzin. Co wiecej, Undersea
and Hyperbaric Medical Society (UHMS) sugeruje, ze nurkowie nurkujacy na
sprezonym powietrzu, u ktérych nie wystepujg objawy choroby dekompresyjnej,
powinni odczekac¢ 24 godziny od ostatniego nurkowania przed lotem samolotem,
we wnetrzu ktérego cisnienie moze wynosi¢ nawet rownowartos¢ cisnienia na
wysokosci 2400 m [8000 ft]. Jedyne dwa wyjatki od tego zalecenia to:

» Jezeli nurek nurkowat tgcznie przez mniej niz 2 godziny w ciggu ostatnich
48 godzin, zalecane jest 12 godzin przerwy powierzchniowe;.

* Po kazdym nurkowaniu dekompresyjnym nalezy odczekac przynajmniej
24 godziny do lotu, a jezeli to mozliwe — 48 godzin.

» Firma Suunto zaleca przestrzega¢ zasad dotyczgcych zakazu lotu
sformutowanych przez DAN i UHMS oraz przestrzeganie wskazan komputera
nurkowego w tym zakresie.
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A Symbol ostrzegawczy
Er Pominieto sufit dekompresyjny

QE Symbol zakazu lotu samolotem

Rys. 3.29. Tryb powierzchniowy

po nurkowaniu dekompresyjnym z
pominigtym przystankiem. Symbol
Er oznacza, ze nurek podczas
nurkowania wynurzyt sie ponad sufit
dekompresyjny na ponad trzy minuty.
W takiej sytuacji nie wolno nurkowaé
przynajmniej przez 48 godzin.

3.6. ALARMY DZWIEKOWE | WIZUALNE

Komputer nurkowy jest wyposazony w alarmy dzwigekowe i wizualne, ktore ostrzegajg
o zblizaniu si¢ do waznych wartosci granicznych lub przypominajag o zaakceptowaniu
uprzednio zaprogramowanych alarmow.

Krétki sygnat dzwiekowy jest emitowany w nastepujacych sytuacjach:

» uruchomienie komputera nurkowego,
» automatyczny powrét komputera nurkowego do trybu zegara (TIME).
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Trzy krotkie sygnaly w odstepie dwéch sekund sg emitowane w

nastepujacych sytuacjach:

* nurkowanie bezdekompresyjne przechodzi w nurkowanie dekompresyjne;
wyswietlana jest strzatka skierowana w gore oraz migajgce ostrzezenie ASC TIME
(rys. 3.15).

Ciagly sygnat dzwiekowy trwajacy 5 sekund jest emitowany w nastepujacych

sytuacjach:

» Nastgpito przekroczenie maksymalnej dopuszczalnej predkosci wynurzania, 10 m
na minute [33 ft/min]; na ekranie zostang wyswietlone symbole ostrzegawcze
SLOW oraz STORP (rys. 3.12);

» Poziom sufitu obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa zostat przekroczony.
Na ekranie zostanie wyswietlona skierowana w dot strzatka (rys. 3.14).

» Przekroczono gtebokosé sufitu dekompresyjnego. Wyswietlone zostaje ostrzezenie
o btedzie Er oraz strzatka skierowana w dot. Nalezy natychmiast zejs¢ do
poziomu sufitu lub nizej. W przeciwnym wypadku w ciggu trzech minut nastepuje
uruchomienie trybu statego btedu wskazanego przez komunikat Er (rys. 3.18).

Nurek moze ustawi¢ odpowiednie alarmy przed rozpoczeciem nurkowania. Alarmy
ustawiane przez uzytkownika dotyczg maksymalnej gtebokosci oraz czasu nurkowania.
Alarmy zostajg uruchomione w nastepujacych sytuacjach:

» Osiggnieto maksymalng gtebokos¢.
» Ciagty sygnat przez 24 sekundy lub do naci$nigcia dowolnego przycisku.
» Warto$¢ maksymalnej gtebokosci miga tak dtugo, jak biezgca wartos¢ gtebokosci
przekracza warto$¢ zaprogramowang.
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» Osiggnieto zaprogramowany czas nurkowania.

» Ciagly sygnat przez 24 sekundy lub do naci$nigcia dowolnego przycisku.

» Jezeli zadne przycisk nie zostanie nacisniety, wskazanie czasu nurkowania miga
przez jedng minute.

ALARMY ZWIAZANE Z TLENEM W TRYBIE NITROX

Trzy podwojne sygnaty dzwiekowe przez 5 sekund sg emitowane w nastepujgcych

sytuacjach:

» Wykres OLF osigga 80%. Segmenty oznaczajgce przekroczenie wartosci 80%
zaczynajg migac (rys. 3.23).

* Wykres OLF osigga 100%.

Miganie segmentéw znajdujgcych sie powyzej poziomu 80% ustaje, jezeli wartos¢ OLF
nie wzrasta. W tym momencie wartos¢ PO, nie przekracza 0,5 bara.

Ciagty sygnat dzwiekowy trwajacy 3 sekundy jest emitowany w nastepujgcych sytu-

acjach:

» Graniczne ci$nienie parcjalne tlenu zostato przekroczone. Wartos¢ maksymainej
gtebokosci zostaje zastgpiona przez migajgcg wartos¢ PO,,. Nalezy natychmiast
wynurzy¢ sie powyzej granicznego poziomu gtebokosci PO, (rys. 3.23).

A OSTRZEZENIE JEZELI PRZEKROCZONY ZOSTAJE LIMIT ZAWARTOSCI
TLENU, NALEZY NIEZWtOCZNIE ZMNIEJSZYC GtEBOKOSC
DO MOMENTU, AZ SYMBOL OSTRZEGAWCZY STOP
PRZESTANIE MIGAC! Niewykonanie tych czynno$ci moze
skutkowac uzytkowaniem sprzetu w niewtasciwy sposob,
58 odniesieniem powaznych obrazen lub $miercig.



3.7. ZAKRES WYSOKOSCI | USTAWIENIA SPERSONALIZOWANE

Ustawienia komputera nurkowego mogg zosta¢ wykorzystywane zaréwno w nurkowaniu
na wysokosci powyzej 300 m, jak i do zwigkszenia marginesu bezpieczenstwa
w matematycznych modelach dotyczacych obliczania zawartosci azotu.

3.7.1. Wybor zakresu wysokosci

Podczas wprowadzania ustawien dla konkretnej wysokosci nalezy wybra¢ odpowiednie
ustawienia zakresu wysokosci, ktore okresla tabela 3.4. Model matematyczny
wykorzystywany przez komputer nurkowy zostanie dostosowany do wprowadzonej
wysokosci, co bedzie skutkowato podawaniem krétszych czaséw bezdekompresyjnych
dla wiekszych wysokosci (patrz czes¢ 6.1. ,Zasady dziatania”, tabele 6.1 oraz 6.2).

TABELA 3.4. ZAKRESY USTAWIEN WYSOKOSCI

Tryb nurkowania | Symbol na Zakres wysokosci

na wysokosci wyswietlaczu
A0 AN 0—300 m [0 — 1000 ft]
A1 A 300 — 1500 m [1000 — 5000 ft]
A2 A 1500 — 3000 m [5000 — 10 000 ft]

O wprowadzeniu zakresu ustawien wysokosci informuje symbol goér (A0, A1 = jedna
gora lub A2 = dwie gory). Czes¢ 4.2.4. ,Ustawienia spersonalizowane” opisuje sposob
ustawiania wysokosci.
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Przebywanie na wigkszych wysokosciach moze spowodowac tymczasowe zaburzenia
rownowagi azotu rozpuszczonego w tkankach organizmu. Zaleca sie, aby przed
nurkowaniem poswieci¢ co najmniej trzy godziny na aklimatyzacje organizmu na
nowej wysokosci.

3.7.2. Ustawienia spersonalizowane

Pewne niekorzystne czynniki indywidualne moga wptyng¢ na stopien podatnosci na
DCI. Czynniki te mozna przewidzie¢ z wyprzedzeniem i wprowadzi¢ je do modelu
dekompresyjnego. Czynniki moggce wptynaé na podatnosé na chorobe dekompresyjng
moga rézni¢ sie w zaleznosci od osoby oraz dla tej samej osoby w zaleznosci od dnia.
Jezeli nurek chce zaplanowac¢ nurkowanie z wigkszym marginesem bezpieczenstwa,
moze wykorzystac¢ trzystopniowy tryb ustawien spersonalizowanych.

Czynniki indywidualne mogace zwigksza¢ prawdopodobienstwo wystapienia DCI
obejmujg m.in.:

oddziatywanie zimna — temperatura wody ponizej 20°C [68°F]
nurek prezentuje stopien sprawnosci fizycznej ponizej przecietnej
nurek jest zmeczony

nurek jest odwodniony

wczesniejsze przypadki DCI

stres

otytos¢

O wykorzystaniu ustawien spersonalizowanych informuje symbol nurka oraz znaki
plus (PO = nurek, P1 = nurek + lub P2 = nurek ++). Czes$¢ 4.2.4. ,Ustawienia
spersonalizowane” opisuje sposéb zmiany ustawien spersonalizowanych.

60



Te funkcje nalezy wykorzystywac do regulacji komputera w celu zwigkszenia marginesu
bezpieczenstwa, zgodnie z indywidualnymi preferencjami, poprzez wprowadzenie
ustawien spersonalizowanych, ktérych dane zawiera tabela 3.5. W idealnych warunkach
nalezy przywréci¢ ustawienia domysine (P0). W przypadku trudniejszych warunkow
badz jezeli ktéry$s z wyzej wymienionych czynnikdw zwigksza ryzyko wystgpienia
DCI, nalezy wybra¢ P1 lub oferujacy jeszcze wigkszy stopien bezpieczenstwa P2.
Dzieki takiemu ustawieniu komputer nurkowy dostosuje model matematyczny na
podstawie wprowadzonych ustawien spersonalizowanych, wyliczajgc krotszy czas
bezdekompresyjny (patrz cze$¢ 6.1. ,Zasady dziatania”, tabele 6.1 oraz 6.2).

TABELA3.5. ZAKRESY USTAWIEN SPERSONALIZOWANYCH

Tryb Symbol na Warunki Potrzebne tabele
spersonalizowany | wyswietlaczu
PO \a Warunki idealne Domysine
P1 Istniejg niektore
a... wymienione
czynniki lub warunki

zwiekszajgce ryzyko | Stopniowo
— rosngcy margines
P2 Istnieje szereg bezpieczenstwa
\a-l- wymienionych

+ czynnikéw lub warunki
zwigkszajgce ryzyko
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3.8. WARUNKI ZABLOKOWANIA KOMPUTERA

Komputer nurkowy posiada wskazniki ostrzegajgce o sytuacjach, ktére znaczaco
mogg podwyzszy¢ ryzyko wystgpienia DCI. Brak reakcji na ostrzezenia powoduje
przejscie komputera nurkowego w tryb btedu, co oznacza znaczne zwigkszenie
ryzyka wystagpienia DCI. Zrozumienie zasad dziatania komputera nurkowego i jego
wtasciwe uzytkowanie zmniejsza do minimum prawdopodobienstwo przejscia
urzadzenia w tryb btedu.

POMINIETA DEKOMPRESJA

Pominigcie dekompresiji, np. pozostawanie ponad poziomem sufitu przez ponad
trzy minuty, skutkuje zablokowaniem komputera. W czasie tych trzech minut na
wyswietlaczu pojawia sie¢ symbol ostrzegawczy Er i rozlega sie sygnat alarmowy.
Nastepnie komputer nurkowy przejdzie w tryb statego btedu. Urzadzenie dziata
w sposob normalny, jezeli w ciggu trzech minut nastepuje zejscie ponizej poziomu sufitu.

Po przejsciu komputera nurkowego w tryb statego btedu w srodkowej czesci
wyswietlacza pojawia si¢ symbol ER. Komputer nurkowy nie bedzie wyswietlat czasow
wynurzania i przystankow. Inne informacje niezbedne do wynurzenia wyswietlane sg
w sposob normalny. Nalezy natychmiast wynurzy¢ sie na gtebokos$¢ 3 —6 m [10 — 20 ft]
i pozostac na niej az do wyczerpania zapasu powietrza, co wymusi wynurzenie sie
na powierzchnie.

Po wynurzeniu na powierzchni¢ nie nalezy nurkowac przez minimum 48 godzin.
W trybie statego btedu komputer wyswietla w srodkowej czesci ekranu komunikat Er
i uniemozliwia korzystanie z trybu planowania.
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4. TRYBY MENU

Aby zapoznac sie z trybami menu, nalezy przeczyta¢ dostarczong wraz z komputerem
ZOOM Skrocong instrukcje uzytkownika oraz informacje zawarte z niniejszym
rozdziale.

Funkcje menu gtéwnego pogrupowane sg w kategoriach: 1) Pamie¢ oraz 2) Tryby
ustawien.

Korzystanie z funkcji menu

1.

2.

Aktywacja trybow menu nastepuje po jednokrotnym nacisnigciu przycisku
SMART (MODE) w trybie nurkowania (rys. 4.1).
Do przewijania opcji trybow stuzg przyciski strzatek. Podczas przewijania opcji
na ekranie wyswietlane sg ikony z ich nazwami i odpowiadajgce im numery
(rys. 4.2 -4.3).
Wybodr zgdanej opcji nastepuje po jednokrotnym nacisnieciu przycisku SMART
(Select).
Do przewijania podrzednych opciji trybdw stuzg przyciski strzatek.
Podczas przewijania opcji na ekranie wyswietlane sg ikony z ich nazwami
i odpowiadajgce im numery.
Wybér zadanej opcji nastepuje po jednokrotnym naci$nieciu przycisku SMART
(Select). W przypadku podrzednych opciji trybdw nalezy powtdrzyé czynnosc.
W zaleznosci od trybu mozliwe jest przeglgdanie zawarto$ci pamieci lub
wprowadzanie zgdanych ustawien (za pomoca przyciskow strzatek). Przycisk
SMART stuzy do wychodzenia lub potwierdzania ustawien (OK).
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Jezeli w trybie menu w ciggu 5 minut nie nastepuje nacisnigcie zadnego przycisku,
urzgdzenie emituje sygnat dzwigkowy i powraca do wyswietlacza czasu.

WYJSCIE/PRZERWANIE!

Nacisniecie przycisku SMART trwajgce ponad 1 sekunde powoduje opuszczenie
funkgji lub podrzednej opcji trybu nalezgcych do menu i powrdt bezposrednio do
trybu nurkowania.

Rys. 4.1. Opcje trybow Rys. 4.2. Opcja pamigci. Rys. 4.3. Opcja ustawien.
stanowigce cze$¢ menu [1 MEMORY]. [2 SET].
gtéwnego. [2 MODE].

WYKAZ TRYBOW MENU

1. FUNKCJE PAMIECI [1 MEMORY]
1. Logbook i pamiec¢ profili nurkowania [1 LOGBOOK]
2. Pamie¢ historii nurkowania [2 HISTORY]
3. Ustawienia komputera PC [3 PC SET]
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2. TRYBY USTAWIEN [2 SET]
1. Ustawienia powietrza lub zawartosci tlenu w nitroksie [1 MODEL]
2. Ustawienia alarméw [2 SET ALARMS]
1. Ustawienia alarmu maksymalnej gtebokosci
2. Ustawienia alarmu czasu nurkowania
3. Ustawienia daty i czasu [3 SET TIME]
1. Ustawienia wyswietlania, czasu, daty i roku
4. Ustawienia spersonalizowane [4 SET ADJ]
1. Wybor zakresu wysokosci
2. Ustawienia spersonalizowane
3. Ustawienia jednostek komputera nurkowego

# UWAGA Aktywacja trybow menu nastepuje po uptywie 5 minut od zakoriczenia
nurkowania.

4.1. FUNKCJE PAMIECI [1 MEMORY]

Opcje pamieci (rys. 4.4) niniejszego komputera nurkowego obejmujg potgczony
Logbook oraz pamiec¢ profili nurkowania (rys 4.5 — 4.11), pamie¢ historii nurkowan
(rys. 4.12 - 4.13).

Data i czas rozpoczecia nurkowania sg zapisywane w pamieci Logbooka. Przed

rozpoczeciem nurkowania nalezy zawsze sprawdzi¢, czy czas i data sg ustawione
prawidtowo, zwtaszcza po zmianie stref czasowych.
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Rys. 4.4. Opcje pamieci.
[3 MEMORY].

SUUNTO

Rys. 4.7. Logbook, strona
Il Gtéwne informacje
dotyczace nurkowania.
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Rys. 4.5. Opcja Logbooka.

[1 LOGBOOK].

SUUNTO

Rys. 4.8. Logbook, strona
Il Czas trwania przerwy
powierzchniowej oraz
Srednia gtebokosc

age 1
SUUNTO pag

Rys. 4.6. Logbook, strona I.
Przechodzenie migdzy
poszczegolnymi stronami
danego nurkowania.

Rys. 4.9. Logbook, strona
IV Profil konkretnego
nurkowania.



4.1.1. Logbook i pamig¢ profili nurkowania [1 LOGBOOK]

Niniejszy komputer zapewnia Logbook pamie¢ profili nurkowania o bardzo wysokiej
pojemnosci i czutosci, ktére rejestrujg dane dotyczgce nurkowania w odstepach co
30 sekund. Informacje dotyczgce nurkowania krotszego niz czestotliwos¢ zapisu nie
sg rejestrowane.

Aby uruchomi¢ tryb pamieci Logbooka, nalezy wybra¢ MODE - MEMORY - LOGBOOK.

Logbook dla kazdego nurkowania liczy cztery strony. Do przechodzenia pomigdzy
stronami I, Il, 11l i IV Logbooka stuzg przyciski przewijania. Na poczgtku wyswietlane
sg dane najnowszego nurkowania.

Mozliwe jest wyswietlenie tylko pierwszych stron dotyczacych kazdego nurkowania
lub 4 stron dotyczgcych wybranego nurkowania.

Po wyswietleniu pierwszej strony z informacjami dotyczacymi nurkowania nalezy za
pomocg przycisku MODE zmieni¢ kolejnos¢ przewijania. Gdy ikona strzatki znajdzie
sie obok przycisku Mode, przycisk przewijania bedzie przewijat tylko pierwsze strony
poszczegodlnych nurkowan.

Po wyswietleniu komunikatu Select obok przycisku Mode przyciski przewijania
umozliwig przechodzenie pomigdzy czterema stronami rejestru wybranego nurkowania.

Najnowszy i najstarszy rejestr nurkowania oddzielone sg tekstem END. (rys. 4.11)

Chronologiczna kolejnos¢ w Logbooku uzalezniona jest od dat, nie od numeréow
zanurzen. 67



Na czterech stronach wyswietlane sg nastepujgce informacje:

Strona I, ekran gtowny (rys. 4.6)
* numer nurkowania w serii
* czas rozpoczecia nurkowania oraz data.

Strona I (rys. 4.7)
* numer nurkowania w serii
* maksymalna gtebokosé

# UWAGA Ze wzgledu na mniejszg rozdzielczos$c, wartoS¢ moze sie roznic
od maksymalnej gtebokosci zarejestrowanej w Historii nurkowania
nawet o 0,3 m [1ft].)

catkowity czas nurkowania

temperatura na maksymalnej gtebokosci

wybor zakresu wysokosci

ustawienia spersonalizowane

symbol SLOW, jezeli nurek przekroczyt maksymalng predko$¢ wynurzania

symbol STOP, jezeli opuszczono obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa

symbol ASC TIME, jezeli nurkowanie byto nurkowaniem dekompresyjnym

symbol Ostrzezenia nurka, jezeli symbol byt wyswietlany w momencie

rozpoczecia nurkowania

« strzatka skierowana w dot, jezeli naruszono sufit dekompresyjny

* procentowa zawartosc tlenu w mieszaninie

» maksymalne graniczne cisnienie parcjalne tlenu podczas nurkowania (tylko w trybie
Nitrox).
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Strona lll (rys. 4.8)

* numer nurkowania w serii

» Srednia gtebokos$¢

» czas trwania przerwy powierzchniowej przed nurkowaniem

Strona IV (rys. 4.9)
numer nurkowania w serii

« profil nurkowania, automatyczne przewijanie:

» symbol logbooka miga w punkcie, w ktorym uzytkownik nacisnat przycisk PLAN,
dodajgc zaktadke

* 0,% dla profilu nurkowania

* migajgcy symbol SLOW, jezeli wystgpita odpowiednia sytuacja

* migajgcy symbol ASC TIME, jezeli nurkowanie stato si¢ nurkowaniem
dekompresyjnym.

Jednokrotnie nacisniecie przycisku SMART (Select) umozliwia wybér przyciskow
przewijania nurkowania do przodu i do tytu (rys. 4.10). Nacisng¢ ponownie przycisk
SMART (>Select), aby zmieni¢ funkcje przyciskéw przewijania z powrotem na
przewijanie poszczegdlnych stron wybranego nurkowania. Podczas przeszukiwania
nurkowan wyswietlana jest tylko 1 strona. Najnowszy i najstarszy rejestr nurkowania
oddzielone sg tekstem END (rys. 4.11).

W pamieci przechowywane jest okoto 50 ostatnich godzin nurkowania. Po osiggnigciu
tego limitu i zapisaniu nowych danych najstarsze dane sg usuwane. Zawarto$¢ pamigci
nie zostanie skasowana po wymianie baterii (zaktadajac, ze baterie wymieniono
zgodnie z instrukcjg).
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Rys. 4.10. Logbook, strona I. Rys. 4.11. Logbook, koniec
Nacisng¢ przycisk SMART (Select), pamiegci. Najstarszy i najnowszy
aby mdc przewija¢ poszczegolne rejestr nurkowania oddzielone sg
nurkowania. tekstem END.

PAMIEC PROFILI NURKOWANIA [PROF]
Przewijanie profilu rozpocznie sig automatycznie po uruchomieniu IV strony Logbooka
(PROF).

Przy ustawieniach domysinych profil nurkowania jest rejestrowany i wyswietlany w
odstepach 30-sekundowych, a kazdy ekran jest widoczny przez okoto trzy sekundy.
Wyswietlane gtebokos$ci stanowig maksymalne warto$ci danego odstepu czasowego.

Nacisniecie dowolnego przycisku powoduje zatrzymanie przewijania profilu.

# UWAGA Uznaje sig, ze kilka nurkowan powtorzeniowych nalezy do tej samej
serii nurkowan powtorzeniowych, jezeli nie uptynat czas zakazu lotu
samolotem.
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Dodatkowe informacje znajduja sie w punkcie,Numeracja nurkowan” w czesci 3.5.2.

4.1.2. Pamie¢ historii nurkowania [2 HISTORY]

Historia nurkowania stanowi podsumowanie wszystkich nurkowan zarejestrowanych
przez komputer nurkowy. Aby uruchomi¢ tryb Pamieci historii nurkowania nalezy wybrac
MODE- MEMORY - HISTORY (rys. 4.12).

Na ekranie wyswietlane sg nastepujace informacje (rys. 4.13):

* maksymalna osiggnieta gtebokos¢
 faczny czas trwania nurkowan w godzinach
* fgczna liczba nurkowan.

Pamie¢ historii nurkowania zapisuje maksymalnie 999 nurkowan i 999 godzin
nurkowania. Po osiagnieciu tych wartosci licznik zostanie zresetowany.

4.1.3. Przesytanie danych i interfejs komputerowy [3 PC-SET]

Komputer nurkowy mozna podfgczy¢ do komputera osobistego (PC) za pomoca
opcjonalnego interfejsu PC oraz oprogramowania. Za posrednictwem interfejsu PC
mozna zgrywac dane dotyczgce nurkowania z komputera nurkowego na komputer
PC. Oprogramowanie interfejsu PC mozna wykorzystywa¢ do celéw edukacyjnych
i demonstracyjnych, planowania nurkowan oraz przechowywania petnej historii
nurkowan z komputerem. Mozna réwniez uwzgledni¢ komplet danych Logbooka.
System umozliwia proste drukowanie rejestru nurkowan oraz profili nurkowan.

Aby uruchomi¢ tryb Transmisji danych nalezy wybra¢ MODE - 1 MEMORY - 3 PC -
SET (rys. 4.14) 71



Transmisja danych odbywa sie za posrednictwem ztgcza umieszczonego na spodzie
urzgdzenia.

Do komputera PC przesytane sg nastepujgce dane:

profil gtebokosci nurkowania

czas nurkowania

czas trwania przerwy powierzchniowej

numer nurkowania

wysokos$¢ oraz ustawienia spersonalizowane

ustawienie procentowej zawartosci tlenu oraz maksymalnego granicznego

cisnienia parcjalnego tlenu (w trybie NITROX)

» dane dotyczgce obliczen tkankowych

» temperatura na maksymalnej gtebokosci, poczatek nurkowania oraz koniec
nurkowania

» poczatek nurkowania (rok, miesigc, dzien i godzina)

» dodatkowe informacje o nurkowaniu (np. komunikat SLOW oraz pominiecie
obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa, symbol ostrzezenia nurka,
zaktadka, symbol wynurzenia, symbol dekompresji, symbol btedu sufitu
dekompresyjnego)

* numer identyfikacyjny komputera nurkowego

» dane osobiste.

Do plikéw danych nurkowania na komputerze PC mozna réwniez dodawac¢ komentarze
recznie oraz wprowadzac inne dane osobiste. W zestawie interfejsu PC znajduje sie
modut interfejsu, oprogramowanie, instrukcja oraz skrécona instrukcja.
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# UWAGA Podczas pracy w trybie transferu danych ztgcze/kontakty wodne
sg wykorzystywane tylko do przesytania danych. Jezeli czujniki
zanurzenia znajdujg sie pod wodg, tryb nurkowania NIE zostaje
aktywowany automatycznie.

Po zakonczeniu transmisji danych nalezy nacisng¢ przycisk SMART (Quit), aby wyjs¢
z trybu przesytania danych [PC-SET]. Jezeli nie zostanie nacisniety zaden przycisk
lub zadne dane nie zostang przestane w ciggu 5 minut, komputer wyemituje sygnat
dzwigkowy i automatycznie powrdci do ekranu zegara.

SUUNTO

E——

HI ST ORY )

Rys. 4.12. Tryb pamieci Rys. 4.13. Informacje zawarte Rys. 4.14. Tryb transmisji
historii nurkowania. w historii nurkowania. £gczna liczba  danych. [3 PC SET].
[2 HISTORY]. nurkowan, godzin nurkowania oraz

maksymalna gtebokos$¢.
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4.2. TRYBY USTAWIEN [2 SET]

Tryb ustawien (rys. 4.15) jest podzielony na cztery tryby podrzedne: ustawienia
trybu pracy komputera, ustawienia alarméw, ustawienia czasu oraz ustawienia
spersonalizowane.

4.2.1. Ustawienia trybu pracy komputera nurkowego [1 MODEL]

W trybie ustawien trybu pracy mozna wybrac, czy komputer ZOOP ma pracowac jako
komputer powietrzny czy nitroksowy. Aby uruchomic tryb ustawien trybu pracy, nalezy
wybra¢ MODE - SET - MODEL (rys. 4.16). Jezeli nurkowanie ma zosta¢ wykonane
na sprezonym powietrzu, nalez wybra¢ AIR, natomiast jezeli na nitroksie — NITROX.

4.2.1.1. Ustawienia tlenu w trybie Nitrox

Nalezy zawsze wprowadzi¢ do komputera nurkowego prawidtowg zawartosc
procentowg tlenu w mieszaninie znajdujgce;j sie w butli, tak aby zapewni¢ prawidtowe
obliczenia dotyczace azotu i tlenu. Dodatkowo nalezy wprowadzi¢ ustawienia ci$nienia
parcjalnego tlenu. W trybie ustawien trybu Nitrox wyswietlana jest rowniez maksymalna
gtebokos¢ operacyjna (MOD) dla wybranych ustawien.

Aby uruchomi¢ tryb ustawien nitroksu/tlenu, nalezy wybra¢ MODE - SET - MODEL
- NITROX. Domyslna zawartos¢ procentowa tlenu (O,%) wynosi 21% (powietrze),
a cisnienia parcjalnego tlenu (PO,) — 1,4 bara (rys. 4.17).

UWAGA! Ustawienia trybu Nitrox powrdca do ustawien domysinych 21% (powietrze)
oraz PO, 1,4 bara po uptywie okoto 2 godzin.
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4.2.2. Ustawienia alarméw [2 SET ALMS]
W ustawieniach alarmu mozna ustawi¢ alarm czasu nurkowania oraz alarm
maksymalnej gtebokosci. Aby uruchomi¢ tryb Ustawienia alarméw nalezy wybrac
MODE - SET - SET ALARMS (rys. 4.18).

Rys. 4.15. Opcje ustawien. Rys. 4.16. Wybor trybu pracy.
[4 SET].

Rys. 4.17. Ustawienia trybu Nitrox,
procentowy udziat tlenu w mieszaninie
32%, graniczne ci$nienie parcjalne
tlenu 1,4 bara. Wyswietlana
réwnowazna maksymalna gtgbokos¢
wynosi w takim wypadku 32,8 m

[107 ft]. Do zmiany warto$ci
procentowej tlenu oraz wprowadzania
wartosci cisnienia parcjalnego

tlenu stuzg przyciski przewijania.
Ustawienia nalezy potwierdzic,
naciskajac przycisk MODE (OK).
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Rys. 4.18. Tryb ustawiania alarméw.  Rys. 4.19. Ustawianie Rys. 4.20. Ustawienia alarmu
alarmu czasu nurkowania. maksymalnej gtebokosci. Do
Do uruchamiania/wytgczania uruchamiania/wytaczania
alarmu oraz wprowadzania alarmu oraz wprowadzania
czasu nurkowania stuzg maksymalnej gtebokosci
przyciski przewijania. stuzg przyciski przewijania.

4.2.2.1. Ustawienia alarmu czasu nurkowania

Komputer jest wyposazony w jeden alarm czasu nurkowania, ktéry mozna wykorzysta¢
na szereg sposobéw do zwiekszenia bezpieczenstwa nurkowania. Alarm mozna
ustawi¢ na przyktad na planowany czas denny.

Alarm czasu nurkowania mozna wigczyé (ON) lub wytaczy¢ (OFF) i ustawi¢ na czas
w przedziale od 1 do 999 minut. (rys. 4.19).
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4.2.2.2. Ustawienia alarmu maksymalnej gtebokosci

Komputer nurkowy umozliwia wprowadzenie jednego alarmu gtebokosci. Fabryczne
ustawienie alarmu gtebokosci wynosi 40 m [131 ft], jednak istnieje mozliwosé
dostosowania go do indywidualnych preferencji lub catkowitego wytgczenia. Zakres
gtebokosci wynosi od 3,0 m do 100 m/9 ft do 328 ft (rys. 4.20).

SUUNTO

SUUNTO SUUNTO

Rys. 4.21. Tryb ustawien czasu. Rys. 4.22. Zmiana czasu. Rys. 4.23. Zmiana daty.

4.2.3. Ustawianie daty i czasu [3 SET TIME]
Aby uruchomic tryb Ustawien czasu, nalezy wybra¢ MODE - SET - SET TIME (rys. 4.21)

Tryb ten umozliwia wybér 12- lub 24-godzinnego formatu wyswietlania czasu.
Do ustawienia wlasciwego czasu nalezy wykorzysta¢ przyciski SMART (MODE)
i przewijania (rys. 4.22). Tryb umozliwia wybér roku, miesigca i dnia, w podane;j
kolejnosci (rys. 4.23).
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& UWAGA

» Dzien tygodnia wyznaczany jest automatycznie na podstawie daty.
» Zakres wprowadzanych dat to 1 stycznia 1990 — 31 grudnia 2089.

4.2.4. Ustawienia spersonalizowane [4 SET ADJ]

Aby uruchomi¢ tryb ustawien spersonalizowanych, nalezy wybra¢ MODE - SET - SET
ADJ (rys. 4.24). Ustawienia te dotyczg wysokosci, ustawien spersonalizowanych oraz
jednostek komputera nurkowego

Biezgce ustawienia wysokos$ci oraz ustawienia spersonalizowane sg wyswietlane
podczas nurkowania oraz pobytu na powierzchni. Jezeli tryb nie jest zgodny z
wysokoscig lub ustawieniami spersonalizowanymi (patrz cze$¢ 3.7. ,Zakres wysokosci
i ustawienia spersonalizowane”), nalezy obowigzkowo wprowadzi¢ prawidtowe
wartosci przed rozpoczeciem nurkowania. Aby ustawi¢ prawidtowg wysokosc¢,
nalezy uzy¢ trybu ustawiania wysokosci (rys. 4.25.) Za pomocg trybu ustawien
spersonalizowanych mozna zwiekszy¢ margines bezpieczenstwa (rys. 4.26).

Za pomocg trybu ustawien jednostek mozna wybieraé migedzy jednostkami
metrycznymi i brytyjskimi(rys. 4.27).
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Rys. 4.24. Tryb ustawien. Rys. 4.25. Ustawienia
wysokosci. Do zmiany trybu
wysokosci stuzg przyciski
przewijania.

SUUNTO

Rys. 4.27. Ustawienia
jednostek metrycznych/
brytyjskich.

SUUNTO

Rys. 4.26. Ustawienia
spersonalizowane.

Do zmiany ustawien
spersonalizowanych stuzg
przyciski przewijania.
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5. PIELEGNACJA | KONSERWACJA KOMPUTERA
NURKOWEGO SUUNTO

Komputer nurkowy Suunto jest zaawansowanym urzadzeniem precyzyjnym. Choé
komputer zostat opracowany z mysla o o przystosowaniu do surowych warunkéw
nurkowych, nalezy go traktowac¢ z takg samg ostroznoscia i uwagg, co w przypadku
innych urzadzen precyzyjnych.

+ KONTAKTY WODNE ORAZ PRZYCISKI FUNKCYJNE
Zanieczyszczenie lub zabrudzenie kontaktéw wodnych/ztgcza lub przyciskéw
funkcyjnych moze uniemozliwi¢ automatyczne uruchomienie trybu nurkowania
i powodowac problemy podczas transmisji danych. Dlatego tez wazne jest, aby
utrzymywac kontakty wodne oraz przyciski funkcyjne w czystosci. Jezeli kontakty
wodne sg uruchomione (na ekranie widoczny jest symbol AC) lub tryb nurkowania
uruchomit sie samoczynnie, jest to zapewne spowodowane zanieczyszczeniem
lub niewidocznymi organizmami wodnymi, ktére mogg umozliwia¢ przeptyw pradu
miedzy czujnikami. Po zakonczeniu nurkowania w danym dniu nalezy ostroznie
oczysci¢ komputer nurkowy stodkg woda. Czujniki mozna wyczysci¢ za pomocg
stodkiej wody, a w razie koniecznosci tagodnego detergentu i miekkiej szczotki.
W niektorych przypadkach konieczne moze okaza¢ sie¢ wymontowanie komputera
z obudowy ochronnej na czas czyszczenia.

* PIELEGNACJA KOMPUTERA NURKOWEGO
* NIGDY nie wolno podejmowac prob otwarcia korpusu komputera nurkowego.
» Komputer nurkowy nalezy poddawaé czynnosciom konserwacyjnym co

dwa lata lub co 200 zanurzen (po wystagpieniu jednego z tych warunkow).
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Czynnosci przeprowadza upowazniony przedstawiciel lub dystrybutor firmy.
Obejmujg one ogdlne sprawdzenie poprawnos$ci dziatania, wymiane baterii
oraz kontrole wodoszczelnosci. Czynnosci serwisowe wymagajg zastosowania
specjalnych narzedzi oraz odpowiedniego przeszkolenia. Dlatego tez w celu
przeprowadzenia konserwacji zalecanej co dwa lata nalezy skontaktowaé
sie z autoryzowanym przedstawicielem lub dystrybutorem firmy SUUNTO.
Nie nalezy samodzielnie wykonywac¢ zadnych czynnosci serwisowych bez
odpowiedniej wiedzy.
Jezeli we wnetrzu obudowy pojawi sie wilgo¢, nalezy natychmiast zleci¢
sprawdzenie komputera przedstawicielowi lub dystrybutorowi firmy SUUNTO.
W przypadku zauwazenia zarysowan, peknie¢ i innych tego typu uszkodzen
wyswietlacza, ktére mogg wptyngé na jego wytrzymatos¢, nalezy natychmiast
go wymieni¢ u przedstawiciela lub dystrybutora firmy SUUNTO.
Po kazdym uzyciu umy¢ i wyptukac urzadzenie stodkg wodg.
Nalezy chroni¢ urzadzenie przed uderzeniami, nadmierng temperatura,
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych oraz substancji chemicznych.
Komputer nurkowy nie jest odporny na uderzenia ciezkimi przedmiotami,
takimi jak butle nurkowe, oraz na dziatanie substancji chemicznych takich jak
benzyna, rozpuszczalniki, spraye, kleje, farby, aceton, alkohole itp. Reakcje
chemiczne z tego rodzaju substancjami powodujg uszkodzenie uszczelek,
obudowy i elementéw wykonczeniowych.
Kiedy komputer nurkowy nie jest uzywany, nalezy przechowywac go w suchym
miejscu.
Jesli poziom natadowania baterii jest zbyt niski, na wyswietlaczu komputera
nurkowego pojawi si¢ symbol baterii. W takim przypadku nie nalezy uzywac¢
urzgdzenia do momentu wymiany baterii.
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» Nie zaciska¢ paska komputera nurkowego zbyt mocno. Miedzy paskiem
a nadgarstkiem nalezy pozostawi¢ odstep umozliwiajgcy wtozenie jednego
palca. Jezeli nie jest wymagana dodatkowa dtugosg, istnieje mozliwos¢
skrocenia paska przez odciecie jego fragmentu.
KONSERWACJA
Po kazdym nurkowaniu urzadzenie nalezy zanurzy¢ w stodkiej wodzie, doktadnie
optukacé i osuszy¢ miekkim recznikiem. Upewnic sie, ze krysztatki soli i ziarenka
piasku zostaty sptukane. Sprawdzi¢ wyswietlacz pod katem obecnosci wilgoci
lub wody. NIE uzywa¢ komputera nurkowego, jesli wewnatrz znajduje sie wilgo¢
lub woda. W sprawie wymiany baterii lub innych czynnosci serwisowych nalezy
skontaktowac sie z autoryzowanym przedstawicielem firmy Suunto.

OSTRZEZENIE

Nie uzywac sprezonego powietrza do osuszania urzadzenia.

Nie uzywac rozpuszczalnikdéw ani innych ptynéw czyszczacych, ktére mogg
uszkodzi¢ urzadzenie.

Podczas testowania i uzytkowania komputera nie naraza¢ go na oddziatywanie
sprezonego powietrza.

KONTROLA WODOSZCZELNOSCI

Kontrole wodoszczelnos$ci urzgdzenia nalezy przeprowadzi¢ po wymianie baterii
lub przeprowadzeniu innych czynnosci serwisowych. Przeprowadzanie kontroli
wymaga zastosowania specjalnych narzedzi oraz odpowiedniego przeszkolenia.
Nalezy czesto sprawdzaé wyswietlacz pod katem oznak nieszczelnosci. Wilgo¢



we wnetrzu komputera nurkowego oznacza nieszczelno$é. Nieszczelnos¢ nalezy
usungc¢ niezwtocznie, poniewaz wilgo¢ moze powaznie uszkodzi¢ urzgdzenie,
nawet w stopniu uniemozliwiajagcym naprawe. Firma SUUNTO nie ponosi
odpowiedzialnosci za uszkodzenia wywotane wilgocig we wnetrzu komputera
nurkowego, jezeli nie przestrzegano doktadnie postanowien niniejszej instrukcji.
W przypadku nieszczelno$ci nalezy niezwtocznie przekaza¢ komputer nurkowy
autoryzowanemu przedstawicielowi lub dystrybutorowi firmy SUUNTO.

Wigcej informacji na temat serwisu i gwarancji mozna znalez¢ w dziale FAQ na stronie
www.suunto.com.

5.1. WYMIANA BATERII

# UWAGA W sprawie wymiany baterii zaleca sie kontakt z autoryzowanym
przedstawicielem firmy Suunto. Niezwykle istotne jest, aby
wymiana baterii zostata przeprowadzona w odpowiedni sposob
w celu unikniecia dostawania sie wody do wnetrza komory baterii
lub komputera.

/\ OSTRZEZENIE Wymiana baterii powoduje utrate danych dotyczacych wysycenia
azotem i tlenem. W zwigzku z tym czas zakazu lotu samolotem
podawany przez komputer bedzie wynosi¢ zero, konieczne jest
wiec odczekanie 48 godzin badz nawet 100 godzin.
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Cata historia oraz dane profili, jak réwniez ustawienia wysokosci, ustawienia
spersonalizowane oraz ustawienia alarméw pozostajg zapisane w pamieci komputera
nurkowego po wymianie baterii. Ustawienia zegara oraz czasy zadziatania budzika
zostang utracone. Ustawienia wprowadzone w trybie Nitrox rowniez powroca do
ustawien domysinych (21 % O,, 1,4 bara PO,).

Podczas wykonywania czynnosci w obrebie komory baterii zachowanie czystosci
jest bardzo wazne. Nawet najmniejsze drobinki zanieczyszczen mogg powodowaé
nieszczelnos¢ podczas nurkowania.

ZESTAW BATERII

W sktad zestawu baterii wchodzi pastylkowa bateria litowa 3,0 V oraz nasmarowany
O-ring. Trzymajac baterie nalezy uwazac, aby nie potaczy¢ obu biegunéw w tym samym
czasie. Nie nalezy dotykac¢ powierzchni baterii bezposrednio palcami.

POTRZEBNE NARZEDZIA

» Ptaski srubokret 1,5 mm lub specjalne narzedzie do teleskopow (K5857).

» Migkka Sciereczka do czyszczenia.

» Kombinerki ostro zakonczone lub duzy srubokret do odkrecenia pierscienia
zabezpieczajgcego.

WYMIANA BATERII

Bateria i brzeczyk znajdujg sie w tylnej czesci urzadzenia, w oddzielnej komorze,
ktorej czes¢ pokazano narys. 5.1. Aby wymieni¢ baterie, nalezy wykona¢ nastepujgce
czynnosci:
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1. Wyja¢ komputer z konsoli lub ostony.

Model nadgarstkowy:

» Zdjgc¢ krétszg czes¢ paska, korzystajgc ze Srubokretu 1,5 mm lub przyrzadu
do teleskopdéw. Nie ma koniecznosci demontowania dtuzszej czesci paska,
natomiast usuniecie go moze utatwic¢ pdzniejszg prace.

Model konsolowy:

1. Wyja¢ komputer nurkowy z konsoli zgodnie z jej instrukcja.

2. Dokfadnie optuka¢ i osuszy¢ komputer.

3. Zdjac¢ pierscien zabezpieczajgcy pokrywy komory baterii, przyciskajac go w dot,

i obroci¢ zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. Podczas obracania mozna

skorzystac¢ z ostro zakonczonych kombinerek lub matego srubokretu; mogg one

ufatwi¢ to zadanie. Umiescic¢ koncéwki kombinerek w otworach znajdujgcych sie

w pierscieniu zabezpieczajgcym lub umiesci¢ srubokret obok prawego zaczepu

pierscienia (rys. 5.2) i obréci¢ pierscien zgodnie z ruchem wskazéwek zegara.

Nalezy zachowaé ostroznos¢, aby nie uszkodzi¢ zadnego elementu.

Zdjaé pierscien.

Ostroznie zdjg¢ pokrywe, do ktérej przymocowany jest brzeczyk. Pokrywe

mozna zdemontowac dociskajac palec do jej zewnetrznej krawedzi i

jednoczesnie ciggna¢ paznokciem za przeciwlegtg krawedz. Nie wolno w tym

celu uzywac ostrych metalowych przedmiotéw, gdyz moga one uszkodzi¢

O-ring lub powierzchnie uszczelnienia.

Wyjaé O-ring i komore baterii.

Ostroznie wyja¢ baterie. Nie wolno uszkodzi¢ przy tym stykow elektrycznych

lub powierzchni uszczelnienia. Sprawdzi¢ urzgdzenie pod kgtem oznak zalania,
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12.

13.

14.

15.
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zwtaszcza miedzy brzgczykiem a pokrywa, oraz pod katem innych oznak
uszkodzenia. W przypadku nieszczelnosci lub innych oznak uszkodzenia,
nalezy przekaza¢ komputer do autoryzowanego przedstawiciela lub
dystrybutora firmy SUUNTO w celu przeprowadzenia odpowiednich sprawdzen
i naprawy.

Sprawdzi¢ stan O-ringu; uszkodzony O-ring moze oznacza¢ problemy z
uszczelnieniem lub inne problemy. Zutylizowa¢ stary O-ring, nawet jesli jest

w dobrym stanie.

Sprawdzi¢, czy komora baterii, uchwyt baterii i pokrywa sg czyste. Jesli to
konieczne, oczysci¢ miekkg Sciereczka.

Ostroznie umiesci¢ nowg baterie w komorze. Sprawdzi¢ bieguny baterii: znak
»~ powinien by¢ zwrécony ku dotowi komory, a znak ,+” ku gorze.

Zamocowac¢ uchwyt baterii w prawidtowym potozeniu.

Sprawdzi¢, czy nowy nasmarowany O-ring jest w dobrym stanie. Umiesci¢ we
wiasciwej pozycji na pokrywie komory baterii. Uwazac¢, aby zaden brud nie
dostat sie na O-ring i jego powierzchnie uszczelniajgce.

Ostroznie docisng¢ kciukiem pokrywe do komory baterii. Przycisnigcie pokrywy
najpierw z jednej strony minimalizuje ilos¢ zalegajgcego powietrza i w ten
sposéb utatwia przytrzymanie wcisnietej pokrywy. Nalezy sie upewni¢, ze O-ring
w zadnym miejscu nie wystaje ponad krawedz.

Drugi kciuk przetozy¢ przez pierscien blokujgcy. Docisng¢ kciuk do pokrywy

i zwolni¢ nacisk kciuka drugiej reki na pokrywe. Upewnic sie, ze pokrywa jest
catkowicie docisnigta do dotu!

Kciukiem i palcami wolnej reki obracac¢ pierscien blokujacy w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara do momentu, gdy znajdzie sie we
wihasciwym miejscu (do ustyszenia charakterystycznego dzwieku).



16. Komputer nurkowy powinien uruchomi¢ tryb zegara i wyswietli¢ godzine 18:00
[6:00 PM] oraz date SA 01,01. Uruchomi¢ urzadzenie. Sprawdzi¢, czy:

» Wszystkie segmenty wyswietlacza dziataja.

» Ostrzezenie o niskim poziomie natadowania baterii nie jest uruchomione.

* Brzeczyk i pod$wietlenie dziataja.

» Wszystkie ustawienia sg prawidtowe. W razie koniecznos$ci zresetowac.

17. Umiesci¢ komputer nurkowy z powrotem w konsoli lub obudowie i zamocowac
pasek. Urzadzenie jest gotowe do pracy.

Model nadgarstkowy:

* Montowanie w obudowie: Najpierw umiesci¢ dtuzszg czes¢ paska w odpowiednim
otworze w przedniej czesci obudowy, a nastepnie wsung¢ komputer nurkowy we
wgtebienie, zaczynajac od tylnej czesci. Nastepnie zatrzasng¢ rowniez diuzszg
czes¢ paska urzadzenia w obudowie. W razie koniecznosci obudowe mozna
rozciagnac.

» Zamocowac krotszg czes¢ paska. Korzystajgc z przyrzadu do teleskopow lub
matego Srubokreta, Scisng¢ teleskopy. Upewnic¢ sie, ze teleskopy sg docisniete
do konca i nie wysung sie z otworow.

Model konsolowy:
» Zamontowac¢ komputer nurkowy ponownie w konsoli zgodnie z instrukcjg obstugi
konsoli.

/\ OSTRZEZENIE Po kilku pierwszych nurkowaniach nalezy sprawdzié, czy pod
przezroczystg pokrywg komory baterii nie zbiera sige wilgoc, co
oznacza nieszczelnosce.
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Pierscien
zabezpieczajgcy (V5844)

Petny pasek
(V5841)

Krétki pasek z klamrg

Pokrywa komory baterii
(V5836)

’ z brzeczykiem (V5843)
——

Teleskop (K5588) O-ring (K56

Diugi pasek (K5592) Uchwyt baterii (V5842)

o Bateria (K5597)

Rys. 5.1. Elementy komputera. Umieszczony po nazwie element kod oznacza numer czgéci zamienne;j.

Rys. 5.2. Zdejmowanie pier$cienia zabezpieczajgcego.
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6. OPIS TECHNICZNY
6.1. ZASADY DZIALANIA

OGRANICZENIA CZASU BEZDEKOMPRESYJNEGO

Ograniczenia czasu bezdekompresyjnego wyswietlane przez komputer nurkowy dla
pierwszego nurkowania na pojedyncza gtebokos¢ (patrz tabela 6.1 oraz tabela 6.2)
uwzgledniajg nieco wiekszy margines bezpieczenstwa niz przewidziany w tabelach
U.S. Navy.
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TABELAG.1.
ROZNYCH GLEBOKOSCI (M) DLA PIERWSZEGO NURKOWANIA W SERII.

Giebokos¢ PO/A0 PO/A1

90

[m]

12
15
18
21
24
27
30
33
36
39
42
45

OGRANICZENIA CZASU BEZDEKOMPRESYJNEGO (W MINUTACH) DLA

124

163
89
57
39
29
24

Tryb spersonalizowany/tryb wysokosci
PO/A2 P1/A0 P1/A1 P1/A2 P2/A0 P2/A1

A
130

67
43
30
23
19
15
12
9
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9
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TABELA6.2. OGRANICZENIA CZASU BEZDEKOMPRESYJNEGO (W MINUTACH) DLA

ROZNYCH GLEBOKOSCI (FT) DLA PIERWSZEGO NURKOWANIA W SERIL.
Tryb spersonalizowany/tryb wysokosci
Glebokos¢ PO/A0 PO/A1

[ft]

30
40
50
60
70
80
90
100
110
120
130
140
150

120
69
50
36
28
22
17
13
10

160
86
56
38
29
23

PO0/A2 P1/A0 P1/A1 P1/A2 P2/A0 P2/A1 P2/A2

A
127

65
41
29
23
19

160

127

/A
93

53
34
25
20

127

A
73

43
28
20
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NURKOWANIE NA WYSOKOSCI POWYZEJ 300 M

Na duzych wysokosciach cisnienie atmosferyczne jest nizsze niz na poziomie morza.
Podréz na wiekszg wysokos$¢ spowoduije, ze nurek bedzie miat w swoim organizmie
dodatkowy azot w poréwnaniu z sytuacjg rownowagi ustalong na wyjsciowej wysokosci.
Ten ,dodatkowy” azot jest uwalniany stopniowo do momentu osiggnigcia rownowagi.
Zaleca sie, aby przed nurkowaniem poswieci¢ co najmniej trzy godziny na aklimatyzacje
organizmu na nowej wysokosci.

Przed nurkowaniem na wysokosci komputer nurkowy nalezy ustawi¢ w tryb
Ustawien wysokosci, tak aby dostosowac przeprowadzane obliczenia do nowe;j
wysokosci. Maksymalne ci$nienie parcjalne azotu dopuszczalne w ramach modelu
matematycznego stosowanego przez komputer nurkowy jest zmniejszane odpowiednio
do nizszego ci$nienia otoczenia.

Na skutek tego dopuszczalne czasy bezdekompresyjne skracaja si¢ znacznie.

CZAS TRWANIA PRZERWY POWIERZCHNIOWEJ

Komputer nurkowy wymaga przynajmniej 5-minutowej przerwy powierzchniowej miedzy
nurkowaniami. Jezeli przerwa powierzchniowa bedzie trwac krécej niz 5 minut, kolejne
nurkowanie zostanie potraktowane jako kontynuacja poprzedniego nurkowania.

6.2. MODEL DEKOMPRESYJNY SUUNTO REDUCED GRADIENT BUBBLE
MODEL (RGBM)

Model dekompresyjny Suunto Reduced Gradient Bubble Model (RGBM) to nowoczesny
algorytm umozliwiajgcy przewidywanie poziomu zaréwno gazu rozpuszczonego w
tkankach i krwi nurkow, jak i wolnej frakcji gazu. Zostat opracowany we wspotpracy
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miedzy firmg Suunto oraz doktorem Brucem R. Wienke. Jest oparty na badaniach
laboratoryjnych i danych uzyskanych podczas nurkowania, w tym dostarczonych
przez organizacjge DAN.

Model ten jest o wiele bardziej zaawansowany niz klasyczne modele Haldane’a, ktére
nie uwzgledniajg wolnej frakcji gazéw (mikropecherzykéw). Mozliwo$é dostosowania
do réznorodnych sytuacji sprawia, ze model Suunto RGBM zapewnienia dodatkowe
bezpieczenstwo. Model Suunto RGBM uwzglednia szereg dodatkowych okolicznosci
nurkowania, wykraczajgcych poza modele oparte tylko na gazie rozpuszczonym,
poprzez:

Monitorowanie serii nurkowan wykonywanych w ciggu kilku dni

Obliczanie nurkowan powtoérzeniowych z krétkimi przerwami

Reagowanie na nurkowanie na wigkszg gteboko$c¢ niz poprzedzajgce nurkowanie
Adaptacje do szybkich wynurzen, ktére powodujg duze nagromadzenie
mikropecherzykéw (pecherzyki utajone)

* Zgodnos$¢ z prawami fizyki dotyczgcymi kinetyki gazow

Adaptacyjna dekompresja Suunto RGBM

Algorytm Suunto RGBM dostosowuje swoje szacunki zarowno pod katem dziatania
nagromadzonych mikropecherzykoéw, jak i ryzykownych profili nurkowania w biezacej
serii nurkowan. Dostosowuje on rowniez przeprowadzane obliczenia do wybranych
ustawien spersonalizowanych.

Wzorzec oraz predko$é dekompresji na powierzchni sg dostosowywane do wptywu
mikropecherzykow.
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Roéwniez w przypadku nurkowan powtérzeniowych mozliwe sg korekty maksymalnego
dopuszczalnego nadci$nienia azotu w kazdej teoretycznej grupie tkanek.

W zaleznosci od okolicznos$ci model Suunto RGBM dostosuje rezim dekompresyjny,
wykonujac jedng lub wszystkie wymienione ponizej czynnosci:

Skrécenie czasu bezdekompresyjnego

Dodanie obowigzkowych przystankéw bezpieczenstwa

Wydtuzenie czasu pobytu na przystanku dekompresyjnym

Zalecenie wydtuzenia czasu trwania przerwy powierzchniowej (symbol ostrzezenia
nurka).

Niektdre profile nurkowania, np. nurkowania z krétkim czasem przerwy powierzchniowej,
nurkowania powtorzeniowe na wiekszg gtebokos¢ niz poprzedzajgce nurkowania,
wielokrotne wynurzenia, duza liczba nurkowan w ciggu kilku kolejnych dni, zwiekszajg
taczne ryzyko wystgpienia DCI. W takim wypadku oprocz dostosowania algorytmu
dekompresiji, model Suunto RGBM w niektoérych przypadkach bedzie rowniez zalecat,
wyswietlajgc symbol ostrzezenia nurka (patrz podrozdziat 3.6), wydtuzenie czasu
trwania przerwy powierzchniowe;j.

6.3. EKSPOZYCJA TLENOWA

Obliczenia ekspozycji tlenowej oparte sg na przyjetych obecnie tabelach i zasadach
dotyczacych czasu ekspozycji. Oprocz tego komputer nurkowy wykorzystuje kilka
metod szacowania ekspozycji tlenowej z odpowiednim marginesem bezpieczenstwa.
Obejmujg one na przykiad:
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» wyswietlane wyniki obliczen ekspozyciji tlenowej sg zaokraglane do kolejnej
petnej wartosci procentowej

» w przypadku nurkowania rekreacyjnego, domysinie stosowana jest zalecana
gorna granica PO, na poziomie 1,4 bara

» ograniczenia CNS% do 1,4 bara sg oparte o ograniczenia podane w Podreczniku
nurkowania NOAA z 1991 roku, natomiast ograniczenia powyzej 1,4 bara sg
znacznie skrécone

» monitorowanie OTU jest oparte o dtugoterminowy dzienny poziom tolerancji, a
tempo regeneraciji zostato zmniejszone

Informacje powigzane z tlenem wys$wietlane na komputerze nurkowym majg réwniez

za zadanie dostarczenie ostrzezen oraz informacji odpowiednich dla danej fazy

nurkowania. Np. przed oraz podczas nurkowania w trybie nitroksowym wyswietlane

beda nastgpujace informacje:

* wybrany poziom O,%

+ kodowany kolorami wykres limitu zawartosci tlenu dla CNS% lub OTU%

* w momencie przekroczenia granicy 80% oraz 100% wykres limitu zawartosci
tlenu zacznie miga¢ i emitowany jest alarm dzwiekowy

* wykres przestaje miga¢, gdy PO, spadnie ponizej 0,5 bara

* po przekroczeniu ustawionej wartosci emitowane sg alarmy dzwigkowe a biezaca
wartoé¢ PO, zaczyna migac

» podczas planowania nurkowania maksymalna gtebokos¢ jest okreslana wedtug
0,% oraz maksymalnego PO.,.
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6.4. SPECYFIKACJE TECHNICZNE

Wymiary i masa:

+ Srednica: 61 mm [2,4 in].
* Grubosé: 28 mm [1,1 in].
* Masa: 68 g [2,4 0z].

Glebokosciomierz:

» Czujnik cisnienia z kompensacjg temperaturowa.

+ Kalibracja zgodna z normg EN 13319, w stodkiej wodzie odczyty sg o okoto 3%
nizsze.

» Maksymalna gtebokos$¢ prawidtowego dziatania: 80 m [262 ft] (zgodnie z normg
EN 13319).

» Dokfadnos$é: + 1% petnej skali lub wigksza dla gtebokosci od 0 do 80 m [262 ft]
przy temperaturze 20°C [68°F] (zgodnie z normg EN 13319).

» Zakres podawanych gtebokosci: 0 do 99,9 m [328 ft].

* Rozdzielczos¢: 0,1 m od 0 do 99,9 m [1 ft od O do 328 ft].

Wyswietlanie temperatury:

* Rozdzielczosé: 1°C (1,5°F).

» Zakres podawanych wartosci: -9 ... +50°C [-9 ... +122°F].

» Doktadnosc¢: + 2°C/+ 3,6°F w czasie 20 minut od zmiany temperatury.

Kalendarz i zegar:
» Doktadnos¢: + 25 s/miesiac (przy 20°C/68°F).
» wyswietlanie w trybie 12- lub 24-godzinnym.
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Inne informacje:

» Czas nurkowania: 0 do 999 min, pomiar rozpoczyna i konczy sie na gtebokosci
1,2m [4 ft].

Czas na powierzchni: 0 do 99 h 59 min.

Licznik nurkowan: 0 do 99 dla nurkowan powtorzeniowych.

Czas bezdekompresyjny: 0 do 199 min (- - po 199 min).

Czas wynurzania: 0 do 99 min (- - po 99 min)

Gtebokos¢ sufitu dekompresyjnego: 3,0 do 100 m [10 do 328 ft].

Informacje wyswietlane tylko w trybie Nitrox:

* % tlenu: 21 — 50.

» Wyswietlanie cisnienia parcjalnego tlenu: 1,2 — 1,6 baréw, w zaleznosci od
wprowadzonej granicy.

+ Limit zawartosci tlenu: 1 — 110% co 10% (wykres).

Logbook/Pamie¢ profili nurkowania:
» Czestotliwos¢ zapisu: 30 sekund
» Doktadnosé pomiaru gtebokosci: 0,3 m [1 ft].

Warunki pracy

» Normalny zakres wysokosci: 0 do 3000 m [10 000 ft] nad poziomem morza.
» Temperatura robocza: 0°C do 40°C [32°F do 104°F].

» Temperatura przechowywania: -20°C do +50°C [-4°F do +122°F].

Zalecane jest przechowywanie urzgdzenia w suchym miejscu w temperaturze
pokojowej.
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# UWAGA Nie wystawia¢ komputera nurkowego na bezpo$rednie dziatanie
promieni stonecznych!

Model obliczen tkankowych

* Algorytm Suunto RGBM (opracowany przez firme SUUNTO oraz doktora Bruce’a
R. Wienke).

* 9 przedziatéw tkankowych.

» Potokresy saturacji przedziatow tkankowych: 2,5, 5, 10, 20, 40, 80, 120, 240 oraz
480 minut (przy saturacji). Potokresy desaturacji sg skrocone.

* Zmniejszone wartosci graniczne (zmienne) ,M” w oparciu o praktyke nurkows i
przypadki naruszen rezimu dekompresyjnego. Wartosci ,M” sg mierzone do
100 godzin po nurkowaniu.

+ Obliczenia dotyczace nitroksu oraz ekspozycji tlenowej sg oparte na zaleceniach
doktora R.W. Hamiltona oraz przyjete obecnie tabele i zasady dotyczace czasu
ekspozyciji.

Bateria

» Jedna litowa bateria 3 V CR 2450 (K5597) oraz O-ring 1,78 mm x 31,47 mm
70 ShA (K5664).

Czas przechowywania baterii: do trzech lat.

Wymiana: co dwa lata lub cze$ciej, w zalezno$ci od prowadzonych nurkowan.
Spodziewany okres eksploatacji przy 20°C [68°F]:

0 nurkowan - 2 lata

100 nurkowan - 1,5 roku

300 nurkowan = 1 rok
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Nastepujgce czynniki wptywajg na okres eksploatacji baterii:

» Czas trwania nurkowan.

» Warunki eksploatacji i przechowywania urzgdzenia (np. temperatura/zimno).
Ponizej 10°C [50°F] spodziewany okres eksploatacji baterii wynosi okoto 50 — 75%
okresu w temperaturze 20°C [68°F].

* Wykorzystanie alarmow dzwiekowych.

» Jakosc¢ baterii (niektore baterie litowe mogg wyczerpac sie niespodziewanie, nie
mozna tego przewidzie¢).

» Czas przechowywania komputera, zanim zostat kupiony przez uzytkownika
Bateria jest montowana w urzgdzeniu w fabryce.

# UWAGA Niska temperatura lub wewnetrzne utlenienie baterii moze
spowodowac pojawienie sie ostrzezenia o niskim stanie natadowania
baterii, nawet gdy ma ona wystarczajgcg pojemnos$¢ do pracy.
W takim przypadku ostrzezenie zazwyczaj znika po ponownym
uruchomieniu trybu nurkowania.
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7. OGRANICZONA GWARANACJA NA KOMPUTERY FIRMY
SUUNTO ORAZ AKCESORIA DO KOMPUTEROW NURKOWYCH
FIRMY SUUNTO

Suunto gwarantuje, ze w czasie trwania okresu gwarancyjnego firma lub autoryzowane
Centrum serwisowe Suunto (zwane dalej Centrum serwisowym) dokona, wytgcznie
wedtug swojego uznania, bezptatnej korekty usterek materiatéw lub usterek
wynikajgcych z wadliwego wykonania poprzez a)naprawe lub b) wymiane, bgdz c)
zwrot kosztéw, zgodnie z postanowieniami niniejszej ograniczonej gwaranciji. Niniejsza
ograniczona gwarancja obowigzuje i ma moc wigzaca wytgcznie w kraju zakupu, chyba
ze przepisy prawa lokalnego stanowig inaczej.

Okres gwarancji

Okres ograniczonej gwarancji rozpoczyna sie wraz z datg zakupu produktu od
sprzedawcy detalicznego. Okres gwarancji na wyswietlacze wynosi dwa (2) lata.
Okres gwarancji na akcesoria i wymienne czesci wynosi jeden (1) rok i dotyczy, ale
nie jest ograniczony do, baterii wielokrotnego fadowania, tadowarek, stacji dokujgcych,
paskow, kabli oraz przewodow.

Wyltaczenia i ograniczenia

Niniejsza ograniczona gwarancja nie obejmuje:

1. a) normalnego zuzycia, b) uszkodzen powstatych w wyniku nieprawidtowego
obchodzenia sie ze sprzetem lub c) uszkodzen lub zniszczen spowodowanych
uzytkowaniem urzgdzenia w sposob niezgodny z przeznaczeniem;

2. instrukcji i elementéw pochodzacych od innych producentoéw;
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3. uszkodzen lub rzekomych uszkodzen spowodowanych uzytkowaniem tgcznie
z produktami, akcesoriami, oprogramowaniem niedostarczonym przez firme
Suunto i/lub poddawaniem czynnosciom serwisowym niezapewnionym przez
firme Suunto;

4. wymiennych baterii.

Niniejsza ograniczona gwarancja nie obowiazuje, jezeli:

. dany element zostat wykorzystany niezgodnie z przeznaczeniem;

2. dany element zostat poddany naprawie z uzyciem niezatwierdzonych czesci
zamiennych badz poddany modyfikacji lub naprawie przez nieautoryzowane
centrum serwisowe;

3. usunieto, zmieniono lub uszkodzono (w stopniu uniemozliwiajgcym odczytanie)
numer seryjny — decyzja w tej sprawie lezy w wytacznej gestii firmy Suunto;

4. dany element narazono na oddziatywanie substancji chemicznych, miedzy
innymi repelentéw przeciw komarom.

Firma Suunto nie gwarantuje bezproblemowego i bezbtednego dziatania urzgdzenia

ani wspotpracy produktu ze sprzetem lub oprogramowaniem dostarczonym przez

innych producentow.

Serwis gwarancyjny firmy Suunto
W serwisie gwarancyjnym Suunto nalezy przedtozy¢ dowdd zakupu. Wytyczne
dotyczace kontaktowania sie z serwisem gwarancyjnym mozna uzyskac¢ za
posrednictwem strony www.suunto.com/warranty, kontaktujgc sie z lokalnym
autoryzowanym sprzedawcg Suunto lub dzwonigc do dziatu pomocy firmy Suunto
pod numer +358 2 2841160 (optaty mogg zosta¢ naliczone wedtug krajowych lub
podwyzszonych stawek).
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Ograniczenie odpowiedzialnosci

W maksymalnym stopniu dopuszczalnym przez obowigzujgce przepisy prawne
niniejsza gwarancja stanowi wytgczny srodek naprawienia szkody i zastepuje
wszystkie inne gwarancje, wyrazone lub dorozumiane. Firma Suunto nie ponosi
odpowiedzialnosci za wyptate odszkodowan specjalnych, za szkody przypadkowe
badz za straty moralne lub wynikowych, zwigzanych z, lecz nieograniczonych do utraty
spodziewanych korzysci, utraty danych, utraty wartosci uzytkowej, kosztéw kapitatu,
kosztéw sprzetu lub $wiadczenh zastepczych, roszczen stron trzecich, uszkodzeh mienia
wynikajgcych z zakupu lub uzytkowania danego elementu bgdz naruszenia gwarancji,
naruszenia umowy, zaniedbania, powaznego wykroczenia lub kazdego przepisu
prawnego badz zapisu mu rownowaznego, nawet jezeli firma Suunto miata $wiadomosé
prawdopodobienstwa koniecznosci wyptaty odszkodowan. Firma Suunto nie ponosi
odpowiedzialnosci za op6znienia zwigzane ze $wiadczeniem ustug gwarancyjnych.
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8. SUUNTO DIVE MANAGER (SDM)

Suunto Dive Manager (SDM) to opcjonalne oprogramowanie przeznaczone dla
komputerow PC, ktore znacznie zwieksza funkcjonalno$¢ komputera Suunto Zoop.

Oprogramowanie SDM umozliwia zgrywanie danych dotyczgcych nurkowania z
komputera nurkowego na komputer PC. Dane zarejestrowane przez komputer
Suunto Zoop mozna przeglgdac i organizowac. Mozna rowniez drukowac kopie profili
nurkowania.

Najnowszg wersje programu Suunto Dive Manager mozna zawsze pobra¢ ze strony
www.suunto.com.

Poniewaz program jest caty czas wzbogacany o nowe funkcje, prosimy regularnie
sprawdzac¢ aktualizacje.

Do komputera PC przesytane sg nastepujgce dane:

profil glebokosci nurkowania

czas nurkowania

czas trwania poprzedzajgcej przerwy powierzchniowej
numer nurkowania

poczatek nurkowania (rok, miesigc, dzien i godzina)
ustawienia komputera nurkowego

dane dotyczgce obliczen tkankowych

temperatura wody
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» dodatkowe informacje o nurkowaniu (np. komunikat SLOW oraz pominigcie
obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa, symbol ostrzezenia nurka,
zaktadka, symbol wynurzenia, symbol przystanku dekompresyjnego, symbol
btedu sufitu dekompresyjnego)

* numer seryjny komputera nurkowego

« informacje osobiste (30 znakéw)

Za posrednictwem programu SDM mozna ustawiac takie opcje jak:
» wprowadzenie osobistego, 30-znakowego pola do komputera Suunto Zoop

Do plikow danych nurkowania na komputerze PC mozna réwniez dodawac recznie
komentarze, multimedia oraz inne informacje osobiste.

104



9. SLOWNICZEK

Nurkowanie na wysokosci Nurkowanie wykonywane na wysokosci ponad

powyzej 300 m
Predkos¢ wynurzania
ASC RATE

Czas wynurzania

ASC TIME
Sufit (dekompresyjny)

Przedziat przystanku
dekompresyjnego

300 m/1000 ft nad poziomem morza.
Predkosé¢, z jakg nurek wynurza sie ku powierzchni.

Skroét oznaczajacy predkosé wynurzania (ang. Ascent
Rate).

Minimalny czas potrzebny do dotarcia do powierzchni
w przypadku nurkowania dekompresyjnego.

Skrét oznaczajgcy czas wynurzania (ang. Ascent Time).

W nurkowaniu dekompresyjnym sufit dekompresyjny
oznacza minimalng (najmniejszg) gtebokosc¢, na ktérg
nurek moze sie wynurzy¢ na podstawie teoretycznego
wysycenia tkanek azotem.

W nurkowaniu dekompresyjnym jest to strefa
miedzy sufitem dekompresyjnym a gtebokoscig
sufitu dekompresyjnego plus 1,8 m/6 ft. Ten zakres
gtebokosci jest oznaczony dwiema skierowanymi do
siebie strzatkami (ikona ,klepsydry”).
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CNS

Posta¢ mézgowa
toksycznosci tlenowej

CNS%

Przedziat (tkankowy)
DAN
DCI

Dekompresja

Przedziat przystanku
dekompresyjnego

106

Skrét oznaczajacy posta¢ mézgowa toksycznosci
tlenowe;.

Toksyczne dziatanie tlenu w wysokim stezeniu.

Moze powodowac szereg objawéw neurologicznych.
Najistotniejszym z tych objawéw sg drgawki podobne
do epileps;ji, ktére mogg doprowadzi¢ do utoniecia nurka.

Procentowa cze$¢ maksymalnego natezenia
mozgowej postaci toksycznosci tlenowej. Patrz
réwniez Limit zawartosci tlenu.

Patrz ,Grupa tkanek”.
Divers Alert Network.

Skroét oznaczajgcy chorobe dekompresyjng
(ang. decompression ilness).

Czas spedzony na przystanku dekompresyjnym lub w
przedziale gtebokosci przystanku dekompresyjnego
przed wynurzeniem sie na powierzchnie, ktéry umozliwia
naturalne uwolnienie azotu z wysyconych nim tkanek.

W nurkowaniu dekompresyjnym jest to jeden z
przedziatéw gtebokosci miedzy dnem a sufitem
dekompresyjnym, w ktérym nurek musi zatrzymac sie
na pewien czas podczas wynurzania do powierzchni.



Choroba dekompresyjna

Seria nurkowan

Czas nurkowania

EAD

EAN

Wzbogacone powietrze

Jedno z zaburzen powstajgcych bezposrednio lub
posrednio w zwigzku z wytrgcaniem sig pgcherzykow
azotu we krwi lub innych ptynach ustrojowych na
skutek nieprawidtowo przeprowadzonej dekompresji.
Czesto zwana ,the bends” (krzywik) lub ,DCI”.

Seria nurkowan wykonanych po sobie, pomiedzy
ktorymi komputer nurkowy informuje o niepetnym
uwolnieniu azotu z organizmu. W momencie
zakonczenia eliminacji azotu z organizmu komputer
nurkowy wytaczy sie.

Czas, ktory uptynat od momentu zanurzenia do
momentu ponownego wynurzenia na powierzchnie po
zakonczeniu nurkowania.

Skroét oznaczajgcy rownowazng gtebokos$¢ powietrzng
(ang. equivalent air depth).

Skroét oznaczajacy nitroks (ang. enriched air nitrox).

Zwane réwniez nitroksem, stosowany jest skrot
Enriched Air = EANX. Jest to powietrze dodatkowo
wzbogacone tlenem. Standardowe mieszaniny
powietrzne to EAN32 (Nitrox NOAA | = NN 1) oraz
EAN36 (Nitrox NOAA Il = NN 11).
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Réwnowazna gltebokosé
powietrzna

Dolny putap dekompresji

Pétokres

Nurkowanie
wielopoziomowe

Nitroks

NOAA
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Tabela pozwalajgca odczyta¢ rownowazng wartos¢
ci$nienia parcjalnego azotu.

Najwieksza gtebokos¢ na przystanku
dekompresyjnym, na ktorej odbywa sie dekompresja.

Jest to czas po zmianie ci$nienia otoczenia, po ktérym
ci$nienie parcjalne tlenu w modelowym przedziale
tkankowym wzrosnie o potowe wzgledem wartosci
wyjsciowej, osiggajgc wysycenie przy nowej wartosci
ci$nienia otoczenia.

Nurkowanie pojedyncze lub nurkowanie
powtérzeniowe, ktére obejmuje czas spgdzony

na roznych gtebokosciach, w przypadku ktérego
wymagana dekompresja nie jest obliczana wytgcznie
na podstawie maksymalnej osiagnietej gtebokosci.

W nurkowaniu rekreacyjnym termin ten dotyczy kazdej
mieszaniny oddechowej, w ktorej stezenie parcjalne
tlenu jest wieksze niz w zwyktym powietrzu.

Skrét oznaczajgcy amerykanska organizacije
United States National Oceanic and Atmospheric
Administration.



Czas bezdekompresyjny

Nurkowanie
bezdekompresyjne

NO DEC TIME

OEA = EAN = EANx
OLF

OoTU

Jednostka tolerancji
tlenowej

Limit zawartosci tlenu

0,%

Maksymalny czas, ktéry nurek moze spedzi¢ na
danej gtebokosci bez narazania sie na konieczno$c¢
wykonywania przystankéw dekompresyjnych podczas
wynurzenia.

Kazdy czas nurkowania, ktéry umozliwia bezposrednie
wynurzenie sie do powierzchni w dowolnym momencie
nurkowania.

Skrét oznaczajgcy czas bezdekompresyjny.
Skréty oznaczajgce nitroks.

Skrét oznaczajacy limit zawartosci tlenu.

Skrét oznaczajgcy jednostke tolerancji tlenowe;.

Wykorzystywana do pomiaru stopnia
ogolnoustrojowego zatrucia tlenem.

Termin uzywany przez firme¢ Suunto na okreslenie
wartosci toksycznosci tlenowej przedstawionej na
wykresie. Wartos¢ jest podawana w jednostkach
CNS% lub OTU%.

Procentowa lub utamkowa zawartos¢ tlenu w
mieszaninie oddechowej. Zwykte powietrze zawiera
21% tlenu.
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Cisnienie parcjalne tlenu  Ogranicza maksymalng gtebokos$é, na ktérej mozna
bezpiecznie stosowa¢ mieszaning nitroksowa.
Maksymalne ci$nienie parcjalne tlenu w przypadku
nurkowan nitroksowych wynosi 1,4 bara. W sytuacjach
awaryjnych dopuszczalne jest nurkowanie przy
ci$nieniu parcjalnym rzedu 1,6 bara. Przekroczenie
tego limitu wigze sie z ryzykiem natychmiastowego
wystgpienia objawoéw toksycznosci tlenowe;.

PO, Skroét oznaczajacy cisnienie parcjalne tlenu.

RGBM Skrét oznaczajgcy model dekompresji Reduced
Gradient Bubble Model (model zredukowanego
gradientu pecherzykow).

Reduced Gradient Bubble Nowoczesny algorytm umozliwiajgcy monitorowanie
Model poziomu zaréwno gazu rozpuszczonego w tkankach
(model zredukowanego nurka, jak i gazu swobodnego znajdujacego sig w
gradientu pecherzykéw)  ciele nurka.

Nurkowanie Kazde nurkowanie, w przypadku ktérego

powtorzeniowe parametry dekompresji sg modyfikowane na skutek
nagromadzonego azotu zalegajgcego w organizmie
nurka po poprzednich nurkowaniach.

Azot zalegajacy llo$¢ nadmiarowego azotu pozostajgca w organizmie
nurka po wykonaniu jednego lub wigkszej liczby
110 nurkowan.



SURF TIME

Czas trwania przerwy
powierzchniowej

Grupa tkanek

Toksycznosé
ogolnoustrojowa

Skrét oznaczajacy czas trwania przerwy powierzchniowej.

Czas, ktory uptywa miedzy wynurzeniem sie z
nurkowania a rozpoczeciem zanurzenia do kolejnego
nurkowania w serii nurkowan powtérzeniowych.

Teoretyczna koncepcja wykorzystywana do

opisania modelu tkanek organizmu, ktéra stuzy

do opracowywania tabel dekompresyjnych i
przeprowadzania obliczen zwigzanych z dekompresja.

Jedna z form toksycznosci tlenowej, ktdra jest
spowodowana przedtuzong ekspozycjg na wysokie
ci$nienie parcjalne tlenu. Najczestszymi objawami tej
formy toksycznosci jest podraznienie ptuc, uczucie
palenia w klatce piersiowej, kaszel oraz zmniejszenie
pojemnosci zyciowej ptuc. Nazywana rowniez postacig
ptucng toksycznosci tlenowej. Patrz rowniez OTU.

UTYLIZACJA URZADZENIA

Urzadzenie nalezy zutylizowa¢ w sposéb odpowiedni dla odpadéw
elektrycznych. Nie wyrzuca¢ go do $mieci. Istnieje mozliwos¢
zwrotu urzadzenia do najblizszego dystrybutora firmy Suunto.
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