SUUNTO S6 juhend

1. Suunto S6 ndol on tegemist uue usaldusvaarse ja tapse
elektroonilise randmekompuutriga, mis on mdeldud vaba aja
sisustamiseks.

NB! Siiski pole S6 m&eldud olukordadesse, kus ohutus nduab
eriti tdpseid mdGtmistulemusi, nagu langevarjuhiipped,
sukeldumine...

1.1 Kontroll
Kui olete selle instrumendi soetanud, veenduge, et pakend

sisaldaks jargmiseid komponente:

e Suunto S6
Avrvuti Ghenduskaabel

e CD, mis sisaldab Suunto Ski Manager tarkvara
Kui mdni nendest asjadest puudub, pé6rduge koheselt
miligiesindusse.

1.2 Hooldus
Kasutada seadet ettendhtud eesmarkidel. Mitte Uritada ise
parandada, ega Umber ehitada. Kaitsta kuumuse, otseste
I166kide ja pikaajalise paikesekiirguse eest.
Mittekasutataval perioodil hoida kuivas, toatemperatuuril,
puhtas kohas. Puhastada niiske lapiga, mitte kasutada
kangeid puhastusvahendeid ega kemikaale. Hoida
arvutithenduse klemmidekohad puhtad, nditeks
puhastades hambaharjaga.

1.3 Veekindlus
S6 on veekindel kuni 100m, vastavalt standardile ISO
2281. Siiski pole tegemist sukeldumisel kasutatava
seadmega.

1.4 Patarei
S6 tdotab 3 voldise liitiumpatareiga- tulip: CR 2032.
Kasutusiga umbes 12 kuud. Patarei tiihjenemisel (jadk 5-
15%) suttib ekraanil vastav indikaator ja siis on soovitatav
patareid vahetada. Indikaator v8ib suttida ka hésti
kiilmades tingimustes, isegi kui patarei on tais. Kui
temperatuur on ule -10 kraadi, vahetada patarei.
NB! patarei iga lihendavad oluliselt taustavalgustuse,
kompassi ja kdrgusemddtja funktsiooni pidev kasutamine.
Patarei vahetus:
1. avada patarei kaas, keerates seda vastupéeva vastava
margini.
2. Eemaldada patarei kate.
3. Jélgida, et patarei kaane tihend oleks kuiv ja puhas.
4. Vahetada patarei.
5. Jalgida, et tihend jadks digesse asendisse.
6. Keerata patarei kaas paripdeva kinni.
NB! Jélgida, et tihend saaks 8igesse asendisse, et tihendi
vahele ei jadks tolmu, karvu v8i muud prigi, mis voiks
mdjutada veepidavuse omadusi. Hooletu patareivahetus
vBib mdjutada garantiitingimusi! Soovitatav on patarei
lasta vahetada spetsialistil vOi saata kell tehasesse.

2. Kasutamine
2.1 Tehasest valjuv kell on seadistatud
magamisfunktsiooni, selle ekraan on tiihi. Te saate ise
valida, milline funktsioon kuvatakse. Tavanaitudele lisaks
sisaldab ekraan endas erinevaid siimboleid ja indikaatoreid:
2.1.1 Funktsioonidest kergemini aru saamiseks on kellal
indikaatorid, mis naitavad antud hetkel kasutatavat
funktsiooni: Aeg, kompass, ilmaennustus, suusatamine,
Suusa/aja.
2.1.2 Alamfunktsioonide indikaatorid annavad marku
nende t66s olemisest:
Alarm- kui kasvdi (ks alarmidest on aktiveeritud.
llma-/K&rgusalarm- kui ilma, kdrguse, tbusu/languse alarm

on aktiveeritud.

Logiraamat- kui toimub logiraamatu andmete salvestamine.
Kronomeeter- kui toimub andmete salvestamine.

Alti/baro indikaator- naitab, kas mdddetakse kdrgust vai
6hurdhku. Kui valida kdrguse mddtmine 6hurbhu baasil on
indikaator kompassi stimboli kdrval.

limaennustuse saamisel on vastav indikaator ilma simboli
juures.

Tuhjeneva patarei simbol (varu 5-15%).

Klahvilukk.

2.2 Nupud

2.2.1 Luhike ja pikk vajutus

Nuppudel vdib olla erinev funktsioon sdltuvalt vajutuse
pikkusest. Liihike vajutus on kiire, pikk vajutus on tle 2
sekundi.

2.2.2.Start nupp

Lihike vajutus

Suusa-Aja funktsioonis: lukustab kaldenurga ja alustab
ajavottu.

Normaalajal Suusa-Aja funktsioonis: alustab ajavdttu ning
salvestab ja kuvab kogu-/ringiajad.

Suusatamise funktsioonis: salvestab kogu-/ringiajad.
Kompassi funktsioonis: kéivitab kompassi uuesti parast
selle lilitumist energiasadstmis funktsiooni.

Pikk vajutus

Lilitab sisse taustavalguse, kui see ei ole seatud “off”
asendisse.

2.2.3 Stop/CL nupp: Lihike vajutus: Liigub funktsioonis
lihe astme tagasi, seadistusi ei muuda. Peatab ajavdtu.
Vahetab funktsioonides kolmanda rea infot. Pikk vajutus:
Naaseb antud funktsiooni p6hikuvale muudatusi
salvestamata. Nullib stopperi.

2.2.4 Suunto nupp: Lihike vajutus: Liigub edasi
alamfunktsioonidesse. Salvestab tehtud seadistused ja
laheb jargmisele kuvale. Naaseb funktsioonide valiku
mentilisse pdrast viimase seadistatava suuruse labimist.
Pikk vajutus: Salvestab tehtud seadistused ja naaseb
funktsiooni pdhikuvale. Kahe valikuvariandi puhul
salvestab muudatused ja naaseb funktsiooni pdhikuvale.

2.2.5 Nooled: Kerivad mentilides valikuid tles-alla.
Muudavad seadistatavaid suurusi.

2.2.6 Klahvilukk: Vélistab klahvide juhusliku vajutamise.
Pealepanek: Vajutada Suunto nuppu ja 2 sek. méddudes
Start nuppu. Klahvid lukustuvad ja S6 laheb hetkel aktiivse
funktsiooni pdhikuvale. Mahavdtmine: Vajutada Suunto
nuppu, ekraanile tuleb tekst "now press start" ja vajutada
Start nuppu 2 sek. mdodudes.

2.3 Valikud

2.3.1 Valikute p&hiskeem:

Iga funktsioon sisaldab endas hulga alamfunktsioone ja
seadistusi, mis on asetatud hierarhiliselt pohifunktsioonide
alla. Alamfunktsioonidesse paaseb Suunto nupu abil.

2.3.2 Funktsioonides liikumine: Funktsioonides liikumine
toimub S6 paremas servas olevate + ja - nuppude abil.
Valik toimub Suunto nupuga. Ekraanile mahub korraga
kolm alamfunktsiooni. Parasjagu aktiivne funktsioon on
tahistatud musta kastiga. Ekraani paremas servas on ka
alamfunktsioonide loendur, mis naitab ka mitmendat
parasjagu kasutatakse. Jargmistesse alamfunktsioonidesse
paasemiseks vajutada Suunto nuppu ja kerida valikuid + ja



— nuppudega. Seadistuse salvestamiseks vajutada labi kogu
alamfunktsiooni Suunto nuppu. Lihtsalt eelmisele kuvale
naasmiseks vajutada Stop/CL nuppu. Sel juhul seadistusi ei
salvestata. Alamfunktsioonist pShikuvale saamiseks hoida
all kas Suunto nuppu (Umberseadistused salvestatakse) voi
Stop/CL nuppu (imberseadistusi ei salvestata) (le 2 sek.
S6 funktsioonide hierarhia on tehtud vdimalikult
kasutajas6bralikuks, kui mingi seadistus on sooritatud,
laheb S6 ise automaatselt kuvale, mida tdenéoliselt
seadistatakse vastavalt. Kui Uritada sooritada vGimatut
operatsiooni annab S6 sellest mérku vastava teatega ja
naaseb seejérel digesse olekusse.

Ekraani kuvad

3.1.Uldine informatsioon.

Suunto S6'l on 5 erinevat funktsiooni: Aeg, Kompass, 1im,
Suusatamine ja Suusk-Aeg. Funktsioonide siimbolid on
reastatud ekraani vasakusse serva. Parasjagu aktiivne
funktsioon on ka tahistatud. Valides soovitud funktsiooni
ilmub sissejuhatuseks antud funktsiooni ikoon (kui
ikoonide esitus pole maha vdetud). P6hifunktsioonide
meniis liikumine (nagu ka muudes funktsioonides) toimub
+ ja— nuppude abil, valitud funktsioon avaneb
automaatselt.

NB! Funktsioonide reas on veel iiks indikaator (use-
funktsioon), mis asub kas ilm vdi kompass ikooni juures.
Sellest tdpsemalt 3.3.2.

3.2 Aeg (Time)

3.2.1 PBhikuva: Ekraanil on 3 rida. 1) Kuupdev- sobivas
formaadis (pp.kk vdi kk.pp), 2) Aeg (12/24 h), 3)
Néadalapéev, sekundid vdi teine kellaaeg (dual time). Valik
Stop/CL nupuga.

3.3.2 Alarm: Saab asetada 3 erinevat alarmi. Lisaks
kellaajale saab alarmi asetada ka kuupéeva tdpsusega. Kui
kuupdeva ei asetata to0tab alarm iga péev ette antud
kellaajal. Alarm peab olema seadistatud asendisse ON,
millest annab mérku ka siimbol S6 ekraanil.

Asetus: Liikuda Suunto nupuga alarm funktsiooni.
Seadistatakse parasjagu aktiivset valja, + ja — nuppude abil.
Esimene valik: alarm peal/maas (ON/OFF), valida + ja —
nuppudega. Seadistuse kinnituseks vajutada Suunto nuppu.
Teine valik- kellaaeg. Kolmas valik- kuupéev. Kui jatta
asetamata (kujule dd.mm) todtab alarm iga péev.

Maha vdtmine: Minna Suunto nupu abil alarm funktsiooni,
teha seadistus alarm ON/OFF ja vajutada Suunto nuppu.
Ekraanilt kaob ka alarmi stimbol.

Kestus: Alarm kestab 30 sek. deaktiveerimine toimub
suvalise nupu vajutusega.

3.2.3 Kellaaeg: Kuva teine rida nditab kellaaega. Kuva
kolmandale reale saab asetada veel mingi teise regiooni aja-
kaksik aja (dual time).

Aja- ja kaksikaja seadistus: Liikuda Suunto nupuga Time
funktsiooni, kus saab seadistada nii aega, kui
kaksikaega.Vajutada Suunto nuppu ja seadistada aeg + ja —
nuppudega, millega saab kerida aega nii edasi, kui tagasi.
Kui on valitud 12 tunni esitus, on ekraanil ka siimbolid
AM/PM.

Sekundite seadistus: - nupp nullib sekundite lugemise ja +
nupp saab kerida neid tlespoole. Kui seadistada sekundeid
ldhevad need e ka kaksikaega. Kaksikaja- dual time-
funktsioonis seadistada ainult tund ja minut.

3.2.4 Kuupaev — Date

Valida menuist date funktsioon Suunto nupu abil.
Seadistada + , - nuppude abil paev, kuu ning aasta ja
nadalapéev seadistuvad automaatselt.

3.2.5 Uld- General

Funktsioon, mis sisaldab S6 uldisi seadistusi, mis mdjuvad

1abi kdikide funktsioonide.

Toonid: Kas igale nupuvajutusele jargneb helisignaal, vdi
mitte (Tones ON/OFF).

Ikoonid: Kas enne funktsioonide pdhikuvale jdudmist
ndidatakse ka vastavat ikooni v8i mitte (Icons ON/OF).
Valgustus: Normal- taustavalgustus aktiveerub va. ajavétu
(Chrono) funktsioonis, kui hoida all 2 sek ja pdleb 5 sek..
Ajavotu fuktsioonis kéivitab stopperi.

Off- taustavalgustus téiesti maha v&etud.

Night use- taustavalgustus siitib iga nupule vajutusega ja
kustub 5 sek. pérast viimast nupuvajutust.
Taustavalgustus sutib ka alarmi aktiveerumisel.
Seadistus: valida Light funktsioonist sobiv variant ja
vajutada Suunto nuppu.

3.2.6 Mo6tihikud- Units

Defineeritakse tihikud, mida S6 kasutab kdigis muudes
funktsioonides.

Time- 12/24 tunni ndit.

Date- kuupdeva- kuu esitusformaat, paev- kuu (dd.mm),
kuu- paev (dd.mm), péev (day) .

Temp- temperatuuri mé&tmine kas °C vadi °F

Pres- 6hurdhu md6tmine ka hPa vai inHg

Elev- kbrgusemdddu Ghikud m voi ft

Asc/Dsc- kdrguse muutuse kiiruse médtihikud m/s, m/min,
ft/s, ft/min

Slope- kaldenurga m&dtiihikud kas ° vdi %

3.3 Kompassi funktsiooni

Kompassi pdhikuval on 3 rida: Esimene rida: suund- nait
kraadides. Nait on tdpsem, kui kell on horisontaalasendis.
Siis on ka kraadid paksemalt tahistatud. Keskmisel real on
graafiline kompassi esitus, mis naitab ka ilmakaari.
Kompassi ndit toimib korraga 45 sek. Kui see on I&bi l&heb
S6 energiasaastu reziimi ja ekraanile tuleb tekst "START
COMPASS". Kui on kompassi vaja uuesti aktiveerida,
vajutada Start.

Kolmandal real on kolm v8imalikku olekut, saab valida
Stop/CL nupu abil:

Ka&rgus- Altitude: hetkkdrgus, kui kasutusviisi- Use
funktsioon on ALTI, viitekdrgus, kui kasutusviis on BARO
(Use funktsioonidest 3.3.2)

Asimuut- vdib salvestada teatud suuna. Esmakordsel
kasutamisel on tehase poolt seadistatud asimuut 0 (p6hi).
Asimuudi salvestamiseks hoida kella horisontaalselt,
keerata see sobiva suunani ning fikseerida asimuut Start
nupu abil. Valitud suund séilib uue asimuudi
salvestamiseni. Asimuut kajastub ka kompassi graafilisel
esitusel.

Aeg- nditab kellaaega.

Kolmanda rea naidud toimivad ka energiasaastu
funktsioonis. Kompass aktiveerub automaatselt, kui
seadistada asimuuti.

3.3.2 Kasutusviis- Use

Sellest seadistusest sltub, kas S6 dhuréhu andurit
kasutatakse kdrguste arvutusel Matka (Hiking)
funktsioonis, v8i 6hur8hu arvutustes ja ilmaennustusel lima
(Weather) funktsioonis.

Kui valida seadistustest ALTI (k6rgusemdot), seotakse see
seadistatud kdrgusega ja S6 tdlgendab 6hurbhus toimuvaid
muutusi kdrguse muutustena.

Valides ALTI seadistuse naitavad kdrgust nii kompassi,
matka kui kronomeetri funktsioonid. Ilma kuva teisel real
ndidatav meretasapinna 6hurdhu ndit ei muutu. Kolmandal
real esitud siis absoluutne 6hurdhk.

Kui valida kasutusviisiks BARO kasutab S6 seda infot
ilma prognoosimiseks ja 6huréhu muutusi kasitletakse ilma
muutustena.

Valides kasutusviisiks BARO kompassi, matka ja
kronomeetri kuvade kdrgsed ei muutu. llm funktsiooni
absoluutne Shurdhk ja meretasapinna 6huréhk muutuvad.



Valida Gige kasutusviis selle jargi, mida soovitakse mdota.
Naiteks matkal kasutada ALTI funktsiooni ndgemaks, kui
korgele ollakse joutud. Kui jaada laagrisse, seadistada kell
prognoosima tulevast ilma.

Sobiva kasutusviisi seadistus: Avada meniii mistahes
funktsiooni, va. kell, pdhikuvalt Suunto nupu abil. Otsida
tles USE meniili, vajutada Suunto nuppu ja seadistada
vastavalt ALTI v6i BARO, seadistus + / - nuppude abil ja
kinnitada seadistus Suunto nupuga.

3.3.3 Viitekdrgus / merepinna 6hurdhk- Altitude / Sealevel
Et kdrgusemddtja toimiks Bigesti on vaja seadistada
viitekdrgus. Kdrgus, mis vastab tegelikule
kdrgusele.Viitekdrgus asetada kohas, mille tegelik kdrgus
on samuti teada. S6 alg viitekdrguseks on tehase poolt
seadistatud lugem, mis vastab 6hurdhule 1013 hPa/ 29.90
inHg ja kdrguselt meretasapinnale. Kui avada menuilst
Altitude- v0i Sealevel funktsioon saab teha vastavad
seadistused. Tehase seadistus on Default (oletatav). Kui
tegelikku kdrgust ei tea vBib asetada tehase néidu.

Iim- (Weather) funktsioonis on Sealevel seadistus, mille
maaramine toimub sarnaselt kdrguse- Altitude seadistusele.
Viitekdrguse seadistus: Avada mentl Suunto nupu
vajutusega. Valida meniiust Altitude ja vajutada Suunto
nuppu. Asetada viitekdrgus, + ja — nuppude abil ja vajutada
Suunto nuppu seadistuse kinnituseks. Kell naaseb
pohikuvale.

Kui asukoha tegelik kdrgus on teadmata v8ib kasutada
Ohurdhku selle maéramiseks. Selleks siirduda ilm
(Weather) funktsiooni ja fikseerida dhurdhu nait
merepinnal. Merepinna 6hur6hu andmed saab nditeks
ilmajaamast, internetist jne.

3.3.4 Kompass (Compass)

Kompassi funktsiooni alamfunktsioonides toimub
kompassi galibreerimine voi kaardivea asetus.

Kompassi kalibreerimine (Calibrate).

Kompass vajab kalibreerimist juhul, kui kompass valetab
vOi ei positsioneeri ennast piisavalt kiiresti ja iga kord
péarast patarei vahetust ning enne tdsisemat
kasutusperioodi. Soovitatav on kompassi kalibreerida ka
pérast tugevates magnetvéljades v8i nende lahedal
viibimist, naiteks korgepingeliinid, magnetid ja
valjuhaaldid.

NB! Kalibreerimise ajal hoida kell horisontaalasendis.
Kompassi kalibreerimine:

1. Avada kompassi funktsioon Suunto nupuga.

2. Valida mentilist kompassi funktsioon.

3. Kalibreerimiseks valida vastav funktsioon (calib) ja
vajutada Suunto nuppu.

4. Ekraanile tuleb tekst "Rotate 360" ja stardi-lugemine 5
sekundist 0-ni. Kui loendus on jéudnud nullini siis
kalibreerimine algab. Protsessi kdigus hoida kella
horisontaalasendis ja keerata seda 360 kraadi kas péri- voi
vastupéeva (soovitatavalt nditeks laua peal).
Kalibreerimisprotsessi edenemisest annab marku ka vastav
stiimbol ekraanil. Kui operatsioon dnnestus, tuleb ekraanile
tekst "complete”, kui mitte siis "try again” ja kell alustab
automaatselt uut kalbreerimisprotsessi. Tavaliselt dnnestub
teisel korral. Kui kalibreerimine on ebadnnestunud 5 korda
jérjest, tuleb ekraanile tekst "failed, refer manual” (vaata
instruktsiooni) ja kell laheb tagasi kompassi funktsiooni
pohikuvale.

Kui kalibreerimine ebadnnestub 5 korda jérjest, kontrollida
ega antud teritooriumil ei ole tugevaid mgnetvalju,
mootoreid, kdrgepingeliine jne. Proovida seadistust kuskil
teises kohas. V8ib ka patarei vahepeal vélja votta.
Kontrollida, et kell oleks horisontaalasendis ja korrata
protsessi. Kui ka korduvad uuesti seadistused ei dnnestu,
vOtta tihendust Suunto edasimiiijaga.

Kompassi deklinatsiooni (Declin) asetus.

Declinatsiooni viga on tegeliku pGhjasuuna ja kaardi
pohjasuuna vaheline viga. Info vea suurusest leiab kaardi
andmetest. (Eesti laiuskraadil on see ligi 0).
Deklinatsioonivea asetus:

1. Avada kompassi funktsioon Suunto nupuga.

2. Valida mendilist kompassi funktsioon.

3. Deklinatsioonivea asetamiseks valida vastav funktsioon
(declin) ja vajutada Suunto nuppu.

4. Valida soovitav seadistusviis: Off- ei ole deklinatsiooni
viga (0), vi siis vastavalt kas East- ida suunaline vdi
West- laénesuunaline kdrvalekalle.

5. Asetada viga nooleklahvidega. Asetuse vaikimisi viga on
kas 0,0 kraadi vdi viimati asetatud suurus.

6. Vajutada Suunto nuppu ja kell naaseb kompassi
pdhikuvale.

3.3.5 Slope / kaldenurk

Sellest funktsioonist saab méarata antud trassildigu tdusu-
laskumisnurga.

Kaldenurga m&dtmine:

1. Avada kompassi funktsioon Suunto nupuga.

2. Valida mentilist Slope funktsioon ja vajutada Suunto
nuppu. Kui kallutada kella, saab nurga lugemi, mis
esitatakse nurgakraadides. Kellaplaadil olevad suunamargid
aitavad sdilitada soovitud suunda, mille kaldenurka on vaja
modta.

3. Nurga lugemi saab lukustada ekraanile ja siis avada
vajutades Start nuppu.

4. Alamfunktsioonist véljumises vajutada Suunt nuppu.
NB! Nurga lugem ei salvestu méalusse. M6&tmisvahemik 60
kraadi v6i 173%.

3.4 limaennustus — Weather

3.4.1 P&hikuva

P&hikuval on kolm rida. Esimene rida temperatuur-
soovitud Gihikutes (C kraad v8i F). NB! Adekvaatse
vélistemperatuuri saamiseks hoida kella soovitud
keskkonnas vahemalt 15 min. Vee temperatuuri lugemi
saab kiiremini.Teisel real 8hurdhk- merepinna tasandis
soovitud Uhikutes (inHg v8i hPa). Kolmandal real kas
kellaaeg, absoluutne 6hurdhk v&i merepinna 6huréhu
muutuste graafiline esitus viimase 6 tunni jooksul iga 15
min tagant. Saab valida Stop/Cl nupuga.

3.4.2 Kasutusviis/ use

Antud funktsioonis saab méérata, kas 6hur6hu mddtjat
kasutatakse kérguse muutuse trendide (alti) vdi 6huréhu
muutuse trendi (baro) muutuste médtmiseks. NB! Enamik
ilmaennustus- Weather funktsiooni alamfunktsioone
téotavad Baro- funktsiooni alt.

Kasutusviisi seadistus:

1. Avada meniii mistahes funktsiooni, va. kell, pdhikuvalt
Suunto nupu abil.

2. Otsida lles USE men(ii, vajutada Suunto nuppu ja
seadistada vastavalt ALTI vdi BARO, seadistus + / -
nuppude abil ja kinnitada seadistus Suunto nupuga.

3.4.3 Merepinna dhurdhk / Sealevel

Selles funktsioonis saab asetada merepinna 6huréhu néidu.
Merepinna 8hurdhk arvutatakse kasutaja asukoha tegeliku
6hurdhu alusel. (vt. 3.3.3)

Merepinna 8hurdhu seadistus:

1. Avada Weather pdhikuvalt Suunto nupuga.

2. Valida mentilist nooleklahvidega Sealevel
alamfunktsioon ja vajutada Suunto nuppu.

3. Asetada soovitud hurdhu lugem nooleklahvide abil ja
kinnitada seadistus Suunto nupuga.

3.4.4 Alarmid
Vaib seadistada kella andma marku, kui huréhk muutub 3



tunni jooksul tle 4 hPa/0,118 inHg. NB! Antud funktsioon
toimib vaid siis, kui kasutusviisiks on baro- funktsioon.
Alarmi seadistus:

1. Avada meniii pdhikuvalt Suunto nupuga.

2. Valida mentilist Alarm ja sooritada soovitud seadistus
On/Off- nooleklahvidega.

3. Seadistuse kinnituseks vajutada Suunto nuppu. Alarmi
aktiivsest olekust annab méarku ka vastav siimbol ekraanil.
Alarmi kéivitumisel toimib helisignaal, indikaator hakkab
vilkuma ja taustavalgustus sittib. Alarmi peatamiseks
vajutada suvalist nuppu.

3.4.5 Mélu / Memory

Maélu funktsioon salvestab automaatselt vimase 48 tunni
ilmainfo. Salvestusi saab vaadata jérgnevas jérjestuses:
Maksimaalne 8hurdhk merepinna tasemel modteperioodi
jooksul - kuupéev ja kellaaeg. Minimaalne 6hur6hk
merepinna tasemel ma&teperioodi jooksul- kuupdev ja
kellaaeg. Maksimaalne temperatuur médteperioodi jooksul-
kuupéev ja kelllaaeg. Minimaalne temperatuur
mddteperioodi jooksul- kuupdev ja kelllaaeg. Merepinna
Ohurdhu ja temperatuuri suhe s6ltuvalt kellaajast. Antud
hetkest alates. Esimesed 6 tundi ndidatakse tunniste
perioodidega ja llejddvud 42 tundi 3 tunniste vahemikega.
NB! Kui kasutusviisiks on alt funktsioon on méllu
salvestatav 6hur8hk koguaeg konstantne.

Salvestatud ilma info lugemine:

1. Vajutada p6hikuvalt Suunto nuppu.

2. Alammendilist valida Memory ja vajutada suunto nuppu.
Ekraanile ilmuvad kuvad ilmainfost eelpool loetletud
jarjekorras. Kuvasid saab edasi- tagasi kerida
nooleklahvidega. Malu- alamfunktsioonist lahkumiseks
vajutada kas Suunto nuppu vdi Stop/Cl nuppu.

3.5.Suusatamise funktsioon.

3.5.1.Peaekraan

Kui valid Suusatamise funktsiooni, avaneb peaekraan.
Peaekraanil on kolm rida:

Vertikaalne kiirus

Ulemine rida kuvab kiiruse tusu/languse, tihikutes, mis
Teie poolt defineeritud thikutes.(Informatsiooni thikute
defineerimise kohta loe lehekiljelt 26.)

Kdrgus vastaval ajahetkel

Keskmine rida kuvab kdrguse vastaval ajahetkel, seostatult
kasutaja poolt defineeritud kdrguse viitega. Kdrgus
muutub, kui olete valinud Alti kasutamisfunktsioonist. Kui
olete valinud Baro, kuvab see rida kdrguse viidet. (Rohkem
informatsiooni selle kohta vaata lehekiiljelt 29.)

Otsetee

Kolmas rida sisaldab otseteed kolme funktsiooni. Vajutage
Stop/CL funktsioonide vahel valimiseks.
*Kogulaskumised: Laskumiste koguarv ja kogu vertikaalne
langus alates logiraamatu aktiveerimisest. Laskumiseks
loetakse véhemalt 50m/150ft langust, millele jargneb
50m/150ft tous.

*Kulutatud aeg: Aeg, mis on kulunud alates logiraamatu
aktiveerimisest (hh:mm.ss).

*Aeg: Hetkeline aeg.

3.5.2.Logiraamat

Logiraamat on malufunktsioon, mis salvestab jaadvustatud
tegevuse kdrguse profiili ja sellest tuletatud
lisainformatsiooni. Logiraamat on vaikimisi valik ja seda
naidatakse ekraanil vastupidistes varvides.

Logiraamatu kaivitamine

Et kdivitada logiraamatut:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
menditisse.

2.Funktsiooni meniiis on Logiraamat kohe esimene Kirje.
Vajutage Suunto, et seda valida.

3.Kerige kuni Start'ni ja vajutage Suunto.

Kui Logiraamat parasjagu ei té6ta ja méalu on piisavalt
jarel, algab salvestamine. Tekst ,,LOGBOOK STARTED*
kuvatakse ja Te naasete funktsiooni menisse.

Kui Logiraamat on juba aktiivne, kuvatakse tekst
»,LOGBOOK ALREADY RUNNING* ja Te naasete
funktsiooni menuisse, kus Stop vali kuvatakse
vastupidistes vérvides.

Kui ei ole piisavalt mélu jirel, kuvatakse tekst ,, MEMORY
FULL* ja Suunto S6 liigub ekraanile, mis soovib, et Te
kustutaksite mdne Logiraamatu faili.

Et salvestada ringiaega logiraamatusse, Suusatamise
funktsiooni peaekraanile ja vajutage Start. Tekst ,,LAP
TIME SAVED* kuvatakse. Ringiaegade arv ei ole piiratud.
Logiraamatu peatamine

Et peatada logiraamatut:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
menditsse.

2.Funktsiooni meniiis on Logiraamat kohe esimene Kirje.
Vajutage Suunto, et seda valida.

3.Kerige kuni Stop'ni ja vajutage Suunto. Salvestamine
peatub ja tekst ,, LOGBOOK STOPPED* kuvatakse. Te
naasete automaatselt funktsiooni mentilisse.

4.Kui Logiraamat ei té6tanud, hetkel, kui Te seda peatada
proovisite, siis Te lihtsalt naasete funktsiooni mentisse.
Logiraamatu failide vaatamine

Logiraamatu leht sisaldab logisid, mis on salvestatud
Suunto S6 méllu.

Et vaadata Logiraamatu faile:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et p&dseda funktsiooni
mentiusse.

2.Funktsiooni meniiiis on Logiraamat kohe esimene Kirje.
Vajutage Suunto, et seda valida.

3.Kerige kuni Wiew'ni ja vajutage Suunto. Leht kdigi
salvestatud Logiraamatu failidega kuvatakse. Kolme
viimast salvestust ndidatakse ekraanil. Kdige uuem
salvestus on Ulemine, vastupidistes varvides.

4.Kerige lehte noolenuppudega, kuni Logiraamatu fail,
mida Te tahtsite vaadata on aktiivne ja vajutage Suunto.
Naidatakse esimest Logiraamatu faili ekraani.
5.Vajutage dles noolt, liilkumiseks jargmisele ekraanile.
Ekraane naidatakse jargmises jérjekorras:

*Téielik: Salvestatud Logiraamatu failide téielik pikkus
(h:mm.ss), laskumiste koguarv (ainult tile 50 m kdrguste
vahega).

*Langus: Kogu vertikaalne langus ja keskmine languse
madr uhikutes, mis Te defineerisite Aja funktsioonis.
*Tdus: Kogu vertikaalne tous ja keskmine tdusu
maérihikutes, mis Te defineerisite Aja funktsioonis.
*Korgeim punkt: Korgeim mdddetud punkt ning mootmise
kuupéev ja kellaaeg.

*Madalaim punkt: Madalaim mdddetud punkt ning
mdadtmise kuupéev ja kellaaeg.

*Ekraan, salvestatud intervallides:

+Ulemine rida: Kulutatud aeg salvestatud intervallides.
*Keskmine rida, vasak pool: Kdrguse graafiline néit.
*Keskmine rida, parem pool: Vertikaalne kiirus kulutatud
ajal, tlemisel real.

*Alumine rida: Korgus kulutatud ajal, iilemisel real.
Logiraamatu failide kustutamine

Et kustutada Logiraamatu faile:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et p&aseda funktsiooni
mentiusse.

2.Funktsiooni meniiis on Logiraamat kohe esimene Kirje.
Vajutage Suunto, et seda valida.

3.Kerige kuni Erase'ni ja vajutage Suunto. Leht kdigi
salvestatud Logiraamatu failidega kuvatakse.

4.Kerige lehte noolenuppudega, kuni Logiraamatu fail,
mida Te tahtsite kustutada on aktiivne ja vajutage Suunto.
S6 kuvab faili ja teksti ,,ERASE?*.



5.Kui olete kustutamisega ndus, vajutage Suunto. Te
naasete eelmisesse mentiisse.

6.Kui tahate kustutamise tlihistada, vajutage Stop/CL. Te
naasete Logiraamatu failide lehele.

Intervall

Selle funktsiooniga saate valida, kui tihti informatsiooni
salvestatakse. Intervall defineerib samuti vaba mélumahtu.
Te saate valida Uihe jargnevatest:

*2 sekundit (Vaba malumaht 6 h 30 min.)

+10 sekundit (Vaba mélumaht 33 h.)

60 sekundit (Vaba mélumaht 200 h.)

Et muuta intervalli:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et p&dseda funktsiooni
menlilisse.

2.Funktsiooni meniiiis on Logiraamat kohe esimene Kirje.
Vajutage Suunto, et seda valida.

3.Kerige kuni Interval'ni ja vajutage Suunto. Kéibiv
intervall kuvatakse vastupidistes varvides.

4.Muutke intervall noolenuppudega. Vaba mélumaht
kuvatakse intervalli all.

5.Valikuga ndustumiseks vajutage Suunto. Te naasete
funktsiooni menuusse.

Logiraamatu ajaloo vaatamine

Logiraamatu ajalugu sisaldab kogunenud laskumiste ja
téusude vaartusi ja kdrgeimat punkti, mis on
Logiraamatusse salvestatud kogu Suunto S6 eluea jooksul.
Et vaadata ajalugu:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et p&aseda funktsiooni
meniiusse.

2.Funktsiooni meniiis on Logiraamat kohe esimene Kirje.
Vajutage Suunto, et seda valida.

3.Kerige kuni History'ni ja vajutage Suunto.

4.Vajutage Ules noolt, ajaloo informatsiooni kerimiseks.

3.5.3.Kasutus

Kasutusfunktsiooniga saate defineerida, kas 6hurGhu nditu
kasutatakse korguse seadmiseks voi ilmastikutingimuste
naitamiseks. (Rohkem informatsiooni vaadake lehekdiljelt
29)

Et valida Altimeetri vdi Baromeetri kasutust:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
menditisse.

2.Funktsiooni meniius kerige noolenuppudega Use'ni ja
vajutage Suunto. Alti/Baro véli on aktiveeritud.

3.Muutke noolenuppudega Vvélja sisu ja vajutage Suunto. Te
naasete funktsiooni menuisse.

3.5.4.Kdrgus

Te saate kasutada korguse funktsiooni, et seada korguse
naitu manuaalselt. Arvu kasutatakse, et uuendada kdrguse
(Alti) ja merepinna 6huréhu (Baro) muutumist. (Rohkem
informatsiooni kdrguse nédidu kohta vaata lehekdljelt 31.)
Et seada korguse naitu:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et p&éseda funktsiooni
mendilisse.

2.Funktsiooni meniiis kerige noolenuppudega Altitude'ni ja
vajutage Suunto. Tekst Reference Altitude ilmub ekraanile
ja kaibivat kdrguse néitu ndidatakse vastupidistes varvides.
3.Seadke kérguse nditu noolenuppudega, et sobitada
kdrgust sinu hetkelise asukohaga ja vajutage Suunto. Te
naasete funktsiooni menuisse.

3.5.5.Héired

Saate kasutada seda funktsiooni, et seada hdireid kooskdlas
Teie kdrguse ja tdusu/laskumise kiirusega. Kdrgusehdire
hoiatab Teid, kui méddute eelnevalt seatud kdrguse
limiidist. Téusu/laskumise héire hoiatab Teid, kui Teie
tBusu/laskumise Kiirus on suurem kui eelnevalt seatud
kiirus. Kui Teie héiresignaal heliseb, vdite selle vaigistada
mistahes nupule vajutamisega.

TAHTIS: Haireid saab aktiveerida ning nad to6tavad ainult
siis, kui Kasutusfunktsioon on seatud Alti peale.
Tousu/laskumise héire seadmine

Et seada tdusu/laskumise hdiret:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
mendilisse.

2.Funktsiooni meniiis kerige noolenuppudega Alarms'ni ja
vajutage Suunto. Hairete menuili kuvatakse.

3.Kerige kuni Asc/Dsc'ni ja vajutage Suunto. Jargmise
ekraani on/off vali on aktiveeritud.

4.Muutke noolenuppudega héire staatust, kas on (sees) voi
off (véljas) ja vajutage Suunto. Kiiruse véli on aktiveeritud.
5.Muutke noolenuppudega tdusu/laskumise Kiirust ja
vajutage Suunto. Te naasete funktsiooni meniilisse.
TAHTIS: Tous kuvatakse positiivsete ja langus
negatiivsete vaartustena.

Kdrguse héire seadmine

Et seada kdrguse hairet:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
menisse.

2.Funktsiooni mentius kerige noolenuppudega Alarms'ni ja
vajutage Suunto. Hdirete menui kuvatakse.

3.Kerige kuni Altitude'ni ja vajutage Suunto. Jargmise
ekraani on/off vali on aktiveeritud.

4.Muutke noolenuppudega héire staatust, kas on (sees) voi
off (véljas) ja vajutage Suunto. Kdrguse vali on
aktiveeritud.

5.Muutke noolenuppudega kérgust ja vajutage Suunto. Te
naasete funktsiooni meniusse.

3.5.6.Meenutaja

Seda funktsiooni saate kasutada, et seada iseseisvaid
haireid, mis ei soltu teistest funktsioonidest. Naiteks saate
seada instrumendi niimoodi, et see meenutaks Teile midagi
iga viie minuti tagant.

Et Meenutajat seada:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
mendilisse.

2.Funktsiooni meniiis kerige noolenuppudega
Remainder'ni ja vajutage Suunto.

3.Kerige Int'ni ja vajutage Suunto. Minuti valik on
aktiveeritud.

4.Seadke noolenuppudega minutid (0-59) ja vajutage
Suunto. Sekundi valik on aktiveeritud.

5.Seadke noolenuppudega sekundid (0-59) ja vajutage
Suunto. Start klahv on aktiveeritud.

TAHTIS: Miinimum meenutaja aeg on 5 sekundit. Siiski,
aegade korral, mis on lle minuti pikad, vBite seada soovi
korral ka vahem sekundeid.

TAHTIS: Kui funktsioon on juba aktiivne, siis on aktiivne
hoopis Stop véli.

6.Vajutage Suunto, ekraanile kuvatakse tekst "Reminder
started". Seejarel naasete funktsiooni mendsse.

Téhtis: Kui funktsioon on juba aktiivne, kuvatakse
ekraanile tekst "Reminder already started" ja Te naasete
eelmisesse mentiisse Stop klahviga, vastupidistes varvides.
Et peatada meenutajat:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
menditsse.

2.Funktsiooni meniiis kerige noolenuppudega
Remainder'ni ja vajutage Suunto.

3.Kui funktsioon on aktiivne, siis on Stop juba néha
ekraanil vastupidistes vérvides. Lihtsalt vajutage Suunto ja
tekst "Reminder stopped" kuvatakse ekraanile. Seejarel
naasete funktsiooni mentiisse.

3.6.Suusk-Aeg

3.6.1.Peaekraan
Kui valite Suusa-Aja funktsiooni avaneb peaekraan.



Peaekraanil on kolm rida:

Ulemine rida

sHetkeline kdrgus: Ulemine rida kuvab hetkelise kdrguse
seostatult kasutaja poolt defineeritud (m/ft) kdrguse
naiduga.

Keskmine rida

*Kulutatud aeg: Keskmine rida kuvab aja, mis on kulunud
alates Suusa-Aja v6i Suusatamise funktsiooni
aktiveerimisest.

Alumine rida enne Suusa-Aja/Aja funktsiooni aktiveerimist
Alumine rida sisaldab otseteed kolme funktsiooni.
Vajutage Stop/CL funktsioonide vahel valimiseks.
*Suusk-Aeg nblva kaldenurga mdotmisega

N&lva kaldenurk on pidevas mdotmise funktsioonis. See
nditab Teie S6'e kallet piki ndlva, ndhtavale ilmunud
markide jargi. Et lukustada ndlva kaldenurk, vajutage Start.
Et avada nélva kaldenurk ja mddéta uus, vajutage Stop/CL
Te vajate ndlva mddtmise funktsiooni, kui tahate oma
kiirust uuel ndlval v6i seada uut nGlva kaldenurga véartust,
ndlval, kus Te hetkel viibite.

*Suusk-Aeg korrigeeritud ndlva kaldenurgaga

S6 jatab meelde eelmise ndlva kaldenurga, mille Te Start
nupuga lukustasite. See on ndidatud vastupidisel taustal.
Te vajate korrigeeritud ndlva kaldenurka, kui tahate
kasutada eelnevalt mdodetud kaldenurka jargmisel
laskumisel.

*Normaalaeg: 0.00,0

See on stopper, mida saate kasutada aja votmiseks ilma
kiiruse ja nGlva kaldenurga md6tmist kasutamata.
Alumine rida pérast Suusa-Aja/Aja funktsiooni
aktiveerimist

*Suusa-Aja funktsioonis kuvab see keskmise kiiruse
laskumise algusest reaalajas. See baseerub enne
aktiviseerimist méddetud ndlva kaldenurgale ja altimeetriga
mdddetud vertikaalsele kiirusele.

*Aja funktsioonis kuvab see hetkelise ringiaja, nditeks
kulunud aeg punktist, kus eelmevalt vahe-/ringiaeg
salvestati. Et salvestada vahe-/ringiaega, minge Aja
funktsiooni ja vajutage Start. Kui salvestate vahe-/ringiaja,
kilmub aeg kolmeks sekundiks ning seejarel jatkab.
Alumine rida parast Suusa-Aja/Aja funktsiooni peatamist
*Suusa-Aja funktsioonis kuvab see kogu laskumise véltel
salvestatud keskmise- ja tippkiiruse.

*Aja funktsioonis kuvab see viimase ringiaja.

TAHTIS: Et minna liihikese vajutusega Stop/CL'le Suusa-
Aja funktsioonist Aja funktsiooni, peate eelnevalt nullima
eelneve ajavotu pika vajutusega Stop/CL'le.

Suusa-Aja funktsiooni kasutamine

Et mddta oma kiirust ndlval:

1.Valige ndlva kaldenurga moGtmise otsetee alumisest
reast.

2.0sutage S6'ga ndlva pdhja suunas.

3.Vajutage Start, et kaldenurk lukustada.

4.Kui alustate laskumist, vajutage uuesti Start, et Kiiruse
mddtmine algaks. Alumine rida hakkab néitama Teie
keskmist kiirust.

5.N@8lva pdhjas vajutage Stop/CL. Alumine rida naitab
keskmist kiirust ja laskumisel saavutatud suurimat Kiirust.
6.Kui jatkate laskumist samal ndlval, kasutades sama
kaldenurka, saate alustada salvestamist otse, vajutades
Start'i. Teil pole vaja nullida Suusa-Aja funktsiooni ega
ma@dta kaldenurka uuesti.

7.Kui sBidate uuel ndlval ja tahate md6ta uut kaldenurka,
Nullige Suusa-Aja funktsioon Pika vajutusega Stop/CL'le.
Seejérel vajutage Stop/CL uuesti, et minna kaldenurga
md&dtmise funktsiooni ning alustage uuesti punktist 1.

Aja funktsiooni kasutamine

1.Vajutage Stop/CL, et valida Aja funktsioon.

2.Vajutage Start, et alustada ajavéttu.

3.Vajutage Start, et salvestada vahe-/ringiaegu.

4.Vajutage Stop/CL, et peatada ajavott.

5.Et alustada uut ajavéttu voi minna Aja funktsioonist
Suusa-Aja funktsiooni, nullige Aeg pika vajutusega
Stop/CL'le.

Napundited kiiruse mdotmisel paremate tulemuste
saamiseks

*Laskumise keskmine kiirus vastab véga hasti tegelikule
keskmisele kiirusele, niikaua, kui méddetud kaldenurk on
lahedal tegelikule keskmisele ndlva kaldenurgale.

*Tédnu arvutusvalemile salvestab S6 tavaliselt suurima
kiiruse ndlva kdige jarsemal osal. Kui see osa on selgelt
jarsem, kui méddetud keskmine kaldenurk, siis mdddetud
suurim kiirus on suurem kui tegelik suurim kiirus. Kui Te
olete rohkem huvitatud dige tippkiiruse kui keskmise
kiiruse mddtmisest, kasutage ndlva kdige jarsema osa
kaldenurka.

+Kui tahate varrelda kiirusi oma sdpradega, veenduge, et
enne laskumist on kdigil sama kaldenurk.

3.6.2.Kasutus

Kasutusfunktsiooniga saate defineerida, kas 8hurdhu néitu
kasutatakse korguse seadmiseks voi ilmastikutingimuste
naitamiseks. (Rohkem informatsiooni vaadake lehekdiljelt
29.)

Et valida Altimeetri vdi Baromeetri kasutust:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
menusse.

2.Funktsiooni meniiis kerige noolenuppudega Use'ni ja
vajutage Suunto. Alti/Baro véli on aktiveeritud.

3.Muutke noolenuppudega vélja sisu ja vajutage Suunto. Te
naasete funktsiooni mentiiisse.

3.6.3.Kdrgus

Te saate kasutada korguse funktsiooni, et seada kérguse
naitu manuaalselt. Arvu kasutatakse, et uuendada kdrguse
(Alti) ja merepinna 6hurbhu (Baro) muutumist. (Rohkem
informatsiooni kdrguse nédidu kohta vaata lehekljelt 31.)
Et seada korguse naitu:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et p&aseda funktsiooni
mentiusse.

2.Funktsiooni meniis kerige noolenuppudega Altitude'ni ja
vajutage Suunto. Tekst Reference Altitude ilmub ekraanile
ja kdibivat kdrguse néitu ndidatakse vastupidistes varvides.
3.Seadke korguse nditu noolenuppudega, et sobitada
kdrgust sinu hetkelise asukohaga ja vajutage Suunto. Te
naasete funktsiooni menuusse.

3.6.4.Mélu

Te saate kasutada Mélu funktsiooni, et vaadata faile, mis
on salvestatud Suusa-Aja ja Aja funktsioonidega Teie S6'e
mallu. Samuti saate seda funktsioooni kasutada, kui tahate
kustutada faile, et vabastada malumahtu. Mé&lu saab
sisaldada kuni 40 Suusa-Aja faili ja 15 Aja faili. Iga Aja
fail saab sisaldada 20 vahe-/ringiaega. Suusa-Aja failides ei
ole vahe-/ringiaegu.

Suusa-Aja failide vaatamine

Uks Suusa-Aja fail sisaldab (ihe laskumise informatsiooni.
Et vaadata Suusa-Aja faile:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et p&aseda funktsiooni
mentiusse.

2.Funktsiooni meniiiis kerige noolenuppudega Memory'ni
ja vajutage Suunto.

3.Kerige noolenuppudega View ski'ni ja vajutage Suunto.
Leht salvestatud Suusa-Aja failidega kuvatakse.

4.Kerige noolenuppudega soovitud failini ja vajutage
Suunto. Esimene ekraan avaneb.

5.Kerige noolenuppudega ekraane. Vaadata saab jargmiseid
ekraane:

Tdielik: Kogu laskumise kestvus (h:mm.ss) ja kogu
vertikaalne langus teie poolt valitud Ghikutes (m voi ft)



«Kiirus: Laskumise keskmine (Avg) ja maksimaalne (Max)
kiirus Teie poolt valitud hikutes (km/h v&i mph).
*Vertikaal: Laskumise keskmine (Avg) ja maksimaalne
(Max) vertikaalne kiirus Teie poolt valitud Uhikutes (m/s,
m/min, ft/s voi ft/min).

«Start: Suusa-Aja funktsiooni kéivitamisel mdddetud
kdrgus Teie poolt valitud thikutes (m vdi ft), kuupéev ja
laskumise alustamise aeg (sama, mis faililehel).

Distants: Laskumise kogudistants Teie poolt valitud
thikutes (m vai ft) ja eelnevalt md&detud ndlva kaldenurk
Teie poolt valitud Uhikutes (% v0i O ).

*Finis: Suusa-Aja funktsiooni peatamisel mdddetud kdrgus
Teie poolt valitud Ghikutes (m v@i ft) ja kogu laskumise
kestvus (Sama, mis esimesel ekraanil).

Ajafailide vaatamine

Et vaadata ajafaile:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
mendisse.

2.Funktsiooni meniiis kerige noolenuppudega Memory'ni
ja vajutage Suunto.

3.Kerige noolenuppudega View chr'ni ja vajutage Suunto.
Leht salvestatud Ajafailidega kuvatakse.

4.Kerige noolenuppudega soovitud failini ja vajutage
Suunto. Esimene ekraan avaneb.

5.Kerige noolenuppudega ekraane. VVaadata saab jargmiseid

ekraane:

*Téielik: Kogu salvestatud aeg (0.00,0) ja vahe-
[ringiaegade arv.

*Vahe-/Ringiaeg 1,2,3 jne: Vahe-/ringiaja number tilemises
reas, vastav vaheaeg keskel ja ringiaeg alumises reas.
*Lopp/ring #: Viimase ringi number iilemises reas, faili
kogukestvus keskel ja viimane ringiaeg alumises reas.
Suusa-Aja failide kustutamine

Et kustutada Suusa-Aja faile:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
menditisse.

2.Funktsiooni meniiiis kerige noolenuppudega Memory'ni
ja vajutage Suunto.

3.Kerige noolenuppudega Erase ski'ni ja vajutage Suunto.
Leht salvestatud Suusa-Aja failidega kuvatakse.

4.Kerige noolenuppudega soovitud failini ja vajutage
Suunto. S6 kuvab faili ja teksti "ERASE?".

5.Faili kustutamiseks vajutage Suunto. Te naasete
funktsiooni menusse.

6.Kui Te ei soovi faili kustutada, vajutage Stop/CL ja te
naasete failide lehele ilma valitud faili kustutamata.
Ajafailide kustutamine

Et kustutada Ajafaile:

1.Vajutage peaekraanil Suunto, et paaseda funktsiooni
mendisse.

2.Funktsiooni meniiis kerige noolenuppudega Memory'ni
ja vajutage Suunto.

3.Kerige noolenuppudega Erase chr'ni ja vajutage Suunto.
Leht salvestatud Ajafailidega kuvatakse.

4.Kerige noolenuppudega soovitud failini ja vajutage
Suunto. S6 kuvab faili ja teksti "ERASE?".

5.Faili kustutamiseks vajutage Suunto. Te naasete
funktsiooni menuusse.

6.Kui Te ei soovi faili kustutada, vajutage Stop/CL ja te
naasete failide lehele ilma valitud faili kustutamata.

4.NAITEID S6 KASUTAMISEST

See peatiikk kirjeldab kolme ideaalset situatsiooni, milles
Suunto S6't saab kasutada. Need instruktsioonid on
kirjeldatud véga liihidalt ja neid tasub kasutada kui olete
S6'ga juba pdhjalikult tuttav. Detailsemad instruktsioonid
iga protseduuri kohta leiate varasematest peatiikkidest.

4.1Tavaline suusa/lumelauapaev

Enne alustamist

1.Kerige Suusatamise funktsiooni.

2.Seadke kdrguse nait.

3.Seadke logiraamatu intervall 10 vdi 60 sekundit.
4. Kaivitage logiraamat.

Péaeva jooksul

1.Salvestage ringiajad logiraamatusse Start nupuga.
2.Vaadake otseteid alumisel real
(Kogulaskumised/Kulutatud aeg/Aeg).

Paeva l8ppedes

1.Peatage logiraamat.

2.Vaadake logiraamatu informatsiooni.

3.Kandke logiraamatu informatsioon uille Suusahaldurisse
detailsemaks l&bivaatamiseks.

4.2.Suusa-/lumelauapéev kiiruse mdotmisega

Enne alustamist

1.Kerige Suusatamise funktsiooni.

2.Seadke kdrguse néit.

3.Seadke logiraamatu intervall 2 v8i 10 sekundit.
4.Kaivitage logiraamat.

Kiiruse mdotmine

1.Kerige Suusa-Aja funktsiooni.

2.Mdotke ndlva kaldenurk (Kui on inimesi, kes tahavad
kiirusi omavahel vorrelda, tuleb neil kdigil seada sama
kaldenurk).

3.Vajutage Start, kui alustate laskumist.

4 Vajutage Stop/CL kui I8petate laskumise.

5.Kui suusatate samal méel veel (sama nélva kaldenurk),
alustage kiiruse mdotmist uuesti Start'ga.

6.Kui l&hete uuele méele, nullige Suusa-Aja funktsioon ja
mdotka uus ndlva kaldenurk.

Péeva l8ppedes

1.Peatage logiraamat.

2.Vaadake logiraamatu informatsiooni.

3.Vaadake kiiruse informatsiooni Suusa-Aja mélust.
4.Kandke logiraamatu informatsioon Ule Suusahaldurisse
detailsemaks labivaatamiseks.

4.3.Treening

Enne harjutamisseanssi

1.Kerige Suusatamise funktsiooni.

2.Seadke kdrguse néit.

3.Seadke logiraamatu intervall 2 sekundile.

4.Kaivitage logiraamat.

5.Esimese laskumise valtel méarkige kdik soovitud
vaheajapunktid:

Peatuge iga vaheajavarava juures ja vajutage Start
Suusatamise funktsioonis. Véravate kdrgused salvestatakse
S6 mallu.

TAHTIS: Te peate seadma vaheajapunktid vahemalt 10
sekundi kaugusele Uksteisest, et Suusahaldur kasitleks neid
eraldi.

Harjutamisseansi valtel

1.Kerige Suusa-Aja funktsiooni.

2.Md06tke ndlva kaldenurk.

3.Vajutage Start, kui alustate laskumist.

4 Vajutage Stop/CL, kui I6petate laskumise.

5.Kuna ndlva kaldenurk on kogu aeg sama, vajutage lihtsalt
Start, et salvestada iga jargnevat laskumist.
Harjutamisseansi 16ppedes

1.Peata logiraamat.

2.Kandke logiraamatu informatsioon tile Suusahaldurisse
detailsemaks labivaatamiseks. Suusahaldur loob kdikide
individuaalsete laskumiste tabelid ja enne harjutamisseanssi
salvestatud ringiaegade ja kérguste vGrdluse.

3.Varrelge laskumisi Uiksteisega, et teada saada, millist
laskumise osa Te peate rohkem harjutama.

5.LISAVAARTUSED
5.1.Andmejuhe



Andmejuhtme abil saate S6 markmed arvutisse le kanda ja
need sinna salvestada. Markmed saavad olla:
suusamarkmed, salvestatud Suusatamise funktsiooni méllu,
ilmamérkmed, salvestatud ilma mallu v8i Suusa-Aja/Aja,
salvestatud Suusa-Aja mallu. Kui andmed on ile kantud,
saate lihtsalt organiseerida, vaadata ja lisada seostatud
informatsiooni Suunto Suusahalduri tarkvara abil.
Andmejuhe ja Suunto Suusahalduri tarkvara toimetatakse
kohale samas pakendis, kus S6. Installeerimise
informatsiooni tarkvara kohta leiate Suunto Suusahalduri
CD-ROM'i Kattelt.

5.1.1.Andmete tilekandmine

Et andmeid Ule kanda:

1.Veenduge, et Teie arvutil on vaba liides.

2.0henda kaabli iiks ots arvuti liidesesse ja teine ots
Suunto Sé'e kiilge.

3.Ava Suunto Suusahaldur.

4.Klikka Wristop ikoonil ja siis klikka Connect'il. S6'e
logiraamatud kuvatakse markmelehele.

5.Valige markmed, mida Te soovite salvestada ja klikkige
Download'il.

6.Lisage informatsioon, mida Download aken nfuab ja
klikake Download'il. Markmed on niitid salvestatud Teie
arvuti kdvakettale.

7.Kui olete andmed ule kandnud, saate need kustutada
Suunto S6'st, et teha ruumi uutele mérmetele.

Rohkem informatsiooni saate Suunto Suusahalduri Help
menist. Et Help meniiisse paéseda, klikake Help ikooni
ekraani paremas (lanurgas. Samuti saate Suusahalduri
tootamise kohta informatsiooni samm-sammult
instruktsiooni dpetusest. Opetus asub Suunto Suusahalduri
Help mends.

5.1.2.Suunto Suusahaldur

Suunto Suusahalduri tarkvara sisaldub Teie Suunto S6'e
pakendis CD-ROM'il. Installeerimise instruktsioon on CD-
ROM'i kattel. Suusahalduri uusima versiooni saab alati alla
laadida lehekiilgedelt www.suunto.com
<http://www.suunto.com/> vGi www.suuntosports.com
<http://www.suuntosports.com/>. Palume uuendusi
regulaarselt kontrollida, kuna uusi lahendusi arendatakse
pidevalt.

Kasutaja

Te saate luua lehe oma tegevuste ja lumespordi
varustusega. Neid lehti kasutatakse, et defineerida Teie
markmetes tegevusi ja varustust. See aitab Teil saavutada
detailses analliisis ja statistikas paremaid tulemusi.
Mérkmed

Kui olete mérkmed Suunto S6é'st tile kandnud, saate neid
avada ja organiseerida markmete osas. Samuti saate luua
kaustasi, kuhu salvestada markmeid. Te saate markmeid
sorteerida, liigutada neid kaustade vahel, kustutada voi
otsida markme informatsiooni. Et muuta markme péise
informatsiooni markmete lehel (markme nimi, aktiivsus,
varustus jne), klikake hiire parema nupuga valjal, mida
soovite muuta. Et andmeid SuuntoSports.com lehele tiles
panna, valige mérge ja klikake SuuntoSports ikoonil. Siis
sisestage oma kasutajanimi ja parool ning klikake
"Upload".

Tabelid, andmed ja analliis

Et avada (iks v8i mitu marget lahemaks tutvumiseks, avage
kaustad, mis sisaldavad markmeid, mida Te tahate vaadata.
Siis valige mérge ja klikake Open logs. Andmed avanevad
"TABELI" lehekiiljel. Tabelid naitavad markme andmeid
graafiliselt. Suusatamise markmed sisaldavad kdrgusega
seotud informatsiooni ja ilmamarkmed 6hurfhku ja
temperatuuri. Samuti saate lisada tabelitele jarjehoidjaid.
Jérjehoidjaks voib olla kas tekst vdi pilt.

Et tabelit printida, muutke vaade omale sobilikuks ja
klikake Print'i. Printimise eelvaade avaneb. Kui eelvaade

Teile meeldib, vajutage uuesti Print.

Samuti saate vaadate markmete informatsiooni nagu
andmete lehte, kus individuaalsete ndidete vaartused on
reastatud kronoloogilises jarjekorras. Et seda teha, valige
peale mérkmete avamist "ANDMETE" lehekilg. Et viia
andmed Ghelt kujult teise, klikake Copy data.

Kui avate "ANALUUSI" lehekiilje, nditab Suusahaldur
avatud mérkmete statistilist esitlust. Saate néiteks vaadata,
kui kaua olete iga tegevust treeninud erinevates
kdrgustsoonides. Tulemused kuvatakse kolmemddtmeliste
tulpdiagrammidena, mida saate ekraanil pddrata ja printida
samuti nagu tabeleid.

TAHTIS: Suunto Suusahaldur 1.0 ei sisalda analiiiisi osa.

Seadete muutmine

Samuti saate muuta monda Suunto S6 seadet, Suunto
Suusahalduri Randmekompuutri osas. Saate muuta jargmisi
seadeid:

*Valgus - Valige valgus (Normaalne, Otkasutus, Valjas).
*Toonid - Seadke nuppudega, kas sees vdi viljas.

*Ikoonid - Seadke, kas sees vdi véljas.

*Aeg - Valige 12- ja 24-tunnise naidu vahel.

*Kuupéev - Valige kuupéeva formaat (péev/kuu, kuu/péev,
péev).

*Tdus/Laskumine - Valige tdusu/laskumise thik (m/s,
m/min, ft/s, ft/min).

*Korgus - Valige kbrgusendidu thik (m voi ft).

«Ohurdhk - Valige 8hurdhu iihik (hPa v6i inHg).
*Temperatuur - Valige temperatuuri ihik (oF voi oC).
*Kaldenurk - Valige kaldenurga tihik (% v0i 0).

«Kiirus - Valige kiiruse hik (km/h v8i mph).

Detailsemat informatsiooni ja samm-sammult
instruktsiooni selle kohta vaadake Suusahalduri Help
menst vai juhendist.



