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1. Bezpecnost

Typy bezpecnostnych opatreni
VAROVANIE: pouZiva sa v spojeni’s postupom alebo situdciou, ktoré méZu spésobit
zranenie alebo smrt.

A POZOR: pouZiva sa v spojeni’s postupom alebo situdciou, ktoré mézu spdsobit
poskodenie vyrobku.

@ POZNAMKA: pouziva sa na zdéraznenie ddéleZitych informdcir.
@ TIP: pouZiva sa na oznacenie extra tipov na pouzivanie funkcii zariadenia.

Bezpecnostné opatrenia

VAROVANIE: AJ KED NASE VYROBKY SPLNAJU STANDARDY ODVETVIA, PRI
KONTAKTE VYROBKU S POKOZKOU MOZE DOJST K ALERGICKEJ REAKCII ALEBO
PODRAZDENIU POKOZKY. VV TAKYCHTO PRIPADOCH OKAMZITE PRESTANTE VYROBOK
POUZIVAT A VYHLADAJTE LEKARA.

VAROVANIE: IBA NA REKREACNE POUZITIE.

VAROVANIE: NIKDY SA NESPOLIEHAJTE VYHRADNE NA GPS ALEBO VYDRZ BATERIE.
VZDY NA ZAISTENIE SVOJEJ BEZPECNOSTI POUZIVAJTE MAPY A DALSIE ZALOZNE
MATERIALY.

/\ POZOR: NA VYROBOK NEPOUZIVAJTE ZIADNE PRIPRAVKY PROTI HMYZU, MOHOL BY
SA POSKODIT POVRCH.

/\ POZOR: NEODHADZUJTE \VYROBOK DO KOMUNALNEHO ODPADU, ALE PO SKONCENI
ZIVOTNOSTI S NIM ZAOBCHADZAJTE AKO S ELEKTRONICKYM ODPADOM.



Suunto Kailash

2. ZacCiname

Prvé spustenie zariadenia Suunto Kailash je rychle a jednoduché. Ak hodinky zachytia signal

G
1.

PS, Cas, datum a poloha sa nastavia automaticky.

Prebudte hodinky podrzanim stlaceného tlacidla 7R, kym sa nezapne displej.

Vyberte jazyk tlacidlom 7R alebo dolnym tla¢idlom a potvrdte strednym tlacidlom.

Pokracujte nastavenim jednotiek a formatu ¢asu.

Pockajte, kym hodinky zachytia satelity a aktualizuju ¢as, datum a polohu. Ak hodinky
nezachytia signdl GPS, ddtum a Cas nastavte manudine.

Volitelné: vykonajte parovanie so smartfonom. Pozri 3.171. Pdrovanie pomocou aplikdcie
Suunto 7R App

2.1. Uprava nastaven(

Vsetky nastavenia hodiniek mozno upravit v ponuke moznost.

U
1.
2.
3

ok

prava nastavenia:

Podrzte stlacené stredné tlacidlo a otvori sa ponuka moznosti.
Tlac¢idlom 7R a dolnym tlacidlom sa posuvajte nahor a nadol v ponukdch.

Stlacenim stredného tlacidla prejdite do nastavenia. Podla ponuky bude mozno potrebné
prejst pomocou stredného tlacidla po nastaveniach.

Tlac¢idlom 7R a dolnym tlac¢idlom upravte hodnotu nastavenia.
Stlac¢enim stredného tlacidla potvrdte nové nastavenie.
Podrzanim stlaceného stredného tlacidla opustite nastavenie.

&,

ALTITUDE

GENERAL
TIME & DATE
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2.2. Displeje a zobrazenia

Zariadenie Suunto Kailash ma tri hlavné displeje: Adventure Timeline™, navigdcia a zdznamnik
7R. Medzi ¢asovou osou a navigdciou sa prepina stla¢enim stredného tlacidla.

Do zdznamnika 7R prejdete stlacenim tlacidla 7R na displeji Casovej osi. Stlacenim stredného
tlacidla sa vratite na Casovu os.

28 14308
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Displej Casovej osi obsahuje v spodnom riadku Styri rozne zobrazenia, medzi ktorymi sa
prepina stlacenim dolného tlacidla.

2.3. Domovska poloha

Zariadenie Suunto Kailash pouziva vasu domovsku polohu na Statistiku 7R, ako aj na
aktualizaciu vdsho domovského &asu.

Odportcame nastavit si domovsku polohu hned, ako za¢nete pouzivat hodinky. Ak si
nenastavite domovsku polohu, neziskate kompletnu sudpravu Statistik pre svoj zdznamnik 7R
(pozri 2.1. Uprava nastaveni).

Nastavenie domovskej polohy:

1. Podrzte stlacené stredné tlacidlo a otvori sa ponuka moznosti.
2. Stlacenim dolného tlacidla prejdite na moznost LOCATION (POLOHA) a vyberte strednym
tlacidlom.

3. Stlacenim dolného tlacidla prejdite na moznost Set home location (Nastavit domovskl
polohu) a vyberte strednym tlac¢idlom.
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3. Funkcie

3.1. zaznamnik 7R

Stlacenim tlacidla 7R zobrazite najnovsie Statistiky svojich dobrodruzstiev. Sihrnné Statistiky

obsahuiju:

- Navstivené mestd: Na to, aby sa mesto povazovalo za navstivené, musite v nom urobit
minimalne 1 000 krokov.

- Navstivené krajiny: Na to, aby sa krajina povazovala za navstivenu, musite v nej urobit
minimalne 1 000 krokov.

+ Celkovy Cas v aktudlnom meste

» Dni cestovania za rok*: pocitaju sa len celé dni strdvené viac ako 75 km od vaSej
domovskej polohy.

« Celkova precestovana vzdialenost*: celkova precestovana vzdialenost okrem vyletov do
75 km od vaSej domovskej polohy.

« Najvacsia vzdialenost od domova*

« Priemerny denny pocet krokov: 30-denny priemer vypocitany na zdklade dni obsahujucich
vySe 1000 krokov

* Vyzaduje definovat domovsku polohu. Pozri 2.3. Domovskd poloha.

Pomocou tlacidla 7R alebo dolného tlacdidla si mbzete prezerat Statistiky.

28 14308 65
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Okrem celkového poctu navstivenych krajin a miest si mézete prezriet ndzvy miest, kde ste
boli.

1. Ked ste na obrazovke navstivenych miest alebo krajin, podrzanim stlaceného tlacidla 7R
mozete prejst do zoznamu ndzvov.

2. V zozname sa mozete posuvat tlacidlom 7R a dolnym tlacidlom.

3. Zo zoznamu odidete stlacenim stredného tlacidla.

Iﬂ POZNAMKA: Zariadenie Suunto Kailash pouziva geografickd databdzu GeoNames v
rdmci licencie Creative Commons Attribution 3.0. Databdza v zariadeni Suunto Kailash
obsahuje vyse 6 000 obyvanych miest po celom svete. Kritérid vyberu sa lisia medzi
jednotlivymi krajinami a zohladriuju zemepisnud velkost a pocet obyvatelov krajiny.

3.2. Budik

Mbzete nastavit jeden denny budik. Ked nastavite budik, zobrazi sa na ¢asovej osi.


http://www.geonames.org/
http://creativecommons.org/licenses/by/3.0/legalcode
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Nastavenie budika:

1. Podrzte stlacené stredné tlacidlo a otvori sa ponuka moznosti.

2. Stla¢enim stredného tlacidla prejdite do ponuky Time & date (Cas a datum).
3. StlaCenim stredného tlacidla prejdite do nastaveni budika.

4. Zapnite budik a potvrdte.

5. Nastavte hodinu a minuty a potvrdte.

6. Podrzanim stlaceného stredného tlacidla opustite nastavenie.

3.3. Batéria

Ked Uroven nabitia batérie dosiahne 10 %, zobrazi sa vyskakovacia sprava s upozornenim na
nizku Uroven nabitia.

Ked' droven nabitia batérie klesne velmi nizko, zobrazi sa upozornenie na dobitie.

V tomto ¢ase zacne blikat ikona batérie na spodnej strane ¢asovej osi. Funkcie navigdcie a
pripojenia sa automaticky vypnd, kym sa hodinky nedobijd.

Hodinky dobite tak, ze dodany kabel pripojite k hodinkdm a koncovku USB zapojite do
pocitaca alebo stenovej nabijacky.

U

Vydrz batérie na jedno nabitie zavisi od sp6sobu a podmienok pouzivania Sportovych
hodiniek Suunto Kailash. Vydrz na jedno nabitie je niZSia napriklad pri nizkych teplotdch. Vo
vSeobecnosti plati, Ze po urCitom ¢ase sa kapacita nabijacich batérii znizuje.

@ POZNAMKA: V pripade abnormdineho zniZenia kapacity z dévodu poruchy batérie
spolocnost Suunto poskytuje zdruku na vymenu batérie pocas jedného roka alebo max. 300
nabijacich cyklov, podla toho, ¢o nastane skor.

3.4. Podsvietenie

Zariadenie Suunto Kailash ma dve svetld: bezné podsvietenie a extra jasné podsvietenie,
ktoré mozno pouzivat ako baterku (pozri 3.71. Baterka).

Ak chcete aktivovat podsvietenie, podrzte stlacené dolné tlacidlo.

Podsvietenie m4 tri rezimy, ktoré mozno menit v ponuke moznosti GENERAL (VSEOBECNE)
» Display (Displej) » Backlight mode (ReZim podsvietenia).

« Night (Noc): Stlacenim lubovolného tlacidla sa podsvietenie aktivuje na 8 sekund.
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« Normal (Normaline) (predvolené): DiIhym stlacenim tlacidla sa podsvietenie aktivuje na 8
sekund.

- Toggle (Prepinanie): DIhym stlacenim tladidla sa aktivuje podsvietenie, ktoré bude svietit,
kym znovu nestlacite tlacidlo.

«  Off (Vypnuté): Bez podsvietenia.

Uroven jasu podsvietenia mozno nastavit aj v ponuke moznosti GENERAL (VSEOBECNE)
» Display (Displej)» Backlight brightness (Jas podsvietenia).

3.5. Kompas

Zariadenie Suunto Kailash je vybavené digitdinym kompasom, ktory mozno pouzivat na
orientaciu na susi aj na mori. Kompas ma kompenzaciu naklapania, preto strelka ukazuje na
sever, aj ked hodinky nedrzite rovno.

Zobrazenie kompasu je predvolene vypnuté. Zobrazenie kompasu mozno zapnut v ponuke
moznosti LOCATION (POLOHA) » Compass (Kompas).

Po aktivovani mézete otvorit kompas zo zobrazenia navigacie jednym alebo dvomi
stlaceniami dolného tlacidla podla toho, kolko POI ste uloZili.

Kalibraciou kompasu sa zaistuje jeho presnost. Kompas sa musi nakalibrovat pri prvom pouziti
alebo po aktualizacii softvéru. Ak chcete kalibrovat kompas, vykonavajte rukou pohyb v tvare
Cislice 8.

Kompas mozno kedykolvek znovu nakalibrovat, ked ste na displeji navigacie, podrzanim
stlaceného dolného tlacidla.

3.6. Odpocitavaci casovac

Odpocitavaci ¢asova¢ mozno spustif v ponuke moznosti TIME & DATE (CAS A DATUM)
» Countdown (Odpocitavanie). Po nastaveni odpocitavaného ¢asu hodinky zobrazia
nastaveny cas a listu odpocitavania.



Suunto Kailash

Aktivovanie odpocitavacieho ¢asovaca:

Podrzte stlacené stredné tlacidlo a otvori sa ponuka moznosti.

Stla¢enim stredného tla¢idla prejdite do ponuky TIME & DATE (CAS A DATUM).
Prejdite na polozku Countdown (Odpocitavanie) a stlacte stredné tlacidlo.
Nastavte hodiny a minuty a potvrdte.

Podrzanim stlaceného stredného tlacidla opustite nastavenie.

AwN o

o

Casova¢ mozno spustit a zastavit stlacenim tlacidla 7R. Kym je ¢asova¢ spusteny, mdzete
stlacenim dolného tlacidla preskocit na d'al$iu mindtu (vynulovat sekundy).

Podrzanim stlaceného tlacidla 7R sa Casovac vynuluje.

Ked cas na Casovaci uplynie, stlacenim dolného tlacidla sa mézete vratit na displej hlavného
casu.

3.7. Farba displeja

Predvolene ma displej tmavé pozadie. Farby mdzZete invertovat prostrednictvom invertovania
displeja, aby pozadie bolo svetlé. M6zete to urobit v ponuke moznosti GENERAL
(VSEOBECNE) » Display (Displej) » Invert display (Invertovat displej).

3.8. Kontrast displeja

Kontrast displeja je predvolene 50 %. Tito hodnotu mozno nastavit v rozmedzi od 0 % do
100 % v polozke GENERAL (VSEOBECNE) » Display (Displej) » Display contrast (Kontrast
displeja).

3.9. Prezeranie pomocou rezimu aktivity

Hodinky Suunto Kailash kontroluju vasu polohu kazdych 10 minut a aktualizuju ¢as, polohu a
Statistiky 7R. Pri beznom kazdodennom pouzivani je tento interval dostato¢ny na
poskytovanie primerane podrobnych Uddajov o ceste pri zachovadvani ¢o najdihsej vydrze
batérie.

Za urcitych okolnosti vSak mbzete vyzadovat este podrobnejsie informacie, napriklad ak si
idete rdno zabehat v nezndmom meste alebo pri turistike v miestnej prirodnej rezervacii.

Rezim aktivity vyuZziva vysokovykonny systém GPS a GLONASS so sekundovym intervalom
zisfovania, vdlaka ¢comu poskytuje presnejsiu trasu na navigdciu v prirode a v mestdch a
zdroven zvysuje presnost Statistik 7R.

Iﬂ POZNAMKA: GLONASS sa pouZiva len v reZime aktivity. BeZné sledovanie trasy pre
Statistiky 7R vyuZiva GPS.

Na spustenie rezimu aktivity podrzte stlacené tlacidlo 7R.

V rezime aktivity sa na displeji zobrazi:

10
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» Horny riadok: stopy

« Stredny riadok: vzdialenost

« Dolny riadok: rychlost, tempo, priemerné tempo, ¢as, nadmorska vyska, Uroven nabitia
batérie

ol

0000.0

nst[].[][]km

spd__kmh

Stlacenim dolného tlacidla mézete zmenit Udaj v dolnom riadku. Stlacenim stredného tlacidla
mébzete navigovat na konkrétne miesto (pozri 3.10. Viyhladanie cesty spdt).

Rezim aktivity moZete pozastavit a obnovit stlacenim tlacdidla 7R. Na ukoncenie reZimu aktivity
podrzte stlacené tlacidlo 7R. S Uplne nabitou batériou mdzete zaznamenavat asi sedem hodin
v rezime aktivity.

Rezim aktivity sa automaticky deaktivuje, ak:
« 30 mindt nie je dostupny signal GPS
« Uroven nabitia batérie klesne pod 10 %

Ked sa rezim aktivity automaticky zastavi, hodinky vas upozornia prostrednictvom spravy
Resuming normal GPS (Obnovenie bezného GPS).

Alebo mézete kedykolvek deaktivovat rezim aktivity tak, Ze podrzite stlacené tlacidlo 7R.
Odportcame deaktivovat rezim aktivity, ak budete urcity ¢as na jednom mieste, napr. pri
zastdvke na obcerstvenie pocas tury, aby sa minimalizovala spotreba energie batérie.

Protokoly

Pri kazdom pouziti rezimu aktivity sa v hodinkdch v zdznamniku ulozi protokol so zaznamom.
Kazdy protokol obsahuje okrem datumu a ¢asu vzdialenost, trvanie, priemernu rychlost,
maximalnu rychlost a priemerné tempo.

Pristup k protokolom aktivit:

1. Podrzte stlacené stredné tlacidlo a otvori sa ponuka moZznosti.

2. Dolnym tla¢idlom prejdite nadol na polozku ACTIVITY LOGS (PROTOKOLY AKTIVIT) a
stlacte stredné tlacidlo.

3. Hornym a dolnym tlacidlom prechddzajte zoznamom protokolov a strednym tlac¢idlom
vyberte pozadovany protokol.

4. Z protokolu odidete stlacenim stredného tlacidla.

V zdznamniku je mozné ulozit az 100 protokolov. Ked sa zaznamnik naplni, ako prvé sa
prepisSu najstarsie protokoly.

3.10. Vyhladanie cesty spat

Stlacenim stredného tlacidla prejdete na displej navigacie s moznostou Find back (Vyhladanie
cesty spat). Moznost Find back (Vyhladanie cesty spét) stanovi smer a vzdialenost k danému
miestu zaujmu alebo k domovskej polohe.

Funkcia Find back (Vyhladanie cesty spéat) vyuziva GPS aj digitdlny kompas. Ak ste kompas
este nepouzivali, pred zobrazenim navigdcie ho musite nakalibrovat.

"
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Mozete navigovat domov (ak je nastavena domovskd poloha, pozri 2.3. Domovskd poloha)
alebo do miesta zaujmu, ktoré definujete na zdklade svojej aktualnej polohy.

Ak chcete zmenit miesto zaujmu alebo zobrazit zobrazenie kompasu, stlacte dolné tlacidlo.
Miesto zaujmu (POI)

Zariadenie Suunto Kailash dokaze uloZit dve miesta zaujmu (POI). Jedno je vasa domovska
poloha a druhé je POI, ktoré mozete kedykolvek ulozit pomocou aktudlnej polohy.

Ulozenie POI, napriklad hotela v meste, ktoré ste navstivili prvykrat:

1. Stlacenim stredného tlacidla prejdite na displej navigacie.
2. Ked ste na mieste, ktoré chcete oznacit ako PO, stlacte tlacidlo 7R.
3. Pockajte, kym hodinky ziskaju signal GPS a potvrdia uloZenie polohy.

Cas ulozenia POI je zobrazeny vedla ikony POI na displeji navigdcie.

3.11. Baterka

Okrem bezného podsvietenia je zariadenie Suunto Kailash vybavené extra jasnym
posvietenim, ktoré mozno pouzivat ako baterku.

Ak chcete aktivovat tito baterku, niekolko sekuind drzte stlacené dolné tlacidlo, kym sa zvysi
jas a zobrazi sa ikona baterky.

Baterka zostane zapnutd priblizne 4 minuty. Ak ju chcete vypnut, znovu stlacte dolné tlacidlo.

3.12. GPS

Zariadenie Suunto Kailash vyuziva navigacny satelitny systém GPS.

Funkcia GPS je predvolene zapnuta a pouziva sa pri mnohych kli¢ovych funkcidch hodiniek
Suunto Kailash, napriklad pri aktualizacii ¢asu a polohy a vedeni zéznamnika 7R. V pripade
potreby vSak mozno funkciu GPS vypnut v ponuke moznosti LOCATION (POLOHA) » GPS
(GPS).

Prijem signdlu GPS sa mdze vyrazne odliSovat podla toho, kde na svete sa nachddzate a aké
je vaSe bezprostredné okolie.

Najlepsi signal sa ziska v otvorenom priestore s nerusenym vyhladom na oblohu.

Budovy, husta vegetdcia alebo zamracené pocasie vsak mdzu znizovat kvalitu prijmu signalu
GPS. Signal z obiehajlcich satelitov je slaby, preto nedokaze prejst cez pevné konstrukcie

12



Suunto Kailash

alebo vodu. Preto ked ste doma, v kancelarii alebo v inej budove, je typické, ze prijem GPS v
hodinkach nefunguje.

¢ O
x M
3.13. lkony
Zariadenie Suunto Kailash pouziva tieto ikony:
lkona Popis
& Kazdodenny budik
=} Uroven nabitia batérie
3 Aktivita rozhrania Bluetooth

Indikatory stlaenia tlacidiel

o Stopky

L Nadol/znizenie

B Baterka

uE Intenzita signdlu GPS
g Prichadzajlci hovor
H Sprdva/oznamenie

Neprijaty hovor

[ Dalej/potvrdit

| Pozastavené/zastavené
E Miesto zaujmu

. Nastavenia

¥ Vystraha pred burkou

[+

Vychod slinka

Z3pad sInka

[+

F Nahor/zvysenie
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3.14. Aktualizacia softvéru pomocou aplikacie SuuntoLink

Hodinky Suunto Kailash mozete aktualizovat pomocou dodavaného kabla USB a poditaca
alebo Macu. Dérazne odporiicame vykonat aktualizaciu softvéru ihned, ako je k dispozicii.
Aktualizacie prinasaju dblezité zlepsenia uréené pre vas.

Pred aktualizaciou firmvéru skontrolujte, &i je kdbel riadne zapojeny.

Aktualizacia softvéru hodiniek Suunto Kailash:

1. Nainstalujte aplikaciu SuuntoLink, ak eSte nie je nainStalovand. PodrobnejSie informacie
ndjdete na adrese suunto.com/support.
2. Pripojte hodinky Suunto Kailash k pocita¢u dodanym kablom USB.

3. Ak je k dispozicii aktualizacia, zobrazi sa vyzva na aktualizaciu hodiniek. Pockajte, kym sa
aktualizacia dokonci, potom odpojte kdbel USB.

3.15. Pocitadlo krokov

Pocitadlo krokov je dostupné ako zobrazenie na displeji hlavného ¢asu a ukazuje, kolko
krokov ste dnes zatial presli.

Po¢itadlo krokov mozno zapntit/vypntit v ponuke moznosti GENERAL (VSEOBECNE) » Views
(Zobrazenia) » Steps (Kroky).

Zariadenie Suunto Kailash okrem toho pocita priemerny pocet krokov za den pocas
uplynulych 30 dni a priemer zobrazuje vo vasom zaznamniku 7R (pozri 3.1. zdznamnik 7R).

V tomto vypocte su zahrnuté len dni, kedy ste presli viac ako 1 000 krokov.
@ POZNAMKA: Pocitanie krokov vychddza z vdsho pohybu meraného snimacmi v

hodinkdch. Uvedené hodnoty su odhadované a nie su urcené na liecebné ucely Ziadneho
druhu. SldZia na to, aby vds podporovali v aktivnom a zdravom Zivote.

3.16. Stopky

Stopky mozno aktivovat v ponuke moznosti TIME & DATE (CAS A DATUM) » STOPWATCH
(Stopky). Po aktivovani stopiek sa zobrazi ¢asovac.

Casova¢ mozno spustit a zastavit stla¢enim tlac¢idla 7R.
Podrzanim stla¢eného tlacidla 7R sa ¢asovac vynuluje.

Ked c¢as na ¢asovaci uplynie, stlacenim dolného tlacidla sa mozete vrétit na displej hlavného
casu.

3.17. Suunto 7R App

Spdarovanim zariadenia Suunto Kailash s aplikaciou Suunto 7R App budete moct dostavat
upozornenia do hodiniek, prispdsobit nastavenia hodiniek a zdielat svoje dobrodruzstva.
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3.17.1. Parovanie pomocou aplikacie Suunto 7R App

Ak ste hodinky eSte nesparovali pomocou aplikacie Suunto 7R Appzobrazia vyzvu na
spdrovanie pri prvom zobrazeni nastaveni CONNECTIVITY (PRIPOJENIE).

Pdrovanie hodiniek a aplikacie:
1. Stiahnite si aplikdciu Suunto 7R App z obchodu iTunes App Store a nainstalujte ju do
kompatibilné zariadenia Apple.

2. Spustite aplikaciu a zapnite rozhranie Bluetooth, ak eSte nie je zapnuté. Nechajte aplikdciu
bezat v popredi mobilného zariadenia.

3. Podrzte stlacené stredné tlacidlo na hodinkach a otvori sa ponuka moznosti.

4. Dolnym tlac¢idlom prejdite na polozku CONNECTIVITY (PRIPOJENIE) a vyberte strednym
tlacidlom.

5. Na otédzku Yes (Spdrovat mobilnu aplikaciu?) odpovedzte Pair MobileApp? (Ano).
6. Do pola poZiadavky na parovanie zadajte pristupovy klU¢ zobrazeny na displeji hodiniek a
tuknite na tlacidlo Pair (Parovat).

3.17.2. Bluetooth

Rozhranie Bluetooth je v zariadeni Suunto Kailash predvolené zapnuté. Aktivuje sa
automaticky, aby odosielalo a prijimalo informacie pri parovani hodiniek s vasim mobilnym
zariadenim pomocou aplikacie Suunto 7R App.

Ak vsak aplikdciu nepouzivate alebo nechcete mat zapnuté rozhranie Bluetooth, mézete ho
vypnut. Rozhranie Bluetooth je viditelné, len ak je telefon s hodinkami uz spérovany.

Zapnutie/vypnutie rozhrania Bluetooth:

1. Podrzte stlacené stredné tlacidlo a otvori sa ponuka moznosti.

2. Dolnym tlacCidlom prejdite na polozku CONNECTIVITY (PRIPOJENIE) a vyberte strednym
tlacidlom.

3. Dolnym tlacCidlom prejdite na polozku Bluetooth (Bluetooth) a vyberte strednym tlacidlom.
4. Tlacidlom 7R funkciu zapnite/vypnite a potvrdte strednym tlacidlom.
5. Podrzanim stlateného stredného tlacidla ukoncite ponuku.

3.17.3. Ozndmenia

Ak ste zariadenie Suunto Kailash spdrovali s aplikaciou Suunto 7R App, mézete na hodinky
dostavat hovory, spravy a oznamenia Push.

Ozndmenia automaticky zmiznd, ked' si ich pozriete na smarfténe.
Zapnutie/vypnutie upozornent:

1. Podrzte stlacené stredné tlacidlo a otvori sa ponuka moznost.

2. Dolnym tlagidlom prejdite na polozku CONNECTIVITY (PRIPOJENIE) a vyberte strednym
tlacidlom.
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3. Dolnym tlacidlom prejdite na poloZku Notifications (Upozornenia) a vyberte strednym
tlacidlom.

4. Tlacidlom 7R funkciu zapnite/vypnite a potvrdte strednym tlacidlom.
5. Podrzanim stlateného stredného tlacidla ukoncite ponuku.

3.18. Cas

Pomocou zariadenia Suunto Kailash mozete sledovat tri rozne ¢asy: miestny ¢as, domovsky
Cas a svetovy Cas.

Miestny Cas je ¢as na mieste, kde sa prave nachadzate. Pozri 3.18.1. Miestny cas.

Domovsky Cas je ¢as vo vasom hlavnom bydlisku, ktory mozno definovat pomocou
nastavenia domovskej polohy. Pozri 3.18.2. Domovsky cas.

Svetovy Cas je ¢as na mieste podla vdsho vyberu, napriklad v druhej kancelarii alebo v
oblubenej dovolenkovej destindcii. Pozri 3.18.3. Svetovy cas.

3.18.1. Miestny Cas

Miestny alebo hlavny ¢as je Cas, ktory je na mieste, kde sa prdve nachddzate. Nastavuje sa
automaticky a nepretrzite sa aktualizuje, ak je zapnuty ¢as GPS a DST. Ak nastavite miestny
¢as manudlne, stdle sa aktualizuje automaticky, ak nie je vypnuty ¢as GPS (pozri 3.18.7. Cas
GPS).

Miestny ¢as mozno nastavit manudlne v ponuke moznosti TIME & DATE (CAS A DATUM)
» Time & date (Cas a d&tum).

3.18.2. Domovsky cas

Domovsky ¢as je druhy, volitelny ¢as, ktory mozete sledovat po nastaveni svojej domovskej
polohy (pozri 2.3. Domovskd poloha). Domovsky Cas sa neustdle aktualizuje podla ¢asu GPS
a DST.

Domovsky Cas je zobrazeny na ¢asovej osi, ked sa vds domovsky Cas odlisuje od hlavného
Casu, napriklad pri cestovani. Stla¢enim dolného tlacidla zmenite zobrazenie na domovsky
cas.

3.18.3. Svetovy Cas

Svetovy Cas je volitelné nastavenie ¢asu, ktoré mozno pouzivat napriklad na sledovanie ¢asu
v druhej medzindrodnej kanceldrii. M6zZe to byt lubovolné velké mesto na svete.

Nastavenie svetového casu:

1. Dlho podrzte stlacené stredné tlacidlo a otvori sa ponuka moznosti.

2. Stla¢enim dolného tla¢idla prejdite na moznost TIME & DATE (CAS A DATUM) a vyberte
strednym tlacidlom.

3. Stlacenim dolného tlacidla prejdite na moznost World time (Svetovy cas) a vyberte
strednym tlacidlom.
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4. Polozku World time (Svetovy Cas) nastavte tlacidlom 7R na moznost On (Zapnuté).

5. Dolnym tlacidlom prechddzajte zoznamom kontinentov a strednym tlacidlom vyberte
polozku Continent (Kontinent).

6. Zopakujte s polozkami Country (Krajina), potom City (Mesto).

New York

12:36

3.18.4. Zobrazenia ¢asov

Dal$ie informécie su uvedené v zobrazeniach v dolnej ¢asti displeja hlavného ¢asu.
Zobrazeniami mbzZete prechddzat stld¢anim dolného tlacidla. Predvolené zobrazenia su
batéria, nadmorska vyska, vychod sinka/zdpad sinka, pocitadlo krokov, sekundy a ddtum.

Vacsina z tychto zobrazeni je volitelnd a podla potreby ich mozno vypnut v ponuke moznosti
GENERAL (VSEOBECNE) » Views (Zobrazenia).

3.18.5. Vychod/zapad sInka

Cas vychodu a zépadu sInka je uréeny podra vasej aktudlnej polohy. St k dispozicii ako
zobrazenie na ¢asovej osi a mozno ich zapnut/vypnut v ponuke moznosti GENERAL
(VSEOBECNE) » Views (Zobrazenia).

3.18.6. Datum

Datum na Casovej osi je ur¢eny podla vasej aktualnej polohy. Toto zobrazenie mézete zapnut/
vypntt v polozke GENERAL (VSEOBECNE) » Views (Zobrazenia).

Ak je funkcia GPS zapnutd, datum sa aktualizuje automaticky. Datum mézete manualne
zmenit v ponuke moznosti TIME & DATE (CAS A DATUM) » Time & date (Cas a datum).

3.18.7. Cas GPS

Cas GPS mozno pouzivat na aktualizaciu vasho ¢asu (¢asov). Pri cestovani do iného ¢asového
pdsma hodinky podla toho automaticky skontroluju a aktualizuju vas ¢as (Casy).

Cas GPS je predvolene zapnuty. Mézete ho vypnlit v ponuke moznosti TIME & DATE (CAS A
DATUM) » Time & date (Cas a d&tum).

3.18.8. Letny cas (DST)

Ak pouzivate ¢as GPS (pozri 3.18.7. Cas GPS), ¢as sa mdze automaticky upravit pri prechode
na letny ¢as (DST). Nastavenie DST ma tri moznosti:

« Automatic (Automaticky) — automatické nastavenie DST podla polohy GPS
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+  Winter time (Zimny cas) — vzdy zimny ¢as (Ziadny DST)
+  Summer time (Letny ¢as) — vzdy letny Cas

Nastavenie DST mozno zmenit v polozke TIME & DATE (CAS A DATUM) » Time & date (Cas a
datum). Toto nastavenie je viditelné, len ked je zapnuta funkcia GPS:

3.19. Tony a vibrovanie

Vystrahy vo forme ténov a vibrovania slizia na upozornenia, alarmy a iné klic¢ové udalosti.
Oboje mozZno samostatne nastavit v ponuke moznosti GENERAL (VSEOBECNE) » Tones &
Vibra (Tony a vibrovanie).

Pre kazdy typ vystrahy mozno zvolit z nasledujicich moZnosti:
« All on (Vsetky zapnuté): vSetky udalosti spustaju tony/vibrovanie
« All off (VSetky vypnuté): ziadne udalosti nespustaju tény/vibrovanie

- Buttons off (Tlacidld vypnuté): vSetky udalosti iné ako stlacenie tlacidiel spustaju tény/
vibrovanie

3.20. Jednotky

Jednotky sa zobrazuji v metrickom alebo britskom systéme. Systém jednotiek mozno zmenit
v ponuke moznosti GENERAL (VSEOBECNE) » Formats (Formaty) » Unit system (Systém
jednotiek).

3.21. Indikatory pocasia

Zariadenie Suunto Kailash ma dva indikatory pocasia: tendenciu pocasia a vystrahu pred
burkou.

Indikdtor tendencie pocasia sa zobrazuje na displeji ¢asu a predstavuje rychly spésob na
kontrolu zmien pocasia.

Indikator tendencie pocasia sa sklada z dvoch Ciarok, ktoré tvoria Sipku. Kazda Ciara
predstavuje obdobie 3 hodin. Zmena barometrického tlaku o viac ako 2 hPa pocas troch
hodin spésobi zmenu smeru Sipky. Priklady:

™ prudky pokles tlaku pocas poslednych Siestich hodin
-7 tlak bol stdly a potom pocas poslednych troch hodin prudko stdpal

7~ tlak prudko stupal a potom pocas poslednych troch hodin prudko klesal
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Vystraha pred burkou

Velmi prudky pokles barometrického tlaku zvyCajne znamena, Ze sa bliZi bdrka a mali by ste
hladat dkryt. Ked je aktivna vystraha pred burkou, Sportové hodinky Suunto Kailash vydaju
alarm a zobrazi sa ikona burky, ked' tlak pocas 3 hodin poklesne o 4 hPa alebo viac.

Ked sa ozve vystraha pred burkou, zrusite ju stlacenim fubovolného tlacidla. Ak nestlacite
Ziadne tlacidlo, vystraha sa raz zopakuje po piatich minudtach. Ikona burky zostane na displeji,
kym sa poveternostné podmienky nestabilizuju (pokles tlaku sa spomali).
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4. Starostlivost a podpora

4.1. Pokyny na zaobchadzanie

S vyrobkom zach&adzajte opatrne — zabrdnte ndrazom alebo spadnutiu.

Za normalnych podmienok hodinky nebudu potrebovat servisny zdsah. Hodinky pravidelne
umyvaijte Cistou vodou, mydlovym roztokom a povrch starostlivo osuste vihkou, makkou
handri¢kou alebo jelenicou.

Pouzivajte iba origindlne prislusenstvo znacky Suunto — na poSkodenie spdsobené
neorigindlnym prislusenstvom sa nevztahuje zaruka.

4.2. Odolnost voci vode

Zariadenie Suunto Kailash je odolné voci vode do 100 metrov. Hodnota v metroch sa vztahuje
na skuto¢nu hibku potdpania a je testovana tlakom vody pri skiike odolnosti vo¢i vode
vykondvanej spolo¢nostou Suunto. To znamend, Ze hodinky mdézZete pouzivat pri pldvani a
Snorchlovani, ale nepouzivajte ich pri potapani.

Iﬂ POZNAMKA: Odolnost voci vode nie je ekvivalentnd pre funkcnu prevddzkovu hibku.
Oznacenie odolnosti voci vode oznacuje statickd tesnost, ktord vydrZi pri sprchovani, kipani,
pldvani, potdpani v bazéne a snorchlovani.

Na zachovanie odolnosti voci vode odportcame:

- nikdy nepouzivat zariadenie inym spésobom, nez je uréené,

- v pripade potreby opravy kontaktovat autorizovany servis spolo¢nosti Suunto, distribltora
alebo predajcu,

« udrziavat zariadenie Cisté od prachu a piesku,

« nikdy sa nepokusat otvorit telo zariadenia,

« zabranit pdsobeniu rychlych zmien teploty vzduchu alebo vody na zariadenie,

- vzdy distit zariadenie Cistou vodou, ak bolo ponorené do slanej vody,

« zabranit ndrazu alebo pddu zariadenia.

4.3. Ziskanie podpory

Dal$iu podporu ziskate na stranke www.suunto.com/support. Na tejto strénke ndjdete
komplexny subor podpornych materidlov vratane otdzok a odpovedi a instruktdznych videi.
Otdzky mbzete zaslat aj priamo spolo¢nosti Suunto alebo poslat e-mail alebo zatelefonovat
odbornikom oddelenia podpory spoloc¢nosti Suunto.

Na kanali spolocnosti Suunto v sluzbe YouTube www.youtube.com/user/MovesCountbySuunto
sa okrem toho nachadza mnozstvo instruktaznych vider.

Ziskanie podpory od spolo¢nosti Suunto:

1. Zaregistrujte sa na stranke www.suunto.com/register.
2. Navstivte lokalitu Suunto.com (www.suunto.com/support) a zistite, Ci uz vasa otdzka
nebola polozend alebo zodpovedana.

3. Prejdite na stranku CONTACT SUUNTO (Kontaktovat spolo¢nost Suunto) a predlozte
otazku alebo ndm zavolajte na ktorékolvek z uvedenych cisel podpory. MéZete nam tiez
poslat e-mail na adresu support@suunto.com. Uvedte ndazov vyrobku, vyrobné Cislo a
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podrobny opis problému. Kvalifikovani zamestnanci oddelenia podpory zakaznikov
spolo¢nosti Suunto vam pomoézu a v pripade potreby vyrieSia problémy v telefonickom
rozhovore.
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5. Udaje

5.1. Technické informacie

VsSeobecné

Prevadzkova teplota: —20 °C az +60 °C/-5 °F az +140 °F
Teplota nabijania batérie: 0 °C az +35 °C/+32 °F az +95 °F
Skladovacia teplota: —30 °C az +60 °C/-22 °F az +140 °F
Hmotnost: 71 g

Vodotesnost: 100 m (328 st.)

Sklo: Zafirové sklo

Luneta: Titdn Gr5 (kozmicka trieda)

Napadjanie: nabijatelna litium-idénova batéria

Vydrz batérie: priblizne 4 — 10 dni, podla podmienok

Radiovy vysielac-prijimac

Kompatibilné s rozhranim Bluetooth® Smart
Komunikac¢nd frekvencia: 2402 — 2480 MHz
Maximalny prenosovy vykon: < O dBm (vedeny)
Dosah: cca. 3 m/9,8 st

Vyskomer

Rozsah zobrazenia: =500 m az 9 999 m (—1640 st az 32 805 st)

RozliSenie: 1 m (3 st)

Kompas

RozliSenie: 1 stupen (18 bodov)

GPS

Technoldgia: SiRF star V
Rozlisenie: 1 m/3 st
Frekvenéné pasmo: 1575,42 MHz

Vyrobca
Suunto Oy

Tammiston kauppatie 7 A
FI-01510 Vantaa
FINSKO
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5.2. Zhoda

5.21.CE

Spoloc¢nost Suunto Oy tymto prehlasuje, ze tento vyrobok je v sulade so zédkladnymi
poziadavkami a ostatnymi platnymi ustanoveniami smernice 1999/5/ES.

5.2.2. Zhoda s FCC

Toto zariadenie je v zhode s ¢astou 15 pravidiel FCC. Na jeho prevadzku platia dve
podmienky:

(1) toto zariadenie nesmie sposobovat skodlivé rusenie a

(2) toto zariadenie musi dokazat prijat akékolvek rusenie vratane rusenia ktoré méze sposobit
neZiaducu ¢innost. Tento vyrobok bol testovany na zhodu so standardmi FCC a je uréeny na
domace alebo kanceldrske pouZzitie.

Zmeny alebo Upravy, ktoré nie su vyslovne schvélené spolo¢nostou Suunto, mézu zrusit vase
oprdvnenie pouzivat tento pristroj podla nariadenia FCC.

POZNAMKA: Toto zariadenie bolo testované a zistilo sa, ze vyhovuje limitom pre digitdlne
zariadenia triedy B podla Casti 15 pravidiel FCC. Tieto limity su navrhnuté takym sp6sobom,
aby bola zabezpecend primerand ochrana pred Skodlivym rusenim v pripade instaldcie v
domadcnosti. Toto zariadenie vytvdra, pouziva a mbze vyzarovat skodlivi vysokofrekvenénl
energiu. Ak nie je nainstalované a pouzivané v sulade s pokynmi, moze rusit radiovi
komunikaciu. Neexistuju vSak Ziadne zaruky, Ze v pripade konkrétnej inStalacie neddjde k
ruseniu. Ak toto zariadenie spdsobuje Skodlivé rusenie pri prijme rozhlasového alebo
televizneho vysielania, ¢o je mozné zistit vypnutim a zapnutim zariadenia, odporic¢ame, aby
ste sa pokdusili toto rusenie odstranit pomocou niektorych z nasledujtcich opatrent:

+ Zmente orientdciu alebo umiestnenie prijimacej antény.

. Zvacsite vzdialenost medzi zariadenim a prijimacom.

+ Pripojte zariadenie do zasuvky v inom okruhu, ako je okruh, do ktorého je zapojeny
prijimac.

« PozZiadajte o pomoc predajcu alebo skidseného radiového ¢i televizneho technika.

5.23.I1C

Toto zariadenie je v sulade s normami RSS vynimky z licencie Industry Canada. Na jeho
prevddzku platia dve podmienky:

(1) toto zariadenie nesmie spdsobovat rusenie a

(2) toto zariadenie musi dokdazat prijat akékolvek rusenie vratane rusenia ktoré méze sposobit
neZiaducu ¢innost zariadenia.

5.2.4. NOM-121-SCT1-2009

The operation of this equipment is subject to the following two conditions: (1) it is possible that
this equipment or device may not cause harmful interference, and (2) this equipment or
device must accept any interference, including interference that may cause undesired
operation of the equipment or device.
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5.3. Ochranna zndmka

Pristroj Suunto Kailash, jeho logd a d'alSie ochranné znamky znaciek a ndzvy Suunto su
registrované alebo neregistrované ochranné zndmky spoloc¢nosti Suunto Oy. VSetky prdva
vyhradené.

5.4. Oznamenie o patentoch

Tento vyrobok je chraneny patentovymi prihldSkami Cakajucimi na schvalenie a prislusnymi
ndrodnymi pravami: FI 20155573, US 7,271,774, US 13/794,468, US 14/195,670.

Boli podané aj d'alSie patentové prihlasky.

5.5. Medzindarodnd obmedzena zaruka

Spoloc¢nost Suunto zaruduje, ze pocas zarucnej lehoty spolo¢nost Suunto alebo autorizované
servisné stredisko Suunto (dalej Servisné stredisko) podla vlastného uvdzenia bezplatne
odstrani poruchy materidlu alebo spracovania prostrednictvom a) opravy, b) vymeny alebo c)
refunddcie, v stlade so zmluvnymi podmienkami tejto medzindrodnej obmedzenej zaruky.
Tdto medzindrodnd obmedzena zaruka je platna a vynltitelna bez ohladu na krajinu kupy.
Medzindrodnd obmedzend zdruka nema vplyv na vase zdkonné prdva zarucené povinnym
ndrodnym zakonom platnym pre predaj spotrebitelského tovaru.

Zarucna lehota

Lehota medzindrodnej obmedzenej zaruky sa zacina v den povodnej maloobchodnej kdpy.

Zarucna lehota na hodinky, inteligentné hodinky, potapacské pocitace, vysielace srdcovej
frekvencie, potdpaclské vysielace, potapacské mechanické pristroje a mechanické presné
ndstroje je dva (2) roky, pokial nie je uvedené inak.

Zarucna lehota na prislusenstvo vratane (ale nie vyhradne) hrudnych pdsov Suunto,
remienkov na hodinky, nabijaciek, kablov, nabijatelnych batérii, ndramkov a hadiciek je jeden
(1) rok.

Zaru¢nd lehota je pét (5) rokov pre poruchy, ktoré mozno pripisat snima¢u merania hibky
(tlaku) v potdpacskych pocitacoch Suunto.

VylucCenia a obmedzenia

Tato medzindrodnad obmedzend zaruka sa nevztahuje na:

1. a. beZné opotrebovanie, ako su Skrabance, odreniny alebo zmena farby, b) poruchy
spbsobené neopatrnym zaobchddzanim ani c) poruchy a poSkodenia spdsobené
nesprdvnym pouzivanim alebo pouzivanim v rozpore s odporucanim, nevhodnou
starostlivostou, nedbanlivostou a nehodami, ako je spadnutie alebo pritlacenie;

2. tla¢ené materidly a obaly;

3. poruchy a predpokladané poruchy sposobené pouzivanim s akymkolvek vyrobkom,
prislusenstvom, softvérom alebo sluzbou nevyrobenou alebo nedodanou spolo¢nostou
Suunto;

4. nenabijatelné batérie.

Spoloc¢nost Suunto nezaruduje, Ze prevadzka vyrobku alebo prislusenstva bude
neprerusovana alebo bezchybna, ani Ze vyrobok alebo prislusenstvo bude pracovat s inym
hardvérom ¢i softvérom dodanym tretou stranou.
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Tato medzindrodnd obmedzena zaruka nie je vymahatelna, ak vyrobok alebo prislusenstvo:

1. bolo otvorené nad ramec ur¢eného pouzivania;

2. bolo opravované pomocou neautorizovanych nahradnych dielov; upravované alebo
opravované neautorizovanym servisnym strediskom;

3. ma odstrdnené, upravené alebo inak poskodené vyrobné c&islo, o ¢om vyhradne rozhodne
spolo¢nost Suunto na zéklade viastného uvazenia;

4. bolo vystavené posobeniu chemikalii vratane, ale nie vylu¢ne, opalovacieho krému a
odpudzovacov hmyzu.

Pristup k zarucnej sluzbe spolocnosti Suunto

Pre pristup k zdru¢nej sluzbe spolo¢nosti Suunto musite dolozit doklad o zakulpeni. Zaroven si
musite svoj vyrobok zaregistrovat na strdnke www.suunto.com/register, ak chete ziskat
medzindrodné zaruc¢né sluzby na celom svete. Informdcie o ziskani zaru¢ného servisu ziskate
na www.suunto.com/warranty, kontaktujte miestneho autorizovaného predajcu Suunto alebo
volajte technicku podporu Suunto Contact Center.

Obmedzenie zodpovednosti

V maximdlnom rozsahu povolenom prisluSnymi povinnymi zékonmi je tdto medzindrodna
obmedzena zdruka vasim jedinym a vyhradnym opravnym prostriedkom a je ndhradou za
vSetky ostatné zaruky, vyjadrené alebo predpokladané. Spolo¢nost Suunto nezodpoveda za
zvlastne, ndhodné, trestné ani ndsledné skody, vratane (ale nie vyhradne) straty ocakdvanych
vyhod, straty Udajov, straty pouzitia, ndklady na kapital, ndklady na ndhradné vybavenie alebo
zariadenie, naroky tretich stran, poskodenie vlastnictva, ktoré su nasledkom zakupenia alebo
pouzivania vyrobku alebo pochddzaju z nedodrzania zaruky, nedodrzania zmluvy,
nedbanlivosti, precinu, zdkonnej alebo spravodlivej tedrie, aj ked spoloc¢nost Suunto vedela o
moznosti tychto $kdd. Spolo¢nost Suunto nie je zodpovednd za oneskorenia pri
uskutoc¢novani zarucnej sluzby.

5.6. Copyright

© Suunto Oy 9/2015. VSetky prava vyhradené. Suunto, nazvy vyrobkov Suunto, ich loga a
dalSie druhové ochranné znamky a nazvy Suunto su registrované alebo neregistrované
ochranné zndmky spolocnosti Suunto Oy. Tento dokument a jeho obsah je vlastnictvom
spoloc¢nosti Suunto Oy a je urCeny zadvazne na pouzitie jej klientmi na ziskanie znalosti a
informdcii o pouzivani vyrobkov Suunto. Obsah publikacie sa nesmie pouzivat ani distribuovat
za ziadnym inym uc¢elom, ani inak oznamovat, uverejnovat alebo reprodukovat bez
predchadzajuceho pisomného suhlasu spolo¢nosti Suunto Oy. Aj ked venujeme velku
pozornost tomu, aby informacie v tejto dokumentdcii boli UpIné a presné, neposkytuje sa
Ziadna zdruka na presnost. Obsah tohto dokumentu sa moze kedykolvek zmenit bez
predchdadzajliceho ozndmenia. Najnovsiu verziu dokumentdcie si mozete stiahnut na adrese
www.suunto.com.
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