HelO,
KAYTTOOPAS

fi



Senhetkinen syvyys

Paivittaishalytyksen
ilmaisin

Sukellusajan
hélytyksen ilmaisin

Lentokieltokuvake

. 3, mb H
Turvapysahdyksen [ ASCITIME ]
ilmaisin H

Sailién paineen
pylvasdiagrammi

Langattoman
lahettimen ilmaisin

Paivaméaara
Maksimisyvyys
0,% | He% (Mixed Gas -tila)
Kellonaika
Sailién paine
Pariston varaustason
ilmaisin

Aktiivisen vesikontaktin
ilmaisin

Huomiomerkki
sukeltajalle

Kellonajan nayttd

Tilan ilmaisin
Suoranoususukellusaika
Kokonaisnousuaika
Kattosyvyys
Syvapysahdyksen kattosyvyys
Turva-/syvapysahdysaika
Pinta-aika

Lentokieltoaika
Kaasuseoksen valinta

Nousunopeuden
pylvasdiagrammi

Viikonpaiva
Sukellusaika

Lampoatila

PO, (Mixed Gas -tila)
OLF% (Mixed Gas -tila)



. TERVETULOA SUUNTO-SUKELLUSTIETOKONEIDEN MAAILMAAN .......... 8

1.1. HelO2:n kayttdé Dive Managerin ja Dive Planner -ohjelmiston kanssa ....... 9

. VAROITUKSET, HUOMIOT JA HUOMAUTUKSET ......coiiiiiiiieieeieeae 10
. SUUNTO HelO,., KAYTTOLHTTYMA ... ..ot 20
3.1. Valikoissa liKKUMINEN .......... i e 20
3.2. Painikkeiden merkinnat ja toiminnot ... 21

. ALKUUN PAASEMINEN ..ottt 23
4.1. TIME-tilan asetukset ... 23
4.1.1. Kellonajan asettaminen ... 24
4.1.2. Paivamaaran asettaminen .......... ..o 24
4.1.3. MittayksikOiden asettaminen ..............ccoiiiiiiiiii i 25
4.1.4. Taustavalon asettaminen ......... ... 25
4.1.5. Adnien asettaminen ...............ccoiiiiiiii 25
4.2, AC-veSTKONtaKL ... .. 26
CENNEN SUKELLUSTA ..o 28
5.1. Sukellusten suunnittelu ......... ... 29
5.2. Suunto Technical RGBM ........ ..ot 30
5.3  HAtANOUSUL . ... 31
5.4. Sukellustietokoneen rajoitukset ... 32
5.5. Aanihalytykset ja nakyvat halytykset ...l 32
5.6. Virhetilat ..o 36
5.7. Langaton tiedOonSiirto .........ooiiiii i 38
5.7.1. Langattoman lahettimen asentaminen .................c.coiiiinens 38
5.7.2. Yhdistaminen pariksi ja koodin valinta ...l 38



5.7.3. Tiedon l8hettaminen ......... ... e 41

5.8. MIXED GAS DIVE (sukellus kaasusekoituksella) -tilan asetukset .......... 42
5.8.1. Kaasujen asettaminen ......... ... 43
5.8.2. Syvyyshalytyksen asettaminen ... 45
5.8.3. Sukellusajan halytyksen asettaminen ... 45
5.8.4. Henkil6kohtaisen/korkeussdadon asettaminen ....................o.o.ee 46
5.8.5. Tallennusvalin asettaminen ... 47
5.8.6. Sailidpaineen halytyksen asettaminen ... 47
5.8.7. Sailidpaineen asettaminen ... 48
5.8.8. HP-koodin asettaminen ... 48
5.8.9. Mittayksikdiden asettaminen ... 49

5.9. Aktivointi ja esitarkistukset .......... ..o 49
5.9.1. DIVE (sukellus) -tilaan siirtyminen ..............coooiiiiiiiiiiiiann. 50
5.9.2. Sukellustilan aktivointi ... 50
5.9.3. Pariston latauksen merkKi ... 52
5.9.4. Vuoristosukeltaminen ......... ... 53
5.9.5. Henkildkohtaiset s&adot ... 54

5.10. Turvapysahdykset ..........oouiiiii 56
5.10.1. Suositellut turvapysahdykset ... 57
5.10.2. Pakolliset turvapysahdykset ..o 57

5.11. SyvapysahdyKset .........c.oiuiiii i 59

6. SUKELTAMINEN ... 61

6.1. Sukeltamista koskevaa tietoa ... 61

6.1.1. Sukelluksen perustiedot ... 62



6.1.2. KirjanmerkKi ... 63

6.1.3. Nousunopeuden ilmaisin ..............cooiiiiiiiiiiiie 64
6.1.4. Turvapysahdykset ........ ..o 65
6.1.5. Dekompressiosukellukset ..o 65
6.2. Sukeltaminen MIXED GAS -tilassa .........coooviiiiiiiiiiiiiiiieens 71
6.2.1. Ennen sukeltamista MIXED GAS -tilassa ............ccovvviiiineiinnn... 71
6.2.2. Happi- ja heliumnaytot ....... ..o 72
6.2.3. Happikertyman mittari (OLF%) .........cooiiiiiiiiiiiiiiiieee 73
6.2.4. Kaasun vaihto ja useammat hengityskaasusekoitukset ................ 74
6.3. Sukeltaminen GAUGE (mittari)-tilassa .............cccooiiiiiiiiii.. 75
7. SUKELLUKSEN JALKEEN ...t 77
TA.Pinta-aika ... 77
7.2. Sukellusten NUMEroiNti ..........ooiiiiiiii e 78
7.3. Uusintasukellusten suunnittelu ... 79
7.4. Lentdminen sukelluksen JAlKeen ....... ..o 79
7.5. PLAN (suunnittelu) -tila ........ .o 81
7.5.1. Sukellusten suunnittelutila (PLAN NoDecC) ..........ccoveiiiiiiiinann. 81
7.6. MEMORY (muisti) ~tila ..o 83
7.6.1. Sukelluslokikirja (MEM Logbook) ..........covvuiiiiiiiiiiiiiie 84
7.6.2. Sukellushistoria ............ccooiiiiiii i 86
7.7. Suunto Dive Planner (SDP) .......couiiiiiiii i 87
7.8. Suunto DM4 with MOVESCOUNt .........oiiiiiiiiii i 89
7.9. MOVESCOUNE ...ttt e ettt e e 90
8. SUUNTO-SUKELLUSTIETOKONEEN HOITO JA PUHDISTUS ................. 91



9. PARISTON VAIHTAMINEN ... ... 94

9.1, Paristosara ... 94
9.2. Tarvittavat tyokalut ... 94
9.3. Pariston vaihtaminen ......... ... 95
9.4. Langattoman lahettimen pariston vaihto ....................ooo 98
9.4.1. Lahettimen paristosara ...........cccooeiiiiiiiiii 98
9.4.2. Tarvittavat tyokalut ......... .. 99
9.4.3. Lahettimen pariston vaihtaminen ... 99

10. TEKNISET TIEDOT ..ottt e 101
10.1. Tekniset tiedot ... 101
10.2. RGBM ..ot 105
10.2.1. Suunto Technical RGBM -dekompressiomalli ......................... 105
10.2.2. Sukeltajan turvallisuus ja Suunto Technical RGBM -malli ........... 107
10.2.3. Vuoristosukeltaminen ... 108

10.3. Hapelle altistuminen ....... ..o s 108
11. AINEETON OMAISUUS ... .o 110
111, TavaramerkKi . ... 110
11.2. TeKJANOIKEUS .....ee 110
11.3. Patentti-ilmoitus ....... ..o 110
12, LISATIETOUA Lottt 111
12.1. CE-vaatimustenmuKaisSuus .............oeoiiiiiiiiii i 111
12,2, EN 13810 o 11
12.3. EN 250 / FIOH ..o 111
13. SUUNNON RAJOITETTU TAKUU ..ot 112

6



14. LAITTEEN HAVITTAMINEN

SANASTO ...



1. TERVETULOA SUUNTO-SUKELLUSTIETOKONEIDEN MAAIL-
MAAN

Suunto HelO2 on sukelluskaytt6on tarkoitettu rannetietokone, jonka avulla saat kaiken
irti sukellusharrastuksestasi.

Helppokayttdisen sukellusten suunnitteluominaisuuden ja kaasunvaihto-ominaisuuden
ansiosta Suunto HelO2 tekee sukelluskokemuksestasi yksinkertaisemman, silla kaikki
syvyyteen, aikaan, séilibpaineeseen ja dekompressiotilanteeseen liittyva tieto on nyt
luettavissa yhdelta selkealta naytolta.

Suunto HelO2:n kayttdopas siséaltda erittéin tarkeita tietoja, joiden avulla tutustut
Suunnon sukelluskayttoon tarkoitettuun rannetietokoneeseen. Lue tdma kayttéopas
huolellisesti ja sailyta se tulevaa tarvetta varten varmistaaksesi, ettd ymmarrat laitteen
kaytdn, naytot ja rajoitukset ennen sen kayttda. Huomaa, ettd kayttboppaan lopussa
on myos sanasto, joka helpottaa sukellussanaston ymmartamista.
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1.1. HelO2:n kéytto Dive Managerin ja Dive Planner -ohjelmiston kanssa
Suunto HelO2 on suunniteltu kaytettavaksi yhdessa Suunto Dive Planner- ja Suunto
Dive Manager -ohjelmistojen kanssa. Ne ovat sukellustietojen suunnitteluun ja hallintaan
tarkoitettuja tietokoneohjelmia. Kun HelO2-laitetta kaytetaan sukelluksen aikana, Dive
Managerilla ladataan sukellustiedot tietokoneelle ja Dive Planner -ohjelmistolla suun-
nitellaan tulevia sukelluksia ladattujen sukellustietojen perusteella.




2. VAROITUKSET, HUOMIOT JA HUOMAUTUKSET

Tama kayttdopas sisaltaa tarkeitd turvallisuussymboleita. Ne jakautuvat tarkeytensa
mukaan kolmeen luokkaan:

VAROITUS

/A HUOMIO

2 HuoMm!

merkitsee toimenpidetté tai tilannetta, joka saattaa johtaa vaka-
vaan loukkaantumiseen tai kuolemaan

merkitsee toimenpidetta tai tilannetta, joka johtaa laitteen vaurioi-
tumiseen

ilmaisee térkedaa tietoa

Ennen varsinaisen kayttdoppaan lukemista on erittain tarkeaa lukea seuraavat varoi-
tukset. Naiden varoitusten tarkoituksena on varmistaa, ettd Suunto HelO2:n kayttaminen
on mahdollisimman turvallista, eika niitd saa jattda huomiotta.

VAROITUS

VAROITUS
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LUE sukellustietokoneen ohjelehtinen ja kédyttéopas. Niiden luke-
matta jéttdminen voi johtaa laitteen virheelliseen kéyttéén tai
kayttajan vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

ALLERGISIA REAKTIOITA TAI IHON ARSYTYSTA VOI ESIIN-
TYA, KUN TUOTE ON KOSKETUKSISSA IHON KANSSA,
VAIKKA TUOTTEEMME NOUDATTAVAT ALAN STANDARDEJA.
JOS EDELLA MAINITTUJA HAITTOJA ILMENEE, LOPETA
TUOTTEEN KAYTTO HETI JA OTA YHTEYS LAAKARIIN.



VAROITUS

VAROITUS

El TARKOITETTU AMMATTIKAYTTOON! Suunto-sukellustieto-
koneet on tarkoitettu ainoastaan harrastuskéyttéén. Kaupallisen
tai ammattimaisen sukeltamisen vaatimukset saattavat altistaa
Sukeltajan sellaisiin syvyyksiin ja olosuhteisiin, jotka yleensé liséé-
vét sukeltajantaudin vaaraa. Siksi Suunto suosittelee ehdottomasti,
ettd taté laitetta ei kdytettéisi minkdénlaiseen kaupalliseen tai
ammattimaiseen sukeltamiseen.

AINOASTAAN SUKELLUSLAITTEIDEN OIKEAAN KAYTTOON
KOULUTETUT SUKELTAJAT SAAVAT KAYTTAA SUKELLUS-
TIETOKONETTA! Mikédén sukellustietokone ei voi korvata asian-
mukaista sukelluskoulutusta. Riittdmé&tén tai vaara koulutus voi
saada sukeltajan tekemaéan virheita, jotka voivat johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.
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VAROITUS

A VAROITUS
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KAIKISSA SUKELLUSPROFIILEISSA ON AINA SUKELTAJAN-
TAUDIN VAARA, VAIKKA NOUDATTAISITKIN SUKELLUSTAU-
LUKON TAI SUKELLUSTIETOKONEEN MUKAISTA SUKELLUS-
SUUNNITELMAA. MIKAAN TOIMENPIDE, SUKELLUSTIETOKO-
NE TAI SUKELLUSTAULUKKO EI POISTA SUKELTAJANTAU-
DIN TAI HAPPIMYRKYTYKSEN MAHDOLLISUUTTA! Yksilén
fysiologinen tila voi vaihdella paivésta toiseen. Sukellustietokone
ei voi ottaa néitd muutoksia huomioon. Suosittelemme painok-
kaasti pysyttelem&én reilusti laitteen antamien altistumisrajojen
sisdpuolella, jotta sukeltajantaudin vaara olisi mahdollisimman
véahdéinen. Ylimaéréisené varotoimenpiteenda suosittelemme myés
kdyméaéan ldékéarintarkastuksessa ennen sukeltamista.

SUUNTO SUOSITTELEE PAINOKKAASTI, ETTA URHEILUSU-
KELTAJAT RAJOITTAVAT MAKSIMISYVYYTENSA 40 M:IIN
TAI TIETOKONEEN VALITUN 0,%:N JA 1,4 BAARIN SUURIM-
MAN PO,-ARVON POHJALTA LASKEMAAN SYVYYTEEN! Sy-
vemmille sukeltaminen lisdé happimyrkytyksen ja sukeltajantaudin
riskié.



VAROITUS

A VAROITUS

VAROITUS

EMME SUOSITTELE SUKELLUKSIA, JOTKA EDELLYTTAVAT
DEKOMPRESSIOPYSAHDYKSIA. SINUN PITAISI ALOITTAA
NOUSU JA DEKOMPRESSIO VALITTOMASTI SUKELLUSTIE-
TOKONEEN NAYTTAESSA, ETTA TARVITSET DEKOMPRES-
SIOPYSAHDYKSEN! Huomioi vilkkuva ASC TIME -symboli ja
yléspéin osoittava nuoli.

KAYTA VARALAITTEITA! Varmista, ettd kéytéssési on varalait-
teet, mukaan lukien syvyysmittari, veden alla toimiva painemittari,
ajastin tai kello, ja etté sinulla on kdyt6ssési sukellustaulukko aina,
kun sukellat sukellustietokoneen avulla.

SUORITA ESITARKISTUKSET! Kéynnisté ja tarkista laite aina
ennen sukeltamista, jotta voit varmistua siité, ettd kaikki nesteki-
dendytén segmentit ndkyvét kokonaan, etté laitteen paristossa
on virtaa ja ettd hapen, korkeuden, henkilbkohtaisen s&&don,
RGBM-saédén seka turva-/syvépysdhdysten asetukset ovat oi-
keat.
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VAROITUS

VAROITUS

14

VALTA LENTAMISTA AINA, KUN TIETOKONE NAYTTAA JAL-
JELLA OLEVAN LENTOKIELTOAIKAA. KAYNNISTA TIETOKO-
NE AINA ENNEN LENTAMISTA, JOTTA VOIT TARKISTAA
JALJELLA OLEVAN LENTOKIELTOAJAN! Lentéminen tai kor-
keampaan ilmanalaan matkustaminen lentokieltoaikana voi suu-
resti kasvattaa sukeltajantaudin riskid. Tutustu Divers Alert
Networkin (DAN) antamiin suosituksiin. Mikdan sukeltamisen jél-
keisté lentédmisté koskeva s&anté ei voi tdysin taata sukeltajantau-
dilta vélttymista!

SUKELLUSTIETOKONETTA EI PIDA MILLOINKAAN LAINATA
TAI JAKAA ERI KAYTTAJIEN VALILLA SEN OLLESSA TOIMIN-
NASSA! Sen tiedot eivat koske henkil6a, joka ei ole kayttéanyt sitd
koko sukelluksen ajan tai uusintasukellusten sarjan ajan. Sen
sukellusprofiilien on vastattava kayttajansé profiileja. Mikéli sukel-
lustietokone jatetdén pinnalle mink&én sukelluksen ajaksi, se
antaa seuraavilla sukelluksilla epétarkkaa tietoa. Mikédan sukellus-
tietokone ei voi ottaa huomioon ilman sukellustietokonetta tehtyja
sukelluksia. Niinpd miké tahansa sukellustoiminta neljén vuoro-
kauden aikana ennen tietokoneen ensimmaisté kayttéé voi aiheut-
taa harhaanjohtavaa tietoa, joten tété on véltettava.



VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

ALA ALTISTA SUKELLUSTIETOKONEEN MITAAN OSAA
KAASUSEOKSELLE, JOKA SISALTAA YLI 40 % HAPPEA!
Korkeamman happipitoisuuden siséltédvaé rikastettu iima aiheuttaa
tulipalon tai réjédhdyksen vaaran, jonka tuloksena voi olla vakava
loukkaantuminen tai kuolema.

SUKELLUSTIETOKONE EI HYVAKSY HAPPIPITOISUUDEN
PROSENTTIARVOKSI MURTOLUKUJA. ALA PYORISTA PRO-
SENTTIARVOJA YLOSPAIN! Esimerkiksi 31,8 %:n happipitoisuus
pitdé syéttdd 31%:na. Yléspéin pydristdminen aiheuttaa typpipro-
sentin aliarvioimisen, mikd vaikuttaa dekompressiolaskelmiin.
Mikéli haluat s&étéé tietokonetta tarjoamaan konservatiivisempia
laskelmia, kdyté henkilbkohtaista sdatéominaisuutta dekompres-
siolaskelmiin vaikuttaaksesi, tai pienennd PO,-asetusta vaikut-
taaksesi hapelle altistumiseen sydétettyjen O,%- ja PO,-arvojen
mukaisesti.

ASETA OIKEA KORKEUSSAADON TILA! Kun sukellat yli 300
m:n korkeudessa, korkeussdddoén arvo pitdé asettaa oikein, jotta
tietokone laskee dekompressiotilanteen oikein. Sukellustietoko-
netta ei ole tarkoitettu kéytettdvéksi korkeammalla kuin 3 000 m.
Mikéli et valitse oikeaa korkeussdddoén asetusta tai sukellat kor-
keammalla kuin suurin sallittu korkeus, sukellus- ja suunnittelutie-
dot ovat virheellisia.
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VAROITUS

A VAROITUS

VAROITUS
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ASETA OIKEA HENKILOKOHTAISEN SAADON TILA! Mikéli on
syyté olettaa, etté sukeltajantaudin mahdollisuutta lisdévié olosuh-
teita esiintyy, suosittelemme kéyttdméaén tétd ominaisuutta, jolla
laskelmista voidaan tehdé konservatiivisempia. Mikéli et valitse
oikeaa henkilbkohtaisen s&ddén asetusta, sukellus- ja suunnitte-
lutiedot ovat virheellisia.

ALA YLITA SUURINTA SALLITTUA NOUSUNOPEUTTA! Nopea
nousu lisééa loukkaantumisen vaaraa. Sinun pitdé aina suorittaa
pakolliset ja suositellut turvapysdhdykset, jos olet ylittédnyt suurim-
man suositellun nousunopeuden. Mikéli taté pakollista turvapy-
séhdysté ei suoriteta loppuun, dekompressiomalli sakottaa sinua
seuraavien sukellusten aikana.

TODELLINEN NOUSUAIKASI SAATTAA OLLA PIDEMPI KUIN

LAITTEEN NAYTTAMA NOUSUAIKA! Nousuaika kasvaa, jos:

* pysyttelet syvéllé

* nousunopeutesi on alle 10 metrid minuutissa tai

* suoritat dekompressiopyséhdyksen syvemméllg kuin kattosy-
vyydessé

Némé tekijat lisddvét myds pintautumiseen vaadittavaa ilman

mé&aréa.



VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

ALA MILLOINKAAN NOUSE KATTOSYVYYDEN YLAPUOLELLE!
Et saa nousta kattosyvyyden ylépuolelle dekompression aikana.
Jotta véltyt tekemdsté sitd vahingossa, pysyttele jonkin verran
katon alapuolella.

ALA SUKELLA RIKASTETTUA ILMAA SISALTAVALLA SAILIOL-
LA, MIKALI ET OLE HENKILOKOHTAISESTI TARKISTANUT
SEN SISALTOA JA SYOTTANYT MITATTUA ARVOA SUKEL-
LUSTIETOKONEESEESI! Mikéli laiminlyét séilién siséllon tarkis-
tamisen ja oikean O,%-arvon syéttémisen sukellustietokoneeseen,
se antaa virheellisté tietoa sukelluksen suunnittelussa.

ALA SUKELLA KAASULLA, MIKALI ET OLE HENKILOKOHTAI-
SESTI TARKISTANUT SEN SISALTOA JA SYOTTANYT MITAT-
TUA ARVOA SUKELLUSTIETOKONEESEESI! Mikéli laiminlydt
sdilién siséllén tarkistamisen ja oikeiden kaasuarvojen arvon
syéttdmisen sukellustietokoneeseen, se antaa virheellisté tietoa
sukelluksen suunnittelussa.

Kaasuseoksilla sukeltaminen altistaa sinut riskeille, jotka eroavat
tavallisella ilmalla sukeltamiseen liittyvisté riskeistd. Ndma riskit
eivét ole ilmeisid, ja niiden ymmartdminen ja vélttdminen vaatii
opiskelua. Riskeihin siséltyy vakavan loukkaantumisen tai kuole-
man vaara.
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VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

Korkeampaan ilmanalaan matkustaminen voi aiheuttaa véliaikai-
sen muutoksen kehoon liuenneen typen tasapainotilassa. On
suositeltavaa totuttautua uuteen korkeuteen odottamalla ainakin
kolmen tunnin ajan ennen sukeltamista.

KUN HAPEN RAJA-ARVO ILMOITTAA, ETTA MAKSIMIRAJA
ON SAAVUTETTU, TOIMI VALITTOMASTI HAPELLE ALTISTU-
MISEN VAHENTAMISEKSI. Mikéli et varoituksen jélkeen ryhdy
toimiin hapelle altistumisen vdhentémiseksi, happimyrkytyksen,
loukkaantumisen tai kuoleman vaara kasvaa nopeasti.

Suunto suosittelee myds hankkimaan opastusta vapaasukellus-
tekniikoissa ja niihin liittyvdssé fysiologiassa, ennen kuin suoritat
Sukelluksia hengitystési pidéttden. Mik&én sukellustietokone ei
voi korvata asianmukaista sukelluskoulutusta. Riittdmétén tai
vaard koulutus voi saada sukeltajan tekemdén virheitd, jotka
voivat johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Mikéli useampi sukeltaja kdyttda sukellustietokonetta langattoman
l&hettimen kanssa, varmista aina ennen sukelluksen aloittamista,
etté jokainen kayttdé eri koodia.

Henkilbkohtaisen sdadén asetuksista PO—-P-2 aiheutuu korkea
painetaudin, muun loukkaantumisen tai kuoleman riski.



VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

HUOM!

Suunto Dive Planner -ohjelmiston kéytté ei korvaa asianmukaista
sukelluskoulutusta. Kaasuseoksilla sukeltamiseen liittyy vaaroja,
jotka eivét ole tuttuja ilmaa kéyttéville sukeltajille. Trimixilla,
trioxilla, helioxilla ja nitroxilla tai niillé kaikilla sukellettaessa sukel-
tajien on erityisesti harjoiteltava kyseistd sukellustyyppia.

Kéyté aina realistisia SAC-arvoja ja konservatiivisia kdédntépaineita
sukelluksen suunnittelussa. Liian optimistinen tai virheellinen
kaasusuunnittelu voi johtaa hengityskaasun loppumiseen de-
kompression aikana tai oltaessa luolassa tai hylyssa.

TARKASTA LAITTEEN VESITIIVIYS! Kosteuden kertyminen
laitteen tai paristokotelon sisddn vaurioittaa laitetta vakavasti.
Huoltotoimenpiteet on jétettédva valtuutetun SUUNTO-jélleenmyy-
Jjén tai maahantuojan tehtéavéksi.

MIXED GAS-, jaGAUGE-tilojen vélilla ei voi vaihtaa, ennen kuin
laite on laskenut lentokieltoajan loppuun.
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3. SUUNTO HELO2:N KAYTTOLITTYMA

3.1. Valikoissa liikkuminen

Suunto HelO,:ssa on nelja paatoimintatilaa:

1. TIME mode (aikatila)

2. DIVE mode (MIXED GAS, GAUGE) (sukellustila)

3. PLAN mode (NODEC) (suunnittelutila)

4. MEMORY mode (HISTORY, LOGBOOK) (muistitila)

Voit siirtya paatilojen valilla painamalla MODE (tila) -painiketta. Voit valita alitilan DIVE
(sukellus)- ja MEMORY (muisti) -tiloissa painamalla UP/DOWN-painikkeita

AIKA SUKELLUS PLAN MuISTI

PLAN

ASETUKSET ASETUKSET —/ - ALITILAT j - ALITILA - ALITILAT
Kellonaika Kaasut Kaasuseos NoDec Logbook/Lokikirja
Paivamaara Syvyyshalytys Mittari Historia
Mittayksikot Sukellusajan halytys
Taustavalo Henk koht./Korkeus
Aanet Tallennusvali
Sailion paine
Sailionpainehalytys
Miftayksikot

20



3.2. Painikkeiden merkinnét ja toiminnot

Seuraavassa taulukossa on selitetty sukellustietokoneen painikkeiden paatoiminnot.
Painikkeet ja niiden kaytto selitetaan yksityiskohtaisemmin kayttdoppaan asianmukai-
sissa luvuissa.

Taulukko 3.1, Painikkeiden merkinnat ja toiminnot

Symboli Painike |Painallus |Paatoiminnot
\‘\a‘\ MODE Lyhyt Vaihto péatilojen valilla

(TILA) Vaihto alitilasta paatilaan
Taustavalon sytytys sukellustilassa (DIVE)

MODE Pitka Taustavalon sytytys muissa tiloissa
(TILA) Ajanottokellon aktivointi sukellustilassa (DIVE)
/& SELECT |Lyhyt Alitilan valinta
“y/"?j: | (VALIT- Asetusten valinta ja hyvaksyminen
»\‘ Ofs SE) Ajanottokellon pysayttdminen ja kdynnistami-
nen sukellustilassa (DIVE)
LEE// UpP Lyhyt Vaihtoehtoisten nayttdjen valilla siityminen
107 (YLOS) Alitilan vaihtaminen
‘ Arvon suurentaminen

21



Symboli Painike |Painallus |Paatoiminnot
We) / upP Pitka Kaasuvaihdon aktivointi MIXED GAS -tilassa
f@; (YLOS)
*2e9 i DOWN Lyhyt Vaihtoehtoisten nayttdjen valilla siityminen
NG (ALAS) Alitilan vaihtaminen
' Arvon pienentaminen
%29t [DOWN |Pitkéd Asetus-tilaan siirtyminen
251 |(ALAS)

%
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4. ALKUUN PAASEMINEN

Jotta saat parhaan mahdollisen hyédyn Suunto HelO2:sta, sinun kannattaa kayttaa
hetki sen saatamiseen henkildkohtaisten mieltymystesi mukaiseksi. Aseta oikea kel-
lonaika ja paivamaara seka aanimerkit, mittayksikot ja taustavalon asetukset.
Suunto HelO2 on erittain kayttajaystavallinen sukellustietokone, ja olet pian sinut sen
toimintojen kanssa. Ole taysin varma siita, etté tunnet tietokoneesi ja etta olet saatanyt
sen asetukset haluamiksesi ENNEN kuin menet veteen.

4.1. TIME-tilan asetukset
Aluksi sinun on muutettava Suunto HelO2:nTIME-tilan asetuksia: kellonaika, paiva-
maara, mittayksikot, taustavalo ja merkkiaanet.

# HuoM! Néyttéon syttyy valo, kun piddt MODE-painiketta painettuna yli 2
sekuntia.

Seuraava kuva nayttaa, miten TIME Settings (aika-asetukset) -valikko avataan.

— - - -

2\
\?‘\ /ag

V2 /.
D\ [ Time
O || O} settings
AT

UP- JADOWN-PAINIKKEILLA VOIT VAIHTAA KELLONAIKA-, _PAIV/%MAARA-,
MITTAYKSIKOT-, TAUSTAVALO- JA AANET-TOIMINTOJEN VALILLA.
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4.1.1. Kellonajan asettaminen

Ajan asetustilassa voit asettaa tunnit, minuutit ja sekunnit seka valita 12 ja 24 tunnin
aikanayton valilla.

SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA.

4.1.2. Paivamaaran asettaminen

Paivamaaran asetustilassa voit asettaa vuoden, kuukauden ja péivan. Viikonpaiva
lasketaan automaattisesti paivamaarasta. Metrisia yksikoita kaytettdessa paivamaaran
muoto on PP/KK (paiva/kuukausi) ja imperiaalisia yksikoitd kaytettdessd KK/PP
(kuukausi/paiva).

SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA.
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4.1.3. Mittayksikoiden asettaminen
Mittayksikdiden asetustilassa voit valita, kaytetdanko metrisia vai imperiaalisia mittayk-

/ " P
[ 53 Unitz 2| SAADAUP-JA
| %]. T—— © | DOWN-PAINIKKEILLA.
\ 7 HYVAKSY VALINTA

\{ AR / VALINTA
& OO &61,_ (‘% SELECT-NAPPAIMELLA.

4.1.4. Taustavalon asettaminen
Taustavalon asetustilassa voit kytkea taustavalon paalle (ON) tai pois (OFF) ja maa-
ritella, kauanko se pysyy paalla (5, 10, 20, 30 tai 60 sekuntia). Kun taustavalo on kyt-

o N\ P
Backlight %X | SAADAUP-JA

ES

=

DOWN-PAINIKKEILLA.

m O] /
£ 7 ) HYVAKSYVALINTA
/‘; SELECT-NAPPAIMELLA.
) F

oLfO

4.1.5. Adnien asettaminen
Halytysdanten asetustilassa voit ottaa halytysdanet kayttéon tai poistaa ne kaytdsta.
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SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA.

2 HUOM! Kun &énet eivét ole p&élla, laite ei tee danihélytyksié.

4.2. AC-vesikontakti

Vesi- ja tiedonsiirtokontakti sijaitsee kuoren kaantépuolella. Veteen upotettuna vesi-
kontaktin navat yhdistyvat kuoreen veden johtavuuden ansiosta, ja naytdlle ilmestyy
"AC"-symboli. "AC"-teksti nakyy kunnes vesikontakti poistuu.

AC-SYMBOLI ILMESTYY NAYTON

= 0 - OIKEAAN YLAKULMAAN, KUN
‘\ O] 1“!3 S SUKELLUSTIETOKONE ON VEDESSA.
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Vesikontaktin likaantuminen voi estda tdman automaattisen aktivoitumisen. Siksi on
tarkeda pitéa vesikontakti puhtaana. Kontakti voidaan puhdistaa makealla vedelld ja
pehmealla harjalla, esimerkiksi hammasharijalla.
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5. ENNEN SUKELLUSTA

Al yrita kayttaa sukellustietokonetta lukematta téta kayttdopasta kokonaisuudessaan
mukaan lukien kaikki varoitukset. Varmista, ettd ymmarrat taysin laitteen kayton,
naytot ja rajoitukset. Mikali sinulla on kysyttavaa ohjekirjasta tai sukellustietokoneesta,
ota yhteys SUUNTO-edustajaasi, ennen kuin sukellat sukellustietokoneesi kanssa.
Muista aina, ettéd SINA ITSE OLET VASTUUSSA OMASTA TURVALLISUUDESTASI!
Oikein kaytettynd Suunto HelO2 on erinomainen apuvaline oikein koulutetuille ja su-
kellusluvan saaneille sukeltajille teknisten sukellusten suunnittelussa ja toteuttamisessa.
Se EI KORVAA SERTIFIOITUA SUKELLUSKOULUTUSTA, mukaan lukien dekompres-
sion ja/tai usealla kaasulla sukelluksen periaatteiden koulutus.

VAROITUS  Kaasuseoksilla sukeltaminen altistaa sinut riskeille, jotka eroavat
tavallisella ilmalla sukeltamiseen liittyvista riskeistd. Ndma riskit
eivét ole ilmeisid, ja niiden ymmdértdminen ja vélttdminen vaatii
opiskelua. Riskeihin siséltyvédt vakavan loukkaantumisen tai
kuoleman vaara.

Ala yritd sukeltaa milldan muulla kaasuseoksella kuin normaalilla ilmalla, ellet ensin
saa patevaa koulutusta tahan erikoisalaan.
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5.1. Sukellusten suunnittelu

Suunto HelO2 on suunniteltu tietokoneavusteista teknisté sukellusta varten. Sukellus-
profiileja suunnitellaan ja muokataan Suunto Dive Planner -ohjelmiston avulla ja pro-
fiilin edellyttamat kaasut ladataan sukellustietokoneeseen. Sukelluksen aikana sukel-
lustietokone valvoo sukellusta ja halyttéa aina, kun on vaihdettava kaasua tai pysah-
dyttava. Sukellustietokone tallentaa tietoja sukelluksen aikana. Sukelluksen jalkeen
tiedot ladataan takaisin Suunto Dive Planner -ohjelmistoon, jotta suunnitelmaa voidaan
verrata varsinaiseen sukellukseen ja muokata seuraavaa sukellusta varten.

Suunto HelO2:n muistiin voidaan tallentaa jopa kahdeksan happi-, helium- tai typpi-
kaasuseosta. Pienin mahdollinen O,-prosentti sukellustietokoneella on 8 %.

Suunto Dive Planner -ohjelmiston avulla voit:

1.

2.

suunnitella sukelluksen, mukaan lukien syvyyssuunnitelma, dekompressiotaulukko
ja sukelluksen aikana kaytettavat kaasusekoitukset.

simuloida sukelluksen ja luoda varmuussuunnitelmia tulostettaviksi kirjoituslevyille.
Kirjoituslevyilla oleviin tietoihin kuuluvat kaasut, syvyys, sukellusaika ja nousupro-
fiili.

luoda kaasusekoitusten valmistusohjeita joko osapainetayttda tai jatkuvan virtauk-
sen tayttéa varten ja tulostaa ne tilaamista tai sekoittamista varten.

ladata kaasuja, suurimman mahdollisen PO,-arvon, halytyksia ja asetuksia sukel-
lustietokoneelle seka vahvistaa ja asettaa ensisijaisia ja toissijaisia kaasuja.
ladata viimeisimman sukelluksen tietoja Suunto Dive Planner -ohjelmistoon ja
kayttaa tietoja seuraavan sukelluksen suunnittelussa tai varsinaisen sukelluksen
vertaamisessa suunniteltuun.
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Kun sailiét on taytetty tarvittavilla kaasusekoituksilla, niiden happi- ja heliumprosentit
on analysoitava ja sukellustietokoneen asetuksia on muokattava niiden mukaisesti
joko Suunto Dive Planner -ohjelmiston avulla tai suoraan sukellustietokoneessa.
Luotaessa sukellussarjaa todelliset kudospaineet lasketaan lataamalla todelliset su-
kellukset Suunto Dive Planner -ohjelmistoon Suunto Dive Managerin avulla. Taman
jalkeen seuraava sukellus voidaan suunnitella tietojen perusteella.

5.2. Suunto Technical RGBM

Suunnon Technical RGBM, jota kaytetadn Suunto HelO2:ssa, ennustaa sukeltajan
veressa ja kudoksissa olevan seka liuenneen ettd vapaan kaasun maaran. Se on
merkittdva edistysaskel verrattuna klassisiin Haldane-malleihin, jotka eivat mallinna
vapaata kaasua. Suunto RGBM:n etuna on kasvanut turvallisuus, silla malli kykenee

TEE SYVAPYSAHDYS 18 METRIN
‘c ,t—)} SYVYYDESSA. SEKUNTHLMAISIN
| “foeenston 18 NAYTTAA, ETTA SYVAPYSAHDYSTA
\ ) ON JALJELLA VIELA 110 SEKUNTIA.
\%“4[,\\\/3&5",—

N OLS

Jotta reagointi erilaisiin lisdantyneen riskin tilanteisiin olisi paras mahdollinen, olemme
lisdnneet vield yhden pysahdyslajin, jota kutsumme pakolliseksi turvapysahdykseksi.
Pysahdystyyppien yhdistelma riippuu kayttajan asetuksista ja kulloisestakin sukellus-
tilanteesta.

30



Jotta saat parhaan mahdollisen hyédyn RGBM:n turvallisuuseduista, tutustu lukuun
10.2. RGBM.

5.3. Hatanousut

Ennen sukellusta Suunto Dive Planner -ohjelmistolla luotu sukellussuunnitelma on

tulostettava kirjoituslevylle. Myds kaasujen menetyksen varalle on oltava varasuunni-

telma. Siina epatodennakdisessa tapauksessa, etta sukellustietokone menee epakun-

toon sukelluksen aikana, kaytéa vaihtoehtoista syvyysmittaria ja ajastinta seka noudata

kirjoituslevylla olevaa nousuohjelmaa ja kaasunvaihtoja. Jos sukellat pelkalla ilmalla,

toimi seuraavasti:

1. Arvioi tilanne rauhallisesti ja nouse sitten viipymatta alle 18 m syvyyteen.

2. Kun olet saavuttanut 18 m syvyyden, hidasta nousunopeutesi 10 metriin minuu-
tissa ja nouse syvyyteen, joka on 3 ja 6 metrin valilla.

3. Pysyttele sielld niin pitkdan kuin kaasuvarasi turvallisesti sallivat. Kun olet tullut
pintaan, ala sukella ainakaan 24 tuntiin.

Jos sukellustietokone toimii mutta tarvittavaa kaasua ei ole saatavilla, voit kayttaa

sukellusparisi kaasua, joka asetetaan sukellustietokoneella toissijaiseksi kaasuksi.

Naytettavd ASC TIME (nousuaika) on virheellinen, mutta dekompressiot lasketaan

oikein.

Mikali tarvittavaa kaasua ei ole kaytettavissa lainkaan, dekompressoi niin kauan kuin

voit seuraavaksi sopivinta korkeimman happipitoisuuden omaavaa kaasua kayttaen.

Huomaa, ettd happipitoisuuden tulee olla tarpeeksi alhainen, jotta se ei riko hapen

maksimiosapainetta (PO,).
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5.4. Sukellustietokoneen rajoitukset

Vaikka sukellustietokone perustuu moderniin dekompressiotutkimukseen ja -teknolo-
giaan, kayttajan on ymmarrettava, ettd tietokone ei kykene tarkkailemaan yksittaisen
sukeltajan varsinaisia fysiologisia toimintoja. Kaikki tdman kirjoittajan tuntemat de-
kompressiotaulukot, mukaan lukien U.S. Navy -taulukot, perustuvat teoreettisiin mate-
maattisiin malleihin, joiden tarkoituksena on toimia ohjenuorana véahentamaan sukel-
tajantaudin riskia.

5.5. Aanihilytykset ja nakyvit hilytykset

Sukellustietokoneessa on aanihalytyksia ja nakyvia halytyksia, jotka ilmoittavat tarkei-
den raja-arvojen saavuttamisesta tai kehottavat sinua huomioimaan esiasetetun haly-
tyksen. Seuraavassa taulukossa kuvaillaan eri halytykset ja niiden merkitykset.
Nakyvit tiedot tulevat sukellustietokoneen nayttddn halytyksen taukojen aikana pa-
riston saastamiseksi.

Taulukko 5.1, Aanihalytysten ja nakyvien halytysten tyypit

Halytyksen muoto Halytyksen syy
Kolme piippausta yhden sekunnin valein |PO,-arvo on suurempi kuin sé&detty arvo.
korkeintaan kolmen minuutin ajan. Nykyinen syvyys on liian suuri kdytdssa
PO,-arvo vilkkuu. olevalle kaasulle. Sinun on noustava valit-

tomasti tai vaihdettava kaasuun, jonka
happipitoisuus on alhaisempi.
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Halytyksen muoto

Halytyksen syy

Kolme piippausta yhden sekunnin valein
korkeintaan 24 sekunnin ajan. PO,-arvo
vilkkuu.

PO,-arvo on pienempi kuin 0,18 baaria.
Syvyys on liian pieni ja ympardéiva paine
on liian alhainen nykyiselle kaasulle.
Happipitoisuus on liian alhainen tietoisuu-
den yllapitdmiseksi. Sinun on valittdmasti
vaihdettava kaasua.

Kaksi piippausta puolentoista sekunnin
vélein. OLF%-arvo vilkkuu, jos PO,-arvo
on suurempi kuin 0,5 baaria.

MIXED GAS (kaasuseos) -tilassa OLF-
arvo saavuttaa kiinteén arvon 80 % tai 100
%. Voit kuitata halytyksen.

Kaksi piippausta puolentoista sekunnin
valein kolmen minuutin ajan. Er-symboli
vilkkuu ja nuoli osoittaa alaspain.

Dekompressiokattosyvyys ohitetaan. Si-
nun on valittdmasti laskeuduttava kattosy-
vyyteen tai sen alle.

Kaksi piippausta puolentoista sekunnin
valein kolmen minuutin ajan. Nuoli osoittaa
alaspain.

Pakollinen turvapysahdys laiminlyéty. Si-
nun on laskeuduttava valittomasti.

Kolme piippausta yhden sekunnin valein
24 sekunnin ajan. HIDASTA-symboli vilk-
kuu.

Suurin sallittu nousunopeus, 10 metria
minuutissa, ylittyy.
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Halytyksen muoto

Halytyksen syy

Kaksi piippausta puolentoista sekunnin
valein syvapysahdyksen laiminlydnnin
ajan. DEEP STOP-symboli vilkkuu ja
nuoli osoittaa alaspain.

Pakollinen syvapysahdys laiminlydty. Si-
nun on laskeuduttava valittdmasti.

Kaksi piippausta puolentoista sekunnin
vélein. Sailiépaine vilkkuu.

Sailiopaine saavuttaa esiasetetun halytys-
paineen, 10-200 baaria.

Sailidpaine saavuttaa kiintedn halytyspai-
neen, 50 baaria.

Kaksi piippausta puolentoista sekunnin
valein 24 sekunnin ajan. ASC TIME
(nousuaika) vilkkuu ja nuoli osoittaa ylos-
pain.

Suoranoususukellus muuttuu dekompres-
siosukellukseksi.

Syvyys on alle dekompressioalueen lattia-
tason. Sinun on valittdémasti noustava lat-
tiasyvyyteen tai sen ylapuolelle.

Kaksi piippausta puolentoista sekunnin
vélein. Kaasusekoitusarvo (0,%,
0,%|He%) vilkkuu.

Kaasu pitaa vaihtaa. Sinun on valittémasti
vaihdettava dekompressioon paremmin
sopivaan kaasuun. ASC TIME (nousuaika)
olettaa, ettéd kaasu vaihdetaan valittdmasti
ja pitda paikkansa vain, jos vaihdat kaa-
sun.
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Halytyksen muoto

Halytyksen syy

Kolme piippausta yhden sekunnin valein

Syvapysahdyssyvyys on saavutettu. Suo-
rita ajastimen osoittaman ajan mittainen
pakollinen syvapysahdys.

Kolme piippausta yhden sekunnin vélein

24 sekunnin ajan. Maksimisyvyys vilkkuu.

Valittu syvyys (3—120 m) ylitetty.

Kiinted maksimisyvyys (120 m) ylitetty.

Kolme piippausta yhden sekunnin valein
24 sekunnin ajan. Sukellusaika vilkkuu.

Valittu sukellusaika (1-999 min) ylittynyt.

& HuoMm! 11a
aktivoituessa.

VAROITUS

Kun taustavalo on kytketty pois pdéltéd (OFF), se ei syty hélytyksen

KUN HAPEN RAJA-ARVO ILMOITTAA, ETTA MAKSIMIRAJA
ON SAAVUTETTU, TOIMI VALITTOMASTI HAPELLE ALTISTU-

MISEN VAHENTAMISEKSI. Mikéli et toimi véhentééksesi hapelle
altistumista varoituksen jélkeen, kasvaa happimyrkytyksen,
loukkaantumisen tai kuoleman vaara nopeasti.
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5.6. Virhetilat

Sukellustietokoneen varoitusmerkit halyttavat sinua reagoimaan tiettyihin tilanteisiin,
jotka kasvattaisivat sukeltajantaudin riskid huomattavasti. Mikali et noudata sukellus-
tietokoneen varoituksia, se siirtyy virhetilaan, mika ilmaisee suuresti kasvanutta sukel-
tajantaudin vaaraa. Mikali ymmarrat sukellustietokoneen toiminnan ja kaytat sita jar-
kevasti, on erittdin epatodennakdista, etta saat laitetta siirtymaan virhetilaan.
Laskennan rajoitukset

Vaikka Suunto kayttaa huipputason muisteja ja mikroprosessoreita, dekompressiolas-
kelmien muistikapasiteetti on rajallinen. Siksi Suunnon on rajoitettava Suunto HelO2:n
maksimikudossaturaatiota sekd maksimipohja-aikoja sukellustietokoneen kanssa
tehdyilla sukelluksilla. Dekompressiolaskelmat sisaltyvat pohja-aikoihin . Vaikka
avoimen kierron laitteilla sukellettaessa on erittdin epatodennakdista, ettd pohja-ajat
ylittyvat, on kuitenkin tarkea varoittaa sen mahdollisuudesta.

Samoja rajoituksia kdytetdan Suunto Dive Planner -ohjelmistossa. Nain ollen toistuvat
sukellukset tarkistetaan sukellusta suunniteltaessa, koska sukellussuunnitelma on
luotava joka tapauksessa.

Taulukko 5.2, Mahdolliset dekompressiosukellusajat

Kaasusekoi- | Oz, /1 Syvyys Pohja-aika |Katto Ensimmai-

tus nen syvapy-
sahdys

Tx 20/35 60 m 250 min 33m 46 m

Tx 15/50 80 m 260 min 50 m 65 m
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Kaasusekoi- | 020, /1 Syvyys Pohja-aika |Katto Ensimmai-

tus nen syvapy-
sahdys

Tx 12/60 100 m 120 min 61m 80 m

Tx 10/60 120 m 90 min 73m 96 m

Aikaan sisaltyy laskeutuminen nopeudella 10 m/min. Ajat sallivat turvallisen nousun
pohjakaasua kayttaen aina pinnalle saakka niin, etteivat kudospaineet ylity.

Jos sukeltaja laiminlyd ndma rajoitukset, sukellustietokone siirtyy virhetilaan ja sukel-
luksen loppuosa on suoritettava noudattaen kirjoituslevylla olevaa sukellussuunnitel-
maa.

Laiminly6ty dekompressio

Virhetila aiheutuu laiminlyddysta dekompressiosta, esimerkiksi kun pysyttelet kattosy-
vyyden ylapuolella yli kolmen minuutin ajan. Tdman kolmen minuutin ajan laitteen
naytolla nakyy Er-varoitus, ja 4anihalytys piippaa. Sen jalkeen sukellustietokone siirtyy
pysyvaan virhetilaan. Laite jatkaa normaalia toimintaa, mikali laskeudut kattosyvyyden
alapuolelle kyseisten kolmen minuutin aikana.

Kun laite on pysyvassa virhetilassa, keski-ikkunassa nakyy ainoastaan Er-varoitus.
Sukellustietokone ei naytd nousu- tai pysahdysaikoja. Kaikki muut naytét kuitenkin
toimivat kuten ennenkin ja antavat tietoja nousua varten.Sinun on valittémasti nouda-
tettava varmuussuunnitelmasi dekompressiotaulukkoa.

Sinun ei pitdisi sukeltaa pintautumisen jalkeen vahintaan 48 tuntiin. Pysyvan virhetilan
aikana keski-ikkunassa naytetdan Er-teksti, eikd suunnittelutila ole kaytettavissa.
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5.7. Langaton tiedonsiirto

HelO2-laitetta voidaan kayttda yhdessa langattoman sailion paineen lahettimen
kanssa, joka voidaan helposti kiinnittéda regulaattorin korkeapaineliittimeen. Lahetinta
kayttamalla voit saada tiedon sylinterin paineesta suoraan ranteeseesi.

Jotta voit kayttaa lahetinta, langaton tiedonsiirto on otettava kaytt66n Suunto HelO2:n
asetuksissa. Ohjeet langattoman tiedonsiirron kayttoonottoon ovat luvussa 5.8.7.
Séilibpaineen asettaminen.

5.7.1. Langattoman ldhettimen asentaminen

Kun hankit Suunto Suunto HelO2:n, suosittelemme ehdottomasti, ettd annat Suunnon

edustajan asentaa lahettimen regulaattorisi ensimmaiseen vaiheeseen.

Mikali kuitenkin paatat kiinnittda sen itse, noudata seuraavia ohjeita:

1. Irrota korkeapainetulppa regulaattorisi ensimmaisesté vaiheesta asianmukaisella
tyokalulla.

2. Kierrd Suunto korkeapainelahetin regulaattorisi korkeapaineliittimeen sormin.
ALA KIRISTA LIIKAA! Suurin sallittu kiristysmomentti on 6 Nm. Tiivistys perustuu
staattiseen rengastiivisteeseen, ei voimaan!

3. Kiinnité regulaattori sukellussailiodn ja avaa venttiili hitaasti. Tarkista vuotojen
varalta upottamalla regulaattorin ensimmainen vaihe veteen. Mikéli havaitset
vuodon, tarkista rengastiivisteen ja tiivistyspintojen kunto.

5.7.2. Yhdistaminen pariksi ja koodin valinta

Jotta tietoa voidaan vastaanottaa langattomasti, lahetin ja Suunto HelO2 on yhdistet-
tava pariksi. Pariksi yhdistamisen aikana sukellustietokone lukittuu lahettimen koodiin.
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Lahetin kytkeytyy paalle, kun paine ylittdaa 15 baaria / 300 psi, ja alkaa lahettaa paine-
tietoja yhdessa koodinumeron kanssa. Pariksi yhdistdmisen aikana Suunto-sukellus-
tietokoneSuunto HelO2 tallentaa koodinumeron ja alkaa nayttda painearvoja, jotka
vastaanotetaan kyseiselld koodilla varustettuina. Tama koodausmenetelma estaa
tietojen sekoittumisen muiden Suunnon Suunto HelO2 -lahetinta kayttavien sukeltajien
kanssa.

Kun koodia ei ole tallennettu, SuuntoHelO2 nayttaa tekstin “cd:--" ja vastaanottaa tie-
toja alhaisemmalla herkkyydelle ainoastaan hyvin lyhyeltd etéisyydeltd. Kun viet
Suunto HelO2:n lahelle 1ahetinta, se tallentaa vastaanotetun koodin ja alkaa vastaa-
nottaa taydella herkkyydella sekéa nayttaa ainoastaan kyseiselld koodilla varustetut
tiedot. Koodi varastoidaan, kunnes se nollataan manuaalisesti.

# HUOM! Pariksi yhdistdminen tarvitsee tehdé vain kerran, ennen ensim-
maisté kayttéd. Pariksi yhdistdmisté ei tarvitse tehda uudelleen.

Voit yhdistaa lahettimen ja Suunto HelO2 -sukellustietokoneen pariksi seuraavasti:

1. Varmista, etta lahetin on kiinnitetty kunnolla regulaattorin korkeapaineliittimeen
ja etta regulaattori on kiinnitetty kunnolla sailiéon.

2. Varmista, ettd Suunto HelO2 on kytketty paalle ja etté langaton tiedonsiirto on
otettu kdyttdéén Suunto HelO2:n asetuksissa (KP on asetettu paalle (ON), katso
kohta 5.8.8. HP-koodin asettaminen). HelO2:n pitaisi nayttaa teksti "cd:--" vaih-
toehtoisen ndytdn vasemmassa alakulmassa.

3. Avaa sailién venttiili hitaasti ja paineista jarjestelma. Lahetin alkaa lahettaa, kun
paine ylittda 15 baaria / 300 psi.
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4. Vie Suunto HelO2 -yksikko lahelle 1ahetinta. Laite nayttaa valitun koodinumeron
hetkellisesti ja alkaa sitten nayttaa lahetettya sailiopainetta. Langattoman lahetti-
men ilmaisin (vilkkuva symboli) iimestyy naytt6on aina, kun Suunto vastaanottaa
hyvaksytyn signaalin.

A VAROITUS

Mikéli useampi sukeltaja kayttdd Suunto -sukellustietokonetta
langattoman ldhettimen kanssa, varmista aina ennen sukelluksen
aloittamista, etté jokainen kayttéé eri koodia.

Léhettimen koodi on vaihdettava muuttamalla painetta. Voit
vaihtaa ldhettédjén koodin manuaalisesti laskemalla paineen alle
10 baarin / 145 psi:n ja nostamalla sen jélkeen vélittémasti (10—12
sekunnin sisélld) paineen yli 15 baarin / 220 psi:n.

Nollaa Iahettimen koodi manuaalisesti, katso 5.8.8. HP-koodin asettaminen.

Taman jalkeen lahetin valitsee uuden koodin. Suunto HelO2:n pitaa olla “cd:--“ -tilassa,
jotta pariksi yhdistaminen onnistuu uudella koodilla. Tata toimenpidetta voidaan kayttaa,
mikali esimerkiksi sukellusparillasi on sama koodi ja sinun tarvitsee vaihtaa omasi.

= HuoMm!
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Pariston virran sédéastdmiseksi ldhetin siirtyy virransaastétilaan,
Jjossa tiedonsiirtonopeus on pienempi, jos Sé&ilién paine pysyy
muuttumattomana yli viiden (5) minuutin ajan. Léhetin jatkaa I&-
hettédmisté tallennetun koodin kanssa, kun paineessa mitataan
muutos.



5.7.3. Tiedon lahettaminen
Pariksi yhdistamisen jalkeen Suunto HelO2 vastaanottaa sailidpainetietoja Iahettimelta.
Paine naytetdan joko baareina tai psi:na riippuen valitusta mittayksikdsta. Aina kun
Suunto HelO2 vastaanottaa hyvaksyttavan signaalin, se valayttaa langattoman lahet-
timen ilmaisinta ndytdn vasemmassa alakulmassa.

Taulukko 5.3, Painetietojen lahetykseen liittyvat naytot

Naytto

Merkitys

Kuva

Cd:--

Aseta koodi. Koodia ei ole tallennettu, Suunto HelO2 on val-
mis yhdistettavaksi pariksi Iahettimen kanssa.

Painelukema yli 360 baaria/5 220 psi.

FAIL

Painelukema ei ole paivittynyt yli minuuttiin. Viimeinen hyvak-
sytty painelukema naytetaan jaksottain. Viiden minuutin ku-
luttua FAIL (vika) -teksti alkaa nakya vuorotellen "---"-merkin
kanssa.

Lahetin on kantaman ulkopuolella, virransaastétilassa tai
toisella kanavalla. Aktivoi l1ahetin hengittdmalla regulaattorin
ohi ja anna rannetietokoneelle uusi koodi, mikali tarpeen.

LOb (alhainen
jannite)

Painelahettimen pariston jannite on alhainen. Painelukema
naytetdan jaksottain. Vaihda lahettimen paristo!

OFF (pois)

Lahetinta ja sukellustietokonetta ei ole yhdistetty pariksi ennen
sukelluksen aloittamista. Sailion tietoja ei ole saatavilla.
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5.8. MIXED GAS DIVE (sukellus kaasusekoituksella) -tilan asetukset

Suunto HelO2:ssa on useita kayttajan maariteltavissa olevia toimintoja seka syvyyteen
ja aikaan liittyvia halytyksia, jotka voit asettaa omien mieltymystesi mukaisesti. DIVE
(sukellus) -tilan asetukset riippuvat valitusta sukelluksen alitilasta (MIXED GAS,
GAUGE) siten, ettd esimerkiksi kaasusekoitusasetukset ovat saatavilla ainoastaan
MIXED GAS -alitilassa.

Suunto HelO2:ssauseimmat asetukset suunnitellaan Suunto Dive Planner -ohjelmalla
ja ladataan sukellustietokoneeseen. Tarvittaessa niita voidaan muuttaa manuaalisesti.
Seuraava kuva nayttaa, miten sukellustilan (DIVE) asetusvalikko avataan.
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UP- JADOWN-PAINIKKEILLAVOIT
VAIHTAA SUKELLUSASETUSTEN VALILLA.

Z HuOM! Joitakin asetuksia voi muuttaa vasta viisi (5) minuuttia sukelluksen
Jjélkeen.

5.8.1. Kaasujen asettaminen

Jos sukellustietokone asetetaan MIXED GAS -tilaan, siihen on aina syotettava sailidissa
olevan kaasun (ja lisdkaasujen) oikea happi- ja heliumprosentti, jotta voidaan varmistaa
kudos- ja happilaskelmien oikeellisuus. Lisaksi on asetettava hapen osapaineraja.
Voit joko muokata sukellussuunnitelmaa Suunto Dive Planner -ohjelman avulla tai
syo6ttaa oikeat arvot suoraan sukellustietokoneeseen, kun olet analysoinut sailidissa
olevat kaasuseokset.
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MIXED GAS asetustllassa naytetaan myd&s vastaava suurin toimintasyvyys, joka pe-
rustuu valittuun asetukseen.

Kun Mix1:n (sekoitus 1) arvot on sydtetty, voit asettaa lisdsekoitukset Mix2—Mix8 sa-
malla tavoin. Voit asettaa niiden asetukseksi PRIMARY (ensisijainen), SECONDARY
(toissijainen) tai OFF (pois). Mix1 asetetaan aina ensisijaiseksi kaasuksi.

Jotta virheen mahdollisuus sukelluksen aikana olisi mahdollisimman pieni, suositte-
lemme asettamaan sekoitukset oikeassa jarjestyksessa. Tama tarkoittaa sita, etta kun
seoksen numero kasvaa, niin myds sen happipitoisuus kasvaa. Tama on myds jarjestys,
jossa niitd yleensa kaytetaan sukelluksen aikana. Ota ennen sukellusta kaytt6on ai-
noastaan ne sekoitukset, jotka sinulla todella on kaytdssa, ja muista tarkistaa asetusar-
vojen oikeellisuus.

ASC-ajan (nousuaika) laskelmissa oletetaan, etté aloitat nousuprofiilin valittdmasti, ja
kaikki PRIMARY-kaasut vaihdetaan heti, kun niiden maksimitoimintasyvyys sallii sen.
Optimaalinen nousuohjelma lasketaan kullekin hetkelle ensisijaisiksi asetettujen kaa-
sujen kayton perusteella.

"Pessimistisimmassa" nousuohjelmassa eli nousuohjelmassa, jossa kaasuja ei vaih-
deta ollenkaan, voit asettaa kaasut toissijaisiksi, ja dekompression loppuunviemisaika
nykyisella hengityskaasulla naytetdan ASC-aikana.
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Pessimistisimman nousuohjelman nayttaminen pitkén sukelluksen aikana voi helposti
johtaa siihen, ettad nousuaika ei enda mahdu sille varattuun kenttaan, ja sukellustieto-
kone nayttaa "---"-merkkia (enint. 199 min).

Z HUOM! Kun asetat kaasuja, huomaa, etté laskettu maksimitoimintasyvyys
néytetdén yldkentédsséa. Et voi vaihtaa kyseiseen kaasuun, ennen
kuin olet noussut tdmén syvyyden yldpuolelle.

MIXED GAS -tilassa happiprosentin (O,%) oletusasetus on 21 % (ilma) ja hapen
osapaineen (PO,) asetus on 1,4 baaria.

5.8.2. Syvy shalytyksen asettaminen
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o // N RS
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Syvyyshalytyksen rajaksi on tehtaalla asetettu 50 m, mutta voit sdatéda sen haluamak-
sesi tai kytked sen kokonaan pois paalta. Syvyys voidaan valita valiltd 3—120 m.

5.8.3. Sukellusajan hélytyksen asettaminen

Sukellusajan halytysasetusta voidaan kayttda monin eri tavoin parantamaan sukellus-
turvallisuuttasi.
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Voit asettaa tdméan 1-999 minuutin hélytyksen esimerkiksi suun-
nittelemaasi pohja-aikaan.

5.8.4. Henkilokohtaisen/korkeussdaadon asettaminen

Nykyiset Altitude (korkeus)- ja Personal (henkilokohtaiset) -saadon asetukset naytetdan
aloitusruudulla DIVE (sukellus) -tilaan siirryttdessa. Mikali tila ei vastaa korkeutta tai
henkilokohtaista tilaasi (katso 5.9.4. Vuoristosukeltaminen ja 5.9.5. Henkilbkohtaiset
s&adat), on erittdin tarkeaa, ettd syotat oikeat arvot ennen sukeltamista. Valitse oikea
korkeus korkeussaadolla ja lisaa sukellusmallin konservatiivisuutta tai aggressiivisuutta
henkildkohtaisella s&adolla.
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5.8.5. Tallennusvilin asettaminen

Tallennusvali maarittaa, miten usein syvyys, aika, sailidpaine (mikali kdytdssa) ja veden
lampdtila tallennetaan muistiin.

Voit asettaa sukellusprofiilin tallennusvaliksi 10, 20, 30 tai 60 sekuntia. Tehdasasetus
on 20 sekuntia.

SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
TR Oy ) ) | HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA.

5.8.6. Sailiopaineen halytyksen asettaminen

Séiliopaineen halytys voidaan asettaa paalle ("ON") tai pois paalta ("OFF"), ja paine
voidaan valita valiltd 10—200 baaria. Halytys on toissijaisen sailidpaineen halytyspiste.
Halytys aktivoituu, kun sailiopaine laskee asetetun rajan alle. Voit kuitata tdman haly-
tyksen.

50:ta baaria/700 psi:té osoittava halytys on kiintea eika sité voi muuttaa. Et voi kuitata
tata halytysta.
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5.8.7. Sdiliopaineen asettaminen

Langaton tiedonsiirto voidaan ottaa kayttoon ("ON") tai poistaa kaytosta ("OFF") riip-
puen siitd, kaytetddnko langatonta painelahetinta vai ei. Kun tama valinta on "OFF",
séilibpaineeseen liittyvaa tietoa ei nayteta eika tietoja vastaanoteta.

SAADA UP- JA
{m \‘ O Taanress O ‘ DOWN-PAINIKKEILLA.
0Ff HYVAKSY VALINTA

y \o§ﬁ ﬁ\// SELECT-NAPPAIMELLA.

5.8.8. HP-koodin asettaminen

HP-koodi-asetuksella voit tarkistaa valitun koodin ja poistaa tallennetun koodin. Silla
voit tarvittaessa myds yhdistaa laitteet uudelleen pariksi.

48



[ La AR AADA
TanH Press 1 | ane N I:ou:le 10 Al
»\\ O Fon )| VALITSESAILION | O] A claar | DOWN-PAINIKKEILLA.
N / PAINE PAALLA (ON). : /'] HYVAKSYVALINTA
%W 4 w SELECT-NAPPAIMELLA.

5.8.9. Mittayksikoiden asettaminen

Voit valita mittayksikoiksi joko metriset (metri/celsius/baari) tai imperiaaliset (jalka/fah-
renhelt/pS|) yk5|kot
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5.9. Aktivointi ja esitarkistukset

Téassa osassa kuvaillaan miten DIVE (sukellus) -tila aktivoidaan seka kuvaillaan esi-
tarkistukset, jotka ovat erittéin suositeltuja ennen veteen menemista.
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5.9.1. DIVE (sukellus) -tilaan siirtyminen

Suunto HelO2:ssa on kaksi sukellustilaa: MIXED GAS (kaasusekoitus) -tila kaasuse-
koituksilla sukeltamista varten ja GAUGE (mittari) -tila pohja-ajan mittaukseen.
Valittu sukellustila naytetaan DIVE-tilaan siirryttdessa, ja voit vaihdella naiden alitilojen
valilla painamalla UP/DOWN-painikkeita.
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5.9.2. Sukellustilan aktivointi

Sukellustietokone aktivoituu automaattisesti, kun se upotetaan syvemmalle kuin 0,5
metriin. On kuitenkin tarpeen aktivoida DIVE (sukellus) -tila ENNEN sukeltamista,
jotta voit tarkistaa korkeuden, henkilokohtaisen saadon ja hapen asetukset,
pariston tilan, jne.

Aktivoinnin jalkeen kaikki naytdn graafiset elementit sekd taustavalo ja danimerkki
aktivoituvat. Muutaman sekunnin kuluttua nayttdon tulee pariston latauksen ilmaisin.
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Suorita nyt esitarkistukset ja varmistu seuraavista asioista:
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etta laite toimii oikeassa tilassa ja ndytdssa nakyvat kaikki tarvittavat tiedot (MIXED
GAS/GAUGE -tila)

etta pariston varaus on riittdva

etta korkeus ja henkildkohtainen saatd on asetettu oikein

etta laite nayttaa oikeita mittayksikoita (metriset/imperiaaliset)
etta laite nayttda oikean lampédtilan ja syvyyden (0,0 m)

etta halytys piippaa

Mikali kaytéssa on valinnainen langaton painetiedon lahetin, varmistu seuraavista
asioista:

ettd painelahetin on oikein kiinnitetty ja etta sailion venttiili on auki

ettd lahetin ja rannetietokone on oikein yhdistetty pariksi sopivalla koodilla

ettd painelahetin toimii (langattoman lahettimen ilmaisin vilkkuu, séilidpaine nakyy
naytolla), ja etta pariston alhaisen varaustason varoitusta ei ndy

etta sinulla on tarpeeksi kaasua suunnittelemaasi sukellusta varten. Sinun pitaa
myods verrata painelukemaa varapainemittarisi lukemaan

Jos laite on MIXED GAS (kaasuseos) -tilassa, varmistu seuraavista asioista:
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- etta laitteeseen on asetettu oikea maara seoksia ja etta happi- ja helium-prosentit
on saadetty sailididesi mitattujen kaasuseosten mukaisesti
» ettad hapen osapainerajat on oikein asetettu

Lisatietoja MIXED GAS -tilasta on kohdassa 6.2. Sukeltaminen MIXED GAS -tilassa

Sukellustietokone on nyt valmis sukeltamista varten.

5.9.3. Pariston latauksen merkki

Lampdtila tai pariston sisdinen hapettuminen vaikuttavat pariston jannitteeseen. Mikali
laitetta varastoidaan pitkaan tai sita kaytetaan kylmissa olosuhteissa, pariston alhaisen
varaustason varoitus voi nakya vaikka paristossa olisikin riittdva varaus. Palaa naissa
tapauksissa sukellustilaan ndhdaksesi pariston varauksen ilmaisimen.

Pariston tarkistuksen jalkeen pariston alhaisen varaustason varoitus ilmoitetaan paris-
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Mikali paristosymboli nakyy plntatllassa tai naytto on himmea tai heikko, pariston varaus
voi olla liian alhainen sukellustietokoneen toiminnalle ja pariston vaihtaminen on suo-

siteltavaa.
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Z HUOM! Taustavaloa ei voi turvallisuussyisté kytkeé péélle, kun paristo-
symboli varoittaa pariston alhaisesta varaustasosta.

Valinnainen langaton paineldhetin Iahettaa pariston alhaisen varaustason varoituksen
(batt), kun sen pariston jannite laskee liian alas. Tama varoitus naytetdan ajoittain
painelukeman tilalla. Kun saat tdman varoituksen, paineldhettimen paristo tarvitsee
vaihtaa.

5.9.4. Vuoristosukeltaminen

Sukellustietokone voidaan saataa korkealla paikalla sukeltamista varten, ja sen mate-
maattisen typpimallin konservatiivisuutta voidaan myés lisata.

Kun ohjelmoit laitetta oikeaa korkeutta varten, sinun on valittava oikea korkeussaadon
asetus. Katso Taulukko 5.4, Korkeussdéadoén asetus. Sukellustietokone saataa mate-
maattista malliaan syotetyn korkeusasetuksen mukaan ja antaa lyhyemmat suora-
noususukellusajat korkeammalla tapahtuvissa sukelluksissa.

Taulukko 5.4, Korkeussdadon asetus

Korkeussaadon ar- | Korkeusalue
vo

A0 0-300 m

A1 300-1 500 m
A2 1 500-3 000 m
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Z HUOM! Osiossa 5.8.4. Henkilbkohtaisen/korkeuss&éddon asettaminen
kuvataan, miten korkeusarvo asetetaan.

A vAROITUS  Korkeampaan ilmanalaan matkustaminen voi aiheuttaa véliaikai-
sen muutoksen kehoon liuenneen typen tasapainotilassa. On
suositeltavaa totuttautua uuteen korkeuteen odottamalla ainakin
kolmen (3) tunnin ajan ennen sukeltamista.

5.9.5. Henkilokohtaiset saadot

On olemassa henkilokohtaisia tekijoita, jotka voivat vaikuttaa alttiuteesi sukeltajantau-
dille ja jotka voit ennakoida ja sy6ttda dekompressiomalliin. Tamankaltaiset tekijat
vaihtelevat sukeltajien valilla ja myds saman sukeltajan kohdalla paivasta toiseen.
Voit kayttaa viisitasoista henkildkohtaista sdatéa, jos haluat konservatiivisemman tai
aggressiivisemman sukellussuunnitelman.

Mm. seuraavankaltaiset henkil6kohtaiset tekijat, niihin kuitenkaan rajoittumatta, kas-
vattavat yleensa sukeltajantaudin riskia:

 altistuminen kylmalle — veden lampétila alle 20 °C

» keskitasoa alempi fyysinen kunto

* uupumus

» nestevajaus

- aikaisemmin sairastettu sukeltajantauti

» stressi

» ylipaino

» avoin soikea aukko (PFO)



» ylimaarainen rasitus sukelluksen aikana tai sen jalkeen

Talld ominaisuudella tietokone voidaan séataa konservatiivisemmaksi henkildkohtaisen
mieltymyksen mukaan syé6ttdmalla sopiva henkildkohtainen saato. Katso Taulukko 5.5,
Henkilbékohtaisen sé&dén asetukset. Pitaydy ihanteellisissa olosuhteissa oletusasetuk-
sessa P0. Mikali olosuhteet ovat vaikeammat, tai mikd tahansa sukeltajantaudin
mahdollisuutta kasvattava tekija vaikuttaa sukellukseen, valitse P1 tai mahdollisesti
jopa konservatiivisin valinta P2. Erittain kokeneita sukeltajia varten, jotka haluavat ottaa
suuria henkildkohtaisia riskeja ja tdyden vastuun omasta kunnostaan, on olemassa
kaksi negatiivista henkilokohtaisten saatdjen arvoa, P-2 ja P-1.Sukellustietokone
saataa silloin matemaattista malliaan sydtetyn henkildkohtaisen saéddén mukaan antaen
lyhyemmat suoranoususukellusajat.

Taulukko 5.5, Henkilokohtaisen saadon asetukset

Henkilokohtainen | Olosuhteet Halutut taulukot
saatoéarvo
P-2 Ihanteelliset olosuhteet, erin- | Asteittain vdhemman konservatii-

omainen fyysinen kunto, erittain [ vinen
kokenut ja paljon sukelluksia
I&himenneisyydessa

P-1 Ihanteelliset olosuhteet, hyva
fyysinen kunto, kokenut ja sukel-
luksia I&himenneisyydessa

PO Ihanteelliset olosuhteet Oletus
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Henkilokohtainen | Olosuhteet Halutut taulukot
saatdéarvo

P1 Joitakin riskitekijoita tai -olosuh- | Asteittain konservatiivisempi
teita esiintyy
P2 Useita riskitekijoita tai -olosuh-

teita esiintyy

A VAROITUS  Henkilbkohtaisen sdadon asetuksista PO-P-2 aiheutuu korkea
sukeltajantaudin, muun loukkaantumisen tai kuoleman riski.

5.10. Turvapyséhdykset

Turvapysahdyksia (Safety Stops) pidetaan yleisesti hyvana kaytantona virkistyssukel-
tamisessa ja tekniikkasukeltamisessa, ja ne ovat kiinted osa useimpia sukellustaulu-
koita. Turvapysahdysten suorittamisen syita ovat mm.: piilevaoireisen sukeltajantaudin
vahentaminen, mikrokuplien vahentaminen, nousun hallinta ja paikallistaminen ennen
pintautumista.

Suunto HelO2 nayttaa kaksi erilaista turvapysahdyksen tyyppia: Suositeltava turvapy-
sahdys ja pakollinen turvapysahdys.
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5.10.1. Suositellut turvapysahdykset

Jokainen yli 10 metria syva sukellus sisaltda kolmen minuutin suositellun turvapysah-
dyksen (Recommended Safety Stop), joka suoritetaan 3—6 metrin syvyydessa. Tama
naytetaan STOP-merkilla ja keski-ikkunassa suoranoususukellusajan sijaan nakyvalla
kolmen minuutin aikalaskurilla.

KUN NAYTTOON TULEE STOP-
MERKKI, SUORITA 3 MINUUTIN
SUOSITELTU TURVAPYSAHDYS.

Suositeltu turvapyséhdys on nimensé mukaisesti suositeltu. Sen
huomioimatta jattdmisella ei ole vaikutusta seuraaviin pinta-aikoi-
hin ja sukelluksiin.

5.10.2. Pakolliset turvapysahdykset

Kun nousunopeus ylittdad 10 metrid minuutissa jatkuvasti yli viiden (5) sekunnin ajan,
mikrokuplien muodostumisen arvioidaan olevan nopeampaa kuin dekompressiomal-
lissa on otettu huomioon. Suunnon RGBM-laskentamalli vastaa tahan lisadmalla su-
kellukseen pakollisen turvapysahdyksen (Mandatory Safety Stop). Taméan pakollisen
turvapysahdyksen kestoaika riippuu nousunopeuden ylityksen vakavuudesta.
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Nayttdon tulee STOP (pysahdy) -merkki, ja kun saavutat 3—6 m syvyysalueen, nayttéon
tulevat myds CEILING (katto) -merkki, kattosyvyys ja turvapysahdyksen laskettu kes-
toaika. Odota, kunnes pakollisen turvapysahdyksen varoitus katoaa naytosta. Pakollisen
turvapyséhdyksen kokonaispituus riippuu nousunopeuden ylityksen vakavuudesta.

/ 7 =
/ SB (G S| KUN NAYTOLLE TULEE CEILING-
JASTOP-MERKKI, SUORITA PAKOLLINEN
TURVAPYSAHDYS 3-6 M SYVYYS-

ALUEELLA.

Kun pakollisen turvapysahdyksen varoitus on aktiivinen, et saa nousta alle 3 m syvyy-
teen. Mikali nouset yli pakollisen turvapysahdyksen katon, naytélle ilmestyy alaspain
osoittava nuoli, ja laite alkaa piipata jatkuvasti. Sinun on valittdémasti laskeuduttava
pakollisen turvapysahdyksen kattosyvyyteen tai sen alle. Mikali korjaat tilanteen milloin
tahansa sukelluksen aikana, silla ei ole vaikutusta tulevien sukellusten dekompressio-
Iaskelmiin.

KUN NAYTTOON TULEE CEILING-
JA STOP-MERKKI, LASKEUDU HETI
(3 MINUUTIN KULUESSA) KATTO-
SYVYYTEEN TAI SEN ALLE.




Pakollisen turvapysahdyksen jatkuva laiminlyonti vaikuttaa kudoslaskentamalliin, ja
sukellustietokone lyhentda seuraavan sukelluksesi suoranoususukellusaikaa. Tallai-
sessa tapauksessa on suositeltavaa, etta pidennat pinta-aikaa ennen seuraavaa su-
kellustasi.

5.11. Syvéapysahdykset

Tarkein nousua rajoittava tekija on kattosyvyys. Se on maksimisyvyys, johon sukeltaja
voi nousta, ennen kuin kudospaineet ovat laskeneet riittdvan alhaisiksi. Taman lisaksi
kaytetaan erillisia turvapysahdyksia. Niiden tarkoitus on lisata turvamarginaalia, vaikka
ne eivat ole valttamattdmia kudospaineiden alentamisen kannalta. Tallaisia pysahdyksia
ovat turvapysahdys noustessa seka syvapysahdykset.

UHMS:n maaritelman mukaan syvapysahdykset ovat pysahdyksia, jotka suoritetaan
syvemmalla kuin perinteiset dekompressiomallin mukaiset pyséahdykset. Syvapysah-
dysten tarkoituksena on hidastaa pitkaa, yhtajaksoista nousua ja vahentaa mikrokuplien
muodostusta ja kiihdyttymista.

Vaikka Suunto Technical RGBM -malli perustuu M-arvoihin, syvapysahdysten kaytto
tuo mallin Iahemmas taytta RGBM-mallia. Syvapysahdysten toteuttamistavan on ke-
hittanyt Dr. Bruce Wienke.

Syvapysahdyksen laiminlyonti ei aiheuta sukellustietokoneen siirtymista virhetilaan.
Se vaikuttaa kuitenkin seuraaviin dekompressioihin.
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LASKUN AIKANA
LAITE ILMOITTAA,
ETTA SINUN ON
SUORITETTAVA
SYVAPYSAHDYS
25 METRIN

SYVYYDESSA.

NOUSUN AIKANA LAITE
KEHOTTAA SINUA
SUORITTAMAAN NAYTETYN
AJAN MITTAISEN
SYVAPYSAHDYKSEN
25 METRIN SYVYYDESSA

(JALJELLA 42 3).



6. SUKELTAMINEN

Tama osa sisaltaa ohjeita sukellustietokoneen kayttdmiseen ja sen nayttdjen tulkitse-
miseen. Sukellustietokone on helppokayttdinen ja selked. Kussakin ndytdssa esitetaan
ainoastaan kyseiseen sukellustilaan liittyvaa tietoa.

6.1. Sukeltamista koskevaa tietoa
Tama osio sisaltaa tietoa sukeltamisesta kaasuseoksilla. Katso ohjeet MIXED GAS

DIVE (sukeltaminen kaasuseoksella) -tilaan siirtymiseen osiosta 5.9.1. DIVE (sukellus)
-tilaan siirtyminen.

SUKELLUS ON VASTAALKANUT
JA SUORANOUSUSUKELLUSAIKAA
ON YLI 199 MINUUTTIA, JOTEN

NAYTOSSA EI OLE MITAAN ARVOA.

Z HUOM! Sukellustietokone pysyy pintatilassa alle 1,2 metrin syvyydesséa.
Yli 1,2 metrin syvyydessa laite siirtyy automaattisesti sukellusti-
laan. On kuitenkin suositeltavaa, ettd kdynnistét pintatilan manu-
aalisesti ennen veteen menoa, jotta voit suorittaa tarvittavat esi-
tarkistukset.

# HUOM! Sukellustietokoneen sukellustilassa nékyvét samat, pintatilassa
valitut oletuskentét.
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6.1.1. Sukelluksen perustiedot

Suoranoususukelluksen aikana naytetaan seuraavat tiedot:

« senhetkinen syvyys metreina

+ jaljella oleva suoranoususukellusaika minuutteina (NO DEC TIME)
* nousunopeus, joka esitetaan oikeassa reunassa pylvaskaaviona

"
[ L& SUKELLUSNAYTTO — SENHETKINEN SYVYYS
ON 15 M, SUKELLUKSEN MAKSIMISYVYYS 33,5 M
\ 335 JA SUORANOUSUSUKELLUSAIKARAJA 38 MIN.
) Y A KULUNUT SUKELLUSAIKA ON 13 MIN.

Vaihtoehtoisissa naytdissa, joihin voit siirtya painamallaUP/DOWN-painikkeita, nayte-
taan:

» kulunut sukellusaika minuuteissa (DIVE TIME)

« veden lampdtila (°C/°F)

» taman sukelluksen maksimisyvyys metreina (MAX)

» senhetkinen kellonaika (TIME)
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UP-PAINIKKEELLA VOIT
VAIHTAA SUKELLUSAJAN JA
VEDEN LAMPOTILAN VALILLA.

Lisaksi, kun kaytdssa on valinnainen langaton lahetys:
« sailidpaine baareina (tai psi:nd) vasemmassa alakulmassa
- sailibpaine graafisesti vasemmassa reunassa

6.1.2. Kirjanmerkki

Voit tallentaa kirjanmerkkeja profiilimuistiin sukelluksen aikana. Nama kirjanmerkit
naytetaan, kun selaat profiilimuistia naytolla. Kirjanmerkit ndytetdan myds huomautuk-
sina ladattavassa Suunto DM4 with Movescount -ohjelmassa.

Kirjanmerkkeihin tallentuu syvyys, kellonaika ja veden lampétila seké sailiopaine, mi-
kali saatavilla.

Voit tehda kirjanmerkin profiilimuistiin sukelluksen aikana painamalla SELECT-paini-
ketta. Laite antaa lyhyen kuittauksen.
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VOIT TEHDA KIRJANMERKIN
PROFIILIMUISTIIN SUKELLUKSEN AIKANA
PAINAMALLA SELECT-NAPPAINTA.

6.1.3. Nousunopeuden ilmaisin

Nousunopeus esitetdan graafisesti oikeassa reunassa. Kun suurin sallittu nousunopeus
ylittyy, alasegmentit alkavat vilkkua ja ylasegmentti pysyy samana. Tama tarkoittaa
sita, ettd suurin sallittu nousunopeus ylittyy jatkuvasti, tai ettd nykyinen nousunopeus
on merkittavasti sallittua nopeutta suurempi.

Jatkuvat nousunopeusrikkomukset johtavat pakollisiin turvapysahdyksiin. Kun syvapy-
sahdykset ovat kaytdssa, niiden pituus ilmoitetaan sekunteina.

PAALLE KYTKEYTYVA
TAUSTAVALO, HALYTYS JAVILKKUVA
NOUSUNOPEUDEN PYLVASDIA-
GRAMMI ILMOITTAVAT, ETTA
NOUSUNOPEUTESI YLITTAA
10 M/MIN. SUORITA PAKOLLINEN
TURVAPYSAHDYS 6 M SYVYYDESSA.

NORMAALI | &
NOUSU-
NOPEUS.
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VAROITUS ALAYLITA SUURINTA SALLITTUA NOUSUNOPEUTTA! Nopea
nousu liséé loukkaantumisen vaaraa. Sinun pitdé aina suorittaa
pakolliset ja suositellut turvapyséhdykset ylitettydsi suurimman
sallitun nousunopeuden. Mikéli tétd pakollista turvapysdhdysté
ei suoriteta loppuun, dekompressiomalli sakottaa sinua seuraavien
sukellusten aikana.

6.1.4. Turvapysahdykset

Laite kehottaa tekemaan kolmen (3) minuutin suositellun turvapysahdyksen jokaisen
10:t4 metria syvemmalle tapahtuneen sukelluksen jalkeen.

6.1.5. Dekompressiosukellukset

Kun NO DEC TIME -ajaksi tulee nolla, sukelluksesi muuttuu dekompressiosukelluk-
seksi. Sinun on siis suoritettava vahintaan yksi dekompressiopysahdys matkalla pin-
taan. Teksti NO DEC TIME (suoranoususukellusaika) vaihtuu naytélla tekstiin ASC
TIME (nousuaika), ja naytolle ilmestyy myds CEILING-merkintd (katto). YIospain
osoittava nuoli my6s kehottaa sinua aloittamaan nousun.

Mikali ylitat suoranoususukellusrajan sukelluksen aikana, sukellustietokone tarjoaa
nousun vaatimat dekompressiotiedot. Taman jalkeen laite antaa vaadittavat pinta-aika-
ja uusintasukellustiedot.

Sukellustietokone ei vaadi sinua suorittamaan pysahdyksia tietyissa syvyyksissa vaan
sallii sinun dekompressoida tietyilld syvyysalueilla (jatkuva dekompressio).
Nousuaika (ASC TIME) on pienin aika, joka on kaytettava pintaan nousemiseen de-
kompressiosukelluksella. Siihen sisaltyy:
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» aika, joka pitaa viettda syvapysahdyksessa

» kattosyvyyteen nousun vaatima aika 10 m/min nousunopeudella. Katto on matalin
syvyys, johon saat nousta.

« aika, joka pitaa viettda kattosyvyydessa

- aika, joka kuluu pakolliseen turvapysahdykseen (mikali sellaista tarvitaan)

» aika, joka kuluu pintaan nousemiseen kattosyvyydessa ja turvapysahdyksissa
vietetyn ajan jalkeen

A VAROITUS TODELLINEN NOUSUAIKASI SAATTAA OLLA PIDEMPI KUIN
LAITTEEN NAYTTAMA NOUSUAIKA! Nousuaika kasvaa, jos:
* et kdytad optimaalista dekompressiokaasua
* pysyttelet syvélld
* nouset hitaammin kuin 10 m/min tai
* suoritat dekompressiopysdhdyksen syvemmallé kuin kattosy-
vyydesséd
N&maé tekijét lisdavéat myoés pintautumiseen vaadittavaa kaasun
mé&érééa.

Katto, kattovyohyke, lattia ja dekompressioalue

Dekompression aikana on tarkeda ymmartaa katon, lattian ja dekompressioalueen

merkitys.

» Katto on matalin syvyys, johon saat nousta dekompression aikana. Sinun on suo-
ritettava kaikki pysahdykset tdssa syvyydessa tai syvemmalla.

- Kattovyohyke on optimaalinen vyohyke dekompressiopysahdykselle. Se on vydhyke,
joka ulottuu minimikatosta 1,2 metria minimikaton alapuolelle.
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« Lattia on suurin syvyys, jossa dekompressiopysahdyksen vaatima aika ei lisaanny.
Dekompressio alkaa, kun nouset tdman syvyyden ylapuolelle noususi aikana.

» Dekompressioalue on katon ja lattian valinen syvyysalue. Taman alueen sisélla
tapahtuu dekompressiota. On kuitenkin tarkedd muistaa, ettd dekompressio on
erittdin hidasta lattiasyvyydessa tai l1ahella sita.

o o

KATTO |

\ 4 3m / 10ft
A

6m / 18ft
A LATTIA

Katon ja lattian syvyydet riippuvat sukellusprofiilistasi. Kattosyvyys on varsin matala,
kun joudut suoranoususukelluksesta dekompressiosukellukseen, mutta jos pysyttelet
syvalla, se liikkuu alaspain ja nousuaika kasvaa. Samoin myos lattia ja katto voivat
siirtya ylospain dekompression aikana.

Kun olosuhteet ovat vaikeat, voi olla vaikeaa pysytella vakiosyvyydella pinnan lahella.
Téllaisissa tapauksissa on helpompaa pysytelld syvemmalla katon alapuolella, jotta
voit varmistua siita, etta aallot eivat nosta sinua katon ylapuolelle. Suunto suosittelee
suorittamaan dekompression syvemmalla kuin 4 m, vaikka ilmoitettu katto olisikin
matalammalla.

# HUOM! Kattoa syvemmélld dekompressioon kuluu enemmén aikaa ja
kaasua kuin kattosyvyydessa.
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VAROITUS  ALAMILLOINKAAN NOUSE KATTOSYVYYDEN YLAPUOLELLE!
Et saa nousta kattosyvyyden ylépuolelle dekompression aikana.
Jotta véltyt tekemdsté sitd vahingossa, pysyttele jonkin verran
katon alapuolella.

Naytto lattiasyvyyden alapuolella

Vilkkuva ASC TIME -merkki ja yldspain osoittava nuoli ilmoittavat, ettd olet lattian
alapuolella. Kattosyvyys naytetaan keski-ikkunan vasemmassa reunassa ja pienin
kokonaisnousuaika oikeassa reunassa. Alla on esimerkki dekompressiosukelluksesta
syvapysahdysten ylapuolella ja lattian alapuolella.

YLOSPAIN OSOITTAVANUOLI, VILKKUVAASC TIME
-TEKSTI JAHALYTYS KEHOTTAVAT NOUSEMAAN. PIENIN
KOKONAISNOUSUAIKA (MUKAAN LUETTUNA
PAKOLLINEN TURVAPYSAHDYS) ON 15 MINUUTTIA.

KATTOSYVYYS ON 3 M.

Naytto lattiasyvyyden ylapuolella

Kun nouset lattiasyvyyden ylapuolelle, ASC TIME -merkki lakkaa vilkkumasta ja
yléspain osoittava nuoli haviaa. Alla on esimerkki dekompressiosukelluksesta lattian
ylapuolella.
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KUN YLOSPAIN OSOITTAVANUOLI ON
KADONNUT JAASC TIME -TEKSTI EI ENAA VILKU,
OLET DEKOMPRESSIOALUEELLA.

Dekom;ressio alkaa nyt, mutta on hyvin hidasta. Siksi sinun pitaisi jatkaa nousua.

Naytto kattovyohykkeella

Kun saavutat kattovydhykkeen, naytdlle iimestyy kaksi toisiaan osoittavaa nuolta
("tiimalaﬁ"-kuvake). Alla on esimerkki dekompressiosukelluksesta kattovyohykkeella.

KAKSI NUOLTA OSOITTAVAT TOISIAAN (TIIMALASI-
KUVAKE). OLET OPTIMAALISELLA 3 M KATTO-
VYOHYKKEELLA JA PIENIN NOUSUAIKASI ON

15 MINUUTTIA.
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ASC TIME laskee alaspain kohti nollaa dekompressiopyséahdyksen aikana. Kun katto
nousee yléspain, voit nousta uuteen kattosyvyyteen. Saat pintautua vasta sen jalkeen
kun ASC TIME- ja CEILING-merkinnat ovat havinneet naytdlta, eli dekompressiopy-
sahdys ja kaikki vaadittavat turvapysahdykset on suoritettu loppuun. Suosittelemme
kuitenkin pysymaan kattosyvyydessa, kunnes myés STOP-merkki on havinnyt. Tama
merkitsee sita, ettd myds kolmen (3) minuutin suositeltu turvapysahdys on suoritettu
loppuun.

Naytto kattosyvyyden ylapuolella
Mikali nouset katon ylapuolelle dekompressiopysahdyksen aikana, naytolle iimestyy
alaspéiqusoittava nuoli, ja laite alkaa piipata jatkuvasti.

\X

' m "\ DEKOMPRESSIOSUKELLUS, KATTOSYVYYDEN
( 013 0 El' O | YLAPUOLELLA. HUOMAA ALASPAIN OSOITTAVA
\ IS ) ,‘ NUOLI, ER-VIRHEILMOITUS JAHALYTYS. LASKEUDU
\ @3& J HETI (3 MINUUTIN KULUESSA) KATTOSYVYYTEEN
\ f\LJm / TAI SEN ALLE.
-

Llsak3| Er virhevaroitus muistuttaa sinua, etta sinulla on vain kolme (3) minuuttia aikaa
korjata tilanne. Sinun on valittdmasti laskeuduttava kattosyvyyteen tai sen alle.
Mikali jatkat dekompression laiminlydntia, sukellustietokone siirtyy pysyvaan virhetilaan.
Tassa tilassa laitetta voidaan kayttaa ainoastaan syvyysmittarina ja ajastimena. Et
saa sukeltaa uudestaan ainakaan 48 tuntiin (katso kohta 5.6. Virhetilat).
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6.2. Sukeltaminen MIXED GAS -tilassa

MIXED-tila on ensimmainen Suunto HelO2:ssa tarjolla oleva sukellustila. Tilaa kayte-
téaan ilmasukelluksissa tai sukellettaessa hapella tai heliumilla rikastetuilla kaasusekoi-
tuksilla.

6.2.1. Ennen sukeltamista MIXED GAS -tilassa
Jos sukellustietokone asetetaan MIXED GAS -tilaan, siihen pitaa aina syoéttaa sailiossa
olevan kaasun oikea happi- ja heliumprosentti, jotta voidaan varmistaa jalokaasu- ja
happilaskelmien oikeellisuus. Sukellustietokone saatda matemaattisia jalokaasun ja
hapen laskentamallejaan sen mukaisesti. Sukellustietokone ei hyvaksy happi- ja he-
liumpitoisuuden prosenttiarvoksi murtolukuja. Ala pyéristé prosenttiarvojen murtolukuja
yléspain. Esimerkiksi 31,8 %:n happipitoisuus pitaa syottda 31 %:na. Yldspain pyoris-
tdminen aiheuttaa jalokaasuprosentin aliarvioimisen, mika vaikuttaa dekompressiolas-
kelmiin. Mikali haluat saataa tietokonetta tarjpamaan konservatiivisempia laskelmia,
kayta henkildkohtaista saatéominaisuutta dekompressiolaskelmiin vaikuttaaksesi, tai
pienenna PO,-asetusta vaikuttaaksesi hapelle altistumiseen syétettyjen O,%- ja
PO,-arvojen mukaisesti. Nitroxin kayttéén perustuvat laskelmat antavat pidemmat
suoranoususukellusajat ja matalammat maksimisyvyydet verrattuna ilmalla sukeltami-
seen.
Turvatoimenpiteena tietokoneen happilaskelmat suoritetaan happiprosentilla, joka on
1 % + asetettu O,% .
Kun sukellustietokone asetetaan MIXED GAS -tilaan, sukelluksen suunnittelutila
kayttaa laskelmiinsa tietokoneen senhetkisia O,%- ja PO,-arvoja.
Ohjeet nitrox-, trimix- ja/tai heliox-sekoitusten asettamiseen ovat osiossa 5.8.1. Kaa-
sujen asettaminen.
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Kaasuseoksen oletusasetukset

MIXED GAS -tilassa Suunto HelO2 mahdollistaa 1-8 kaasuseoksen happipitoisuuden
asettamisen 8-99 %:iin ja heliumpitoisuuden asettamisen 0-92 %:iin.

MIXED GAS -tilassa oletusasetus on tavallinen ilma (21 % O, ja 0 % He). Laite pysyy
t4ssa asetuksessa, kunnes O,% séadetadn johonkin muuhun happiprosenttiin (8-99
%). Hapen maksimiosapaineen oletusasetus on 1,4 baaria, mutta voit asettaa sen
vélille 0,5-1,6 baaria.

6.2.2. Happi- ja heliumnaytot

Kun MIXED GAS -tila on aktiivinen, naytélla ovat alla olevan kuvan mukaiset tiedot.
Suurin toimintasyvyys lasketaan MIXED GAS -tilassa asetettujen O, %-, He %- ja
POz-arvojen perusteella.

e 333\\

f 7 o0 MIXED GAS -SUKELLUSTILAN
‘ o C ‘ AKTIVOINTI, SUURIN TOIMINTASYVYYS
ASETETTUJEN 0,%- (14 %), HE %- (32 %),
\V{BE H/ JAPO, (1,4) -ARVOJEN PERUSTEELLA
Ol v‘ ON 83,3 M.

MIXED GAS -tilaan asetettu Suunto HelO2 nayttaa lisaksi seuraavat tiedot vaihtoeh-
toisella naytolla:

» happiprosentti (O,%)

» heliumprosentti (He%)

+ asetettu hapen osapaineen raja-arvo (PO,)
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» senhetkinen happikertyma (OLF%)
* maksimisyvyys

« senhetkinen kellonaika

« veden lampdtila

* sukellusaika

» sailiopaine

SUUNTO

DOWN-
PAINIKKEELLA VOIT
VAIHTAA O,HEN,
MAKSIMISYVYYDEN,
""""""" SAILION PAINEEN JA
SENHETKISEN AJAN
. - VALILLA.
s /: s
g .
e ,/ \ N UP-PAINIKKEELLA
G- WL/ 148: %\ VOIT VAIHTAA
28 '{/\ /[ 3 ‘ PO,N, OLFN,
: e 57 LT e ‘ o 9 sUKELLUSAJAN JA
g Al2pf VEDEN LAMPOTILAN
oL 077 \ °“~;\2%€ /% St SZ VALILLA.
J | N _—

6.2.3. Happikertyman mittari (OLF%)

Kun laite on asetettu MIXED GAS -tilaan, se seuraa jalokaasuille altistumisen lisaksi
sukeltajan altistumista hapelle. Nama laskelmat suoritetaan taysin erillisina toimintoina.
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Sukellustietokone laskee erikseen keskushermoston happimyrkytystilaa (CNS) ja
hengityselimien happimyrkytystilaa, joista jalkimmaista mitataan happikertymayksikdin
(OTU). Molemmat arvot skaalataan siten, ettd molempien suurin sallittu altistuminen
ilmaistaan luvulla 100 %.

Happikertyman mittari (OLF%) ndyttaa ainoastaan korkeamman naiden kahden las-
kelman tuloksista. Happimyrkytyslaskelmat perustuvat osiossa 10.3. Hapelle altistu-
minen lueteltuihin tietoihin.

6.2.4. Kaasun vaihto ja useammat hengityskaasusekoitukset

Suunto HelO2 sallii kaasun vaihtamisen kayttoon otettuun kaasuseokseen sukelluksen
aikana. Kun maksimitoimintasyvyys sallii kaasun vaihdon, sukellustietokone kehottaa
sinua vaihtamaan kaasun. Kun PO, sallii paremman dekompressiokaasun kayton,
sukellustietokone antaa automaattisesti kehotuksen kaasunvaihtoon, jos se on asetettu
ensisijaiseksi. Voit suorittaa kaasun vaihdon seuraavalla tavalla:

Mixt [ Mix2 %} I \% e

o i P/ \ 9 o / NE
Y32 4 \&\3e e/ / \%\580
— 4 _

KAASUSEOKSEN VAIHTAMINEN. VOIT
SELATA KAYTOSSA OLEVIA SEKOITUKSIA
UP- JADOWN-PAINIKKEILLA. VALITSE UUSI
SEKOITUS PAINAMALLA SELECT-NAPPAINTA.
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Z HUOM! Selattaessa néytetdédn seoksen numero, O,%, He ja PO,. Mikéli
asetettu POy-raja ylittyy, se ilmoitetaan vilkkuvalla POy-arvolla.
Sukellustietokone ei salli vaihtaa kaasuun, jolle asetettu POy-arvo
ylittyy. Téllaisessa tapauksessa sekoitus ndytetadn, mutta sité ei
voi valita. Jos PO, on véhemmén kuin 0,18 baaria, sukellustieto-
kone antaa hélytyksen.

= HuOM! Jos et paina mitédén painiketta 15 sekuntiin, sukellustietokone
palaa sukellusnéyttéén vaihtamatta kaasusekoitusta. Nousun ai-
kana tietokone kehottaa sinua vaihtamaan kaasua, kun seuraa-
valle seokselle asettamasi PO, -taso sallii kaasun vaihtamisen
Taméan merkkiné ovat kolme piippausta ja senhetkinen O, tai O,:
He -seosta.

6.3. Sukeltaminen GAUGE (mittari)-tilassa

Kun sukellustietokone on asetettu mittaritilaan (GAUGE), sita voidaan kayttaa pohja-
ajan laskurina.

GAUGE (mittari) -tilassa naytetdan aina sukelluksen kokonaiskestoaika minuutteina
oikeassa alakulmassa. Lisaksi keski-ikkunan sukellusajastin nayttda ajan minuutteina
ja sekunteina. Keski-ikkunan sukellusajastin kaynnistyy sukelluksen ajaksi, ja sen voi
nollata sukelluksen aikana ja kayttaa sita ajanottokellona painamalla SELECT-paini-
ketta.
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PAINAMALLA SUKELLUKSEN AIKANA SELECT-NAPPAINTA PROFIILIMUISTIIN
TEHDAAN KIRJANMERKKI, SUKELLUSAJASTIN NOLLATAAN JAAIKAISEMMIN
AJASTETTU MUISTUTUSVALI NAKYY ALAPUOLELLA.

Sailiépaine (mikali kaytdssa) on myds nakyvissa sukelluksen aikana.
= HUOM! GAUGE-tila ei tarjoa dekompressiotietoja.

2 HUOM! Mikéli sukellat GAUGE-tilassa, tilaa ei voi vaihtaa ennen kuin
lentokieltoaika (48 h) on loppunut.
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7. SUKELLUKSEN JALKEEN

Suunto HelO antaa my6s pintautumisen jalkeen sukelluksen jalkeisia turvallisuustietoja
ja halytyksia. Uusintasukelluksien suunnittelun sallivat laskelmat auttavat myds mak-
simoimaan sukeltajan turvallisuuden.

Taulukko 7.1, Halytykset
Naytolla oleva merkki Merkitys

Huomiomerkki sukeltajalle - Pidenna pinta-aikaa

" >

~ Dekompressiokatto rikottu tai liian pitka pohja-aika

>0 Lentokiellon merkki

7.1. Pinta-aika
Nousu 1 2 metria matalampaan syvyyteen vaihtaa sukellusnayton tilalle pintanayton:

ON KULUNUT 15 MINUUTTIASIITA, KUN NOUSIT
PINTAAN 6 MINUUTIN SUKELLUKSELTA. SENHETKINEN
SYVYYS ON 0,0 M. LENTOKONEEN SYMBOLI JA
LENTOKIELTOARVO ILMOITTAVAT, ETTET SAALENTAA
20 TUNTIIN.

Vaihtoehtoisissa nayttdtiloissa puolestaan naytetdan seuraavat tiedot:
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« viime sukelluksen maksimisyvyys metreina/jalkoina

 viime sukelluksen sukellusaika minuutteina (DIVE TIME)

+ senhetkinen kellonaika (TIME)

» senhetkinen lampdtila Celsius- tai Fahrenheit-asteina (°C/°F)
MIXED GAS (kaasuseos) -tilassa esitetddn myos seuraavat tiedot:
» happiprosentti (O,%)

» heliumprosentti (He%)

» hapen osapaine (PO,)

» nykyinen happikertyméa (OLF%)

7.2. Sukellusten numerointi

Perakkaisten uusintasukellusten katsotaan kuuluvan samaan uusintasukellussarjaan,
kun lentokieltoaika ei ole kulunut nollaan sukellusten valissa. Sukelluksille annetaan
kunkin sarjan sisalla yksilolliset numerot. Sarjan ensimmainen sukellus saa numerok-
seen DIVE 1 (sukellus 1), toinen DIVE 2 (sukellus 2), kolmas DIVE 3 (sukellus 3) jne.
Mikali aloitat uuden sukelluksen alle viiden (5) minuutin pinta-ajalla, sukellustietokone
tulkitsee taman edellisen sukelluksen jatkoksi, ja naita sukelluksia pidetadn samana.
Laite palaa sukellusnayttéon, sukelluksen numero ei muutu, ja sukellusaika jatkuu
siitd, mihin se jai. Kun pinnalla on vietetty viisi (5) minuuttia, seuraavat sukellukset
ovat maaritelman mukaisesti uusintasukelluksia. Suunnittelutilassa (Planning) nakyva
sukelluslaskuri siirtyy seuraavaan numeroon, mikali tehddan uusi sukellus.
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7.3. Uusintasukellusten suunnittelu

Suunto HelO2 sisaltaa sukellusten suunnitteluominaisuuden, jonka avulla voit tarkas-
tella uusintasukelluksen suoranoususukellusrajoja, ottaen huomioon aikaisempien
sukellusten typpikertyman. Sukellusten suunnittelutilaa ei ole tarkoitettu tekniikkasu-
kellusten suunnitteluun. Téhéan tarkoitukseen on olemassa Suunto Dive Planner -tie-
tokoneohjelma. Sukellusten suunnittelutilassa voidaan kuitenkin suunnitella lyhyita
virkistyssukelluksia.

Tietokoneohjelma ottaa huomioon aikaisempien sukellusten jalokaasukertyman, kun
sukellusprofiili ladataan sukellustietokoneelta. Myds suunnitellun ilmankulutuksen ja
todellisen ilmankulutuksen suhde voidaan tarkistaa. Sukelluksen suunnittelutila selite-
tdan kohdassa 7.5.1. Sukellusten suunnittelutila (PLAN NoDec).

7.4. Lentaminen sukelluksen jilkeen

Sukellustilassa (DIVE) lentokieltoaika naytetdan keski-ikkunassa lentokoneen kuvan

vieressa. Aikatilassa (TIME) lentokoneen kuva ndytetddn vasemmassa yldkulmas-

sa.Lentokieltoaika ja pinta-aika naytetdan myos aikatilassa. Lentamista tai matkusta-
mista korkeaan ilmanalaan pitaa valttaa aina kun sukellustietokone nayttaa lentokiel-
toaikaa olevan jaljella.

Lentokieltoaika on aina vahintaan 12 tuntia tai niin sanottua desaturaatioaikaa vastaava

aika (mikali yli 12 tuntia). Alle 70 minuutin desaturaatioajoilla ei anneta lentokieltoaikaa.

Pysyva virhe- ja GAUGE (mittari) -tiloissa lentokieltoaika on 48 tuntia.

Divers Alert Network (DAN) suosittelee seuraavankaltaisia lentokieltoaikoja:

« Tarvitaan vahintdan 12 tunnin pinta-aika, jotta voidaan olla kohtuullisen varma oi-
reettomuudesta sukeltajan noustessa ilmaan matkustajakoneessa (enintdan 2400
metrin korkeuteen).
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Mikali sukeltaja suunnittelee tekevansa useita paivittaisia sukelluksia useiden

paivien ajan tai dekompressiopysahdyksia vaativia sukelluksia, hdnen on nouda-

tettava erityisia varotoimenpiteita ja odotettava yli 12 tuntia ennen lentéamista. Un-

dersea and Hyperbaric Medical Society (UHMS) ehdottaa lisaksi, ettd normaaleja

ilmasailidita kayttavat sukeltajat, joilla ei esiinny painetaudin oireita, odottaisivat

24 tunnin ajan viimeisen sukelluksensa jalkeen ennen kuin lentavat paineistetulla

matkustamolla varustetussa lentokoneessa enintaan 2400 m korkeudessa. Taman

suosituksen ainoat kaksi poikkeusta ovat:

» Mikali sukeltajan kokonaissukellusaika viimeiseltd 48 tunnilta on alle kaksi (2)
tuntia, suositellaan 12 tunnin pinta-aikaa ennen lentamista.

» Jos mika tahansa sukellus on vaatinut dekompressiopysahdyksen, lentamista
pitaisi valttda ainakin 24 tuntia ja mikali mahdollista, 48 tuntia.

Suunto suosittelee valttdmaan lentamista, kunnes kaikki DAN:n ja UHMS:n suosi-

tukset seka sukellustietokoneen lentokieltoehdot on taytetty.



7.5. PLAN (suunnittelu) -tila
PLAN (suunnittelu) -tila sisaltéa sukellusten suunnitteluominaisuuden (PLAN Nodec).

7.5.1. Sukellusten suunnittelutila (PLAN NoDec)

Sukellusten suunnittelutila nayttda uuden sukelluksen suoranoususukellusajan ottaen
huomioon edellisten sukellusten vaikutuksen. Suoranoususukellusajat lasketaan
pohjakaasun perusteella.

Kun siirryt PLAN NoDec -tilaan, naytéssa naytetdan lyhyesti jaljella oleva desaturaa-
tioaika ja suoranoususukellusaika 9 m:n syvyydessa ennen suunnittelutilaan siirtymista.
Voit selata suoranoususukellusrajoja UP/DOWN-painikkeilla 3 m:n valein enintaan 45
m:iin saakka. Yli 99 minuutin suoranoususukellusrajat naytetdan seuraavasti: "—".
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SUUNTO SUUNTO

O

suivo swivo
0
FIH ’

NODECTIME

oI,

KUN SIIRRYT PLANNODEC-TILAAN, NAYTOSSA ON HETKEN AJAN
JALJELLA OLEVA DESATURAATIOAIKA ENNEN SUUNNITTELUTILAAN SIIRTYMISTA. UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA VOIT SELATA SUORANOUSUSUKELLUSRAJOJA. YLI 99 MINUUTIN
SUORANOUSUSUKELLUSRAJAT NAYTETAAN SEURAAVASTI: "-".

Suunnittelutila ottaa huomioon seuraavat tiedot aikaisemmista sukelluksista:

« mahdollinen laskettu jalokaasukertyma

» koko sukellushistoria viimeiselta neljalta paivalta

Eri syvyyksille ndytetyt suoranoususukellusajat ovat siksi lyhyempia kuin ennen en-
simmaista "tuoretta” sukellustasi.

Voit poistua suunnittelutilasta painamalla MODE-painiketta.

2 HUOM! Suunnittelutila ei ole kdytéssd GAUGE (mittari)- ja virhetiloissa
(katso 5.6. Virhetilat). Suunnittelutila laskee suoranoususukellusa-
Jjat vain MIX1:lle (sekoitus 1). Mikéli MIXED GAS (kaasusekoitus)
-tilassa on kédytdéssé ylimaérédinen kaasusekoitus, se ei vaikuta
PLAN NoDec -tilan laskelmiin.
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Suurempi Altitude (korkeus) -asetus ja konservatiivinen Personal (henkil6kohtainen)
-saato lyhentavat suoranoususukellusaikoja. Nama aikarajat eri korkeusasetuksilla ja
henkilokohtaisilla sdatdarvoilla selitetdan tarkemmin luvuissa 5.9.4. Vuoristosukelta-
minen ja 5.9.5. Henkil6kohtaiset sdadét

Suunnittelun aikana naytettiva sukellusten numerointi

Sukelluksen katsotaan kuuluvan samaan uusintasukellussarjaan, kun tietokone ei ole
sukelluksen alkaessa vielé laskenut lentokieltoaikaa nollaan.

Pinta-ajan pitaa olla vahintaan 5 minuuttia, jotta sukelluksen katsotaan olevan uusin-
tasukellus. Muutoin sen katsotaan olevan saman sukelluksen jatko. Sukelluksen nu-
mero ei vaihdu ja sukellusaika jatkuu siitd, mihin se jai. (Katso myds 7.2. Sukellusten
numerointi).

7.6. MEMORY (muisti) -tila

Muistitoiminnot sisaltavat sukelluslokikirjan (MEM Logbook) ja sukellushistorian (MEM
History).

Sukelluksen kirjausaika ja -paivamaara tallennetaan lokikirjan (Logbook) muistiin.
Tarkista aina ennen sukellusta, ettd aika ja paivdmaara on asetettu oikein, erityisesti
matkustettuasi aikavydhykkeiden valilla.
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7.6.1. Sukelluslokikirja (MEM Logbook)

Suunto HelO2:ssa on erittdin kehittynyt suurikapasiteettinen lokikirja (Logbook) ja
profiilimuisti (Profile Memory). Tiedot tallennetaan profiilimuistiin valitun tallennusvalin
perusteella.

Vanhimman ja uusimman sukelluksen valissa naytossa nakyy teksti END OF LOGS
(lokien loppu). Seuraavat tiedot esitetdan kolmella sivulla:
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e LOKIKIRJASSA ON KOLME SIVUA SUKELLUSTIETOJA.
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& Y PAINAMALLA SELECT-NAPPAINTA. VIMEISIMMAN

/ i » . R
[ C Endoflods {~ SUKELLUKSEN TIEDOT NAKYVAT ENSIN.
\ L
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Sivu |, paanayttoé

* maksimisyvyys

» sukelluksen paivamaara

» sukelluksen tyyppi (MIXED GAS (kaasusekoitus), GAUGE (mittari))
» sukelluksen aloitusaika

+ sukelluksen numero

» happiprosentti sukelluksen alussa kaytetylle seokselle

» heliumprosentti sukelluksen alussa kaytettavaa sekoitusta varten

* sukellusaika
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Sivu Il

* maksimisyvyys

» pinta-aika edellisen sukelluksen jalkeen

» varoitukset

» kulutettu sailién paine

»  MIXED GAS (kaasusekoitus) -sukelluksen OLF-prosentti
Sivu llI

» selaus

» sukellusprofiili (Ilampétila, syvyys, sailiopaine, kaasut)

Z HUOM! Muistiin mahtuu arviolta 42 tuntia sukellusaikaa. Témén jélkeen
uusia sukelluksia liséttdessé vanhimmat sukellukset poistetaan.
Muistin sisélté sdilyy pariston vaihtamisen yli (mikéali paristo
vaihdetaan ohjeiden mukaisesti).

Z HUOM! Perékkéisten uusintasukellusten katsotaan kuuluvan samaan

uusintasukellussarjaan, mikéli lentokieltoaika ei ole vield ohi.
Katso lisétietoja luvusta 7.2. Sukellusten numerointi.

7.6.2. Sukellushistoria
Sukellushistoria on yhteenveto kaikista sukellustietokoneen taltioimista sukelluksista.
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SUKELLUSHISTORIANAYTTO.
SUKELLUKSET, SUKELLUSTUNNIT JA
MAKSIMISYVYYDET YHTEENSA.

7.7. Suunto Dive Planner (SDP)

Suunto Dive Planner -suunnitteluominaisuus on olennainen osa sukellusta. Sen
avulla luodaan sukellussuunnitelmia.

VAROITUS  Suunto Dive Planner -ohjelmiston kéytt6 ei korvaa asianmukaista
sukelluskoulutusta. Kaasusekoituksilla sukeltamiseen liittyy vaa-
roja, jotka eivét ole tuttuja ilmalla sukeltaville sukeltajille. Trimixilla,
trioxilla, helioxilla ja nitroxilla tai niillé kaikilla sukellettaessa sukel-
tajien on erityisesti harjoiteltava kyseistd sukellustyyppia.

Aloita sukellussuunnitelman luominen maksimisyvyyden ja pohja-ajan maarittamisella.
Suunnittele seuraavaksi matka-, pohja- ja dekompressiokaasu. Dive Planner laskee
kaasujen perusteella dekompressiotaulukon, kaasunvaihdot ja dekompressiosyvyydet.
Kun dekompressiotaulukko on valmis, sukelluksessa tarvittava kaasumaara lasketaan
pintailmankulutuksen (SAC) perusteella. SAC-arvo voidaan tarkistaa Suunto Dive
Manager -ohjelmasta.
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VAROITUS  Kéyté aina realistisia SAC-arvoja ja konservatiivisia kdéntépaineita
sukelluksen suunnittelussa. Liian optimistinen tai virheellinen
kaasusuunnittelu voi johtaa hengityskaasun loppumiseen de-
kompression aikana tai oltaessa luolassa tai hylyssa.

Kun olet suunnitellut sukelluksen Suunto Dive Planner -ohjelmiston avulla, lataa kaasut,
asetukset ja halytykset sukellustietokoneeseesi. Voit hienosaataa asetuksia ja kaasuja
manuaalisesti Suunto HelO2:n avulla.

Kayta aina vaihtoehtoisia suunnittelutapoja kuten sukellustaulukoita sukellusta suun-
nitellessasi. Kun olet suunnitellut sukelluksen, analysoi sukelluskaasut ja suunnittele
sukellus uudelleen, jos ne eroavat merkittavasti suunnitelluista kaasuista. Tarkista
my0s kaasujen menetyksen varasuunnitelmat silté varalta, ettd dekompressiokaasuissa
tapahtuu muutoksia sukelluksen aikana, esimerkiksi kadonneen sailion tai rikkoutuneen
venttiilin vuoksi.

2 HUOM! Tulosta aina Suunto Dive Planner -ohjelmiston sukellussuunnitel-
ma héténousuja varten. Néin dekompressiotaulukko on kéytetta-
vissési myds siiné epédtodennékdisessé tapauksessa, ettd sukel-
lustietokone menee epédkuntoon.

Lisatietoa varoituksista, kuten Isobaric Counterdiffusion (ICD) -ilmi6sta, ja Suunto Dive
Planner -ohjelmiston asetuksista on Suunto Dive Planner -ohjelmiston Help (Ohje) -
tiedostossa.
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7.8. Suunto DM4 with Movescount

Suunto DM4 with Movescount (DM4) on valinnainen ohjelmisto, joka lisdd huomatta-

vasti Suunto kaytettavyyttd. DM4-ohjelman avulla voit siirtaa sukellustietoja sukellus-

tietokoneestasi kannettavaan tietokoneeseen. Sen jalkeen voit katsella ja jarjestella
tietoja, jotka olet taltioinut Suunto . Voit myds suunnitella sukelluksia (Suunto Dive

Planner -ohjelmalla), tulostaa kopioita sukellusprofiileistasi ja siirtda sukelluslokisi ys-

taviesi nahtaville osoitteeseen http.//www.movescount.com (ks. 7.9. Movescount).

Voit aina ladata DM4:an uusimman version osoitteesta http.//www.suunto.com. Tar-

kista sdanndllisesti, onko paivityksia saatavilla, silld kehitdmme jatkuvasti uusia omi-

naisuuksia. Voit siirtda sukellustietokoneesta kannettavaan tietokoneeseen seuraavat
tiedot (valinnainen, kaapeli tarvitaan):

+ sukelluksen syvyysprofiili

» sukellusaika

» sukellusta edeltava pinta-aika

» sukelluksen numero

» sukelluksen aloitusaika (vuosi, kuukausi, paiva ja kellonaika)

» sukellustietokoneen asetukset

* happiprosentin asetukset ja maksimi-OLF (MIXED GAS -tilassa)

» kudoslaskentatiedot

* reaaliaikainen veden lampdtila

» sailidpaineen tiedot (mikali kaytéssa)

+ lisatietoja sukelluksesta (esim. SLOW-ohjeiden ja pakollisten turvapysahdysten
rikkomukset, huomiomerkit sukeltajalle, kirjanmerkit, pintautumismerkit, dekompres-
siopysahdysmerkit, katon rikkomismerkit)

* sukellustietokoneen sarjanumero
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» henkilokohtaiset tiedot (30 merkkia)

DM4:n avulla voit tehda seuraavankaltaisia asetuksia:

« syo6ttda henkildkohtaisen 30 merkin tekstikentan Suunto-laitteeseen.

» nollata laitesukellushistorian maksimisyvyyden

» nollata koko Vapaasukellushistorian

+ lisata kasin kommentteja, multimediaa ja muita henkil6kohtaisia tietoja PC-pohjaisiin
sukellustietotiedostoihin.

7.9. Movescount

Movescount on verkkoyhteisd, jonka monipuolisten toimintojen avulla voit hallita liikun-

tatietojasi ja luoda viihdyttavia tarinoita sukelluskokemuksistasi. Movescount tarjoaa

uusia tapoja saada innoitusta ja jakaa parhaat sukelluksesi muiden yhteison jasenten
kanssa.

Siirry Movescountiin seuraavasti:

1. Siirry osoitteeseen www.movescount.com.

2. Rekisterdidy ja luo ilmainen Movescount-tili.

3. Lataa ja asenna Suunto DM4 with Movescount -ohjelmisto Movescount.com-
verkkoivustolta, jos et viela ole asentanut DM4-ohjelmaa kannettavaan tietoko-
neeseesi.

Tiedonsiirto:

1. Yhdista sukellustietokone kannettavaan tietokoneeseen.

2. Lataa sukellukset kannettavassa tietokoneessa olevaan DM4-ohjelmaan.

3. Lataa sukellukset Movescount.com-tiliisi DM4-ohjelman ohjeiden mukaan.
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8. SUUNTO-SUKELLUSTIETOKONEEN HOITO JA PUHDISTUS

SUUNTO-sukellustietokone on kehittynyt tarkkuusinstrumentti. Vaikka se onkin
suunniteltu kestdamaan laitesukelluksen rasituksia, sitéd on kasiteltdva samanlaisella
huolella kuin muita tarkkuusinstrumentteja.

» VESIKONTAKTIT JA PAINIKKEET

Vesikontaktien/liittimen tai painikkeiden likaantuminen voi estda Dive-tilan auto-
maattisen kdynnistymisen ja aiheuttaa ongelmia tiedonsiirron aikana. Siksi on tar-
keaa pitaa vesikontaktit ja painikkeet puhtaina. Mikali vesikontaktit ovat aktiiviset
(naytolla pysyy teksti "AC”) tai Dive-tila aktivoituu itsestaan, syyna on todennakai-
sesti likaantuminen tai nakymaton merielididen kasvusto, joka voi aiheuttaa sahko-
virran kontaktien valille. On tarkeaa pesta sukellustietokone huolellisesti makealla
vedelld paivan sukellusten jalkeen. Voit puhdistaa kontaktit makealla vedella ja,
mikali tarpeen, miedolla pesuaineella ja pehmealla harjalla. Joskus voi olla tarpeen
poistaa laite suojuksestaan puhdistusta varten.
» SUKELLUSTIETOKONEEN HOITO

+ ALA MILLOINKAAN yrit4 avata sukellustietokoneen kuorta.

* Huollata sukellustietokoneesi kahden vuoden tai 200 sukelluksen vélein valtuu-
tetulla jalleenmyyjalla tai maahantuojalla. Huoltoon sisaltyy yleinen toiminnan
tarkistus, pariston vaihto ja vesitiiviyden tarkistus. Huolto vaatii erityisia tyoka-
luja ja koulutusta. On siis suositeltavaa antaa huolto valtuutetun SUUNTO-jal-
leenmyyjén tai -maahantuojan tehtévéksi. Al yrita suorittaa mitd&n huoltotoimia,
joista et ole varma.

« Mikali kuorten sisélle ilmestyy kosteutta, toimita laite valittémasti SUUNTO-jal-
leenmyyjan tai -maahantuojan tarkastettavaksi.
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Mikali havaitset ndytdssa naarmuja, halkeamia tai muita vastaavia vikoja, jotka
voivat heikentda sen kestavyytta, vaihdata se valittdmasti SUUNTO-jalleenmyy-
jalla tai -maahantuojalla.

Pese ja huuhtele laite makeassa vedessa jokaisen kayttdkerran jalkeen.
Suojele laitetta iskuilta, kuumuudelta, suoralta auringonvalolta ja kemialliselta
rasitukselta. Sukellustietokone ei kesta raskaiden esineiden (esim. sukellussai-
lididen) iskuja eika kemikaaleja, kuten bensiinia, puhdistusliuottimia, aerosoli-
suihkeita, limoja, maalia, asetonia, alkoholia jne. Tamankaltaisten aineiden
kanssa tapahtuvat kemialliset reaktiot vahingoittavat tiivisteita, kuorta ja pinnoi-
tusta.

Sailyta sukellustietokone kuivassa paikassa, kun et kayta sita.

Kun pariston varaus on liian alhainen, sukellustietokone nayttaa paristosymbolin
varoituksena. Kun tama tapahtuu, laitetta ei saa kayttaa ennen kuin paristo on
vaihdettu.

Al kiinnitéa sukellustietokoneen hihnaa liian tiukalle. Sinun pitaé pystyé tydnta-
maan sormi hihnan ja ranteesi valiin. Lyhenna hihnaa leikkaamalla, jos et tar-
vitse lisapituutta.



PUHDISTUS

Laite on liotettava vedessa, huuhdeltava huolellisesti makeassa vedessa ja kuivat-
tava pehmealla pyyhkeella joka sukelluksen jalkeen. Varmista, etta kaikki suolakiteet
ja hiekanjyvat ovat huuhtoutuneet pois. Tarkista, ettei ndyt0ssa ndy kosteutta eika
vetta. ALA kéyta sukellustietokonetta, jos havaitset kosteutta tai vetta sen sisalla.
Ké&anny valtuutetun Suunto-jalleenmyyjan puoleen, jos laitteeseen on vaihdettava
paristo tai se on muuten huollettava.

HUOMIO!

+ Al4 kuivaa laitetta paineilmalla.

+ Al3 kayta liuottimia tai muita puhdistusnesteité, jotka voivat aiheuttaa vaurioita.
+ Al4 testaa tai kdyta sukellustietokonetta paineistetussa ilmassa.
VESITIIVIYDEN TARKASTAMINEN

Laitteen vesitiiviys on tarkastettava pariston vaihdon tai muiden huoltotoimenpiteiden
jalkeen. Tama tarkastus vaatii erityisia tydkaluja ja koulutusta. Nayttéa on saannol-
lisesti tarkkailtava vuotojen varalta. Mikali havaitset sukellustietokoneesi sisélla
kosteutta, se vuotaa. Vuoto on korjattava viipymatta, silla kosteus vaurioittaa laitetta
vakavasti ja saattaa jopa tehda siita korjauskelvottoman. SUUNTO ei ole vastuussa
sukellustietokoneen sisélle paasseen kosteuden aiheuttamista vaurioista, mikali
taman ohjekirjan ohjeita ei ole noudatettu huolellisesti. Jos sukellustietokoneessa
on vuoto, toimita laite valittémasti valtuutetulle SUUNTO-jalleenmyyjalle tai -maa-
hantuojalle.

Usein kysyttyja kysymyksia
Jos haluat lisdtietoja huollosta, katso usein kysytyt kysymykset osoitteesta
www.suunto.com [www.suunto.com].
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9. PARISTON VAIHTAMINEN

= HuoM! Suosittelemme antamaan pariston vaihdon Suunnon valtuutetun
edustajan tehtédvéksi. On ensisijaisen térkead, etté vaihto tehdaan
oikein, jotta véltytdén veden vuotamiselta paristokoteloon tai su-
kellustietokoneen sisdén.

/A" HUOMIO Kun paristo vaihdetaan, kaikki typen ja hapen kertymétiedot me-
netetaan. Siksi sinun pitda odottaa, kunnes tietokoneen néyttdméa
lentokieltoaika olisi kulunut loppuun, 48 tuntia tai mieluummin 100
tuntia ennen kuin sukellat uudelleen.

Kaikki historia- ja profiilitiedot sek& korkeuden, henkildkohtaisen sdadoén ja halytysten
asetukset sailyvat sukellustietokoneen muistissa paristonvaihdon yli. Kellonaika ja
aikahalytyksen asetukset kuitenkin katoavat. My6sMIXED GAS -tilan kaasuseos-
asetukset palaavat oletusasetuksiin (Mix1 21 % O,, 0 % He, 1,4 baaria PO,).

9.1. Paristosarja

Lahettimen paristosarja sisaltaa 3,0 voltin litium-kolikkopariston ja voidellun rengastii-
visteen. Al& kosketa molempia napoja yhté aikaa paristoa kasitellessési. Al kosketa
pariston pintoja paljain sormin.

9.2. Tarvittavat tyokalut

- Litted 1,5 mm ruuvitaltta tai erikoistydkalu jousitapeille (K5857).
« Pehmea liina puhdistusta varten

» Nokkapihdit tai pieni ruuvitaltta kiinnitysrenkaan kdantamiseen.
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9.3. Pariston vaihtaminen

Paristo ja summeri sijaitsevat laitteen kaantdpuolella omassa lokerossaan. Vaihda
paristo seuraavasti:

1.
2.

No o

Huuhtele ja kuivaa tietokone perusteellisesti.

Avaa paristolokeron kannen kiinnitysrengas tyontamalla se alas ja kdantamalla
sitd myotapaivaan. Kédantdmisen apuna voidaan kayttaa karkipihteja tai pienta
ruuvitalttaa. Tyénna pihtien paat kiinnitysrenkaan aukkoihin tai ruuvitaltta renkaan
oikean hampaan sivulle ja kdanna rengasta mydétapaivaan. Ole huolellinen, ettet
vahingoita osia.

Irrota rengas.

Irrota varovasti kansi, johon summeri on kiinnitetty. Voit irrottaa kannen painamalla
sormella kannen ulkoreunaa ja vetamalla samanaikaisesti kynnella kannen vas-
tapuolta. Al4 kayta teravia metalliesineita, silla ne voivat vahingoittaa O-rengastii-
vistetta tai tiivistyspintoja.

Irrota O-rengastiiviste ja pariston pidike.

Poista paristo varovasti. Al& vahingoita sdhkékontakteja tai tiivistyspintaa.
Tarkista, ettd erityisesti summerin ja kannen valissa ei ole jalkia vuodoista tai
muista vaurioista. Mikali havaitset vuodon tai muita vaurioita, toimita sukellustie-
tokone valtuutetulle Suunnon edustajalle tai jalleenmyyjalle tarkistusta ja korjauksia
varten.

Tarkista O-rengastiivisteen kunto. Viallinen O-rengastiiviste voi olla merkki tiivis-
tysongelmista tai muista ongelmista. Heitad vanha O-rengastiiviste pois, vaikka se
nayttaisikin olevan hyvassa kunnossa.

Tarkista, ettd paristolokero, paristopidike ja kansio ovat puhtaat. Puhdista ne
tarvittaessa pehmeadlla liinalla.
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

A
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Aseta pariston pidike takaisin oikeaan asentoon.

Tarkista, etta uusi voideltu O-rengastiiviste on hyvassa kunnossa. Asenna se 0i-
keaan asentoon paristolokeron kannen paalle. Ole hyvin huolellinen, jotta O-
rengastiivisteeseen tai sen tiivistyspinnoille ei paase likaa.

Paina kansi peukalolla huolellisesti paristolokeron paalle ja varmista, ettd O-ren-
gastiiviste ei ulotu miltdan osin reunan yli.

Tyonna toinen peukalosi kiinnitysrenkaan Iapi. Paina talla peukalolla lujasti kantta
ja vapauta toinen peukalo. Varmista, etté kansi on painettu tiiviisti paikalleen!
Kaanna kiinnitysrengasta vapaalla peukalolla ja sormilla vastapaivaan, kunnes
se napsahtaa lukittuun asentoon.

Kytke laite paalle. Tarkista, etta

« kaikki ndyton osat toimivat

- pariston alhaisen varaustason varoitus ei ole paalla

« summerin aanimerkki ja taustavalo toimivat

« kaikki asetukset ovat oikein. Nollaa tarvittaessa.

HUOMIO Tarkista ensimméisen sukelluksen jélkeen, onko I&pindkyvén
paristolokeron kannen alla kosteutta, mikd on merkki vuodosta.



Kiinnitysrengas HelO,:n kotelo

Paristolokeron kansi Paristo

ja summeri

Rengastiiviste O e Pariston pidike
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9.4. Langattoman lahettimen pariston vaihto

2 HUOM! Suosittelemme antamaan ldhettimen pariston vaihdon valtuutetun
Suunnon edustajan tehtédvéksi. On ensisijaisen tarkeéd, etta
vaihto tehd&én oikein, jotta véltytdén veden vuotamiselta lahetti-
meen.

9.4.1. Lahettimen paristosarja

Lahettimen paristosarja siséltaa 3,0 voltin CR %2 AA litiumkennopariston ja voidellun
rengastiivisteen. Al& kosketa molempia napoja yhté aikaa paristoa kasitellessasi. Ala
kosketa pariston metallipintoja paljain sormin.
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9.4.2. Tarvittavat tyokalut

Ristipaaruuviavain
Pehmea liina puhdistusta varten

9.4.3. Lahettimen pariston vaihtaminen
Vaihda lahettimen paristo seuraavasti:

gD =

Poista lahetin regulaattorin korkeapaineliittimesta.

Irrota nelja ristipaaruuvia Iahettimen takaa.

Poista lahettimen kuori.

Poista rengastiiviste varovasti. Ole huolellinen etta et vahingoita tiivistyspintoja.
Poista paristo varovasti. Al4 kosketa sahkokontakteja tai piirilevya.

Tarkista, etta ei ole jalkid vuodoista tai muista vaurioista. Mikali havaitset vuodon
tai muita vaurioita, toimita Iahetin valtuutetulle Suunnon edustajalle tai jalleenmyy-
jalle tarkistusta ja korjauksia varten.

Tarkista rengastiivisteen kunto. Viallinen rengastiiviste saattaa ilmaista ongelmia
tiivistyksessa tai muualla. Heitd vanha rengastiiviste pois, vaikka se nayttaisikin
olevan hyvassa kunnossa.

Tarkista, etta rengastiivisteen ura ja kannen tiivistyspinta ovat puhtaat. Puhdista
ne tarvittaessa pehmealla liinalla.

Aseta uusi paristo varovasti paristokoteloon. Tarkista pariston napaisuus. "+"-
merkin pitaisi olla kohti kotelon yldosaa ja "-"-merkin kohti sen pohjaa.

Z HUOM! On erittain térkedd, ettd odotat ainakin 30 sekuntia ennen
uuden lahettimen pariston asentamista.
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Kun paristo asennetaan uudelleen, lahetin lahettaa ylipainesignaalia ("---") koodilla
12 kymmenen sekunnin ajan, palaa normaaliin toimintaan ja kytkeytyy pois
paalta viiden (5) minuutin kuluttua.

9. Tarkista, etté uusi voideltu rengastiiviste on hyvassa kunnossa. Asenna se oikeaan
asentoon rengastiivisteen uraan. Ole hyvin huolellinen, jotta rengastiivisteeseen
tai sen tiivistyspinnoille ei paase likaa.

10. Aseta lahettimen kansi varovasti paikalleen. Huomaa, ettd se sopii ainoastaan
yhteen asentoon. Sovita kannen sisdpuolen kolme koloa pariston alla oleviin
kolmeen kieleen.

11. Ruuvaa nelja ruuvia takaisin paikoilleen.

L&hettimen
paristo
(K5546)

Lahettimen suojus
(V5824)

Lahettimen ruuvit

'-i?, (K5542)
- Vv 2 )
Korkeapaineulosoton @ ;aohoirg;"gg (s;gjsu;;)en O-rengas

O-rengas 9.25x1.78
(K1042)

< v

Langattoman lahettimen osat. Koodi tarkoittaa varaosan tilausnumeroa.
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10. TEKNISET TIEDOT

10.1. Tekniset tiedot

Mitat ja paino:

* Halkaisija: 61,0 mm

+ Paksuus: 28 mm

+ Paino: 68 g

Lahetin:

* Suurin halkaisija: 40 mm
* Pituus: 80 mm

+ Paino: 118 g
* Nayton resoluutio: 1 baari/1 psi
Syvyysmittari:

* Lampétilakompensoitu paineanturi
Kalibroitu EN 13319 -standardin mukaisesti
* Suurin toimintasyvyys: 120 m (EN 13319 -standardin mukaisesti)
Tarkkuus: = 1 % taydestad mitta-asteikosta tai parempi valillda 0-120 m 20°C:n
lampétilassa (EN 13319 -standardin mukaisesti)
» Syvyysnayton alue: 0-50 m
* Erottelutarkkuus: 0,1 m valilld 0—100 m
Sailiopainemittari:
* Nimellinen toimintapaine: 300 baaria/4000 psi:ta, suurin sallittu paine
» Erottelutarkkuus: 1 baari/10 psi
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Muut naytot
Sukellusaika: 0—999 min, laskenta alkaa ja loppuu 1,2 metrin syvyydessa
Pinta-aika: 0-99 h 59 min
Sukelluslaskuri: 0-99 uusintasukelluksille
Suoranoususukellusaika: 0—199 min (199:n jalkeen - -)
Nousuaika: 0—199 min (199:n jalkeen - -)
Kattosyvyydet: 3,0-100 m
lima-aika: 0-99 min (99:n jalkeen - -)
Lampotilanaytto:
» Erottelutarkkuus: 1 °C
* Nayton alue: -20-+50 °C

Nayton alue: -9 — +50°C
* Tarkkuus: + 2 °C 20 minuutin sisalla lampdtilan muutoksesta
Ainoastaan MIXED GAS -tilassa olevat naytot:
* Happiprosentti: 8-99
*  Helium-%: 0-92
* Hapen osapaineen naytto: 0,0-3,0 baaria.
» Happikertyman mittari (OLF): 0—200 % 1 %:n tarkkuudella
Lokikirja/sukellusprofiilimuisti:
* Tallennusvali: 20 sekuntia, sdadettavissa (10, 20, 30, 60 s).
» Muistikapasiteetti: noin 80 tuntia sukeltamista 20 sekunnin tallennusvalilla
* Syvyyden tarkkuus: 0,3 m
Kayttéolosuhteet:
* Normaali korkeusalue: 0—3 000 m merenpinnan ylapuolella
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Kayttolampétila: 040 °C
Varastointilampdétila: -20 °C—+50 °C

Suosittelemme varastoimaan laitteen kuivassa huoneenldmpdisessa paikassa.

# HUOM! Al jéta sukellustietokonetta suoraan auringonvaloon!

Kudoslaskentamalli:

Suunto RGBM -algoritmi (kehittdjat Suunto ja Bruce R. Wienke, BSc, MSc, PhD)
9 kudososastoa

Kudososastojen puoliintumisajat: 2,5, 5, 10, 20, 40, 80, 120, 240 ja 480 minuuttia
(sitoutumiselle). Typen vapautumisen puoliintumisajat ovat hitaammat

Heliumin puoliintumisajat: 1, 2, 3,5, 7,5, 15, 30, 45, 90, 181 minuuttia (sitoutumisel-
le). Typen vapautumisen puoliintumisajat ovat hitaammat.

Reduced gradient -mallin "M"-arvot perustuen sukellustottumuksiin ja -virheisiin.
"M"-arvoja seurataan enintaan 100 tunnin ajan sukelluksen jalkeen

EAN- ja happialtistumislaskelmat perustuvat R.W. Hamiltonin, PhD, suosituksiin
ja talla hetkella hyvaksyttyihin altistumisaikojen raja-arvotaulukoihin ja periaatteisiin.

Paristo:

Yksi 3 V litiumparisto: CR 2450

Pariston varastointiaika (varastoinninkestavyys): Enintaan kolme vuotta
Vaihto: Kolmen vuoden valein tai useammin, riippuen sukellusaktiivisuudesta
Odotettavissa oleva kayttdika 20 °C:ssa:

» 100 sukellusta/vuosi —>1 vuosi

Lahetin:

Yksi 3V litiumparisto: 1/2AA (K5546) ja rengastiiviste 2,00 mm x 2,00 mm (K5538)
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+ Pariston varastointiaika (varastoinninkestavyys): Enintdan kolme vuotta

* Vaihto: Kahden vuoden vélein tai useammin, riippuen sukellusaktiivisuudesta

* Odotettavissa oleva kayttoika 20 °C:ssa:
» 0 sukellusta/vuosi —> 3 vuotta
* 100 sukellusta/vuosi —> 2 vuotta
* 400 sukellusta/vuosi —> 1 vuosi

Seuraavilla olosuhteilla on vaikutusta pariston odotettavissa olevaan kayttdikaan:

» Sukellusten kesto

» Laitteen kaytto- ja sailytysolosuhteet (esim. lampdtila). Alle 10 °C:n lampdtilassa
pariston odotettavissa oleva kayttdika on n. 50-75 % siitd, miké se olisi 20 °C:ssa

» Taustavalon ja aanihalytysten kaytto

» Pariston laatu. (Jotkin litiumparistot saattavat odottamatta ehtya, mita ei voida en-
nalta testata)

» Sukellustietokoneen varastointiaika ennen asiakkaalle paatymista. (Paristo asen-
netaan laitteeseen tehtaalla)

Z HUOM! Matala lédmpétila tai pariston sisédinen hapettuminen saattavat
kaynnistaé paristovaroituksen, vaikka paristossa olisikin riittdvésti
varausta jéljelld. Téllaisessa tapauksessa varoitus yleensé haviaa,
kun DIVE-tila kdynnistetédén uudelleen.
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10.2. RGBM

Suunto Reduced Gradient Bubble Model (RGBM) on moderni algoritmi sukeltajien
kudoksissa ja veressa olevan liuenneen ja vapaan kaasun ennustamiseen. Sen kehit-
tivat yhteistydssa Suunto ja Bruce R. Wienke BSc, MSc, PhD. Se pohjautuu seka la-
boratoriokokeisiin ettd sukellustietoihin, joihin siséltyy myés DAN:n toimittamaa tietoa.
Se on merkittava edistysaskel verrattuna klassisiin Haldane-malleihin, jotka eivat
mallinna vapaata kaasua (mikrokuplia). Suunto RGBM:n etuna on kasvanut turvallisuus,
silld malli kykenee sopeutumaan lukuisiin erilaisiin tilanteisiin. Suunto RGBM ottaa
huomioon lukuisia sukellustilanteita, joita ainoastaan liuenneita kaasuja kasittelevat
mallit eivat tue:

« Monta paivaa jatkuvien sukellusten seuraaminen

» Lyhyin valiajoin suoritettavien uusintasukellusten laskenta

« Edellista sukellusta syvempaan sukellukseen reagoiminen

» Sopeutuminen nopeisiin nousuihin, joissa muodostuu paljon mikrokuplia

» Yhdenmukaisuus kaasukinetiikan todellisten fysiikan lakien kanssa

10.2.1. Suunto Technical RGBM -dekompressiomalli

Suunnon dekompressiomallin kehitysty6® sai alkunsa 1980-luvulla, kun Suunto ofti
kayttoon Blhlmannin M-arvoihin perustuvan mallin Suunto SME:ssa. Sen jalkeen
tutkimus- ja kehitysty6ta on jatkettu seka sisdisten etta ulkoisten asiantuntijoiden
avustuksella. 1990-luvun loppupuolella Suunto otti kayttddn Dr. Bruce Wienken RGBM-
mallin yhdessé M-mallin kanssa. Vyper ja Stinger olivat ensimmaiset kaupalliset
tuotteet, joissa tdma oli ominaisuus. Nailla tuotteilla sukeltajien turvallisuus parani
huomattavasti.
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Nyt Suunto on ottanut uuden harppauksen dekompressiomallinnuksessa ja tuonut
markkinoille Suunto Technical RGBM -dekompressiomallin He-kudoksilla.

Suunto Technical RGBM -malli on muunneltu versio M-arvioihin perustuvasta mallista.
M-arvoihin perustuvan mallin laskennasta on tietoa yleisessa sukelluskirjallisuudessa.
Malliin on tehty muutoksia, jotta se noudattaisi RGBM-teoriaa mahdollisimman tarkasti.
Muutokset on tehty Dr. Bruce Wienken avustuksella. Suunto Technical RGBM -mallin
toiminnallisuus on tarkistettu ja varmennettu 120 metrin syvyyteen saakka sadoilla
testisukelluksilla, seka kentalla etta laboratoriossa. Algoritmia ei tule kayttaa varmen-
nettua syvyyttad syvemmissa sukelluksissa.

Suunnon tekninen algoritmi mallintaa ihmiskehoa yhdeksan kudosryhman avulla.
Teoriassa malli on tarkempi, jos kaytetdan useampia kudosryhmia, mutta kaytannoéssa
yli yndeksan kudosryhman kaytolla ei ole suurta merkitysta.

Kudoslaskennan tavoitteena on mallintaa kudoksiin kertyvan typen (N,) ja heliumin
(He) maaraa. Kertyneen kaasun sitoutuminen ja vapautuminen mallinnetaan kaytta-
malla ideaalikaasun yhtaloa. Kaytanndssa tama merkitsee sita, etta typpi- ja helium-
kudosten kokonaispaine voi olla korkeampi kuin hengityskaasun kokonaispaine, myds
ilman painealtistusta. Jos sukeltaja esimerkiksi suorittaa iimasukelluksen pian vaativan
trimix-sukelluksen jalkeen, heliumin kertynyt paine yhdessa korkean typpipitoisuuden
kanssa saa hyvin pian aikaan dekompressiotarpeen.
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10.2.2. Sukeltajan turvallisuus ja Suunto Technical RGBM -malli

Koska kaikki dekompressiomallit ovat puhtaasti teoreettisia eivatka valvo sukeltajan
kehon todellisia toimintoja, yhdellakdan dekompressiomallilla ei voida varmasti elimi-
noida sukeltajantaudin vaaraa. Suunto Technical RGBM -mallissa on kuitenkin useita
ominaisuuksia, jotka pienentavat sukeltajantaudin vaaraa. Suunto Technical RGBM
-algoritmi sopeuttaa sek& mikrokuplien muodostumisen etté epasuotuisien sukellus-
profiilien vaikutusta koskevat ennusteensa senhetkiseen sukellussarjaan. Dekompres-
sion mallia ja nopeutta sdadetaan mikrokuplien vaikutuksen mukaisesti. Myos suurinta
sallittua typen ja heliumin yhdistettya ylipainetta sdadetdan kussakin teoreettisessa
kudosryhmassa. Sukeltajan turvallisuuden parantamiseksi kaasun vapautumista ver-
rattuna sitoutumiseen on myos hidastettu, ja hidastumisen maara riippuu kudosryh-
masta.

Kokeet ovat osoittaneet, ettd keho sopeutuu jossain maarin dekompressioon, kun
sukelluksia tehdaan jatkuvasti ja usein. Laitteessa on kaksi henkildkohtaisen sdadon
asetusta (P-1 ja P-2). Ne on tarkoitettu jatkuvasti sukeltaville henkilGille, jotka ovat
valmiita ottamaan suurempia henkil6kohtaisia riskeja.

/A HUOMIO Kéyté aina varsinaisessa sukelluksessa samaa henkilbkohtaisen
s84dbn ja korkeussdddon asetusta kuin sukellusta suunniteltaes-
sa. Henkilbékohtaisen s&édédn asetuksen nostaminen yli suunnitel-
lun asetuksen ja korkeusasetuksen nostaminen voivat aiheuttaa
pidemmét dekompressioajat syvemmélld, minkéd seurauksena
tarvittava kaasuméaéara kasvaa. Hengityskaasusi saattaa loppua
kesken veden alla, jos henkilbkohtaisen s&&dén asetusta on
muutettu sukelluksen suunnittelun jélkeen.
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10.2.3. Vuoristosukeltaminen

limanpaine korkealla on matalampi kuin merenpinnan tasolla. Kun olet matkustanut
korkeampaan ilmanalaan, kehossasi on ylimaaraista typpea verrattuna korkeuden
tasapainotilaan. Tama "ylimaarainen" typpi vapautuu ajan myéta, ja tasapainotila
saavutetaan uudelleen. On suositeltavaa totuttautua uuteen korkeuteen odottamalla
ainakin kolmen tunnin ajan ennen sukeltamista.

Sinun on ennen korkealla sukeltamista asetettava laitteen korkeussaaté oikeaan ar-
voon, jotta uusi korkeus otetaan huomioon laskelmissa. Sukellustietokoneen mate-
maattisen mallin sallimia typen suurimpia osapaineita vahennetdan matalamman
ymparoivan paineen mukaisesti.

Taman seurauksena suoranoususukellusten sallitut kestoajat laskevat huomattavasti.

10.3. Hapelle altistuminen

Hapelle altistumisen laskenta perustuu talla hetkelld hyvaksyttyihin altistumisaikaraja-

taulukoihin ja -periaatteisiin. Taman lisaksi sukellustietokone arvioi hapelle altistumista

konservatiivisesti useilla menetelmilla. Esimerkiksi:

- Esitettavat hapellealtistumislaskelmat korotetaan seuraavaan suurempaan prosent-
tiarvoon.

»  CNS%-rajat 1,6 baariin saakka perustuvat vuoden 1991 NOAA Diving Manualin
rajoihin

» OTU-tarkkailu perustuu pitkakestoiseen paivittdiseen sietotasoon, ja palautumis-
nopeus on alennettu.
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Sukellustietokoneen ndyttdma happeen liittyva tieto on suunniteltu myds varmistamaan,

etta kaikki varoitukset ja naytot tapahtuvat sopivissa vaiheissa sukellusta. Esimerkiksi

seuraavat tiedot esitetdan ennen sukellusta ja sukelluksen jalkeen, kun tietokone on

asetettu -tilaan:

« valittu O,% vaihtoehtoisessa naytdssa

*  OLF%-vaihtoehtonayttd joko CNS%:lle tai OTU%:lle (kumpi hyvansa on suurempi)

+ aanihalytys annetaan ja OLF-arvo alkaa vilkkua, kun 80 %:n ja 100 %:n rajat ylite-
taan

+ aanihalytys annetaan ja todellinen PO,-arvo alkaa vilkkua, kun se ylittaa esiasetetun
rajan.

+ Sukellusta suunniteltaessa maksimisyvyys maaraytyy valittujen O,%- ja PO,-arvojen
perusteella.
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11. AINEETON OMAISUUS

11.1. Tavaramerkki
Suunto on Suunto Oy:n rekisterdity tavaramerkki.

11.2. Tekijanoikeus
© Suunto Oy 08/2011. Kaikki oikeudet pidatet&an.

11.3. Patentti-ilmoitus
Taman tuotteen yhdelle tai useammalle ominaisuudelle on mydnnetty tai haettu pa-
tentti.
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12. LISATIETOJA

12.1. CE-vaatimustenmukaisuus
CE-merkki osoittaa, etta tuote vastaa Euroopan Unionin EMC-direktiivia 89/336/ETY.

12.2. EN 13319
EN 13319 on eurooppalainen sukelluksissa kaytettavien syvyysmittareiden standardi.
Suunto-sukellustietokoneet on suunniteltu tayttdmaan taman standardin vaatimukset.

12.3. EN 250 / FIOH

Sailiépainemittari ja tdman sukelluslaitteen sailidpaineen mittauksessa kaytettavat
osat tayttavat eurooppalaisen EN 250 -standardin sailidpaineen mittausta koskevan
osan vaatimukset. FIOH, iimoitettu laitos nro 0430, on suorittanut EC-tyyppitarkastuksen
tamantyyppisille henkilonsuojaimille.
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13. SUUNNON RAJOITETTU TAKUU

Suunto takaa, etta takuuaikana Suunto tai Suunnon valtuuttama huoltoliike (jaljempéana

huoltoliike) korjaa materiaali- tai valmistusviat veloituksetta valintansa mukaan joko

a) korjaamalla tuotteen, b) vaihtamalla tuotteen tai c) hyvittdmalla tuotteen ostohinnan

tdman rajoitetun takuun ehtojen mukaisesti. Tama rajoitettu takuu on voimassa ja

taytantddnpanokelpoinen vain siind maassa, josta tuote on hankittu, ellei voimassa
oleva lainsaadanto edellytd muuta.

Takuuaika

Rajoitettu takuuaika alkaa tuotteen alkuperdisesta ostopaivasta vahittdismyynnista.

Naytollisten laitteiden takuuaika on kaksi (2) vuotta. Lisévarusteiden ja kuluvien osien,

mukaan lukien ladattavat akut, laturit, telakointiasemat, rannekkeet, kaapelit ja letkut

(mutta ei rajoittuen naihin) takuuaika on yksi (1) vuosi.

Poikkeukset ja rajoitukset

Tama rajoitettu takuu ei kata

1. a)tavallista kulumista, b) varomattoman kasittelyn aiheuttamia vikoja eika c) vikoja
tai vahinkoja, jotka johtuvat vaarinkaytosta tai ohjeiden vastaisesta kaytosta;

2. kayttdoppaita ja kolmannen osapuolen toimittamia nimikkeita;

3. vikoja tai vaitettyja vikoja, jotka ovat aiheutuneet siitd, ettd tuotetta on kaytetty
yhdessa jonkin muun kuin Suunnon valmistaman tai toimittaman tuotteen, lisdva-
rusteen, ohjelmiston ja/tai palvelun kanssa;

4. vaihdettavia paristoja.

Tama rajoitettu takuu ei ole taytantdonpanokelpoinen, jos

1. tuote on avattu ohjeiden vastaisesti
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2. tuotteen korjaukseen on kaytetty valtuuttamattomia varaosia tai jos valtuuttamaton
huoltolilke on muuttanut tuotetta tai korjannut sen

3. tuotteen sarjanumero on poistettu, muutettu tai tehty lukukelvottomaksi milla ta-
hansa tavalla, jonka Suunto yksinomaisen harkintansa mukaan katsoo tayttavan
tdman kohdan ehdot

4. tuote on altistettu kemikaaleille, mukaan lukien hydnteismyrkyt (mutta ei rajoittuen
niihin).

Suunto ei takaa tuotteen toiminnan keskeytyksettomyytta eika hairiéttdmyytta eika

sitd, ettd tuote toimisi jonkin kolmannen osapuolen toimittaman laitteen tai ohjelmiston

kanssa.

Suunnon takuupalvelun kaytto

Rekisterdi tuote osoitteessa www.suunto.com/register ja sailyta ostokuitti ja/tai rekis-
terdintikortti. Ohjeita takuupalvelun kaytt66n saat osoitteesta www.suunto.com/warranty,
ottamalla yhteyttd 1&ahimpaan valtuutettuun Suunto-jalleenmyyjaan tai soittamalla
Suunnon puhelintukeen numeroon +358 2 2841160 (puhelu voi olla maksullinen).
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Vastuun rajoitus

Sovellettavan pakottavan lain sallimissa enimmaisrajoissa tama rajoitettu takuu on
asiakkaan ainoa ja yksinomainen oikeussuojakeino, ja se korvaa kaikki muut suorat
tai epasuorat takuut. Suunto ei vastaa erityisista, liitdnnaisistd, rangaistusluonteisista
eika valillisistd vahingoista, mukaan lukien odotettujen tuottojen menetys, saastojen
tai likevaihdon menetys, tietojen menetys, tuotteen menetys, pddomakustannukset,
korvaavan laitteen tai apuvalineen kustannukset, kolmansien osapuolten vaatimukset,
omaisuusvahingot, jotka aiheutuvat tuotteen ostamisesta tai kayttamisesta tai takuun
rikkomisesta, sopimusrikkomuksesta, laiminlyénnista, oikeudenloukkauksesta tai
muusta juridisesta tai kohtuudenmukaisesta teoriasta, vaikka Suunto olisi tiennyt tal-
laisen vahingon todenn&kdisyydesta. Suunto ei ole vastuussa takuupalvelun toimitus-
viiveesta.

114



14. LAITTEEN HAVITTAMINEN

Ole hyva ja havita tama laite asianmukaisella tavalla kasitellen sita elektronisena jat-
teena. Ala heita sita roskiin. Mikali haluat, voit palauttaa laitteen Iahimmalle Suunnon

edustajalle.
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SANASTO

Vuoristosukellus
Nousunopeus
ASC RATE

Nousuaika

ASC TIME
Katto

Keskushermoston happimyrkytys

CNS
CNS%

Osasto
DAN
DCI
DM4

Dekompressio
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Sukellus, joka tehdaan yli 300 m korkeudella merenpinnasta.

Nopeus, jolla sukeltaja nousee kohti pintaa.

Laitteen naytolla nousunopeutta merkitseva lyhenne.

Pienin aika, joka on kaytettava pintaan nousemiseen dekompressiosukel-
luksella.

Laitteen naytolla nousuaikaa merkitseva lyhenne.
Dekompressiosukelluksen pienin syvyys, johon sukeltaja voi nousta las-
kettuun typpikuormaan perustuen.

Hapen aiheuttama myrkytystila. Voi aiheuttaa lukuisia hermostollisia oi-
reita. Merkittavin naista on epilepsian kaltainen kouristus, joka voi aiheut-
taa sukeltajan hukkumisen.

Keskushermoston happimyrkytyksen lyhenne.

Keskushermoston happimyrkytyksen raja-arvo. Huomioi my&s happiker-
tyméan mittari (OLF)

Katso "Kudosryhma".

Divers Alert Networkin lyhenne.

Sukeltajantaudin lyhenne.

Suunto DM4 with Movescount, sukellusten hallintaan tarkoitettu ohjelmisto

Ennen pintautumista dekompressiopys@hdyksessa tai -alueella vietetty
paineentasausaika, joka sallii liuenneen typen vapautua kudoksista
luonnollisesti.



Dekompressioalue

Sukeltajantauti

Sukellussarja

Sukellusaika

EAD
EAN

Hapella rikastettu ilma

Vastaava iimasyvyys
Lattia

Puoliintumisaika

He%

Dekompressiosukelluksessa lattian ja katon valinen syvyysalue, jolle su-
keltajan pitéa pysahtya joksikin aikaa nousun aikana paineentasausta
varten.

Mika tahansa lukuisista vaivoista, jotka aiheutuvat joko suoraan tai epa-
suorasti typpikuplien muodostumisesta kudoksiin tai ruumiinnesteisiin
riittdmattdman dekompression vuoksi. Tunnetaan myds nimelléa dekompres-
siotauti.

Joukko toistuvia sukelluksia, joiden valilld sukellustietokone ilmoittaa
olevan typpikuormaa. Kun typpikuorma laskee nollaan, sukellustietokone
lopettaa halyttamisen.

Pinnan alle sukeltamisen ja sukelluksen lopuksi pintautumisen valilla ku-
lunut aika.

Vastaavan ilmasyvyyden lyhenne.

Hapella rikastetun ilman lyhenne.

Tunnetaan my6s nitroksina ja rikastettuna ilmana (EANX). llmaa, johon
on lisatty happea. Vakiosekoituksia ovat EAN32 (NOAA Nitrox 1= NN 1)
ja EAN36 (NOAA Nitrox Il = NN II).

Typen osapaineen vastaavuustaulukko.

Suurin syvyys, jossa dekompressiota tapahtuu dekompressiosukelluksen
aikana.

Ympardivassa paineessa tapahtuneen muutoksen jalkeen vaadittava aika
siihen, ettd typen osapaine teoreettisessa osastossa laskee aikaisemman
arvon ja uudessa paineessa tapahtuvan saturaation puoleenvaliin.
Heliumprosentti, eli heliumin osuus hengityskaasussa.
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Heliox
MOD

Monitasosukellus

Nitrox

NOAA

Suoranousuaika

Suoranoususukellus

NO DEC TIME
OEA = EAN = EANXx
OLF

OoTuU

Hengityselinten hapensietokykya ku-
vaava yksikko
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Heliumista ja hapesta koostuva hengityskaasuseos.

Hengityskaasun maksimitoimintasyvyys on syvyys, jossa kaasusekoituk-
sen hapen osapaine (PO2) ylittaa turvallisen rajan.

Yksittéinen tai toistuva sukellus, johon sisaltyy eri syvyyksissa vietettya
aikaa, ja jonka suoranousuaikarajoja ei siksi ole maaritelty pelkastaan
saavutetun maksimisyvyyden perusteella.

Urheilusukelluksessa yleinen termi kaikille sekoituksille, joissa on enem-
man happea kuin normaalissa ilmassa.

Yhdysvaltain iimatieteen laitos, National Oceanic and Atmospheric Admi-
nistration.

Suurin aika, jonka sukeltaja voi viipya tietyssa syvyydesséa iiman, etta
hanen tarvitsee suorittaa dekompressiopysahdyksia nousun aikana.
Mika tahansa sukellus, joka sallii suoran, tauottoman nousun pintaan
milloin tahansa.

Laitteen naytolla jaljelld olevaa suoranousuaikaa merkitseva lyhenne.
Hapella rikastetun ilman lyhenteita.

Happikertyman mittari.

Hengityselinten hapensietokykya kuvaava yksikko. Kaytetaan kuvaamaan
hengityselinten tai koko kehon oireita, jotka johtuvat pitkaaikaisesta altis-
tumisesta korkeille hapen osapaineille.

OTU (Oxygen Tolerance Unit). Kaytetdan kuvaamaan hengityselinten tai
koko kehon oireita, jotka johtuvat pitkdaikaisesta altistumisesta korkeille
hapen osapaineille.



Happikertyman mittari

0,%

Hapen osapaine

PFO

PO,

RGBM

Reduced Gradient Bubble Model
Uusintasukellus

Typpikertyméa

SURF TIME
Pinta-aika

Tekniikkasukellus

OLF (Oxygen Limit Fraction). Suunnon kayttdma termi, joka osoittaa
happikertyméan. Yhdistelma CNS- ja OTU-prosenteista.

Happiprosentti, eli hapen osuus hengityskaasussa. Normaali ilma sisaltaa
21% happea.

Maaraa maksimisyvyyden, jossa nitrox-sekoitusta voidaan turvallisesti
kayttaa. Rikastetulla ilmalla sukeltamisessa suurin sallittu osapaine on
1,4 baaria. Riskiraja on 1,6 baaria. Taman rajan ylittavissa sukelluksissa
on valitén happimyrkytyksen vaara.

Lyhenne termille "avoin soikea aukko" (Patent Foramen Ovale). Kyseessa
on perinndllinen sydanvika, jossa veri virtaa vasemman ja oikean kammion
valilla valiseinassé olevan reian kautta.

Hapen osapaineen lyhenne.

Lyhenne sanoista Reduced Gradient Bubble Model.

Nykyaikainen algoritmi, jolla seurataan sukeltajan elimistn liuenneita ja
vapaita kaasuja.

Mika tahansa sukellus, jossa aikaisemmilta sukelluksilta jaénteena oleva
typpikertyma vaikuttaa suoranousuaikaan.

Sukeltajan kehoon jaaneen ylimaaraisen typen maara yhden tai useam-
man sukelluksen jalkeen.

Laitteen naytolla pinta-aikaa merkitseva lyhenne.

Sukellukselta pintautumisen ja seuraavan uusintasukelluksen aloittamisen
valilla kulunut aika.

Sukellus, jossa kaytetdan yhta tai useampaa hengityskaasuseosta.
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Kudosryhma

Trimix

UHMS

Koko kehon happimyrkytys
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Teoreettinen kasite, jolla mallinnetaan kehon kudoksia sukellustaulukkojen
ja dekompressiolaskelmien laadintaa varten.

Heliumista, hapesta ja typesté koostuva hengityskaasuseos.

Undersea and Hyperbaric Medical Society -jarjestn lyhenne.
Happimyrkytyksen muoto, joka aiheutuu pitkaaikaisesta altistumisesta
korkealle hapen osapaineelle. Tavanomaisimmat oireet ovat keuhkojen
arsytys, polttava tunne rintakehdssé, yskiminen ja vitaalikapasiteetin
pieneneminen. Tunnetaan myds hengityselimien happimyrkytyksena.
Katso myds OTU.
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