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1. Przeznaczenie

Komputer nurkowy Suunto EON Core jest przeznaczony do uzytku jako opcjonalny sprzet do
nurkowania rekreacyjnego. Suunto EON Core przeznaczony jest do stosowania w réznych
rodzajach nurkowania, np. z uzyciem powietrza, nitroksu lub trymiksu oraz z aparatem
oddechowym o obiegu zamknietym (CCR). W nurkowaniu z aparatem komputer nurkowy
Suunto EON Core wyswietla wazne informacje przed nurkowaniem, w trakcie i po jego
zakonczeniu, aby umozliwic¢ bezpieczne podejmowanie decyzji. Najwazniejsze informacje to
gtebokosc nurkowania, czas nurkowania i informacje o dekompresji. Ponadto Suunto EON
Core moze pokazac uzytkownikowi inne wartosci zwigzane z nurkowaniem, takie jak
predkosc¢ wynurzania, temperatura wody czy kierunek kompasu. Pomaga réwniez nurkowi w
planowaniu i realizacji planu nurkowania.

Komputer Suunto EON Core moze byc¢ uzywany jako samodzielny produkt lub w potaczeniu z
czujnikiem Suunto Tank POD, ktéry mierzy cisnienie w butli i przesyta odczyt cisnienia do
komputera nurkowego Suunto EON Core. Potaczenie urzadzenia Suunto EON Core i czujnika
Tank POD stanowi srodek ochrony indywidualnej zgodnie z rozporzgdzeniem UE 2016/425 i
chroni przed zagrozeniami wymienionymi w kategorii lll (a) SOI: substancje i mieszaniny
niebezpieczne dla zdrowia. Nalezy réwniez korzystac z przyrzadéw pomocniczych, na
przyktad gtebokosciomierza, manometru podwodnego, stopera lub zegarka. Podczas
nurkowania z komputerem nurkowym nurek musi miec¢ dostep do tabel dekompresyjnych.
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2. Bezpieczenstwo

Rodzaje srodkow ostroznosci

OSTRZEZENIE: - sq stosowane przy opisie procedury lub sytuacji, ktora moze
spowodowac powazne obrazenia ciata lub smierc.

A PRZESTROGA: - sqg stosowane przy opisie procedury lub sytuacji, ktora spowoduje
uszkodzenie produktu.

@ UWAGA: - stuzy do podkreslenia waznej informacji.

@ PORADA: - stuzy do podania dodatkowych wskazowek dotyczqcych korzystania z
mozliwosci i funkcji urzgdzenia.

OSTRZEZENIE: Wszystkie komputery mogq ulegac awariom. To urzqdzenie moze nagle
przestac podawac doktadne informacje podczas nurkowania. Zawsze uzywaj zapasowego
urzgdzenia nurkowego i nurkuj tylko z partnerem. Z tego urzgdzenia nurkowego mogq
korzystac tylko nurkowie przeszkoleni w zakresie prawidtowego uzywania sprzetu do
nurkowania! Przed nurkowaniem NALEZY PRZECZYTAC wszystkie wydrukowane informacje
dofgczone do produktu oraz instrukcje obstugi online. Niewykonanie tych czynnosci moze
skutkowac uzytkowaniem sprzetu w niewtasciwy sposob, odniesieniem powaznych obrazen
lub smierciq.

Iﬂ UWAGA: Upewnij sie, ze komputer nurkowy Suunto ma zawsze najnowsze
oprogramowanie z aktualizacjami i ulepszeniami. Przed kazdym nurkowaniem sprawdZ na
stronie www.suunto.com/support, czy firma Suunto wydata nowq aktualizacje
oprogramowania do urzgdzenia. Jesli jest dostepna, musisz zainstalowac jg przed
nurkowaniem. Aktualizacje sq udostepniane w celu poprawy doswiadczenia uzytkownika i
stanowiqg czesc filozofii firmy Suunto polegajgcej na ciggtym rozwoju i ulepszaniu produktow.

Przed rozpoczeciem nurkowania

Nalezy w petni zapoznac sie z instrukcjami uzytkowania, wyswietlanymi informacjami i
ograniczeniami dotyczacymi przyrzadéw pomiarowych do nurkowania. W przypadku
jakichkolwiek pytan na temat tej instrukcji obstugi lub na temat przyrzadu nurkowego przed
rozpoczeciem nurkowania nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca Suunto. Nalezy zawsze
pamieta¢, ze NUREK ODPOWIADA ZA WEASNE BEZPIECZENSTWO!

Przed wyruszeniem na wyprawe nurkowa nalezy doktadne sprawdzi¢ komputer nurkowy i
upewnic sie, ze dziata prawidtowo.

W miejscu nurkowania nalezy przeprowadzic¢ reczne kontrole wstepne kazdego urzadzenia
przed wejsciem do wody.

Sprawdzenie komputera nurkowego przed nurkowaniem

Upewnij sie, ze:

1. Suunto EON Core dziata w prawidtowym trybie nurkowania, a ekran wyswietla
odpowiednie dane;
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ustawienie wysokosci n.p.m. jest poprawne;

ustawienie osobiste jest poprawne;

gtebokie przystanki dekompresyjne sg ustawione poprawnie;
system jednostek jest odpowiedni;

kompas jest skalibrowany. Rozpocznij kalibracje recznie z poziomu menu w obszarze
Ogdlne » Kompas » Kalibracja, aby potwierdzic¢ réwniez dziatanie dZzwiekdw wydawanych
przez komputer nurkowy. Sygnat dZzwiekowy oznacza, ze kalibracja zostata
przeprowadzona pomysinie.

NG RF AN

7. Akumulator jest w petni natadowany.

8. Wszystkie podstawowe i dodatkowe wskaZniki czasu, cisnienia i gtebokosci, zarowno
cyfrowe, jaki i mechaniczne pokazujg prawidtowe i spdjne odczyty.

9. W przypadku korzystania z czujnikdw Suunto Tank POD sprawdZ, czy czujnik Suunto Tank
POD jest poprawnie zainstalowany, a zawdr butli jest otwarty. Zapoznaj sie z instrukcja
obstugi czujnika Suunto Tank POD w celu uzyskania szczegétowych informacji na temat
prawidtowego korzystania z urzadzenia.

10. Jesli uzywasz czujnikdw Suunto Tank POD, sprawdZ, czy potaczenia dziatajg i wybor gazu
jest prawidtowy.

@ UWAGA: Informacje na temat czujnikow Suunto Tank POD znajdujq sie w instrukcji
dotgczonej do produktu.

Srodki ostroznosci

OSTRZEZENIE: Z KOMPUTERA NURKOWEGO POWINNNI KORZYSTAC WYLACZNIE
WYSZKOLENI NURKOWIE! Niedostateczne przeszkolenie w jakiejkolwiek odmianie
nurkowania, w tym w nurkowaniu ze wstrzymanym oddechem, stwarza prawdopodobieristwo
popetnienia bteddw, takich jak nieprawidtowe uzycie mieszanek gazow lub nieprawidtowa
dekompresja, ktore mogq doprowadzic do powaznych obrazeri lub smierci.

OSTRZEZENIE: KAZDY PROFIL NURKOWANIA, NAWET W PRZYPADKU
PRZESTRZEGANIA ZASAD ZAWARTYCH W TABELACH DEKOMPRESYJNYCH LUB
POSTEPOWANIA ZGODNIE Z WYTYCZNYMI KOMPUTERA NURKOWEGO, STWARZA RYZYKO
WYSTAPIENIA CHOROBY DEKOMPRESYJNEJ (DCS). STOSOWANIE PROCEDUR,
KOMPUTEROW LUB TABEL NURKOWYCH NIE ELIMINUJE RYZYKA WYSTAPIENIA DCS LUB
TOKSYCZNOSCI TLENOWEJ! Stan fizjologiczny organizmu moze byc rézny w zaleznosci od
dnia. Komputer nurkowy nie uwzglednia tego rodzaju roznic. W celu ograniczenia ryzyka
wystgpienia DCS zdecydowanie zaleca sie pozostawanie w bezpiecznych granicach limitow
ekspozycji podawanych przez urzqgdzenie. Dodatkowym srodkiem bezpieczeristwa jest
zasiegniecie porady lekarza na temat zdolnosci do nurkowania przed przystgpieniem do
nurkowania.

OSTRZEZENIE: JEZELI KOMPUTER POKAZUJE ZAKAZ LOTU SAMOLOTEM ZALECA SIE
UNIKANIE PODROZY LOTNICZYCH. PRZED PODROZA LOTNICZA NALEZY URUCHOMIC
KOMPUTER | SPRAWDZIC, KIEDY MIJA CZAS ZAKAZU LOTU SAMOLOTEM! Latanie lub
przebywanie na duzej wysokosci w tym czasie moze znacznie podwyzszyc ryzyko
wystgpienia DCS. Nalezy zapoznac sie z zaleceniami opracowanymi przez

Divers Alert Network (DAN). Nie ma moZzliwosci ustalenia uniwersalnej zasady dotyczgcej
odbywania lotu po nurkowaniu, ktora gwarantowataby catkowite wyeliminowanie ryzyka
choroby dekompresyjnej!
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OSTRZEZENIE: Osoby uzywajgce rozrusznika serca nie powinny nurkowac z aparatem
oddechowym, poniewaz powoduje ono w organizmie obcigzenia fizyczne, ktore mogg
zaktocac dziatanie rozrusznika.

OSTRZEZENIE: Osoby uzywajgce rozrusznika serca przed skorzystaniem z urzgdzenia
powinny zasiegngc porady lekarza. Czestotliwosc indukcyjna wykorzystywana przez
urzgdzenie moze zaktocac dziatanie rozrusznika.

OSTRZEZENIE: Nasze produkty sq zgodne z odpowiednimi normami branzowymi, jednak
ich kontakt ze skorg moze skutkowac wystgpieniem reakcji alergicznych lub podraznien. W
takim przypadku nalezy natychmiast zaprzestac uzytkowania produktu i zgtosic sie do
lekarza.

OSTRZEZENIE: Sprzet nie jest przeznaczony do uzytku profesjonalnego! Komputery
nurkowe Suunto sq przeznaczone wytgcznie do celow rekreacyjnych. Nurkowanie o
charakterze komercyjnym lub profesjonalnym moze wigzac sie z gtebokosciami i warunkami
grozqcymi zwiekszonym ryzykiem wystgpienia choroby dekompresyjnej (DCS). Firma Suunto
stanowczo odradza zatem stosowanie tego urzgdzenia do nurkowania komercyjnego lub
profesjonalnego.

OSTRZEZENIE: NALEZY WYKORZYSTYWAC URZADZENIA DUBLUJACE FUNKCJE
KOMPUTERA! Podczas nurkowania z komputerem nurkowym nalezy dodatkowo miec ze
sobqg gtebokosciomierz, manometr nurkowy, stoper lub zegarek oraz miec dostep do tabel
dekompresyjnych.

OSTRZEZENIE: Ze wzgleddw bezpieczeristwa nigdy nie nalezy nurkowac samemu.
Nalezy nurkowac z wyznaczonym partnerem. Po nurkowaniu naleZy dtuzej pozostac z innymi
osobami, poniewaz choroba dekompresyjna (DCS) moze wystgpic z opoZnieniem lub pojawic
sie w wyniku aktywnosci podejmowanej na powierzchni.

OSTRZEZENIE: Przed kazdym nurkowaniem doktadnie sprawdz urzgdzenie i upewnij sie,
Ze dziata prawidtowo! Przed rozpoczeciem nurkowania nalezy zawsze sprawdzic, czy
komputer nurkowy dziata prawidtowo i ma poprawne ustawienia. Nalezy sprawdzic, czy
dziata wyswietlacz, czy poziom baterii jest odpowiedni, cisnienie w butli jest prawidtowe itp.

OSTRZEZENIE: Regularnie sprawdzaj komputer nurkowy podczas nurkowania. Jesli
uznasz, ze wystgpit problem z jakgkolwiek funkcjg komputera, natychmiast przerwij
nurkowanie i bezpiecznie udaj sie na powierzchnie. Skontaktuj sie z Dziatem Obstugi Klienta
Suunto i przekaz komputer do Centrum Serwisowego Suunto w celu kontroli.
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OSTRZEZENIE: JEZELI KOMPUTER NURKOWY JEST W TRYBIE PRACY NIE POWINIEN
STANOWIC PRZEDMIOTU WYMIANY ANI BYC UDOSTEPNIANY INNYM UZYTKOWNIKOM!
Informacje zapisane w jego pamieci nie bedg odnosic sie do osoby, ktora nie korzystata z
niego w trakcie ostatniego nurkowania jednokrotnego lub powtdrzeniowego. Profile
nurkowania muszg odpowiadac profilom uzytkownika. Pozostawienie komputera nurkowego
na powierzchni podczas nurkowania spowoduje podanie przez urzgdzenie niedoktadnych
informacji dotyczgcych kolejnych zanurzen. Zaden komputer nurkowy nie uwzglednia
informacji dotyczgcych nurkowania, ktore nastgpito bez jego uzycia. W zwigzku z tym
nurkowanie, ktore miato miejsce do czterech dni przed pierwszym uzyciem komputera
nurkowego, moze powodowac podanie btednych informacji. Tego rodzaju sytuacji nalezy
unikac.

OSTRZEZENIE: DO NURKOWANIA NIE NALEZY UZYWAC GAZU, KTOREGO SKtAD NIE
ZOSTAt OSOBISCIE SPRAWDZONY | WPROWADZONY DO KOMPUTERA NURKOWEGO!
Brak weryfikacji zawartosci butli i wprowadzenia odpowiednich wartosci gazu do komputera
nurkowego powoduje uzyskanie nieprawidtowych informacji potrzebnych do zaplanowania
nurkowania.

OSTRZEZENIE: Korzystanie z oprogramowania do planowania nurkowania nie zastepuje
odpowiedniego szkolenia nurkowego. Nurkowanie z uzyciem mieszanki gazow niesie za
sobgq ryzyko nieznane osobom nurkujgcym tylko z uzyciem powietrza. Nurkowanie z uzyciem
trimiksu, helioksu i nitroksu lub wszystkich tych gazow wymaga przejscia specjalistycznego
szkolenia uwzgledniajgcego rodzaj uprawianego nurkowania.

OSTRZEZENIE: Zabrania sie korzystania z kabla USB Suunto w miejscu wystepowania
gazow palnych. Takie postepowanie moze prowadzic do wybuchu.

OSTRZEZENIE: Nie demontowac ani nie wprowadzac zmian w budowie kabla USB
Suunto. Takie postepowanie mogtoby prowadzic do porazenia prgdem lub pozaru.

OSTRZEZENIE: Nie uzywac kabla USB Suunto, jezeli kabel lub jego czesci sq
uszkodzone,

OSTRZEZENIE: Urzgdzenie nalezy tadowac wytqgcznie za pomocq adapterow USB, ktore
sq zgodne z normq IEC 62368-1i majg maksymalne napiecie wyjsciowe 5 V. Niezgodne
adaptery stanowig zagrozenie pozarowe i stwarzajq ryzyko odniesienia obrazen ciata oraz
mogq spowodowac uszkodzenie urzqdzenia Suunto.

/\ PRZESTROGA: NIE WOLNO dopuscic, aby styki ztacza kabla USB dotykaty jakiejkolwiek
powierzchni przewodzgcej. Moze to spowodowac zwarcie i kabel przestanie byc uzyteczny.

Wynurzanie awaryjne

W razie wystagpienia (mato prawdopodobnych) nieprawidtowosci w dziataniu komputera
nurkowego nalezy przestrzegac procedur awaryjnych udostepnionych przez certyfikowana
agencje szkolaca nurkdw, aby podjac natychmiastowe i bezpieczne wynurzanie.
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3. Czynnosci wstepne

3.1. Konfiguracja urzadzenia

Aby w maksymalnym stopniu wykorzysta¢ mozliwosci komputera nurkowego Suunto EON
Core, nalezy poswiecic troche czasu na spersonalizowanie jego funkcji i ekranéw. Przed
wejsciem do wody nalezy miec absolutng pewnosc co do znajomosci funkcji komputera
nurkowego i jego prawidtowego ustawienia.

Aby rozpoczacd:

1. Uaktywnij urzadzenie przez podtaczenie kabla USB do komputera PC/Mac.

2. W celu skonfigurowania urzadzenia nalezy postepowac zgodnie z wytycznymi kreatora
konfiguracji. Gotowe urzadzenie przechodzi w tryb powierzchniowy.

3. Przed pierwszym nurkowaniem urzgadzenie nalezy w petni natadowac.
Kreator konfiguracji przeprowadza uzytkownika przez nastepujgce zagadnienia:

- Jezyk

« Jednostki

« Format godziny (12 h/24 h)

« Format daty (dd.mm / mm/dd)

» Potaczenie z aplikacjg Suunto (zalecane)

3.2. Wyswietlacz — tryby, widoki i stany

Urzadzenie Suunto EON Core jest wyposazone w trzy przyciski petnigce rézne funkcje w
réznych widokach. Krétkie lub dtugie nacisniecie zapewnia dostep do odmiennych funkgiji.
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Urzadzenie Suunto EON Core oferuje domysinie dwa gtdwne tryby nurkowe: Air/Nitrox i
Gtebinomierz.

Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do obszaru Menu gtéwne, i wybierz
odpowiedni tryb danego nurkowania w obszarze Ustawienia nurkowania » Tryb.

Suunto EON Core automatycznie uruchamia sie ponownie, by zmienic tryb.

Suunto EON Core oferuje dwa gtéwne widoki: czas / czas bezdekompresyjny oraz kompas.
Aby zmieni¢ gtdwny widok, nalezy nacisnac srodkowy przycisk. Wiecej widokdw jest
dostepnych po dostosowaniu w aplikacji Suunto.

Aby uzyskac bardziej szczegdtowe informacje na temat widokdw dostepnych w réznych
trybach, patrz 4.16. Tryby nurkowania.

Suunto EON CoreUrzadzenie automatycznie przetacza sie miedzy trybem powierzchniowym
i trybem nurkowania. Tryb nurkowania zostaje aktywowany na gtebokosci ponad 1,2 m (4 ft)
ponizej poziomu wody.

Gdy uzywany jest ekran cisnienia w butli, widoczne sg nastepujace informacje:

« Biezaca gtebokos¢ wynosi 19 m.

« Czas nurkowania wynosi 22 minuty.

+ Pozostate cisnienie w butli wynosi 125 baréw.

» Czas bezdekompresyjny wynosi 50 minut.

« Przystanek bezpieczenstwa bedzie na gtebokosci 3,0 metréw.
Do wyczerpania akumulatora pozostato 16 godzin nurkowania.
+ Temperatura wynosi 21°C

Przetaczane okno w prawym dolnym rogu zawiera rézne informacje, ktdre mozna przetaczac,
naciskajgc dolny przycisk.

3.3. lkony
Suunto EON Core wykorzystuje nastepujgce ikony:

Czas zakazu lotu samolotem

©) Czas przerwy na powierzchni

"
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'l Stan akumulatora (dla urzadzenia: tadowanie, ok, niski; dla czujnika Tank
POD: ok, niski)
(iEm Poziom natadowania akumulatora — liczba wskazuje pozostaty czas

nurkowania przed koniecznoscig ponownego natadowania akumulatora

I'd

Informacje o cisnieniu w butli / gazu

(3] Bluetooth

3.4. Zgodnosc produktu

Suunto EON Core moze byc¢ uzywany z czujnikiem Suunto Tank POD do bezprzewodowej
transmisji informaciji o cisnieniu w butli do komputera nurkowego. Jeden lub wiecej czujnikéw
Tank POD mozna potaczyc z komputerem nurkowym do nurkowania z uzyciem kilku gazéw.

Komputer nurkowy mozna sparowac z aplikacjg Suunto przez Bluetooth. Mozesz przeniesc
swoje rejestry nurkowania z komputera nurkowego do aplikacji Suunto i analizowac je na
telefonie komdérkowym. Za posrednictwem aplikacji Suunto mozliwe sag réwniez dostosowanie
trybdw nurkowania i zmiana ustawien komputera nurkowego.

Mozesz rowniez podtgczyc komputer nurkowy do komputera PC lub Mac za pomoca
dostarczonego kabla USB, aby zaktualizowac¢ oprogramowanie komputera nurkowego za
pomoca Suuntolink.

Opcjonalny zestaw gumek do mocowania dla Suunto EON Core umozliwia wymiane paska na
gumki.

Nie uzywaj tego komputera nurkowego z nieautoryzowanymi akcesoriami ani nie podejmuj
prob bezprzewodowego taczenia sie z aplikacjami mobilnymi lub sprzetem, ktéry nie posiada
autoryzacji lub oficjalnego wsparcia Suunto.
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4. Funkcje

4.1. Alarmy, ostrzezenia i powiadomienia

Urzadzenie Suunto EON Core jest wyposazone w system alarmow, ostrzezen i powiadomien
oznaczonych kolorami. Sg one wyraZnie pokazywane na wyswietlaczu i towarzyszy im alarm
dzwiekowy (jesli witaczona jest opcja dZzwiekdw). Alarmy sg zawsze wyswietlane na czerwono.
Ostrzezenia moga byc¢ w kolorze czerwonym lub zéttym. Powiadomienia sg zawsze zotte.

Alarmy, ostrzezenia lub powiadomienia sg wyswietlane w formie komunikatu na ekranie.
Przeczytanie komunikatu potwierdza sie, naciskajgc dowolny przycisk. Informacja
wymagajgca uwagi pozostaje na ekranie lub jako element przewijany w dolnym polu do
czasu, gdy sytuacja wréci do stanu normalnego.

Alarmy dotycza istotnych zdarzen, ktdére zawsze wymagajg natychmiastowego podjecia
dziatan. Gdy sytuacja alarmowa wréci do stanu normalnego, alarm dezaktywuje sie
automatycznie.

Alarm Objasnienie
Predkosc¢ wynurzania przekracza bezpieczng predkosc
wynoszaca 10 m (33 ft) na minute przez piec¢ sekund lub
dtuzej.

Gorny putap przystanku dekompresyjnego
przekroczony o wiecej niz 0,6 m (2 ft) podczas
nurkowania dekompresyjnego. Natychmiast zejdz z
powrotem na gtebokosc¢ ponizej gérnego putapu
przystanku dekompresyjnego i kontynuuj wynurzanie w
normalny sposdb.

o1 283 DEEPSTOR Cisnienie parcjalne tlenu przekracza bezpieczny poziom
(>1,6). Natychmiast sie wynurz lub zmien na gaz o
nizszej zawartosci procentowej tlenu.

Cisnienie parcjalne tlenu ponizej bezpiecznego
poziomu (<0,18). Natychmiast sie zanurz lub zmien na
gaz o wyzszej zawartosci procentowej tlenu.

Ostrzezenia dotycza zdarzenn mogacych miec wptyw na zdrowie i bezpieczenstwo nurka, jesli
nie podejmie on zadnego dziatania. Przyjecie ostrzezenia potwierdza sie, naciskajgc dowolny
przycisk.

Ostrzezenie Objasnienie

CNS 100% Poziom toksycznosci tlenu dla osrodkowego uktadu
nerwowego (CNS) przy 100% limicie

13
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Ostrzezenie

OTU 300

Gtebokosé
Czas nur

pO., diluentu zbyt wysokie

pO, diluentu zbyt niskie

Czas gazu

Niewykonany przystanek
bezpieczenstwa

Cisnienie w butli

3h 3.0

Tank pressure

Objasnienie

Osiggnieto zalecany dzienny limit dla jednostkowej
tolerancji tlenowej / jednostki toksycznosci tlenowej
(OTU)

Gtebokosc przekracza ustawione wartosci graniczne
alarmu gtebokosci.

Czas nurkowania przekracza ustawione wartosci
graniczne alarmu czasu nurkowania.

Cisnienie parcjalne tlenu w gazie rozciericzajgcym
przekracza bezpieczny poziom (>1,6). Brak
bezposredniego zagrozenia, o ile nurek nie skorzysta z
gazu rozcienczajacego, na przyktad przeptukania petli
takim gazem.

Cisnienie parcjalne tlenu w gazie rozcierficzajgcym
ponizej bezpiecznego poziomu (<0,18). Brak
bezposredniego zagrozenia, o ile nurek nie skorzysta z
gazu rozcienczajacego, na przyktad przeptukania petli
takim gazem.

Czas do zuzycia gazu przekracza limit alarmu czasu do
zuzycia gazu lub wartosc cisnienia w butli wynosi 35
baréw (V510 psi) — czas do zuzycia gazu wynosi wtedy
zero.

Gorny putap przystanku bezpieczenstwa przekroczony
o wiecej niz 0,6 m (2 ft)

Cisnienie w butli jest ponizej wartosci granicznych
alarmu cisnienia w butli. Urzadzenie posiada
zintegrowany alarm 50 bardw, ktdrego nie mozna
zmodyfikowad. Oprdcz tego dostepny jest rowniez
konfigurowalny alarm cisnienia w butli, ktéry mozna
ustawi¢ na dowolnag wartos¢. Komputer nurkowy
wyswietla réwniez ten alarm po osiggnieciu
zaprogramowanej wartosci oraz wartosci cisnienia 50
baréw. Komputer zaczyna wyswietla¢ wartosc cisnienia
w butli, ktdra zmienia kolor na zétty po osiggnieciu
ustawionej wartosci i na czerwony — po przekroczeniu
50 bardow.

Powiadomienia dotycza zdarzen, ktdre wymagajg dziatan zapobiegawczych. Potwierdz
powiadomienie poprzez nacisniecie dowolnego przycisku.

Powiadomienie

CNS 80%
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Powiadomienie Objasnienie

OTU 250 Osiggnieto okoto 80% zalecanego dziennego limitu dla
jednostkowej tolerancji tlenowej / jednostki
toksycznosci tlenowej (OTU)

Zmiana gazu Przy wynurzaniu sie podczas nurkowania z uzyciem
kilku gazéw mozna bezpiecznie przetaczyc sie na
kolejny dostepny gaz w celu zapewnienia optymalnego
profilu dekompresiji.

Niski poziom natadowania baterii Pozostato okoto trzy godziny czasu nurkowania.

Dotaduj Pozostato okoto dwie godziny czasu pracy akumulatora;
wymagane dotadowanie przed kolejnym nurkowaniem.

Przelaczono setpoint Setpoint automatycznie przetgczony podczas
nurkowania w obiegu zamknietym. Patrz 4.26.3.
Setpointy

4.2. Nurkowanie na wiekszej wysokosci

Ustawienie Wysokos¢ n.p.m. automatycznie dostosowuje obliczenia dekompresji do danego
zakresu wysokosci n.p.m. Ustawienie to mozna znaleZ¢ w obszarze Ustawienia nurkowania »
Parametry » Wysokos¢é npm. Do wyboru dostepne sa trzy zakresy:

. 0-300 m (0-980 ft) (domysinie)
. 300-1500 m (980-4900 ft)
. 1500-3000 m (4900-9800 ft)

W konsekwencji dozwolone limity przystankéw bezdekompresyjnych ulegaja znacznemu
zmniejszeniu.

Na duzych wysokosciach cisnienie atmosferyczne jest nizsze niz na poziomie morza. Po
przybyciu na miejsce potozone na wiekszej wysokosci w ciele cztowieka znajduje sie wiecej
azotu niz w stanie réwnowagi dla wysokosci poczatkowej. Ten dodatkowy azot jest stopniowo
uwalniany i przywrdécony zostaje stan rdwnowagi. Firma Suunto zaleca, aby przed
nurkowaniem przeznaczy¢ co najmniej trzy godziny na aklimatyzacje organizmu do nowej
wysokosci.

Przed rozpoczeciem nurkowania na wiekszej wysokosci nalezy ja odpowiednio uwzgledni¢ w
ustawieniach komputera nurkowego. Maksymalne cisnienie parcjalne azotu dopuszczalne w
ramach modelu matematycznego stosowanego przez komputer nurkowy jest zmniejszane
odpowiednio do nizszego cisnienia otoczenia.

OSTRZEZENIE: Przebywanie na wyzszych wysokosciach n.p.m. moze spowodowac
tymczasowe zmiany rownowagi azotu rozpuszczonego w tkankach organizmu. Firma Suunto
zaleca, aby przed nurkowaniem zaaklimatyzowac organizm do nowej wysokosci. Wazne jest
rowniez, aby bezposrednio po nurkowaniu nie podrozowac na duzq wysokosc n.p.m., aby
zminimalizowac ryzyko choroby dekompresyjnej (DCS).
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OSTRZEZENIE: NALEZY USTAWIC ODPOWIEDNIA WYSOKOSC N.PM. W przypadku
nurkowania na wysokosciach powyzej 300 m (980 ft) nalezy wybrac wtasciwe ustawienia
wysokosci, aby mozliwe byto prawidtowe obliczenie stanu dekompresji. Komputer nurkowy
nie jest przeznaczony do uzytkowania na wysokosciach powyzej 3000 m (9800 ft).
Nieprawidtowe ustawienia wysokosci lub nurkowanie na niedozwolonych wysokosciach
skutkuje podaniem btednych danych dotyczgcych nurkowania i planowania.

Iﬂ UWAGA: Jesli wykonujesz nurkowania powtdrzeniowe na wysokosci innej niz wysokosc
poprzedniego nurkowania, po zakoriczeniu poprzedniego nurkowania zmien ustawienie
wysokosci, aby odpowiadato nastepnemu nurkowaniu. Zapewnia to doktadniejsze
obliczenia dotyczgce tkanek.

4.3. Predkosc¢ wynurzania

Podczas nurkowania wykres stupkowy po lewej stronie wskazuje predkos¢ wynurzania.
Jeden odcinek wykresu odpowiada predkosci 2m (6,6ft) na minute.

Wykres charakteryzuje sie takze zréznicowana kolorystyka:

+ Zielony informuje o tym, ze predkosc¢ wynurzania jest prawidtowa, nieprzekraczajgca 8 m
(26 ft) na minute

.« Z6tty informuje o tym, ze predkosé wynurzania przekracza prawidtowy poziom, 8-10 m
(26-33 ft) na minute
Czerwony informuje o tym, ze predkos¢ wynurzania jest za wysoka, przekraczajgca 10 m
(33 ft) na minute

Przekroczenie dozwolonej predkosci wynurzania przez czas wynoszacy 5 sekund skutkuje
uruchomieniem alarmu. Przekroczenia predkosci wynurzania powodujg wydtuzenie czasu
przystankéw bezpieczeristwa oraz obowigzkowe przystanki bezpieczerstwa.

OSTRZEZENIE: NIE NALEZY PRZEKRACZAC MAKSYMALNEJ PREDKOSCI WYNURZANIA!
Zbyt szybkie wynurzanie grozi doznaniem obrazen. W przypadku przekroczenia
maksymalnej zalecanej predkosci wynurzania nalezy zawsze wykonac obowigzkowe i
zalecane przystanki bezpieczeristwa. Niewykonanie obowigzkowych przystankow
bezpieczenstwa powoduje, ze model dekompresyjny narzuca sankcje odnoszgce sie do
kolejnego nurkowania lub nurkowari.

4.4. Akumulator

Suunto EON Core wyposazony jest w akumulator litowo-jonowy. Akumulator taduje sie
poprzez podtaczenie Suunto EON Core do Zrédta zasilania przy uzyciu dotaczonego kabla
USB. Jako zrddta zasilania uzyj portu USB komputera.

Ikona akumulatora w prawym gdérnym rogu wyswietlacza pokazuje stan akumulatora. Po
prawej stronie ikony akumulatora wyswietlany jest szacowany pozostaty czas nurkowania w
godzinach.
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lkona Objasnienie

(iEm Szacowany pozostaty czas nurkowania wynosi 16 godzin: nie ma
natychmiastowej potrzeby dotadowania.

EX Szacowany pozostaty czas nurkowania wynosi trzy (3) godziny lub mniej:
wymagane dotadowanie.

[ 0o | Szacowany pozostaty czas nurkowania wynosi 1 (jedng) godzine:
wymagane natychmiastowe dotadowanie.

Gdy poziom natadowania akumulatora wynosi ponizej dwdch (2) godzin,
nie wolno rozpoczynac nurkowania z komputerem nurkowym Suunto EON
Core.

[ i | Akumulator taduje sie, pokazujac biezacy poziom natadowania jako
pozostaty czas nurkowania.

Koniecznos¢ natadowania akumulatora sygnalizowana jest przez komunikat pojawiajacy sie
na ekranie.

4.5. Zaktadka

Dodawanie zaktadki (znacznika czasu) do aktywnego rejestru w Suunto EON Core jest bardzo
tatwe. W celu zapoznania sie z odpowiednig procedura — patrz 5.9. Jak dodawac zaktadki.

4.6. Przekroczenie sufitu dekompresyjnego

4.6.1. Blokada algorytmu

W tej sekcji opisano, co sie stanie, jesli nurek przekroczy putap dekompresiji, korzystajac z
algorytmu Suunto Fused™ RGBM 2.

Przekroczenie gérnego putapu dekompres;ji

W przypadku wynurzenia powyzej gérnego putapu dekompresji o wiecej niz 0,6 m (2 stopy)
parametr putapu zmienia kolor na czerwony, wyswietla sie strzatka skierowana w dét i
emitowany jest alarm dZwiekowy.

W takiej sytuacji, aby kontynuowac dekompresje, nalezy cofngc sie na gtebokosc ponizej
gdrnego putapu dekompresji. Jesli w ciggu trzech (3) minut czynnosc ta nie zostanie
wykonana, Suunto EON Core dochodzi do blokady obliczen algorytmu i wyswietla sie
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komunikat o blokadzie Zablo., jak pokazano ponizej. Nalezy zwrdci¢ uwage, ze wartos¢
gdrnego putapu dekompresji nie jest juz wtedy podawana.

W tym stanie szczegdlnie wzrasta ryzyko wystgpienia choroby dekompresyjnej (DCS).
Informacje dotyczace dekompresji nie sg dostepne przez kolejne 48 godzin od wyjscia na
powierzchnie.

Zablokowany algorytm

Blokada algorytmu to funkcja bezpieczenstwa wskazujaca, ze informacje generowane przez
algorytm nie sa juz aktualne.

Nurkowanie z zablokowanym algorytmem jest mozliwe, jednakze zamiast informacji
dotyczacych dekompresji wyswietlany jest komunikat o blokadzie Zablo.. Nurkowanie z
zablokowanym algorytmem powoduje zresetowanie czasu blokady algorytmu z powrotem na
48 godzin po wyjsciu na powierzchnie.

Iﬂ UWAGA: W przypadku nurkowania z uzyciem algorytmu Bltihimann 16 GF algorytm nie
ulegnie blokadzie, nawet jesli przekroczony zostanie gorny putap dekompresji, a przystanek
dekompresyjny zostanie pominiety. Wiecej informacji — zobacz 4.6.2. OstrzezZenie:
Przekroczenie sufitu dekompresyjnego .

4.6.2. Ostrzezenie: Przekroczenie sufitu dekompresyjnego

W tej sekcji opisano, co sie stanie, jesli nurek przekroczy gérny putap dekompresji,
korzystajac z algorytmu Buhlmann 16 GF.

Algorytm Buhlmann 16 GF nie wykorzystuje takiej samej blokady, jaka dysponuje algorytm
Suunto Fused™ RGBM 2. W przypadku nurkowania z algorytmem Buhlmann 16 GF urzadzenie
bedzie nadal wskazywac pierwotny plan nurkowania, nawet jesli zostanie pominiety
przystanek dekompresyjny. Zatwierdz ostrzezenie Przekroczenie sufitu dekompresyjnego,
naciskajgc srodkowy przycisk.

2 DECO
523 /"\
1 5 ST
{ WARNING: Ceiling broken

- =

Gdy ostrzezenie zniknie, z lewej strony ekranu pojawi sie symbol Przekroczenie sufitu
dekompresyjnego.
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Dzienniki
Jesli podczas nurkowania zostanie przekroczony gorny putap dekompresji, informacja o tym

pojawi sie w dziennikach nurkowania. W widoku numerycznym symbol Przekroczenie sufitu
dekompresyjnego bedzie nagtéwkiem dziennika.

16.1.2021

Celling broken
hir

9
Biihimann 16 GF

Jesli po przekroczeniu gérnego putapu dekompresji nurkowanie bedzie kontynuowane, w
nowym dzienniku pojawi sie nagtéwek Przekroczenie sufitu dekompresyjnego w
poprzednim nurkowaniu.

Buhlmann 16 GF

Plan nurkowania

Jesli podczas nurkowania zostanie przekroczony gorny putap dekompres;ji, informacja o tym
pojawi sie takze w Plan nurkowania. Wyswietlony zostanie komunikat o tresci: Poprzednie
przekroczenie sufitu dekompresyjnego wptynie negatywnie na doktadnos¢ planera.
Komunikat zniknie po uptywie trzech sekund, ale mozna go takze usungd, naciskajac
srodkowy przycisk. Gdy komunikat zniknie, plannera bedzie mozna uzywac tak, jak zwykle.

4.]. Zegar

Suunto EON Core— ustawienia godziny i daty sa dostepne w ramach opcji Ustawienia
urzadzenia.

Formaty godziny i daty sg dostepne w ramach opcji Jednostki i formaty. W celu zapoznania
sie z ustawieniami patrz 5.4. Jak ustawic date i godzine.

4.8. Kompas

Suunto EON Core jest wyposazony w cyfrowy kompas z kompensacja przechytu, dostepny
jako widok gtéwny.

4.8.1. Kalibracja kompasu

Przed pierwszym uzyciem komputera nurkowego Suunto EON Core i po kazdym natadowaniu
konieczne jest skalibrowanie kompasu, aby mozliwe byto jego uruchomienie. Suunto EON
Core wyswietla ekran kalibracji po wejsciu do widoku kompasu.

Podczas procesu kalibracji kompas dostosuje sie do otaczajgcego pola magnetycznego.
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Z uwagi na zmiany zachodzgce w otaczajgcym polu magnetycznym zaleca sie ponowna
kalibracje kompasu przed kazdym nurkowaniem.

Aby recznie rozpoczac kalibracje:

Zdejmij urzadzenie Suunto EON Core.

Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu.

Przejdz do obszaru Ogdlne » Kompas.

Nacisnij Srodkowy przycisk, aby przejs¢ do funkcji Kompas.

Przewijaj w doét lub w gére az do opcji Kalibracja.

Rozpocznij kalibracje urzadzenia, probujac przesuwacd je wokot osi XYZ uktadu
wspotrzednych (niczym rysowanie matego okregu) w taki sposdb, aby podczas kalibracji

pole magnetyczne byto jak najbardziej stabilne. Aby to osiggnad, sprébuj trzymac Suunto
EON Core w tym samym potozeniu i nie poruszaj nim, wykonujgc energiczne ruchy.

o0 s wN

7. Powtarzaj obroty, az do pomysinego przeprowadzenia kalibracji.

Calibrating...
Tum and tilt

8. Sygnat dZwiekowy oznacza, ze kalibracja zostata przeprowadzona pomysinie i ekran
powraca do opcji menu Kompas.

s

@ UWAGA: Kilka nieudanych procesow kalibracji z rzedu moze oznaczac bliskosc Zrodet
oddziatywania magnetycznego takich jak duze metalowe obiekty. Nalezy zmienic lokalizacje
i podjgc ponowng probe kalibracji kompasu.

4.8.2. Ustawianie deklinacji

Deklinacje kompasu nalezy zawsze dostosowywac do obszaru nurkowania, aby zapewnic
doktadne odczyty kursu. Nalezy sprawdzic lokalng deklinacje w zaufanym Zrddle i ustawic jej
wartos¢ w komputerze nurkowym Suunto EON Core.

Aby ustawic deklinacje:

Nacisnac i przytrzymac srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu.
Przejs¢ do opcji Ogélne / Kompas.

Wocisnagc srodkowy przycisk, aby wejs¢ do sekcji Kompas.

Ponownie nacisng¢ srodkowy przycisk, aby wejs¢ do sekcji Deklinacja.

aswN e

Przewija¢ w gore lub w dot, aby ustawic kat deklinacji: Zaczynajac od 0,0° przewija¢ w
gore w kierunku wschodniej deklinacji lub w dét w kierunku deklinacji zachodniej. Aby
wytgczyc¢ deklinacje, ustawic kat deklinacji w pozycji 0,0°.

6. Nacisngc srodkowy przycisk w celu zachowania zmian i powrotu do opcji menu Kompas .
7. Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wyjsc.

4 .8.3. Blokowanie namiaru

Namiar kompasu to kat pomiedzy pdétnoca a Twoim celem. W uproszczeniu jest to kierunek, w
ktérego strone chcesz sie poruszac. Z kolei kurs to Twoj faktyczny kierunek poruszania sie.

Mozesz ustawic blokade namiaru kompasu, aby orientowac sie pod woda oraz utrzymywac
wiasciwy kierunek przemieszczania sie. Przed opuszczeniem todzi mozna na przyktad
ustawi¢ blokade namiaru tak, aby kompas wskazywat kierunek do rafy.
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Blokade namiaru kompasu mozna w dowolnym momencie zresetowad, ale mozna jg usungdé
tylko przebywajgc na powierzchni.

Aby ustawic blokade namiaru kompasu:

1. Nacisnij srodkowy przycisk, aby przejs¢ do widoku kompasu.
2. Trzymaj Suunto EON Core poziomo przed soba, z gora skierowana w strone celu.

3. Nacisnij i przytrzymaj dolny przycisk az do wyswietlenia powiadomienia Zablokowano
namiar.

Po ustawieniu blokady namiaru pozycja blokady wyswietla sie na rézy kompasu, jak na
ponizszym przyktadzie.

Pod informacja o kursie (duzy numer na srodku kompasu) wyswietla sie takze wzgledna
réznica pomiedzy namiarem kompasu a Twoim kierunkiem poruszania sie. Na przyktad, kiedy
chcesz poruszac sie doktadnie w kierunku namiaru kompasu, dolne okienko powinno
wyswietlac 0°.

Jesli chcesz ustawi¢ nowa blokade namiaru, po prostu ponownie wykonaj procedure opisana
powyzej. Kazda blokada namiaru jest zapisywana w rejestrze nurkowan z oznaczeniem czasu.
Aby usunac¢ blokade namiaru z widoku kompasu, musisz wréci¢ na powierzchnie.

Aby usunac¢ blokade namiaru kompasu:

1. Podczas trybu powierzchniowego przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu
gtéwnego.

Przewin do sekcji Ogdélne gdrnym lub dolnym przyciskiem i nacisnij Srodkowy przycisk.
Nacisnij Srodkowy przycisk, aby przejs¢ do funkcji Kompas.

Wybierz opcje Wyczys¢é namiar za pomoca srodkowego przycisku.

Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby powréci¢ do ekranu nurkowania.

oA wWwN

4.9. Dostosowanie trybow nurkowania za pomoca aplikacji
Suunto

Mozesz tatwo dostosowac ustawienia urzadzenia i nurkowania, takie jak tryby nurkowania i
widoki, za pomoca aplikacji Suunto. Mozna utworzy¢ maksymalnie 10 réznych trybow
nurkowania z maksymalnie czterema spersonalizowanymi widokami w kazdym z nich. Mozesz
dostosowac nastepujace elementy:

» Nazwa trybu nurkowania

« Ustawienia (np. ustawienia osobiste, widoki, gazy)

Dalsze informacje mozna znalez¢ w sekcji 5.7. Jak dostosowac tryby nurkowania za pomocq
aplikacji Suunto?.
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4.10. Algorytmy dekompres;ji

Prace nad modelem dekompresyjnym Suunto rozpoczety sie w latach 80. XX wieku, kiedy
firma Suunto wykorzystata model Biihimanna oparty na wartosciach M w komputerze
nurkowym Suunto SME. Od tamtego czasu nieustannie prowadzone sg badania wspierajgce
rozwoj zaréwno z udziatem firmowych, jak i zewnetrznych ekspertdw.

Pod koniec lat 90. XX wieku firma Suunto zaczeta wykorzystywac model pecherzykowy o
zmniejszonym gradiencie RGBM (Reduced Gradient Bubble Model) opracowany przez
doktora Bruce'a Wienkego w potaczeniu z poprzednim modelem opartym na wartosciach M.
Pierwsze dostepne na rynku produkty oferujgce te funkcje to kultowe modele Suunto Vyper i
Suunto Stinger. Umozliwity one znaczna poprawe bezpieczerstwa nurka dzieki uwzglednianiu
kilku warunkéw nurkowania wykraczajgcych poza modele oparte wytgcznie na gazach
rozpuszczonych:

+ Monitorowanie serii nurkowan wielodniowych
+ Obliczanie nurkowan powtdrzeniowych z krétkimi przerwami
Reagowanie na nurkowanie na gtebokos¢ wiekszg niz przy poprzednim nurkowaniu

+ Przystosowanie sie do szybkiego wynurzania powodujgcego powstawanie duzej ilosci
mikropecherzykdw (cichych pecherzykdow)
«  Wykorzystanie rzeczywistych praw kinetyki gazow

Suunto EON Core oferuje dwa algorytmy dekompresji: Suunto Fused™ RGBM 2 oraz
Bihimann 16 GF. Wybierz odpowiedni algorytm do nurkowania w obszarze Ustawienia
nurkowania » Parametry » Algorytm.

Iﬂ UWAGA: Wszystkie modele dekompresji sq teoretyczne oraz posiadajg odmienne
zalety i ograniczenia. Wybierajgc odpowiedni algorytm dekompresji i spersonalizowane
ustawienia lub wspdtczynniki gradientu, zawsze uwzgledniaj czynniki osobiste, parametry
planowanego nurkowania oraz wtasne doswiadczenie w tym zakresie.

@ UWAGA: Zmiana algorytmu miedzy nurkowaniami przy aktywnym obliczaniu czasu
zakazu lotu samolotem jest mozliwa, chociaz nie zalecamy tego.

@ UWAGA: Upewnij sie, Zze komputer nurkowy Suunto ma zawsze najnowsze
oprogramowanie z aktualizacjami i ulepszeniami. Przed kazdym nurkowaniem sprawdZ na
stronie www.suunto.com/support, czy firma Suunto wydata nowqg aktualizacje
oprogramowania dla urzqgdzenia. Jesli dostepna jest nowa aktualizacja, nalezy jg
zainstalowac przed nurkowaniem. Aktualizacje sg udostepniane w celu poprawy
doswiadczenia uzytkownika i stanowiq czesc filozofii firmy Suunto polegajgcej na ciggtym
rozwoju i ulepszaniu produktow.

4.10.1. Algorytm Suunto Fused™ RGBM 2

Algorytm Suunto Fused™ RGBM 2 taczy i udoskonala szeroko uznawane modele dekompresiji
Suunto RGBM i Suunto Fused™ RGBM opracowane przez firme Suunto wraz z doktorem
Brucem Wienkem. (Algorytmy nurkowania Suunto stanowig kulminacje doswiadczenia i
wiedzy zgromadzonej przez dziesieciolecia rozwoju i testowania oraz na przestrzeni tysiecy
nurkowan.)

Pdétokresy saturacji tkanek wykorzystywane w Suunto Fused™ RGBM 2 pochodzga z petnego
algorytmu RGBM Wienkego, w ktérym organizm cztowieka podzielono na pietnascie réznych
grup tkanek. Petny algorytm RGBM uwzglednia te dodatkowe tkanki i generuje doktadniejsze
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modele saturacji i desaturacji. llosci azotu i helu w czasie saturacji i desaturacji w tkankach sa
obliczane niezaleznie.

Algorytm Suunto Fused™ RGBM 2 obstuguje nurkowanie z obiegiem otwartym i zamknietym
do gtebokosci 150 metréw. W poréwnaniu do poprzednich algorytmdéw, Fused™ RGBM 2 jest
mniej konserwatywny przy nurkowaniach gtebokich z powietrzem, umozliwiajac krétszy czas
wynurzania podczas nurkowania dekompresyjnego. Ponadto algorytm nie wymaga juz, aby
tkanki byty catkowicie wolne od gazdw resztkowych podczas obliczania czasu zakazu lotu
samolotem, co skraca wymagany czas miedzy ostatnim nurkowaniem a lataniem.

Mozliwosc¢ dostosowania sie do réznorodnych sytuacji sprawia, ze Suunto Fused RGBM 2
zapewnienia dodatkowe bezpieczenstwo. W przypadku nurkowania rekreacyjnego, zaleznie
od ustawien osobistych, czasy bezdekompresyjne moga byc¢ nieco dtuzsze. Osoby
uprawiajgce nurkowanie techniczne z obiegiem otwartym moga korzystac z mieszanek gazéw
z domieszka helu — w czasie gtebszych i dtuzszych zanurzen helowe mieszanki gazéw
umozliwiajg skrocenie czasu wynurzania. W przypadku nurkéw z aparatem o obiegu
zamknietym algorytm Suunto Fused™ RGBM 2 doskonale spetnia funkcje komputera
nurkowego bez funkcji monitorowania, z nastawa okreslonej wartosci.

Iﬂ UWAGA: Urzgdzenia Suunto EON Core z oprogramowaniem w wersji starszej niz 2.0
wykorzystujg algorytm Suunto Fused™ RGBM. Po aktualizacji do najnowszej wersji
oprogramowania algorytm Suunto Fused™ RGBM 2 zostanie zainstalowany na komputerze
nurkowym.

4.10.2. Algorytm Buhimann 16 GF

Algorytm dekompresji Buhlmann zostat opracowany przez szwajcarskiego lekarza, dr. Alberta
A. Blihimanna, ktéry badat teorie dekompresji poczawszy od 1959 roku. Algorytm
dekompresji Blihimanna jest teoretycznym modelem matematycznym, ktdry opisuje sposdb,
w jaki gazy obojetne przenikaja i opuszczajg ludzkie ciato wraz ze zmiang cisnienia w
otoczeniu. W ciggu wielu lat opracowano kilka wersji tego algorytmu, ktére przyjeli rézni
producenci komputeréw nurkowych. Algorytm nurkowy Blihimann 16 GF firmy Suunto opiera
sie na modelu ZHL-16C. Model ten wykorzystuje 16 réznych teoretycznych grup tkanek z
potokresem trwania od czterech do 635 minut.

4.10.2.1. Wspédtczynniki gradientu

Wspdtczynnik gradientu (ang. Gradient Factor, GF) jest parametrem uzywanym tylko z
algorytmem nurkowania Biihimann. Wspdtczynniki te pozwalajg zwiekszy¢ konserwatyzm
algorytmu Biihimann poprzez dodanie przystankdow gtebokich do nurkowania. Wspétczynniki
GF dziela sie na dwa oddzielnie parametry: wspdtczynnik gradientu niski i wspétczynnik
gradientu wysoki. Korzystajac ze wspdtczynnikdw GF z algorytmem Biihimann, mozna ustawic
margines bezpieczenstwa dla nurkowania — polega to na zwiekszeniu konserwatyzmu
kontroli, gdy rézne przedziaty tkanek osiggajg dopuszczalng wartos¢ M.

Wspdtczynniki gradientu sg zawsze okreslane jako wartosci procentowe. Wartosc Niski %
okresla pierwszy przystanek gteboki, zas wartos¢ Wysoki % oznacza dopuszczalng wartos¢ M
po wynurzeniu. Przy zastosowaniu tej metody, wspdtczynnik gradientu zmienia sie w trakcie
catego wynurzania.

Czesto uzywang kombinacjg jest GF (niski) 30% i GF (wysoki) 70%. (zapisywane réwniez jako
GF 30/70). Ustawienia te oznaczaja, ze pierwszy przystanek nastapi, gdy wiodagca tkanka
osiggnie 30% wartosci M. Im nizsza jest pierwsza wartosc, tym wezszy jest margines
nadmiernego nasycenia tkanek. Na skutek tego pierwszy przystanek bedzie wymagany przy
wiekszej gtebokosci. Na ponizszej ilustracji wspdétczynnik GF (niski) ustawiono na 30%, zas
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wiodace przedziaty tkanek reaguja na 30-procentowy limit wartosci M. Przy tej gtebokosci ma
miejsce pierwszy przystanek dekompresyjny.

100%

Dive profile

Gradient Factor Low 30%

0%

Fast tissues Slow tissues

Wraz z wynurzaniem wspdtczynnik GF przechodzi od wartosci 30% do 70%. GF 70 oznacza
ilos¢ dozwolonego nadmiernego nasycenia tkanek przy wychodzeniu na powierzchnie. Im
nizsza jest wartos¢ GF (wysoki), tym dtuzszy bedzie przystanek ptytki potrzebny do
odgazowania tkanek przed wynurzeniem. Na ponizszej ilustracji wspdtczynnik GF (niski)
ustawiono na 70%, zas wiodace przedziaty tkanek reagujg na 70-procentowy limit wartosci M.
Na tym etapie mozna powrdci¢ na powierzchnie i zakonczy¢ nurkowanie.

100%

Dive profile
Gradient Factor High 70%

0%

Fast tissues Slow tissues

DomyslIne ustawienia GF dla algorytmu nurkowania Blihimann 16 w komputerach Suunto to
30/70. Nie zaleca sie uzywania zadnej innej wartosci poza domysinymi. W przypadku
zmodyfikowania domysinych wartosci liczba zmienia kolor na czerwony, a na ekranie pojawia
sie ostrzezenie.
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OSTRZEZENIE: Nie wolno edytowac wartosci wspdtczynnika gradientu bez zrozumienia
wywotywanego tym efektu. Niektore ustawienia wspotczynnikow gradientu mogg
powodowac wysokie ryzyko wystgpienia choroby dekompresyjnej (DCS) lub innych
uszczerbkow na zdrowiu.

Znaczenie wspotczynnikow gradientu dla profilu nurkowania

Znaczenie wspodtczynnikdw GF Niski % dla profilu nurkowania przedstawiono na ponizszej
ilustracji. Pokazano, w jaki sposob wspdétczynnik GF Niski % okresla gtebokosc, na ktoérej
wynurzanie zostaje spowolnione, oraz gtebokosc¢ pierwszego przystanku dekompresyjnego.
Na ilustracji przedstawiono, jak rézne wartosci GF Niski % zmieniaja gtebokosc pierwszego
przystanku. Im wyzsza jest wartos¢ GF Niski %, tym mniejsza bedzie gtebokosc pierwszego
przystanku.

50/70 30/70 10/70
— —

J J U

Iﬂ UWAGA: Jesli wartosc GF Niski % jest zbyt niska, niektore tkanki mogqg byc nadal
nagazowane podczas pierwszego przystanku.

Znaczenie wspoétczynnikow GF Wysoki % dla profilu nurkowania przedstawiono na ponizszej
ilustracji. Pokazuje, jak wspotczynnik GF Wysoki % wptywa na czas dekompresji spedzony na
ptytkim etapie nurkowania. Im wyzsza jest wartos¢ GF Wysoki %, tym krétszy jest catkowity
czas nurkowania oraz mniej czasu nurek spedza na matej gtebokosci. Jesli wartos¢ GF
Wysoki % bedzie nizsza, nurek spedzi wiecej czasu na matej gtebokosci, zas catkowity czas
nurkowania sie wydtuzy.

30/90 30/80 30/70
E— I
=/ /
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Aby zobaczy¢ poréwnanie algorytmow Suunto Fused™ RGBM 2 i Biihimann 16 GF, odwiedz
strone internetowa suunto.com/support.

4.10.3. Bezpieczenstwo nurka

Poniewaz kazdy model dekompresyjny jest czysto teoretyczny i nie monitoruje faktycznego
stanu organizmu nurka, zaden z tych modeli nie moze zagwarantowac catkowitego
wyeliminowania ryzyka wystgpienia choroby dekompresyjnej.

A PRZESTROGA: Podczas nurkowania nalezy zawsze stosowac takie same wartosci
ustawieni osobistych i ustawien wysokosci, jak podczas planowania. Zwiekszenie wartosci
ustawieni osobistych w stosunku do wartosci branych pod uwage podczas planowania oraz
zwiekszanie poziomu wysokosci moze prowadzic do wydtuzenia czasow dekompresji na
wiekszych gtebokosciach i zwigzanej z tym wymaganej wiekszej ilosci gazu. Jesli ustawienie
osobiste zostato zmienione po zakoriczeniu planowania, moze to doprowadzic do sytuacji, w
ktorej podczas nurkowania skoriczy sie zapas gazu oddechowego.

4.10.4. Ekspozycja tlenowa

Obliczenia dotyczgce ekspozycji tlenowej dokonywane sg w oparciu o przyjete obecnie
tabele i zasady dotyczace granicznych wartosci czasu ekspozycji. Ponadto komputer nurkowy
wykorzystuje kilka metod szacowania ekspozycji tlenowej z zachowaniem marginesu
bezpieczenstwa. Na przyktad:

«  Wyswietlane obliczenia dotyczace ekspozycji tlenowej sg zaokraglane do nastepnej
wyzszej wartosci procentowej.

+ Wartosci graniczne CNS% do 1,6 bara (23,2 psi) sg oparte na wartosciach granicznych
podanych w publikacji NOAA Diving Manual z 1991 roku.

+ Monitorowanie OTU jest oparte na dtugoterminowym dziennym poziomie tolerancji, a
predkosc powrotu do normalnego stanu jest zmniejszona.

Sposdb wyswietlania informacji dotyczacych tlenu przez komputer nurkowy gwarantuje, ze
wszystkie ostrzezenia i komunikaty beda dostepne w odpowiednich fazach nurkowania. Na
przyktad, jesli komputer nurkowy pracuje w trybie Air/Nitrox lub trybie Trimix (w przypadku
aktywowania helu), przed nurkowaniem i w jego trakcie beda wyswietlane nastepujace
informacje:

«  Wybrana zawartos¢ O,% (i ewentualnie helu %)

+  CNS% oraz OTU (widoczne dopiero po dostosowaniu w aplikacji Suunto)

+ Powiadomienie dzwiekowe, gdy CNS% osiggnie poziom 80%, nastepnie ostrzezenie, gdy
zostanie przekroczony poziom 100%

+ Powiadomienie, gdy OTU osiggnie poziom 250, i ostrzezenie, gdy zostanie przekroczony
poziom 300

« Alarm dzwiekowy, gdy wartos¢ pO» przekroczy obecny limit (alarm o wysokim pO»)

« Alarm dzwiekowy, gdy wartos¢ pO5 wynosi ponizej 0,18 (alarm o niskim pO>)

OSTRZEZENIE: JEZELI PRZEKROCZONY ZOSTANIE LIMIT ZAWARTOSCI TLENU,
NALEZY NIEZWEtOCZNIE PODJAC DZIAtANIA MAJACE NA CELU ZREDUKOWANIE
EKSPOZYCJI TLENOWEJ. Brak takich dziatari po otrzymaniu ostrzezenia o poziomie CNS
%/0OTU moze znacznie

zwiekszyc ryzyko toksycznosci tlenowej, doznania obrazen lub

Smierci.
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4.11. Nurkowanie dekompresyjne

Jesli podczas nurkowania dekompresyjnego przekroczysz limit bezdekompresyjny, Suunto

EON Core dostarczy dane dekompresiji niezbedne do wynurzania. Informacje dotyczace

wynurzania sg zawsze prezentowane jako dwie wartosci:

« Gorny putap dekompresiji: gtebokosdé, ponad ktéra nie nalezy sie wynurzad

« czas wyn.: optymalny czas wynurzania na powierzchnie w minutach przy podanych
gazach.

OSTRZEZENIE: NIGDY NIE NALEZY WYNURZAC SIE PONAD GORNY PULAP
PRZYSTANKA DEKOMPRESYJNEGOQ! Podczas dekompresji wynurzanie sie ponad gorny
putap przystanka dekompresyjnego jest niedozwolone. Aby unikngc przypadkowego
wykonania tej czynnosci,

nalezy pozostac w pewnej odlegtosci ponizej tego putapu.

W nurkowaniu dekompresyjnym moga by¢ wykonywane trzy rodzaje przystankow:

« Przyst. bezp.: zalecany trzyminutowy przystanek dla kazdego nurkowania na gtebokos¢
ponad 10 m (33 ft).

« Deepstop: zalecany podczas nurkowania na gtebokosc ponizej 20 m (66 ft).

« Przystanek dekompresyjny: obowigzkowy przystanek podczas nurkowania
dekompresyjnego dla bezpieczeristwa nurka, zapobiegajacy chorobie dekompresyjne;j.

W obszarze Ustawienia nurkowania » Parametry mozesz

« wigczac lub wytaczacd przystanki gtebokie (domysinie wtaczone);

« dostosowywac czas przystankdw bezpieczenstwa na 3, 4 lub 5 minut (domysinie 3
minuty);

« ustawi¢ gtebokosc ostatniego przystanku na 3,0 m lub 6,0 m (domysinie 3,0 m).

Ponizsza ilustracja przedstawia nurkowanie dekompresyjne, gdzie gérny putap wynosi 17,7 m
(58 ft):
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Na ilustracji przedstawiono nastepujace etapy, patrzac od dotu:
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1. Okno dekompresji (Okno deco), czyli odlegtos¢ pomiedzy gérnym putapem dekompres;ji
(Putap deco) plus 3,0 m (9,8 ft) a putapem dekompres;ji. Tj. okno dekompresji w
przyktadzie znajduje sie pomiedzy gtebokoscig 20,7 m (68 ft) a 17,7 m (58 ft). Jest to
obszar, w ktérym odbywa sie dekompresja. Im blizej gérnego putapu dekompres;ji
pozostaje nurek, tym blizszy optymalnego jest czas dekompres;ji.

Kiedy podczas wynurzania nurek zbliza sie do gérnego putapu dekompresji i wkracza w
obszar dekompresyjny, przed wartoscig gtebokosci putapu pojawiaja sie dwie strzatki.
Biate strzatki skierowane w gore i w dét wskazuja, ze nurek znajduje sie w oknie
dekompres;ji.

2. Jesli nurek wynurzy sie ponad gorny putap przystanku dekompresyjnego, w dalszym
ciggu istnieje obszar marginesu bezpieczenstwa rowny gtebokosci gérnego putapu
dekompresji minus 0,6 m (2 ft). W tym przyktadzie bedzie to obszar pomiedzy 17,7 m (58 ft)
a 17,1 m (56 ft). W tym obszarze marginesu bezpieczenstwa w dalszym ciggu
kontynuowane sg obliczenia dekompresiji, ale nurek powinien zejs¢ na gtebokosc ponizej
gornego putapu przystanku dekompresyjnego. Wskazuje to wartosc¢ gtebokosci gérnego
putapu dekompresji, ktdrej kolor zmienia sie na zotty. Pojawia sie réowniez przed nig zoHa
strzatka skierowana w dot.

3. Jesli nurek wynurzy sie ponad obszar marginesu bezpieczenstwa, obliczenia dekompresji
zostang przerwane do czasu jego powrotu do poziomu ponizej tego ograniczenia. Alarm
dzwiekowy oraz skierowana w dét czerwona strzatka znajdujaca sie przed wartoscia
putapu oznaczajg niebezpieczng dekompresje.

Jesli nurek zignoruje alarm i pozostanie ponad obszarem marginesu bezpieczeristwa
przez trzy minuty, urzgdzenie Suunto EON Core zablokuje obliczenia algorytmu i podczas
tego nurkowania informacje na temat dekompres;ji nie beda juz dostepne. Patrz: 4.6.1.
Blokada algorytmu.

Przyktady wyswietlania dekompresji

Suunto EON Core pokazuje wartos¢ gérnego putapu dekompresji zawsze z poziomu
najgtebszego z tych przystankdw.

Ponizej przedstawiono widok typowego nurkowania dekompresyjnego, ktéry wskazuje czas
wynurzania oraz pierwszy zalecany przystanek gteboki na gtebokosci 20,3 metra:

Ponizej przedstawiono przyktadowy widok ekranu Suunto EON Core wyswietlanego podczas
opcjonalnego przystanku gtebokiego:

1671 20.3 DEEPSTOR

_
204 (%)

2 r deepstop, m
o1 5 <203

Ponizej przedstawiono przyktadowy widok ekranu urzgadzenia Suunto EON Core
wyswietlanego podczas gtebokiego przystanku dekompresyjnego:
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Iﬂ UWAGA: W przypadku wynurzenia sie ponad putap na dtuzej niz 3 minuty algorytm
dekompresji zostaje zablokowany.

W przypadku przystankdw dekompresyjnych w trybie ciggtego wynurzania gérny putap
dekompresji obniza sie kazdorazowo, gdy nurek zbliza sie do gtebokosci gérnego putapu
dekompresji, zapewniajac ciggta dekompresje w optymalnym czasie wynurzania. W trybie
stopniowego wynurzania gdrny putap pozostaje taki sam przez okreslony czas, a nastepnie
przesuwa sie w gore o 3 m (9,8 ft) za jednym razem.

@ UWAGA: Podczas wynurzania zawsze zaleca sie przebywanie blisko gornego putapu
dekompresji.

Czas wynurzania jest zawsze minimalnym czasem niezbednym do wyjscia na powierzchnie.
Uwzglednia on:

« czas wymagany dla gtebokich przystankdw dekompresyjnych
« czas wynurzania z gtebokosci z predkoscia 10 m (33 ft) na minute;
« czas potrzebny do dekompresiji.

OSTRZEZENIE: Podczas nurkowania z uzyciem kilku gazow naleZy pamietac, ze czas
wynurzania jest zawsze obliczany przy zatozeniu wykorzystania wszystkich gazow
okreslonych w opcji menu Gazy. Przed nurkowaniem nalezy kazdorazowo sprawdzic, czy
zdefiniowane zostaty wytqcznie te gazy, ktore bedqg niezbedne do planowanego nurkowania.
Wszelkie gazy nieprzydatne podczas nurkowania nalezy usungc.

OSTRZEZENIE: RZECZYWISTY CZAS WYNURZANIA MOZE BYC DtUZSZY

NIZ CZAS PODAWANY PRZEZ KOMPUTER NURKOWY! Czas wynurzania ulega wydtuzeniu,
jezeli nurek: (1) pozostaje na danej gtebokosci przez dtuzszy czas, (2) wynurza sie z
predkoscig mniejszqg niz 10 m na minute (33 stopy na minute), (3) zrobi przystanek
dekompresyjny gtebiej niz pod gornym putapem przystanku dekompresyjnego lub (4)
zapomni zmienic uzywanej mieszanki gazow. Czynniki te wptywajqg rowniez na zwiekszenie
ilosci gazu oddechowego wymaganego do dotarcia do powierzchni.

4.11.1. Gtebokosc ostatniego przystanku

Mozna dostosowac gtebokosc ostatniego przystanku dla nurkowan dekompresyjnych w
Ustawienia nurkowania » Parametry » Gt. ost Przyst. Dostepne sg dwie opcje: 3 mi 6 m (9,8
ft i 19,6 ft).

Gtebokosc ostatniego przystanku domysinie ustawiona jest jako 3 m (9,8 ft). Jest to zalecana
gtebokosc¢ ostatniego przystanku.

Iﬂ UWAGA: To ustawienie nie wptywa na gtebokosc gornego putapu dekompresji podczas
nurkowania dekompresyjnego. Gtebokosc ostatniego putapu wynosi zawsze 3 m (9,8 ft).

@ PORADA: Rozwaz ustawienie gtebokosci ostatniego przystanku na 6 m (19,6 ft), gdy
nurkujesz na wzburzonym morzu, a zatrzymanie sie na 3 m (9,8 ft) jest trudne.
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4.12. Profil dekompresji

Profil dekompresji mozna wybrac w obszarze Ustawienia nurkowania » Parametry » Profil
dekompr..

Profil dekompresji ##Ciggta Tradycyjnie od czasu opracowania tabel Haldane'a z 1908 r.
przystanki dekompresyjne zawsze byty rozmieszczane w statych odstepach, takich jak 15 m,
12 m, 9 m, 6 mi3 m. Metoda ta zostata wprowadzona przed pojawieniem sie komputeréw
nurkowych. Jednak podczas wynurzania nurek faktycznie wykonuje dekompresje w postaci
serii stopniowych minikrokdw, w rezultacie tworzac ptynna krzywa dekompresyjna.

Pojawienie sie mikroprocesoréw pozwolito Suunto stworzyc doktadniejszy model
rzeczywistych zachowan dekompresyjnych. Krzywa dekompresji ciaggtej zostata uwzgledniona
w zatozeniu dziatania algorytmu Suunto Fused™ RGBM 2.

Podczas kazdego wynurzania z przystankami dekompresyjnymi komputery nurkowe Suunto
obliczajg punkt, w ktérym przedziat kontrolny przecina linie cisnienia otoczenia (czyli punkt, w
ktérym cisnienie tkanki jest wieksze niz cisnienie otoczenia) i rozpoczyna sie desaturacja. Jest
to okreslane jako dolny putap dekompresiji. Ponad gtebokoscia dolnego putapu i ponizej
gdrnego putapu znajduje sie ,o0kno dekompresji”. Zakres okna dekompresji zalezy od profilu
nurkowania.

Na poziomie putapu dolnego lub w jego poblizu desaturacja w tkankach wiodacych szybkich
bedzie powolna, poniewaz gradient zewnetrzny jest niewielki. Tkanki wolniejsze moga wtedy
nadal ulegac saturacji i jesli uptynie odpowiednia ilos¢ czasu, obowigzek dekompresji moze
sie zwiekszy¢, w ktdrym to przypadku putap gérny moze sie obnizy¢, a dolny moze sie
podniesc.

Algorytmy Suunto RGBM optymalizujg te dwa sprzeczne ze sobg parametry dzieki potaczeniu
niskiej predkosci wynurzania i krzywej dekompresji ciggtej. Wszystko sprowadza sie tu do
wiasciwej kontroli rozprezajacego sie gazu podczas wynurzania. Wiasnie dlatego wszystkie
urzadzenia Suunto RGBM wykorzystujg maksymalna predkos¢ wynurzania 10 m/minute, co
okazato sie przez lata skutecznym srodkiem ochronnym.

Dolny putap dekompresji oznacza punkt, w ktérym Suunto RGBM dazy do maksymalizacji
kompresji pecherzykdw, podczas gdy goérny putap dekompresji maksymalizuje desaturacje
tkanek.

We wzburzonych wodach utrzymanie doktadnej gtebokosci w celu optymalizacji dekompresiji
moze byc trudne, dlatego dodatkowa zaleta jest posiadanie gérnego i dolnego putapu
dekompresji. Utrzymujac gtebokosc ponizej putapu gornego, ale nad putapem dolnym, nurek
nadal wykonuje dekompresje, chociaz wolnigj niz w tempie optymalnym, co zapewnia
dodatkowy bufor minimalizujgcy ryzyko, ze fale wyniosa nurka ponad putap gdrny. Ponadto
krzywa dekompresji ciggtej zastosowana przez Suunto zapewnia znacznie tagodnigjszy i
bardziej naturalny profil dekompresyjny niz tradycyjna dekompresja stopniowa.

Suunto EON Core posiada funkcje wyswietlania gérnego putapu dekompresji. Optymalna
dekompresja nastepuje w oknie dekompresji, ktdre jest wyswietlane za pomocg dwdch
strzatek skierowanych w gore i w dot. W przypadku wykroczenia ponad putap gorny strzatka
skierowana w dot oraz alarm akustyczny poinformuja nurka o koniecznosci zejscia nizej, do
okna dekompres;ji.

Profil dekompresji ##Stopniowa W tym profilu dekompresyjnym wynurzanie dzieli sie na
tradycyjne 3-metrowe (10 ft) stopnie lub etapy. W tym modelu nurek wykonuje dekompresje
na tradycyjnych statych gtebokosciach.
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STEPPED AND CONTINUOUS MODE =~ =====--- traditional fixed stops
continuous decompression curve
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*The graph is an example of a typical decompression dive profile. Several variables affect decompression calculations.

Iﬂ UWAGA: Wybar profilu dekompresji jest dostepny poczgwszy od wersji
oprogramowania 2.0.

4.13. Informacje o urzadzeniu

Informacje o Twoim Suunto EON Core mozna znaleZ¢ w urzadzeniu. Informacje te obejmuja
nazwe urzadzenia, numer seryjny, wersje oprogramowania i sprzetu oraz informacje o
zgodnosci radiowej. Patrz 5.1. Jak uzyskac dostep do informacji o urzgdzeniu.

4.14. Wyswietlacz

Kiedy urzadzenie jest aktywne, podswietlenie LED wyswietlacza jest zawsze wtaczone. Nie
mozna go wytaczyd, ale mozna zmniejszy¢ jasnos¢ wyswietlacza, aby znacznie wydtuzy¢
zywotnos¢ akumulatora.

W celu uzyskania instrukcji dotyczacych dostosowania jasnosci wyswietlacza patrz 5.2. Jak
zmienic jasnosc ekranu.

4 .15. Historia nurkowania

Historia nurkowania to podsumowanie wszystkich nurkowan wykonanych z uzyciem
komputera nurkowego Suunto EON Core. Historia nurkowania podzielona jest wedtug typu
nurkowania wykorzystanego do nurkowania. Kazdy rodzaj podsumowania nurkowania
zawiera informacje na temat liczby nurkowan, skumulowanej liczby nurkowan oraz
maksymalnej gtebokosci. Uzyskaj dostep do Historii w obszarze Ogélne » Info o EON:

Total CCR Nitrox dives: 1

Iﬂ UWAGA: Jesli w historii nurkowania jest dostepnych wiecej informacji, niz mozna
wyswietlic na jednym ekranie, mozesz przewijac dodatkowy tekst za pomocq dolnego i
gornego przycisku.
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4.16. Tryby nurkowania

Domyslnie komputer nurkowy Suunto EON Core ma dwa tryby nurkowania: Air/Nitrox i Gauge
(miernik czasu dennego). Wybierz odpowiedni tryb nurkowania w opcji Ustawienia
nurkowania »Tryb.

Gauge

@ Air/Nitrox

Iﬂ UWAGA: Suunto EON Core pokazuje wszystkie nazwy trybow nurkowania w jezyku
angielskim. Mozna zmienic nazwy trybow nurkowania za pomocqg aplikacji Suunto.

Iﬂ UWAGA: Domysiny tryb nurkowania jest stylem wiodgcym. Mozna zmienic styl oraz inne
ustawienia, a takze tworzyc dodatkowe tryby nurkowania przy uzyciu aplikacji Suunto.

W aplikacji Suunto mozna tworzyc nowe lub edytowac istniejgce tryby nurkowania,
modyfikowac uktad ekranu, zmieniac ustawienia uzywania helu i kilku gazéw oraz zmieniac
typ nurkowania (OC/CC). Mozna aktywowac obstuge nurkowania CCR (aparat oddechowy o
obiegu zamknietym) w aplikacji Suunto.

Algorytm dekompresiji stosowany w Suunto EON Core to Suunto Fused™ RGBM 2. Aby
uzyskac wiecej informacji na temat tego algorytmu, patrz Algorytm dekompresji.

4.16.1. Tryb Powietrze/Nitroks

Domyslnie tryb Air/Nitrox stuzy do nurkowania ze zwyktym powietrzem i nurkowania z
mieszankami gazéw wzbogaconymi w tlen.

Nurkowanie z mieszanka gazoéw nitroksowych pozwala wydtuzyc czasy denne lub zmniejszyc
ryzyko wystgpienia choroby dekompresyjnej. Suunto EON Core dostarcza informacji
potrzebnych do dostosowania nurkowania i utrzymania sie w bezpiecznych granicach.

Podczas nurkowania z mieszanka gazéw nitroksowych nalezy wprowadzi¢ do Suunto EON
Core zaréwno wartosc procentowa tlenu w butli, jak i limit ci$nienia parcjalnego tlenu.
Zapewnia to prawidtowosc obliczen zawartosci azotu i tlenu oraz maksymalnej gtebokosci
nurkowania (MOD), ktdre opieraja sie na wprowadzonych wartosciach. Domysina zawartos¢
procentowa tlenu (O>%) to 21% (powietrze), a cisnienie parcjalne tlenu (pO5) to 1,6 bara (23

psi).

Iﬂ UWAGA: Podczas nurkowania z mieszankq gazow nitroksowych firma Suunto zaleca
zmiane cisnienia parcjalnego na 1,4 bara (20 psi).

Air/Nitrox oferuje dwa widoki domysine:

Czas bezdekompresyjny

+  Kompas
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Po dostosowaniu w aplikacji Suunto dostepne sa dwa inne widoki:

« Cisnienie w butli — w celu uzyskania dalszych informacji dotyczacych danych
wyswietlanych na ekranie patrz 4.33. Cisnienie w butli .

@ UWAGA: Tryb nurkowania Air/Nitrox ma domysinie jeden aktywny gaz. Gaz ten mozna
edytowac w menu urzgdzenia, w ktorym mozliwa jest zmiana wartosci procentowej O i
wartosci pO». Aby umoZzliwic nurkowanie z wiecej niz jednym gazem, nalezy aktywowac
nurkowanie z uzyciem wielu gazow w obszarze Ustawienia nurkowania » Parametry » Wiele
gazow. Po wykonaniu tej czynnosci mozesz dodac kolejne gazy w menu Gazy. Ustawienia
gazu mozna dostosowac rowniez w aplikacji Suunto.

4.16.2. Tryb Gauge (Gtebokosciomierz)
Suunto EON Core nalezy uzywac jako miernika czasu dennego w trybie Gauge.

Stoper w prawym goérnym rogu wyswietlacza pokazuje czas nurkowania w minutach i
sekundach i mozna go aktywowac i zatrzymywacd, naciskajac krétko gérny przycisk. Aby
wyzerowac licznik stopera, nalezy nacisnac i przytrzymac gdrny przycisk.

Gauge stuzy tylko jako miernik czasu dennego. Nie wykorzystuje algorytmu dekompresiji,
dlatego nie obejmuje informacji ani obliczen dotyczacych dekompresji.

Tryb Gauge (Gtebokosciomierz) oferuje dwa widoki domysine:
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Trzeci widok jest widoczny po dostosowaniu w aplikacji Suunto:

« Cisnienie w butli — w celu uzyskania dalszych informacji dotyczacych danych
wyswietlanych na ekranie patrz 4.33. Cisnienie w butli .

Iﬂ UWAGA: Po nurkowaniu w trybie Gauge mozliwosc obliczania dekompresji pozostaje
zablokowana przez 48 godzin. Jesli w tym czasie nurek wznowi nurkowanie w trybie Air/
Nitrox, algorytm dekompresji oraz obliczenia z tym zwigzane nie bedq dostepne, zas na
ekranie pojawi sie komunikat Zablo..

@ UWAGA: Zablo. zostanie cofniety na 48 godzin, jesli nurek rozpocznie nowe nurkowanie
z zablokowanym urzgdzeniem.

4.17. Planner nurkowania

Planner nurkowania w urzadzeniu Suunto EON Core pomaga szybko zaplanowac kolejne
nurkowanie. Planner wyswietla dostepny czas bezdekompresyjny oraz czasy zuzycia gazu dla
planowanego nurkowania w oparciu o gtebokos¢, wielkos¢ butli i mieszanke oddechowa.

Planner nurkowania pomaga réwniez planowac serie nurkowan, biorgc pod uwage azot
zalegajacy z poprzednich nurkowan w oparciu o planowany czas na powierzchni, ktéry zostat
wprowadzony przez nurka.

Iﬂ UWAGA: Wazne jest, aby dostosowac wielkosc butli, cisnienie w butli i osobiste zuzycie
gazu, aby uzyskac prawidtowe obliczenia gazu.

Patrz 5.6. Jak zaplanowac nurkowanie za pomocq plannera nurkowania w celu uzyskania
szczegotéw na temat planowania nurkowania.

4.18. Zmiana potozenia ekranu

Mozna zmienié potozenie ekranu urzadzenia Suunto EON Core tak, aby przyciski znajdowaty
sie po lewej lub prawej stronie komputera nurkowego — w ten sposdb utatwiajgc noszenie go
na dowolnej rece.

Orientacje przyciskdw mozna zmienié, korzystajac z opcji Ogdlne » Ustawienia urzadzenia »
Zmiana potozenia ekranu.

Wybierz polecenie Przyciski po prawej, aby przyciski znajdowaty sie po prawej stronie, lub
Przycisk po lewej — aby znajdowaty sie one po lewej stronie.
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4.19. Zuzycie gazu

Zuzycie gazu odnosi sie do zuzycia gazu w czasie rzeczywistym podczas nurkowania. Innymi
stowy, réwna sie ilosci gazu, ktdra zostataby zuzyta w ciggu jednej minuty na powierzchni.
Wartosc ta jest powszechnie znana jako zuzycie powietrza na powierzchni lub wspdtczynnik
SAC.

Tempo zuzycia gazu jest mierzone w litrach na minute (stopach szesciennych na minute). Jest
to pole opcjonalne, ktdre nalezy dodac do widokdw niestandardowych trybdw nurkowania
aplikacji Suunto. W widoku klasycznym ponizej zuzycie gazu jest wyswietlane w prawym
dolnym rogu.

Aby aktywowac pomiar zuzycia gazu, patrz 5.8. Jak aktywowac pomiar zuzycia gazu.

4.20. Mieszanki gazow

Domysinie Suunto EON Core ma tylko jeden gaz (powietrze). Domysina zawartosé
procentowa tlenu (O>%) to 21% (powietrze), a cisnienie parcjalne tlenu (pO5) to 1,6 bara (23

psi). Wartos¢ procentowg O i ustawienia pO» mozna zmieni¢ w menu Gazy.

@ UWAGA: Podczas nurkowania z mieszankq nitroksowq firma Suunto zaleca zmiane
cisnienia parcjalnego na 1,4 bara (20 psi).

Przy nurkowaniu z uzyciem tylko jednego gazu nalezy dopilnowad, aby tylko ten jeden gaz
zostat zdefiniowany w opcji menu Gazy. W przeciwnym razie Suunto EON Core ustawi
domysine wykorzystanie wszystkich gazéw widniejgcych na liscie i powiadomi o koniecznosci
zmiany gazow w trakcie nurkowania.

Aby korzystac z kilku gazéw, nalezy aktywowac opcje korzystania z kilku gazéw w
urzadzeniu. W tym celu nalezy przejs¢ do Ustawienia nurkowania » Parametry i wtgczydc
opcje Wiele gazéw.

W menu Gazy nalezy zdefiniowac wszystkie mieszanki gazow, ktdre majg by¢ uzywane
podczas nurkowania, poniewaz podczas nurkowania algorytm dekompresji oblicza czas
wynurzania przy uzyciu wszystkich gazéw dostepnych w menu Gazy.

Aby korzystac¢ z mieszanek trymiksowych (z aktywowanym helem), nalezy wiaczy¢ hel w
obszarze Ustawienia nurkowania » Parametry. Po wykonaniu tej czynnosci mozna zmienic
procent helu (He%) dla wybranego gazu w menu Gazy.

Za pomoca aplikacji Suunto mozna réwniez aktywowac nurkowanie z uzyciem wielu gazow
oraz hel, konfigurowac tryby nurkowania i zmieniac ustawienia gazu.

4.20.1. Zmiana mieszanki podczas nurkowania:

Wazne jest, aby zrozumied, jak urzadzenie Suunto EON Core dziata podczas nurkowania z
wieloma gazami. Przyktadowo, podczas nurkowania na gtebokosc¢ 55 m (180,5 stép) moga to
byc:

+  tx18/45, MOD 62,2 m (pO5 1,3)
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- tx50/10, MOD 22 m (pO>, 1,6)
- Nx99/45, MOD 6m

W trakcie wynurzania komputer nurkowy powiadamia o mozliwosci zmiany gazu na
gtebokosci 22 m (72 ft) oraz 6 m (20 ft) wedtug maksymalnej gtebokosci operacyjnej (MOD)
dopuszczalnej dla danego gazu. Aby uzy¢ lepszego gazu, nalezy zmieni¢ gaz recznie,
wykonujac nastepujace czynnosci:

Nacisng¢ dowolny przycisk, aby potwierdzi¢ powiadomienie o zmianie gazu.

Nacisnac i przytrzymac srodkowy przycisk, aby zobaczy¢ liste gazéw do wyboru.
Przewinac gérnym lub dolnym przyciskiem do zgdanego gazu.

SN

4. Nacisnac srodkowy przycisk, aby potwierdzi¢ wybdr gazu.

Iﬂ UWAGA: Po nacisnieciu dowolnego przycisku w czasie, gdy na ekranie urzqgdzenia
widoczne jest powiadomienie Zmiana gazu, powiadomienie to zniknie. Nacisniecie przycisku
powoduje jedynie potwierdzenie powiadomienia, ale gaz nie zostaje zmieniony
automatycznie. Gaz nalezy zawsze zmieniac recznie. Aby zmienic gaz, nalezy wykonac
wymienione wyZzej czynnosci.

Iﬂ UWAGA: Po wybraniu trybu CCR mieszanki gazow zostang podzielone na gazy obiegu
otwartego i gazy obiegu zamknietego. Zobacz 4.26. Nurkowanie w obiegu zamknietym.

4.20.2. Modyfikacja gazéw podczas nurkowania

Modyfikacja listy gazéw w urzadzeniu jest przeznaczona wytgcznie w nagtych wypadkach. Na
przyktad jesli ze wzgledu na nieprzewidziane okolicznosci nurek utraci mieszanke gazéw — w
takim wypadku mozna przystosowac sie do sytuacji, usuwajac te mieszanke z listy gazow
urzadzenia Suunto EON Core. W ten sposdb mozna kontynuowac nurkowanie oraz
otrzymywac prawidtowe informacje dotyczace dekompres;ji na podstawie obliczenn komputera
nurkowego.

W innym przypadku, jesli z jakiegos powodu nurkowi wyczerpie sie gaz i bedzie musiat
skorzysta¢ z mieszanki gazéw swojego towarzysza nurkowania, urzadzenie Suunto EON Core
mozna przystosowacd do tej sytuacji, dodajac do listy nowa mieszanke gazéw. Suunto EON
Core ponownie oblicza dekompresje i pokazuje prawidtowe informacje.

@ UWAGA: Ta funkcja nie jest domysinie wigczona — trzeba jg wigczyc osobno. Po jej
wigczeniu w menu gazow podczas nurkowania pojawia sie dodatkowy krok. Jest ona
dostepna wytgcznie w sytuacji, kiedy wybrano tryb nurkowania z wieloma gazami.

Aby aktywowad mozliwos¢ modyfikacji gazéw, wiacz te funkcje w menu ustawien w obszarze
Ustawienia nurkowania » Parametry » Zmien gazy.

Kiedy funkcja jest wigczona, podczas nurkowania z wieloma gazami mozna dodawac nowe
gazy oraz usuwac z listy gazy, ktdry sie na niej znajduja.

@ UWAGA: Nie mozna modyfikowac ani usuwac aktualnie uzywanego gazu (gaz
aktywny).

Gdy obszar Zmien gazy jest wtaczony, mozna usuwac nieuzywane gazy z listy gazdw,
dodawac nowe gazy do listy i modyfikowac parametry (O5, He, pO5) gazdéw nieaktywnych.
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4.20.3. Kontrdyfuzja izobaryczna (ICD)

Mianem kontrdyfuzji izobarycznej (ICD) okresla sie fizjologiczne skutki dyfuzji réznych gazdow
(takich jak azot i hel) zachodzgcej w przeciwnych kierunkach podczas nurkowania. Innymi
stowy, jeden z gazdéw jest gromadzony przez organizm, a drugi — uwalniany. Sytuacja ta moze
wystapi¢ w przypadku nurkowania z uzyciem trymiksu.

Moze sie to zdarzy¢ podczas nurkowania, na przyktad podczas przechodzenia z trymiksu na
nitroks lub lekki trymiks. Po dokonaniu zmiany gazdw zachodzi szybka dyfuzja helu i azotu w
przeciwnych kierunkach. Prowadzi to do przejsciowego wzrostu catkowitego cisnienia gazu

obojetnego, co moze prowadzi¢ do choroby dekompresyjnej (DCS).

Obecnie nie ma algorytmow, ktére bratyby pod uwage kontrdyfuzje izobaryczng ICD. W
zwiazku z tym nurek musi wzig€ ja pod uwage, planujgc nurkowania na trymiksie.

Urzadzenie Suunto EON Core umozliwia planowanie swojego zuzycia trymiksu w bezpieczny
sposdb. W menu Gazy mozna dostosowac zawartosc¢ procentowa tlenu (O») i helu (He), aby

sprawdzi¢ zmiane w wartosciach cisnienia parcjalnego azotu (ppN2) oraz cisnienia
parcjalnego helu (ppHe).

Wzrost cisnienia parcjalnego jest oznaczany liczbg dodatnig, a spadek — liczba ujemna.
Zmiany w ppN2 i ppHe wyswietlane sg obok kazdej mieszanki oddechowej, ktérg zechce
wybrac nurek. Maksymalna gtebokosc operacyjna (MOD) gazu oddechowego to gtebokosc,
na ktdrej cisnienie parcjalne tlenu (pO5) w mieszance gazéw przekracza wartos¢ uznang za

bezpieczng. Mozesz okresli¢ limit pO, dla gazu.

Ostrzezenie ICD pojawi sie, jesli:

1. gtebokosé zmiany mieszanki gazéw wyniesie powyzej 10 m (33 stop).

2. Srednia geometryczna zmiany cisnienia parcjalnego N2 oraz zmiany ci$nienia parcjalnego
He wyniesie powyzej 0,35 bara.

Jesli te ograniczenia zostang przekroczone podczas przetaczania gazu, urzadzenie Suunto
EON Core poinformuje o zagrozeniu wystapienia ICD, jak przedstawiono na ilustracji ponizej:

W tym przyktadzie dostepne sg nastepujace mieszanki oddechowe do nurkowania
gtebokiego na trymiksie:

«  Trymiks 15/55, MOD 76,7 m (pO> 1,3)

«  Trymiks 35/15, MOD 27,1 m (pO> 1,3)

+  Trymiks 50/10, MOD 22 m (pO> 1,6)

+ tlen, MOD 6 m

Suunto EON Core sygnalizuje niebezpieczne warunki ICD, kiedy mieszanka oddechowa
zmienia sie z 15/55 do 35/15 na gtebokosci 27,1 m.

W przypadku wykonania tej zmiany mieszanki zmiany w ppN2 i ppHe znacznie wykraczaja
poza bezpieczne granice.

Jednym ze sposobdw na unikniecie zagrozenia ICD jest zwiekszenie zawartosci helu w
pierwszej mieszance dekompresyjnej (trymiksu 35/15) do mieszanki trymiksu 35/32. Z uwagi
na te zmiane drugi gaz dekompresyjny musi zawiera¢ wiecej helu (mieszanka trymiksu 50/10),
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aby mozna byto uniknac ryzyka ICD. Druga mieszanka gazéw dekompresyjnych powinien by¢
trymiks 50/12. Dzieki takiemu dostosowaniu zmiany cisnienia parcjalnego pozostana na
bezpiecznym poziomie, eliminujac niebezpieczenstwo nagtego ICD.

4.21. Czas do zuzycia gazu

Czas do zuzycia gazu oznacza ilos¢ powietrza (gazu) pozostatego dla aktualnej mieszanki
gazow, ktdra jest podana w minutach. Czas zalezy od wartosci cisnienia w butli oraz
aktualnego tempa oddychania nurka.

Czas do zuzycia gazu w duzym stopniu zalezy rowniez od gtebokosci, na jakiej obecnie
znajduje sie nurek. Na przyktad, gdy wszystkie inne czynniki — takie jak tempo oddychania,
cisnienie w butli i rozmiar butli — nie zmieniaja sie, gtebokos¢ ma nastepujacy wptyw na czas
do zuzycia gazu:

+ Na gtebokosci 10 m (33 ft, ciSnienie otoczenia wynosi 2 bary) czas do zuzycia gazu wynosi
40 minut.

« Na gtebokosci 30 m (99 ft, cisnienie otoczenia wynosi 4 bary) czas do zuzycia gazu
wynosi 20 minut.

Na gtebokosci 70 m (230 ft, cisSnienie otoczenia wynosi 8 baréw) czas do zuzycia gazu
wynosi 10 minut.

Informacje o czasie do zuzycia gazu nie sg domysinie widoczne. Po dostosowaniu w aplikacji
Suunto informacje beda widoczne w prawym dolnym rogu ekranu. Jesli nie sparowano
czujnika Suunto Tank POD, w polu ,,gas time” (czas do zuzycia gazu) wyswietla sie skrét ,,n/a
(brak mozliwosci pozyskania danych). Jesli sparowano czujnik Suunto Tank POD, lecz
urzadzenie nie otrzymato zadnych danych, w polu ,gas time” (czas do zuzycia gazu)
wyswietla sie symbol ,--”. Moze to oznaczad, ze czujnik POD jest poza zasiegiem, butla jest
zamknieta lub wyczerpuje sie akumulator czujnika POD.

”

Iﬂ UWAGA: Nalezy dostosowac wielkosc butli, cisnienie w butli i osobiste zuzycie gazu,
aby uzyskac prawidtowe obliczenia gazu. Opcje te sq dostepne w obszarze Plan
nurkowania w menu urzgdzenia.

4.22. Jezyk i system jednostek

W dowolnej chwili poza nurkowaniem mozna zmienic jezyk interfejsu oraz system jednostek
urzadzenia. Suunto EON Coreodswieza sie natychmiast i wyswietla wprowadzone zmiany.

Aby ustawic te wartosci, patrz 5.3. Jak ustawic jezyk i jednostke.

4.23. Dziennik

Rejestry nurkowan mozna znalez¢ w sekcji Dzienniki. Sg one uporzadkowane wedtug daty i
godziny; kazda pozycja wyswietla rowniez maksymalna gtebokosc¢ oraz czas nurkowania.

38



Suunto EON Core

14.3.20 - 10:30
B0

Szczegoty i profil rejestrow nurkowan mozna przegladacd, przewijajac liste rejestrow przy
uzyciu gornego lub dolnego przycisku i zatwierdzajac wybdr rejestru przy uzyciu srodkowego
przycisku.

Kazdy rejestr nurkowania zawiera prébki danych pobierane w statych 10-sekundowych
odstepach. Profil nurkowania posiada kursor do przegladania danych zawartych w rejestrze,
ktére mozna przewijac¢ przy pomocy gérnego i dolnego przycisku. Niebieska linia wskazuje
gtebokosé, natomiast biata linia pokazuje temperature. Jesli nurkujesz z czujnikiem Tank
POD, wyswietlane sg rowniez wykresy cisnienia i zuzycia gazu w butli.

Ostatnia strona dziennika zawiera dalsze dane. Nacisnij sSrodkowy przycisk, aby odczytac
Srednig gtebokosé, wartoscé procentowg OUN i wartos¢ OTU.

11.8 L/min

thm Suunto Fused REBM 2
ol 1

0-300

Na potrzeby bardziej szczegdtowych analiz rejestrow nalezy przesta¢ dane dotyczace
nurkowan do aplikacji Suunto.

Zapetnienie pamieci dziennika powoduje usuniecie najstarszych nurkowan w celu pozyskania
miejsca dla nowych.

Iﬂ UWAGA: Wyjscie na powierzchnie i ponowne zanurkowanie w ciggu pieciu minut
Suunto EON Core traktowane jest jako jedno nurkowanie.

4.24. Obliczenia dotyczace tlenu

Podczas nurkowania komputer nurkowy Suunto EON Core oblicza cisnienie parcjalne tlenu
(pO»), toksycznosc tlenowa dla osrodkowego uktadu nerwowego (CNS%) oraz ptucnag
toksycznosc tlenowa okreslanag w jednostkach toksycznosci tlenowej (OTU). Obliczenia
dotyczgce tlenu dokonywane sg w oparciu o przyjete obecnie tabele i zasady dotyczace
granicznych wartosci czasu ekspozycji tlenowej.

Domyslnie w trybie nurkowania Air/Nitrox, wartosci CNS% i OTU nie sg wyswietlane, dopoki
nie osiggna poziomu 80% ich zalecanych limitéw. Gdy dowolna z wartosci osiggnie poziom
80%, Suunto EON Core generuje powiadomienie i wartosc¢ jest wyswietlana.

@ UWAGA: Widoki mozna dostosowac w taki sposob, aby zawsze pokazywaty wartosci
CNS% i OTU.
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4.25. Ustawienie osobiste

Algorytm Suunto Fused™ RGBM 2 oferuje piec opcji ustawien osobistych (+2, +1, O, -1, -2).
Opcje te dotyczg modeli dekompresyjnych. +2 i +1 moga by¢ uznawane za konserwatywne,
podczas gdy -2 i -1to modele uznawane za agresywne. O jest ustawieniem domysinym i jest
neutralne, dla warunkdéw idealnych. Ogdlnie mdéwiac, konserwatyzm oznacza wiekszy poziom
bezpieczenstwa. W praktyce oznacza to, ze nurkowanie na danej gtebokosci jest krétsze ze
wzgledu na obowigzek dekompresji (czas bezdekompresyjny jest krotki).

Konserwatywny oznacza réowniez, ze czas, jaki nurek musi poswieci¢ na dekompresje, jest
dtuzszy. Dla nurkdw rekreacyjnych model konserwatywny oznacza mniej czasu w wodzie, aby
unikna¢ wymogow dekompresji. Dla nurkéw technicznych konserwatyzm oznacza wiecej
czasu w wodzie ze wzgledu na dtuzsze wymogi dekompresyjne narzucone podczas
wynurzania.

Z drugiej strony modele agresywne zwigkszajg potencjalne zagrozenia dla zdrowia podczas
nurkowania. Dla nurkéw rekreacyjnych agresywny model pozwala uzyskac wiecej czasu na
gtebokosci, ale moze znacznie zwiekszyc ryzyko choroby dekompresyjnej (DCS).

Ustawienie domysine Suunto Fused™ RGBM i Fused™ RGBM 2 opiera sie na kompromisie
(ustawienie 0) pomiedzy modelem konserwatywnym i agresywnym. Przy ustawieniu
osobistym mozna wybierac stopniowo bardziej konserwatywne lub bardziej agresywne
obliczenia.

Istnieje kilka czynnikdw ryzyka, ktére moga wptywac na Twojg podatnosc na DCS, takich jak
Twoje zdrowie i zachowanie. Czynniki te réznig sie w zaleznosci od osoby jak i od dnia.

Do czynnikdw ryzyka osobistego, ktére moga zwiekszac prawdopodobienstwo wystgpienia
choroby dekompresyjnej, naleza:

« ekspozycja na niska temperature — temperatura wody ponizej 20°C (68°F)

+ poziom sprawnosci fizycznej ponizej przecietnej;

+ wiek, szczegdlnie wiek powyzej 50 lat;

« zmeczenie (zbyt intensywne ¢wiczenia, brak snu, wyczerpujgce podrdze);

« odwodnienie (wptywa na krazenie i moze spowolni¢ desaturacje);

« stres;

» ciasno dopasowany sprzet (moze spowolni¢ desaturacje);

« otytosc (BMI wskazujgce na otytosc);

« otwodr w przegrodzie miedzyprzedsionkowej (PFO);

+ wysitek fizyczny przed lub po nurkowaniu.

wyczerpujaca aktywnosc podczas nurkowania (zwieksza przeptyw krwi, przenoszac
dodatkowy gaz do tkanek).

OSTRZEZENIE: NALEZY WYBRAC ODPOWIEDNIE USTAWIENIA OSOBISTE! Jezeli
zachodzi podejrzenie, ze istniejq czynniki ryzyka zwiekszajgce prawdopodobieristwo
wystgpienia DCS, zaleca sie wykorzystanie tej opcji do zwiekszenia bezpieczeristwa
obliczen. Nieprawidtowe ustawienia osobiste skutkujg btednymi danymi dotyczgcymi
nurkowania i planowania.

W celu dopasowania poziomu bezpieczeristwa zgodnego z podatnoscig na DSC mozna
wykorzystac pieciostopniowe ustawienia osobiste. Ustawienia te sg dostepne w obszarze
Ustawienia nurkowania » Parametry » Osobiste.
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Poziom ustawien osobistych Objasnienie

Bardziej agresywne (-2) Idealne warunki, doskonata sprawnosc fizyczna, bardzo
duze doswiadczenie, wiele nurkowan w ostatnim czasie

Agresywny (-1) Idealne warunki, dobra sprawnosc fizyczna, duze
doswiadczenie w nurkowaniu, nurkowania w ostatnim
czasie

Domysinie (0) Idealne warunki (wartos¢ domysina)

Konserwatywne (+1) Istniejg pewne czynniki lub warunki zwiekszajgce ryzyko

Bardziej konserwatywne (+2) Istnieje kilka czynnikéw lub warunkéw zwiekszajacych
ryzyko

OSTRZEZENIE: Indywidualne ustawienia 0, -1 lub -2 niosg ze sobg duze ryzyko
wystgpienia DCS, odniesienia innych obrazen a takze smierci.

4.26. Nurkowanie w obiegu zamknietym

Mozesz uzywac Suunto EON Core do nurkowania w obiegu zamknietym, dostosowujac
ustawienia urzadzenia w aplikacji Suunto. Suunto zaleca korzystanie ze stylu klasycznego lub
graficznego podczas nurkowania w obiegu zamknietym. Ale jesli preferujesz, mozesz wybrad
widok stylu bardzo wyraZnego.

State setpointy umozliwiajg stosowanie urzadzenia Suunto EON Core w roli zapasowego
komputera nurkowego podczas nurkowan w obiegu zamknietym. Urzadzenie to nie steruje
obiegiem zamknietym ani nie monitoruje go w zaden sposéb.

Po wyborze trybu nurkowania z uzyciem kilku gazéw do nurkowania CCR (z aparatem
oddechowym o obiegu zamknietym) na urzadzeniu dostepne stang sie dwa menu gazow:
Gazy CC (gazy w obiegu zamknietym) i Gazy OC (gazy w obiegu otwartym).

@ UWAGA: W przypadku nurkowan w obiegu zamknietym nalezy korzystac z urzgdzenia
Suunto EON Core tylko jako komputera zapasowego. Podstawowa kontrola i monitorowanie
gazow powinny byc przeprowadzane przez aparat oddechowy o obiegu zamknietym.

4.26.1. Gazy obiegu zamknietego

Podczas nurkowania z aparatem oddechowym potrzebne sg co najmniej dwa gazy w obiegu
zamknietym: jeden to czysty tlen w butli, zas drugi to gaz rozcieniczajacy. W razie potrzeby
mozna zdefiniowad dodatkowe gazy rozciericzajace.

Do listy gazéw mozna dodawac tylko gazy rozcienczajgce. Domysinie Suunto EON Core
zaktada, ze uzywany jest tlen, dlatego nie jest on pokazywany na lisScie gazdw.

Aby zapewnic prawidtowosc¢ obliczen wysycenia tkanek i ilosci tlenu, na komputerze
nurkowym (lub w aplikacji Suunto) nalezy wprowadzi¢ prawidtowa zawartosc procentowag
tlenu i helu w mieszance gazow rozcierficzajgcych w butlach na gazy rozcieficzajagce. Gazy
rozcienczajgce uzywane podczas nurkowania w obiegu zamknietym mozna znalez¢ w menu
gtéwnym, pod pozycja Gazy CC.

1



Suunto EON Core

4.26.2. Gazy obiegu otwartego

Podobnie jak w przypadku gazdw rozcienczajacych, nalezy zawsze okresli¢ prawidtowe
wartosci procentowe tlenu i helu dla wszystkich butli (i dodatkowych gazéw) do wynurzania
awaryjnego (bailout), aby zapewnic prawidtowosc¢ obliczen wysycenia tkanek i ilosci tlenu.
Gazy do wynurzania awaryjnego (bailout) uzywane podczas nurkowania w obiegu
zamknietym mozna znalez¢ w menu gtéwnym, pod pozycjg Gazy OC.

4.26.3. Setpointy

Przy nurkowaniu w obiegu zamknietym istnieje mozliwos¢ ustawienia dwdch setpointéw:
niskiego i wysokiego. Obydwa sg konfigurowalne:

+ Niski setpoint: 0,4 — 0,9 (domysinie: 0,7)

«  Wysoki setpoint 1,0 — 1,5 (domysinie: 1,3)

Z reguty nie ma potrzeby modyfikacji domysinych wartosci setpointéw. Jednak w razie
potrzeby mozna zmieniac je w aplikacji Suunto lub w ustawieniach gtdwnego menu.

Aby zmienic wartosc¢ setpointu w Suunto EON Core:

1. Podczas trybu powierzchniowego przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu
gtéwnego.

2. Przewin do pozycji Setpoint za pomoca gdrnego przycisku i wybierz ja za pomoca
srodkowego przycisku.

3. Przewin do pozycji Niski setpoint lub Wysoki setpoint i wybierz jg za pomoca
srodkowego przycisku.

4. Ustaw wartosc setpointu za pomoca dolnego lub gérnego przycisku i potwierdZ za
pomoca srodkowego przycisku.

5. Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wyjs$¢ z menu.

Przetaczanie setpointow

Mozna ustawic¢ automatyczne przetgczanie setpointu w momencie osiggniecia zdefiniowanej
gtebokosci. Gtebokosc¢ automatycznego przetgczenia niskiego setpointu wynosi domysinie
4,5 m (15 ft), zas wysokiego — 21 m (70 ft).

Automatyczne przetaczanie setpointéw jest domysinie wytaczone — dla niskiego setpointu;
witgczone — dla wysokiego setpointu.

Aby automatycznie zmienic¢ wartosc setpointu w Suunto EON Core:

1. Podczas trybu powierzchniowego przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu
gtédwnego.

2. Przewin do pozycji Setpoint za pomocg gdérnego przycisku i wybierz ja za pomoca
srodkowego przycisku.

3. Przewin do pozycji Przetacz niski setpoint lub Przetacz wysoki setpoint i wybierz jg za
pomoca srodkowego przycisku.

4. Okresl gtebokos¢ dla danej zmiany setpointu za pomoca dolnego lub gdérnego przycisku i
potwierdzZ za pomoca Srodkowego przycisku.

5. Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wyjs$¢ z menu.

Powiadomienia informuja, kiedy nalezy przetaczyc setpoint.
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Podczas nurkowania w obiegu zamknietym mozesz takze w dowolnym momencie zmienic
ustawienia na setpoint wtasny.

Aby zmieni¢ na setpoint wtasny:

1. Przy nurkowaniu w obiegu zamknietym przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do
menu gtéwnego.

2. Przewin do pozycji Setpoint wiasny i wybierz jg za pomoca srodkowego przycisku.

3. Ustaw wartosc setpointu wedtug potrzeb za pomoca dolnego lub gérnego przycisku i
potwierdz, uzywajac srodkowego przycisku.

Powiadomienia potwierdzajg przetaczenie setpointu wtasnego.

Custom setpoint 1.5

B.o

@ UWAGA: Jesli wybierzesz setpoint wtasny, automatyczne przetgczanie setpointow przez
pozostaty czas nurkowania bedzie wytgczone.

4.26.4. Gazy do wynurzania awaryjnego (bailout)

Jesli kiedykolwiek podczas nurkowania w obiegu zamknietym wystapi jakakolwiek awaria,
nalezy przetaczyc sie na gazy do wynurzania awaryjnego i przerwac nurkowanie.

Aby przetaczyc sie na gazy do wynurzania awaryjnego:

1. Przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu gtdwnego.

2. Przewin do pozycji Gazy obiegu otwartego (OC) i wybierz jg za pomoca srodkowego
przycisku.

3. Przewin do zadanego gazu do wynurzania awaryjnego i wybierz go za pomoca
Srodkowego przycisku.

Po wybraniu gazu do wynurzania awaryjnego w miejscu pola nastawy pojawi sie wartos¢ pO»

dla wybranego gazu obiegu otwartego.

Jesli usterka zostanie usunieta lub sytuacja sie ustabilizuje, mozna z powrotem przetaczyc sie
na gazy rozcienczajace, korzystajac z procedury opisanej powyzej, ale wybierajac gaz obiegu
zamknietego (CC).
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4.27. Przystanki bezpieczenstwa i przystanki gtebokie (,deep-
stopy”)

Gorne putapy przystankow gtebokich i przystankdw bezpieczenstwa sg zawsze na statej
gtebokosci, gdy nurek znajduje sie na przystanku. Czas przystankéw gtebokich i przystankéw
bezpieczenstwa jest odliczany w minutach i sekundach.

Przyst. bezp.

Istnieja dwa rodzaje przystankéw bezpieczeristwa: dobrowolne i obowigzkowe. Przystanek
bezpieczenstwa jest obowigzkowy, jesli podczas nurkowania dojdzie do naruszenia predkosci
wynurzania. Obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa jest oznaczony na czerwono, zas
dobrowolny — na zétto.

Przystanek bezpieczeristwa trwajgcy trzy (3) minuty jest zawsze zalecany w przypadku
nurkowania na gtebokosc ponad 10 metréw (33 ft).

Czas trwania przystanku bezpieczenstwa obliczany jest, gdy nurek znajduje sie na gtebokosci
pomiedzy 2,4 a 6 m (7,9 a 19,6 ft). Jest to przedstawiane za pomoca strzatek w gére/dét przed
lewa strong wartosci gtebokosci przystanku. Czas przystanku bezpieczenstwa pokazywany
jest w minutach i sekundach. Czas ten moze przekroczy¢ 3 (trzy) minuty w przypadku zbyt
szybkiego wynurzania podczas nurkowania. Jesli naruszenia wystapia kilkakrotnie,
dodatkowy przystanek bedzie dtuzszy. Przystanki bezpieczernstwa mozna ustawic na trzy (3),
cztery (4) lub piec (5) minut.

Dobrowolny przystanek bezpieczernstwa jest oznaczony na zéto:

167 3.0 SAFETYSTOP
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r stop, m
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Obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa jest oznaczony na czerwono:

30" 3.0 SAFETY STOP
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. -I 7 stop, m
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Deepstop

Przystanki gtebokie sa aktywowane tylko podczas nurkowania na gtebokosc ponizej 20 m (66
ft). Podczas wynurzania przystanki gtebokie uaktywniaja sie, gdy znajdziesz sie w potowie
wysokosci od maksymalnej gtebokosci. Przystanki gtebokie sg przedstawiane tak jak
przystanki bezpieczenstwa. Nurek znajduje sie w obszarze przystanku gtebokiego, gdy przed
gtebokoscia przystanku gtebokiego pokazywane sg strzatki w gore/dot i gdy naliczany jest
czas przystanku gtebokiego. Okno przystanku gtebokiego wynosi +/-1,5 m (4,9 ft). Obliczanie
rozpoczyna sie na gtebokosci docelowej przystanku gtebokiego plus 0,5 m (1,6 ft). Obliczanie
korczy sie na gtebokosci -3 m (-9,8 ft) od gtebokosci przystanku gtebokiego.

Wynurzanie moze obejmowac wiecej niz jeden przystanek gteboki. Na przyktad, jesli
zanurkujesz do 42 m (137,8 ft), pierwszy przystanek gteboki zostanie wyswietlony na 21 m
(68,9 ft), a drugi na 10,5 m (34,4 ft). Drugi gteboki przystanek dekompresyjny trwa 2 minuty.
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W ponizszym przyktadzie nurek nurkuje na gtebokos¢ maksymalnie 30,4 m (99,7 ft) i
wykonuje przystanek gteboki na gtebokosci 15,2 m (49,8 ft).

DEEPSTOP TARGET, m
15.2

(49.9 ft)

Deepstop calculation
il
Immediate ends

e 135 (T

1.5m (4.9 ft)

20

: Depth is not ;
! imal, epst
SR 141 (.

)
recommended 1 05m(16ft)

i
142 |7
. i - -
46.6 1) | 2 152
{ ) | Deepstop ceiling
Deepstop
window 1.5 m

152 7 152 (% )0

(49.9 ) o
B —

01 15,2 DEEPSTO!

- Deepstop target

157 2 JJ . 2152 H o5m6f

51.5 ft]
( ) Deepstop calculation

starts

Na gtebokosci ponizej 20,0 m (66 ft) aktywowany jest przystanek gteboki. W takim
przypadku, kiedy nurek wynurza sie, przystanek gteboki jest niezbedny w potowie dystansu
od gtebokosci maksymalnej, czyli na 15,2 m (49,8 ft).

Jesli gtebokosc¢ przystanku gtebokiego wynosi 15,2 m (49,8 ft), obliczanie rozpoczyna sie na
gtebokosci 15,7 m (51,5 ft) i zatrzymuje sie na gtebokosci 12,2 m (40,0 ft). Okno przystanku
gtebokiego wynosi +/-1,5 m (4,9 ft). Gdy nurek znajduje sie w oknie przystanku gtebokiego,
jest to oznaczone dwiema biatymi strzatkami skierowanymi ku sobie na wyswietlaczu.

Gdy nurek wzniesie sie ponad putap okna przystanku gtebokiego — w tym przypadku
powyzej 14,2 m (46,6 ft) — z6tta strzatka skierowana w doét sygnalizuje, ze gtebokos¢ nie jest
optymalna i zaleca sie zejscie na nizszy poziom. Wartosc¢ gtebokosci docelowej przystanku
gtebokiego réwniez zmieni kolor na zotty.

Jesli nurek ciagle sie wynurza, po 0,5 m (1,6 ft) czerwona strzatka skierowana w dot i alarm
informuja o tym, ze powinien natychmiast zejs¢ na nizszy poziom. Obliczanie przystanku
gtebokiego dziata jeszcze przez kolejne 1,5 m (4,9 ft) w gdre, po czym sie zatrzymuje. W
powyzszym przyktadzie zatrzymuje sie na gtebokosci 12,2 m (40,0 ft).

Iﬂ UWAGA: Ze wzgledow bezpieczeristwa nie ma mozliwosci wytqgczenia przystankow
gtebokich, jesli podczas aktualnego trybu nurkowania uzywa sie helu (mieszanka trymiks).
Jesli hel nie jest uzywany, przystanki gtebokie mozna wiqgczac i wytgczac. Zaleca sie jednak
wigczenie przystankow gtebokich dla kazdego nurkowania. Jesli podczas nurkowania
zostanqg pominiete (obowigzkowe) przystanki gtebokie, wptynie to na kolejne nurkowanie.
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4.28. Czestotliwosc probkowania

Suunto EON Core stosuje statg czestotliwosc probkowania wynoszaca 10 sekund dla
wszystkich zapiséw dziennika.

4.29. Wstrzymanie i "gtebokie uspienie"

Wstrzymanie i “gtebokie uspienie” to dwie funkcje, ktdre maja na celu przedtuzenie
zywotnosci akumulatora. Wstrzymanie to regulowane ustawienie, ktdre wytagcza ekran po
uptywie okreslonego czasu w celu oszczedzania akumulatora w przypadku przerwy w
korzystaniu z Suunto EON Core.

Aby dostosowac czas wstrzymania:

Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu.

Przejdz do obszaru Ogdlne » Ustawienia urzadzenia » Oczekiwanie.

Nacisnij sSrodkowy przycisk, aby przejs¢ do funkcji wstrzymania.

Przewijaj w gdre lub w dét, aby wybrac zgdany czas wstrzymania w minutach.

Nacisnij Srodkowy przycisk, aby zapisa¢ zmiany i powrdci¢ do menu ustawien urzadzenia.
Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wyjsc.

o0 swN S

Gtebokie uspienie

~Gtebokie uspienie” to funkcja, ktdra przedtuza zywotnosc¢ akumulatora urzadzenia Suunto
EON Core, kiedy nie jest ono uzywane przez jakis czas. ,,Gtebokie uspienie” wtacza sie po
uptywie dwdch dni od czasu, kiedy:

+ Nie nacisnieto zadnych przyciskdw.
« Zakonczono obliczenia zwigzane z nurkowaniem.

Suunto EON Core wybudza sie po podtaczeniu do komputera lub tadowarki, po nacisnieciu
przycisku lub po kontakcie z woda.

4.30. Czas na powierzchni i czas zakazu lotu samolotem

Po nurkowaniu komputer nurkowy Suunto EON Core wyswietla czas na powierzchni od
poprzedniego nurkowania i czas odliczania zalecanego okresu zakazu lotu samolotem. W
trakcie czasu zakazu lotu samolotem nalezy unikac podrézowania (takze samolotem) na
duzych wysokosciach.

16

00 23

o’ Dr 18.2

Czas zakazu lotu samolotem to minimalny czas spedzony na powierzchni po nurkowaniu,
zalecany przed odbyciem podrdzy samolotem. Wynosi on zawsze przynajmniej 12 godzin. W
przypadku czasu desaturacji krétszego niz 75 minut czas zakazu latania samolotem nie jest
podawany. Maksymalny czas zakazu lotu samolotem wynosi zawsze 72 godziny.

Jesli podczas nurkowania pominieta zostanie dekompresja, przez co nastgpi aktywacja 48-
godzinnej blokady algorytmu (patrz 4.6.1. Blokada algorytmu), czas zakazu lotu samolotem
wyniesie zawsze 48 godzin. Podobnie w przypadku nurkowania w trybie Gauge
(Gtebokosciomierz) (miernik czasu dennego), czas zakazu lotu samolotem wynosi 48 godzin.
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W przypadku Suunto Fused™ RGBM 2 na czas zakazu lotow wptywa wybrany parametr
ustawienia osobistego (-2, -1, O, +1, +2). Im bardziej konserwatywne ustawienie osobiste, tym
dtuzsze wyswietlane wartosci czasu zakazu lotu samolotem. Bardziej agresywne ustawienia
osobiste spowodujg wyswietlanie krétszych wartosci czasu zakazu lotu samolotem.

Po uptywie czasu zakazu lotu samolotem obliczonego przez Suunto EON Core z
zastosowaniem algorytmu Suunto Fused™ RGBM 2 mozna korzystac z normalnych przelotéw
(podczas ktdrych w kabinie zapewniane jest cisnienie powietrza typowe dla wysokosci 3000
m).

OSTRZEZENIE: JEZELI KOMPUTER POKAZUJE ZAKAZ LOTU SAMOLOTEM ZALECA SIE
UNIKANIE PODROZY LOTNICZYCH. PRZED PODROZA LOTNICZA NALEZY URUCHOMIC
KOMPUTER | SPRAWDZIC, KIEDY MIJA CZAS ZAKAZU LOTU SAMOLOTEM! Latanie lub
przebywanie na duzej wysokosci w tym czasie moze znacznie podwyzszyc ryzyko
wystgpienia DCS. Nalezy zapoznac sie z zaleceniami opracowanymi przez

Divers Alert Network (DAN). Nie ma moZzliwosci ustalenia uniwersalnej zasady dotyczgcej
odbywania lotu po nurkowaniu, ktora gwarantowataby catkowite wyeliminowanie ryzyka
choroby dekompresyjnej!

4.31. Aplikacja Suunto

Dzieki aplikacji Suunto mozesz tatwo dostosowac ustawienia urzadzenia i nurkowania. Patrz
4.9. Dostosowanie trybow nurkowania za pomocq aplikacji Suunto i 5.7. Jak dostosowac
tryby nurkowania za pomocqg aplikacji Suunto?.

Dzieki aplikacji Suunto mozna réwniez bezprzewodowo przenosi¢ dzienniki nurkowania do
aplikacji, ktéra umozliwia sledzenie i udostepnianie swoich podwodnych przygdd.

Aby sparowac z aplikacjg Suunto na urzadzeniu z systemem operacyjnym iOS:
1. Pobierz aplikacje Suunto ze sklepu App Store i zainstaluj jg na zgodnym urzadzeniu Apple.
Opis aplikacji obejmuje najnowsze informacje na temat zgodnosci.

2. Uruchom aplikacje Suunto i wtacz funkcje Bluetooth, jesli nie zostata juz wczesniej
wiaczona. Aplikacja powinna pozostac aktywna na pierwszym planie.

3. Jesli jeszcze nie skonfigurowates swojego Suunto EON Core, zréb to teraz (zobacz 3.1.
Pierwsze kroki).

4. Dotknij ikony zegarka w lewej gérnej czesci ekranu, a nastepnie dotknij ikony ,+”, aby
dodac nowe urzadzenie.

5. Wybierz komputer nurkowy z listy znalezionych urzadzen, dotknij [PARUJ] .

6. W odpowiednim polu zgdania parowania na swoim urzadzeniu mobilnym wpisz klucz
dostepu wyswietlony na ekranie komputera nurkowego.

7. Dotknij [PARUJ] u dotu pola zadania.
Aby sparowac z aplikacjg Suunto na urzadzeniu z systemem operacyjnym Android:
1. Pobierz aplikacje Suunto z witryny Google Play i zainstaluj ja na zgodnym urzadzeniu

Android. Opis aplikacji obejmuje najnowsze informacje na temat zgodnosci.

2. Uruchom aplikacje Suunto i wtacz funkcje Bluetooth, jesli nie zostata juz wczesniej
wiaczona. Aplikacja powinna pozostac aktywna na pierwszym planie.

3. Jesli jeszcze nie skonfigurowates swojego Suunto EON Core, zréb to teraz (zobacz 3.1.
Pierwsze kroki).

4. Dotknij ikony zegarka w prawym gdrnym rogu ekranu.
5. Wybierz swéj komputer nurkowy z listy znalezionych urzadzen i dotknij [ PARUJ] .
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6. W odpowiednim polu zgdania parowania na swoim urzadzeniu mobilnym wpisz klucz
dostepu wyswietlony na ekranie komputera nurkowego.

7. Dotknij [PARUJ] u dotu pola zadania.

Iﬁ UWAGA: Nie mozna sparowac zadnego urzgdzenia, gdy witgczony jest tryb
samolotowy. Przed parowaniem wytqgcz tryb samolotowy.

4.31.1. Synchronizacja rejestrow i ustawien
Synchronizacja rejestrow i ustawien jest mozliwa po zainstalowaniu aplikacji Suunto.
Aby pobrac rejestry z komputera nurkowego Suunto EON Core i zsynchronizowac ustawienia:

1. Potacz Suunto EON Core z urzgdzeniem mobilnym przez Bluetooth.
2. Uruchom aplikacje Suunto.
3. Poczekaj na zakoriczenie synchronizacji.

W historii aktywnosci pojawiaja sie nowe rejestry nurkowania, posortowane wedtug daty i
godziny.

4.32. SuuntoLink

Uzyj SuuntoLink, aby zaktualizowac oprogramowanie swojego Suunto EON Core. Pobierz i
zainstaluj SuuntoLink na komputerze PC lub Mac.

Zalecamy aktualizowanie urzgadzenia, gdy dostepne jest nowe wydanie oprogramowania. Gdy
aktualizacja jest dostepna, uzyskujesz powiadomienie za pomocg oprogramowania
SuuntolLink oraz aplikacji Suunto.

W celu uzyskania dalszych informacji odwiedZ strone www.suunto.com/SuuntoLink.
Aby zaktualizowac oprogramowanie komputera nurkowego:

1. Podtacz Suunto EON Core do komputera za pomoca dostarczonego kabla USB.
2. Uruchom oprogramowanie SuuntoLink, o ile jeszcze nie jest uruchomione.
3. Kiliknij przycisk aktualizacji w oprogramowaniu SuuntoLink.

@ PORADA: Aby zsynchronizowac swoje nurkowania, potgcz urzqdzenie z aplikacjg
Suunto przed aktualizacjg oprogramowania.

4.33. Cisnienie w butli

Z urzadzenia Suunto EON Core mozna korzystac¢ w potaczeniu z maksymalnie dwudziestoma
(20) gazami, z ktérych kazdy moze byc¢ obstugiwany za pomoca czujnika Suunto Tank POD do
bezprzewodowej transmisji informacji o cisnieniu w butli.

Aby zainstalowac i sparowac czujnik Suunto Tank POD, patrz 5.5. Jak zainstalowac i
sparowac czujnik Suunto Tank POD.

W widoku cisnienia w butli mozna przegladac nastepujace ekrany.

W ponizszym przyktadzie alarm cisnienia w butli ustawiono na 100 baréw. Cisnienie w butli
wynosi 75 bardw, jak wskazano w przetgczanym oknie w prawym dolnym rogu.

W oknie przetaczania aktualne ci$nienie w butli jest wyswietlane domysinie na niebiesko.
Cisnienie w butli jest wyswietlane na zétto, gdy przekracza 50 bardw i jest nizsze od wartosci
alarmowej cisnienia w butli ustawionej przez uzytkownika:
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Gdy cisnienie w butli spadnie ponizej 50 bardw, rzeczywista wartosc cisnienia w butli jest
wyswietlana w przetgcznym oknie na czerwono i uruchamiany jest obowigzkowy alarm:
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4.34. Stoper

Suunto EON Core jest wyposazony w stoper, ktory moze byc stosowany do pomiaru czasu
trwania okreslonych czynnosci wykonywanych na powierzchni lub podczas nurkowania.
Stoper wyswietlany jest w prawym dolnym rogu jako element przewijany.

Iﬂ UWAGA: W widoku stopera stoper jest wyswietlany jako zegarek analogowy.

Korzystanie ze stopera:

1. Nacisnij gérny przycisk, aby wtaczyc stoper.
2. Nacisnij gorny przycisk ponownie, aby wstrzymac stoper.
3. Nacisnij i przytrzymaj gorny przycisk, aby wyzerowac licznik stopera.

Czynnosci wtaczania i wytaczania stopera sg zapisywane w dzienniku nurkowania.

4.35. Kontakty wodne

Suunto EON Coreprzetacza sie w stan nurkowania w momencie wykrycia wody. Nurkowanie
rozpoczyna sie,

« kiedy kontakt wodny jest wtaczony, na gtebokosci 1,2 m (4 stopy), lub
« kiedy kontakt wodny nie jest wtaczony, na gtebokosci 3,0 m (10 stép),

i konczy sie,

+ kiedy kontakt wodny jest wtaczony, a gtebokos¢ uzytkownika wynosi mniej niz 1,2 m (4
stopy) lub
- kiedy kontakt wodny nie jest wtaczony, na gtebokosci 3,0 m (10 stép).

Kiedy kontakt wodny jest aktywny, kolor cyfr odczytu gtebokosci zmienia sie na biaty.
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5. Uzyj

5.1. Jak uzyskac dostep do informacji o urzadzeniu

W celu uzyskania dostepu do informacji o Suunto EON Core:

1. Przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu gtéwnego.

2. Przewin do sekcji Ogdlne gérnym lub dolnym przyciskiem i nacisnij Srodkowy przycisk.

3. Nacisnij sSrodkowy przycisk, aby przejs¢ do funkcji Info o EON.

4. Przewin do Informacje o urzadzeniu i nacisnij sSrodkowy przycisk w celu przejscia do tej
funkcji. Mozna tam sprawdzic¢ wersje oprogramowania urzadzenia, numer seryjny itp.

o

Przewijaj dolnym przyciskiem, aby zobaczy¢ wszystkie informacje.
6. Przytrzymaj srodkowy przycisk, aby powrdcic i wyjs¢ z menu.

5.2. Jak zmienic jasnosc¢ ekranu

Aby zmienic¢ poziom jasnosci:

1. PrzejdZ do Ogédlne » Ustawienia urzadzenia » Jasnos¢.

2. Wybieraj sposrdd opcji: domysina, wysoka lub niska.

3. Zmniejsz jasnosc¢ wyswietlacza, aby znacznie wydtuzy¢ zywotnos¢ akumulatora.

5.3. Jak ustawic jezyk i jednostke

Aby zmienic jezyk i system jednostek urzadzenia:

1. PrzejdZ do Menu giéwne » Ogodlne » Ustawienia urzadzenia » Jezyk i wybierz swoj jezyk.

2. PrzejdZz do Menu gtéwne » Ogdlne » Ustawienia urzadzenia » Jednostki i formaty.
Time & dote

Units & formats

Tones'

3. Wybierz Format daty, Jednostki lub Format czasu.
4. Uzyj gornego lub dolnego przycisku, aby wybierac¢ sposréd dostepnych formatow.

@ UWAGA: W ustawieniach jednostek dostepna jest globalna opcja wyboru jednostek
imperialnych i metrycznych: bedzie to wptywac na wszystkie pomiary.

5. Aby ustawic system jednostek dla okreslonego pomiaru, wybierz Mieszane. Na przyktad,
mozesz zastosowac skale metryczng dla pomiaru gtebokosci, natomiast system imperialny
do odczytu cisnienia w butli.

5.4. Jak ustawic date i godzine

Zmiana daty i godziny
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Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu.

Przejdz do obszaru Ogdlne » Ustawienia urzadzenia » Czas i Data.

Przewin do Ustaw czas lub Ustaw date za pomoca gdérnego lub dolnego przycisku.
Nacisnij Srodkowy przycisk, aby wejs¢ do ustawien.

Dostosuj ustawienia przy uzyciu gérnego lub dolnego przycisku.

Nacisnij srodkowy przycisk, aby przejs¢ do kolejnego ustawienia.

Nacisnij ponownie srodkowy przycisk po ustawieniu ostatniej wartosci w celu zapisania
wprowadzonych danych i powrotu do opcji menu Czas i Data.

Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wyjs¢ po zakonczeniu wprowadzania
danych.

Aby zmienic format godziny i daty

1.

2.
3.
4.

Nacisnij i przytrzymaj srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu.
PrzejdZ do obszaru Ogdlne » Ustawienia urzadzenia » Jednostki i formaty.
Przewin do Format czasu lub Format daty za pomoca gdrnego lub dolnego przycisku.

Postepuj zgodnie z powyzszymi punktami 5—8 w celu zmiany formatéw i zachowania
wprowadzonych zmian.

5.5. Jak zainstalowac i sparowac czujnik Suunto Tank POD

Aby zainstalowac i sparowac¢ czujnik Suunto Tank POD:

1.

2.

Zainstaluj czujnik Tank POD zgodnie z opisem w skroconej instrukcji obstugi czujnika Tank
POD lub w instrukcji uzytkownika czujnika Tank POD.

Po zainstalowaniu czujnika Tank POD i otwarciu zaworu zaczekaj, az zielone swiatto LED
czujnika Tank POD zacznie migac.

Jesli ekran Suunto EON Core jest wygaszony, nacisnij dowolny przycisk, aby go
aktywowac.

Uzyj funkcji parowania zblizeniowego: Umies¢ komputer nurkowy Suunto EON Core blisko
czujnika Tank POD. Pamietaj, aby postepowac zgodnie z instrukcjami dotyczgacymi
wyréwnywania potozenia podanymi w instrukcji uzytkownika czujnika Tank POD.

Po kilku sekundach na ekranie pojawi sie okienko z menu pokazujgce numer seryjny
czujnika Tank POD, stan jego akumulatora oraz cisnienie w butli. Z listy wybierz
odpowiedni gaz do sparowania z urzgdzeniem i nacisnij Srodkowy przycisk, aby
potwierdzi¢ sparowanie.

Iﬂ UWAGA: Poziom akumulatora wyswietlany podczas parowania czujnika Tank POD jest
tylko wartoscig przyblizonqg.

6.

Powtdrz procedure dla dodatkowych czujnikéw Tank POD i ustaw odpowiedni gaz dla
kazdego czujnika POD.

Ewentualnie mozna sparowac czujnik(i) Suunto Tank POD z menu:

1.

Wybierz, ktéry gaz bedzie uzywany z Tank POD w menu Gazy.

51


https://www.suunto.com/hu-hu/Support/Product-support/suunto_tank_POD/suunto_tank_POD/
https://www.suunto.com/hu-hu/Support/Product-support/suunto_tank_POD/suunto_tank_POD/

Suunto EON Core

2. Nacisnij srodkowy przycisk, aby wejs¢ do ustawien gazu i wybierz opcje Tank POD.

Edit
Not assigned TUnl( PDD

Tank size

3. Zlisty czujnikdw Tank POD wybierz ten, ktéry odpowiada numerowi seryjnemu twojego
Tank POD.

tober 1400001235
w0K

4. Upewnij sie, ze Tank POD zostat aktywowany, sprawdzajac, czy na ekranie wyswietlany
jest odczyt cisnienia w butli, a zielona dioda czujnika Tank POD miga.

Widoki gtdwne danych nurkowania pokazuja tylko jedno cisnienie w butli odpowiadajgce
gazowi aktywnemu. Zmiana gazu powoduje odpowiednig zmiane wyswietlanego cisnienia w
butli.

OSTRZEZENIE: Jezeli z czujnikow Tank POD korzysta kilku nurkdw, przed rozpoczeciem
nurkowania nalezy zawsze sprawdzic, czy numer POD wybranego gazu odpowiada
numerowi seryjnemu na czujniku POD.

Iﬁ UWAGA: Numer seryjny znajduje sie na metalowej podstawie, a takze na pokrywie
czujnika Tank POD.

@ PORADA: Jezeli nie nurkujesz, nie trzymaj czujnika Tank POD pod cisnieniem, aby nie
zuzywac akumulatora. Zamknij zawaor butli i zwolnij cisnienie z automatu oddechowego.

Aby usungc sparowanie i usuna¢ czujnik Tank POD z okreslonego gazu za posrednictwem

metody zblizeniowe;j:

1. Przytrzymaj czujnik Tank POD w poblizu komputera nurkowego ustawionego w widoku
cisnienia w butli:
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1400001010

b 1400001235

2. otworzy sie menu Gazy. Wybierz gaz, z ktdérego chcesz usungc Tank POD:

1400001235
§0K
100

3. Wybierz Roztacz:

Air
1400001235

e Unpair

4. Twoj Tank POD zostat usuniety z wybranej listy gazow:

Aby usungc sparowanie i usuna¢ czujnik Tank POD z okreslonego gazu za posrednictwem
menu:

1. Wybierz gaz, z ktérego chcesz usungc¢ Tank POD z menu Gazy:

Edit

Assigned Tank POD

Tank size

3. Wybierz Tank POD, ktéry chcesz usungc (sprawdz numer seryjny):
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1400001010

b 1400001235

4. Wybierz Roztacz:

W Tank viewer

1400001235

Unpair

5. Twdj Tank POD zostat usuniety z wybranej listy gazdw:

5.6. Jak zaplanowac nurkowanie za pomoca plannera
nurkowania

Przed zaplanowaniem swojego pierwszego nurkowania nalezy zapoznac sie z ustawieniami
plannera oraz skonfigurowac je zgodnie z wiasnymi preferencjami. PrzejdZ do plannera i
dostosuj ustawienia w obszarze Menu gtéwne » Plan nurkowania.

1. Najpierw ustaw wartosci takie, jak:
. osobiste zuzycie gazu (warto$¢ domyslina: 25 I/min / 0,90 ft3)
+ cisnienie w butli (wartos¢ domysina: 200 baréw / 3000 psi)

. rozmiar butli (warto$¢ domysina: 12 litréw / 80 ft3, 3000 psi)

Iﬂ UWAGA: Wazne jest, aby najpierw dostosowac te wartosci w celu uzyskania
prawidtowych obliczen gazu.

2. Uzyj dolnego lub gérnego przycisku, aby zmniejszac lub zwiekszac wartosci. Jesli nie
masz pewnosci co do tego, jakie jest Twoje osobiste zuzycie gazu, zalecamy korzystanie z

domysInej wartosci 25 I/min (0,90 ft3/min).

Iﬂ UWAGA: Szacowany czas do zuzycia gazu jest obliczany na podstawie
poczgtkowego cisnienia w butli minus 35 barow (510 psi).

Mozesz dostosowacd gtebokosc¢ nurkowania, wartos¢ procentowg gazu nurkowego O 5 i
przedziat czasu na powierzchni w Wyswietl plan.
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W oparciu o te parametry Plan nurkowania pokazuje czas nurkowania bezdekompresyjnego
do celéw planowania. Jesli wypetnione sa dane takie, jak wielkos¢ zbiornika, cisnienie w butli
i zuzycie gazu, planner pokazuje rowniez obliczenie czasu do zuzycia gazu.

Wyliczony czas bezdekompresyjny jest oparty na gtebokosci nurkowania i mieszance
oddechowej. Uwzgledniane sg wszelkie pozostatosci azotu z poprzednich nurkowan, a takze
czas na powierzchni. Wartos¢ Czas gazu zalezy od gtebokosci nurkowania, mieszanki gazdw,
osobistego zuzycia, wielkosci butli i cisnienia w butli.

Planowanie pierwszego nurkowania z serii

1. Edytuj gtebokosc i mieszanine w Wyswietl plan.
2. Jako przyktad wpisz 18 metrdw, uzyj sprezonego powietrza jako mieszanki gazéw, a
wyswietlg sie nastepujgce informacje:

W tym przyktadzie kalkulowane wartosci to:

a. Numer nurkowania w serii nurkowan: 1
b. Dostepny czas bezdekompresyjny: 51 minut
c. Pozostaty czas do zuzycia gazu: 41 minut

Planowanie dodatkowych nurkowan

Planner nurkowania umozliwia dostosowanie czasu na powierzchni w przyrostach 10-
minutowych. 48:00 godzin to maksymalna wartos¢ mozliwa do ustawienia.

W ponizszym przyktadzie czas na powierzchni przed drugim nurkowaniem wynosi 1 godzine i
37 minut. Dostosuj czas na powierzchni, aby sprawdzic, w jaki sposéb wptywa to na czas
bezdekompresyjny.

5.7. Jak dostosowac tryby nurkowania za pomoca aplikacji
Suunto?

Aby dokonac personalizacji ustawien Suunto EON Core:

1. Pobierz i zainstaluj aplikacje Suunto ze sklepu z aplikacjami na urzadzeniu mobilnym z
systemem iOS/Android.
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2. Wiacz Bluetooth w telefonie i pozwdl aplikacji znaleZ¢ dostepne urzadzenia Suunto.
Sparuj swoje urzadzenie Suunto EON Core z aplikacja.

4. Wybierz Dostosowanie trybu nurkowania. Mozliwe jest tworzenie nowych trybdw
nurkowania i modyfikowanie trybdw juz istniejgcych.

w

@ UWAGA: Podczas tworzenia lub modyfikowania trybow nurkowania nalezy
zsynchronizowac zmiany z Suunto EON Core, aby zapisac ustawienia na urzgdzeniu.
Synchronizacja odbywa sie automatycznie po wykryciu zmian i mozna jq rowniez uruchomic
recznie.

Dostosowanie trybu nurkowania obejmuje nastepujace kroki:

Dostosowywanie nazwy trybu nurkowania

Dodaj wtasng nazwe trybu nurkowania. Maksymalna dtugosc nazwy nie moze przekroczy¢
15 znakow.

+ Krétka i prosta nazwa pomoze zidentyfikowac funkcje oraz informacje spersonalizowane
dla danego trybu.

Wybadr typu nurkowania

+  Wybierz typ Gauge, CCR lub OC.
« Aby uzyskac wiecej informacji, zapoznaj sie ze szczegdtowymi opisami trybéw nurkowania
w czesci 4.16. Tryby nurkowania.

Wybodr ustawien

+  Wpybierz ustawienia potrzebne do nurkowania (np. przystanki, alarmy).

+ Nalezy pamietad, ze opcje ustawien sg dostepne w zaleznosci od wybranego typu
nurkowania.

+  Wiecej informacji na temat kazdego ustawienia mozna znalez¢ w odpowiednich
rozdziatach podrecznika uzytkownika.

Personalizacja widokow

+ Dla kazdego trybu nurkowania mozna utworzy¢ maksymalnie cztery niestandardowe
widoki.

+  Wybierz nowy widok z listy zapisanych widokdéw. Dostepne sa widoki Bez przystanku
dekomp. (domysinie), Kompas, Cisnienie w butli i Stoper.

« Dostosuj styl widoku. Wybierz styl wyrazny, graficzny lub klasyczny:

+ W opcji stylu wyraZznego gtéwne informacje o nurkowaniu wyswietlane sg za pomoca
duzych i czytelnych cyfr:

+ Przy zastosowaniu stylu graficznego informacje prezentowane sg z dodatkowymi
elementami graficznymi:
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+ W przypadku stylu klasycznego informacje prezentowane sg w sposob tradycyjny przy
uzyciu liczb:

+ Modyfikuj, usuwaj lub dodawaj nowe, konfigurowalne pola w kazdym widoku.

«  Wiecej informacji na temat widokéw w réznych trybach nurkowania mozna znaleZzé w
odpowiednich rozdziatach w czesci 4.16. Tryby nurkowania.

Dodawanie i edycja gazéw

« Skonfiguruj widok danych w menu Gazy w swoim urzadzeniu Suunto EON Core.
«  Wiaczaj lub wytaczaj opcje Wiele gazéw.
« Kiedy opcja Wiele gazéw jest aktywna, dodaj nowe gazy.

@ UWAGA: Aby uzyskac szczegotowe materiaty pomocnicze dotyczgce dostosowywania
trybu nurkowania w aplikacji Suunto, odwiedZ strone https.//www.suunto.com/Support/dive-
computers-and-instruments-support/suunto-eon-core/.

5.8. Jak aktywowac pomiar zuzycia gazu

Jesli dostosujesz urzadzenie Suunto EON Core w aplikacji Suunto w taki sposdb, aby w oknie
przetgcznika zawierato pole informacji o zuzyciu gazu, informacje te beda zawsze dostepne i
widoczne podczas nurkowania, w ktérym uzywasz gazu, do ktérego podtaczony jest czujnik
Tank POD.

@ PORADA: Upewnij sie, ze rozmiar butli jest prawidtowy.

Aby aktywowacd pomiar zuzycia gazu:

1. Dodaj pole zuzycia gazu do niestandardowego trybu nurkowania w aplikacji Suunto.

2. Zainstaluj i sparuj czujnik Suunto Tank POD.

3. Po wybraniu wiasciwego gazu i przywroceniu gtéwnego widoku czasu przytrzymaj
srodkowy przycisk, aby wejs¢ do menu.

4. Przewin do pozycji Gazy za pomoca dolnego przycisku i wybierz za pomoca srodkowego
przycisku.

5. Przewin do gazu wybranego z czujnika Tank POD i potwierdZ wybdr za pomoca
srodkowego przycisku.

6. Przewin do pozycji Rozmiar butli i wybierz jg za pomoca srodkowego przycisku.

7. Sprawdz rozmiar butli, a w razie potrzeby zmiert go za pomoca gdérnego lub dolnego
przycisku. Zatwierdz zmiane srodkowym przyciskiem.

8. Nacisnij i przytrzymaj sSrodkowy przycisk, aby wyjs¢ z menu.
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Iﬂ UWAGA: Aby uzyskac doktadny pomiar zuzycia gazu, musisz podac rozmiar butli. Brak
okreslonego rozmiaru butli doprowadzi do nieprawidtowego odczytu zuzycia gazu.

5.9. Jak dodawacd zaktadki

Aby podczas nurkowania dodac zaktadke (znacznik czasu) do aktywnego rejestru w celu
pdZniejszego wykorzystania, nacisnij i przytrzymaj dolny przycisk.

18.4 (/7-5'

‘ Bookmark soved: 1

o 24' . 320

Zaktadki pozwalajg zapisac nastepujace informacje: znacznik czasu, gtebokoscé, temperatura i
cisnienie, jesli uzywany jest czujnik Tank POD. Dane mozna przegladac w aplikacji Suunto po
nurkowaniu.

Iﬂ UWAGA: W widoku kompasu dtugie przytrzymanie dolnego przycisku zablokuje namiar.
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6. Konserwacja i pomoc techniczna

6.1. Wskazowki dotyczagce obstugi

Obchodzi¢ sie z Suunto EON Core ostroznie. Delikatne wewnetrzne elementy elektroniczne
moga ulec uszkodzeniu, jesli urzadzenie spadnie lub bedzie obstugiwane w niewtasciwy
sposdb.

Kiedy podrézujesz z komputerem nurkowym, odpowiednio zabezpiecz i zapakuj go w bagazu

rejestrowanym lub podrecznym. Umiesc¢ komputer nurkowy w torebce lub innym pojemniku,
aby go unieruchomic i ochronié przed uderzeniami.

Na czas lotu przetacz komputer nurkowy w tryb samolotowy w obszarze Ogdlne » Lacznosé.

Nie nalezy prébowac otwierac ani naprawiac urzadzenia Suunto EON Core samodzielnie. W
przypadku pojawienia sie problemdéw z urzadzeniem, skontaktuj sie z najblizszym
autoryzowanym punktem serwisowym Suunto.

OSTRZEZENIE: NALEZY ZAPEWNIC WODOODPORNOSC URZADZENIA! Obecnosc
wilgoci wewngtrz urzgdzenia moze skutkowac jego powaznym uszkodzeniem. Czynnosci
serwisowe mogq byc realizowane wytqgcznie przez autoryzowane centrum serwisowe firmy
Suunto.

Po uzyciu komputer nurkowy nalezy umyc i osuszy€. Po kazdym nurkowaniu w stonej wodzie
komputer nurkowy nalezy bardzo doktadnie wyptukac.

Szczegdlnag uwage nalezy zwrdci¢ na obszar czujnika cisnienia, kontakty wodne, przyciski i
port kabla USB. W przypadku korzystania z kabla USB przed czyszczeniem komputera
nurkowego, kabel (koncéwka przy urzadzeniu) tez powinien zostac¢ doktadnie wyptukany.

Po uzyciu optukac czysta, stodka woda z dodatkiem tagodnego srodka myjgcego i doktadnie
przetrze¢ obudowe miekka, wilgotna szmatka lub ircha.

Iﬂ UWAGA: Komputera nurkowego Suunto EON Core nie nalezy zostawiac w wiadrze z
woda (w celu optukania). Pod wodg wyswietlacz pozostaje witgczony i skraca czas pracy
akumulatora.

Nalezy uzywac tylko z oryginalnymi akcesoriami firmy Suunto — gwarancja nie obejmuje
uszkodzen spowodowanych zastosowaniem nieoryginalnych akcesoriow.

OSTRZEZENIE: Nie uzywac wezy wysokocisnieniowych ani sprzezonego powietrza do
czyszczenia komputera nurkowego, poniewaz moze to trwale uszkodzic jego czujnik
cisnienia.

@ PORADA: Warto zarejestrowac urzgdzenie Suunto EON Core w witrynie internetowej
www.suunto.com/register, aby otrzymywac spersonalizowane wsparcie.

6.2. Montaz ostony ochronnej

Aby zabezpieczyc¢ komputer nurkowy Suunto EON Core przed zarysowaniami, zamontuj
dotaczona ostone ochronna.

Aby zamontowac ostone ochronna:

1. Sprawdz, czy szyba wyswietlacza jest czysta i sucha.

59


http://www.suunto.com/register

Suunto EON Core

2. Oderwij powtoke zabezpieczajaca z jednego korica ostony ochronnej.

3. Umiesc¢ ostone ochronna na jednym koncu wyswietlacza — klejgca powierzchnia powinna
byc skierowana w dét.

4, Sciqgnij powtoke zabezpieczajgca z ostony ochronnej.
5. Usun ewentualne pecherzyki powietrza, naciskajgc ostone ochronng miekkim narzedziem
o prostych krawedziach.

Obejrzyj film na: YouTube.

6.3. Zmiana paska na linke

W zaleznosci od potrzeb istnieje mozliwosc¢ zmiany paska na gumki i na odwrdt. Gumki sa
dostarczane jako opcja.

Aby zamontowac gumki:

1. Wyjmij oba korice paska z komputera i zdejmij z nich zatrzaski sprezynowe.

2. Zatdz zatrzaski sprezynowe na mocowania gumek i odpowiednio je zabezpiecz.
3. Przetéz gumke przez oba mocowania.

4. Zawigz mocno koricédwki gumek i odetnij ich wystajace czesci.
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6.4. Ladowanie akumulatora

taduj Suunto EON Core przy uzyciu dotgczonego kabla USB. W celu tadowania korzystaj z
portu USB min. 5V DC, 0,5 A jako Zrdédta zasilania. Jesli poziom natadowania akumulatora
jest bardzo niski, wyswietlacz jest wytgczony podczas tadowania az do czasu, gdy akumulator
osiggnie adekwatny poziom natadowania. Gdy poziom natadowania akumulatora jest tak
niski, ze nie mozna wiaczy¢ urzadzenia, obok wyswietlacza miga czerwona dioda LED.
Miganie ustaje, gdy akumulator osiggnie wystarczajgca moc, aby uruchomic urzadzenie. Jesli
czerwona dioda LED przestanie migacd, gdy wyswietlacz jest nadal wytgczony, tadowanie
zostaje przerwane. Odtacz kabel do tadowania i podtacz go ponownie, aby kontynuowac
tadowanie.

Gdy urzadzenie jest wtgczone i trwa tadowanie akumulatora, symbol akumulatora w lewym
gdérnym rogu wyswietlacza ma kolor zielony.

OSTRZEZENIE: Urzqdzenie nalezy tadowac wytqgcznie za pomocq adapterow USB, ktore
sq zgodne z normq IEC 62368-1i majg maksymalne napiecie wyjsciowe 5 V. Niezgodne
adaptery stanowiqg zagrozenie pozarowe i stwarzajq ryzyko odniesienia obrazen ciata oraz
mogq spowodowac uszkodzenie urzqdzenia Suunto.
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/\ PRZESTROGA: NIE WOLNO uzywac kabla USB, gdy Suunto EON Core jest mokry. Moze
to spowodowac elektryczne uszkodzenie urzgdzenia. Nalezy upewnic sie, Zze zarowno ztgcze
kabla, jak i obszar stykow ztgcza w urzgdzeniu sqg suche.

A PRZESTROGA: NIE WOLNO dopuscic, aby styki ztgcza kabla USB dotykaty jakiejkolwiek
powierzchni przewodzgcej. Moze to spowodowac zwarcie i kabel przestanie byc uzyteczny.

Akumulatory maja ograniczong liczbe cykli tadowania i w koncu moga wymagac wymiany.
Wymiany akumulatora powinno dokonywac wytacznie autoryzowane centrum serwisowe
firmy Suunto.

6.5. Uzyskiwanie wsparcia technicznego

W celu uzyskania dodatkowego wsparcia odwiedzZ www.suunto.com/support/dive-computers-
and-instruments-support/suunto-eon-core/.

Nasza pomoc techniczna online oferuje obszerny zakres materiatdw pomocniczych, w tym
przewodnik uzytkownika, najczesciej zadawane pytania, filmy instruktazowe, opcje serwisu i
naprawy, lokalizator naszych nurkowych centréw serwisowych, warunki gwarancji oraz dane
kontaktowe do dziatu obstugi klienta.

Jesli nie mozesz znalez¢ odpowiedzi na pytania w naszej pomocy online, skontaktuj sie z
dziatem obstugi klienta. Z przyjemnoscig pomozemy.

6.6. Utylizacja i recykling

Prosimy o prawidtowa utylizacje urzadzenia zgodnie z lokalnymi przepisami i regulacjami
dotyczacymi odpaddw elektronicznych i akumulatoréw. Nie wyrzucad urzadzenia razem ze
zwyktymi odpadami domowymi. Jesli chcesz, mozesz zwréci¢ urzadzenie do najblizszego
dystrybutora produktéw Suunto.

Ponizszy symbol oznacza, ze w krajach Unii Europejskiej ten produkt nalezy usuwac zgodnie
z dyrektywa w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE). Prosimy
przestrzegac lokalnych zasad obowigzujgcych w danym panstwie cztonkowskim odnosnie
zbidrki odpaddw elektronicznych.

1

Prawidtowa zbidrka i recykling akumulatoréw i urzadzen elektronicznych pomaga chronic
zasoby naturalne oraz minimalizuje ich negatywny wptyw na srodowisko.
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/. Dane identyfikacyjne
7.1. Dane techniczne

Wymiary i waga:

« Dtugosé: 80 mm /3,157

« Szerokosc¢: 55 mm /2,177
+  Wysokos¢: 21 mm / 0,83
+ Waga:154g/5,43 oz

Warunki pracy

» Zakres wysokosci: od 0 m do 3000 m / 9800 stép nad poziomem morza

» Zakres temperatur roboczych (nurkowanie): od 0°C do +40 °C / od +32 °F do +104 °F

« Temperatura przechowywania: od -20 °C do +50 °C/ od -4 °F do +122 °F

- Zalecana temperatura tadowania akumulatora: od 0°C do +35 °C/ od +32 °F do +95 °F

Cykl konserwacji: 500 godzin nurkowania lub dwa lata, w zaleznosci od tego, co nastagpi
wczesniej

@ UWAGA: Nurkowanie w bardzo niskich temperaturach moze uszkodzic komputer
nurkowy. Nalezy dbac, aby urzgdzenie nie zamarzto, kiedy jest mokre.

@ UWAGA: Nie wystawiac komputera nurkowego na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych!

OSTRZEZENIE: Nie wystawiac urzqgdzenia na dziatanie temperatur powyzej lub ponizej
podanych limitow, w przeciwnym razie moze ono ulec uszkodzeniu lub narazic uzytkownika
na niebezpieczenstwo.

Gtebokosciomierz

+ Czujnik cisnienia z kompensacja temperatury

+ Doktadnos¢ do 80 m/ 262 stép zgodnie z norma EN 13319 i norma ISO 6425

« Zakres wyswietlania gtebokosci: od O do 300 m/ od 0 do 984 stdp

+ Rozdzielczos¢: 0,1 m w zakresie od 0 do 100 m / 1 stopa w zakresie od 0 do 328 stdp

Wyswietlanie temperatury

+ Rozdzielczosé: 1°C /1,5 °F
» Zakres wyswietlania: od -20 °C do +50 °C / od -4 °F do +122 °F

+ Doktadnosc¢: £2°C / £3,6°F w czasie 20 minut od zmiany temperatury w zakresie
temperatur od 0°C do 40°C / od 32°F do 104°F

Wyswietlanie w trybie nurkowania z uzyciem mieszanki gazow
Hel %: 0—95
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+ Tlen %: 5-99

«  Wyswietlanie cisSnienia parcjalnego tlenu: 0,0-3,0 baréw
+  CNS%: 0-500% z rozdzielczoscia 1%

«  OTU: 0-1000

Wyswietlanie innych informacji

« Czas nurkowania: od 0 do 999 min

+ Czas na powierzchni: od 0 do 99 godz. 59 min

+ Licznik nurkowan: od O do 99 dla nurkowan powtdrzeniowych

« Czas bez przystanku dekompresyjnego od O do 99 minut (>99 powyzej 99)

« Czas wynurzania: od O do 999 minut (>999 po 999)

« Gtebokosci gérnych putapow dekompresji: od 3,0 do 300 m / od 10 do 984 stép

Zegar i kalendarz

« Doktadnosc: + 25 sekund na miesigc (przy 20°C / 68°F)
«  Wyswietlanie w trybie 12 godz. lub 24 godz.

Kompas

« Doktadnosc: +15°

+ Rozdzielczosc: 1°

« Maksymalny przechyt: 45 stopni
+ Roéwnowaga: globalna

Stoper

« Doktadnosé: 1 sekunda

« Zakres wyswietlania: 0’00 — 9959
« Rozdzielczosé: 1 sekunda

Dziennik

+ Czestotliwosc préobkowania: 10 sekund

+ Pojemnosc pamieci: okoto 200 godzin nurkowania lub 400 dziennikdw nurkowania, w
zaleznosci od tego, co nastgpi wczesniej

Model obliczen dla tkanek z wykorzystaniem algorytmu
Suunto Fused™ RGBM 2

+ Opracowany przez firme Suunto oraz dr. Bruce'a R. Wienkego
« 15 przedziatéw tkankowych

« Potokresy saturacji przedziatéow tkankowych dla azotu: 1, 2, 5, 10, 20, 40, 80, 120, 160, 240,
320, 400, 480, 560 i 720 minut. Pétokresy saturacji i desaturacji sa takie same.

« Aby uzyskac wartosci pétokresdow dla helu, potokresy desaturacji przedziatéw
tkankowych dzielone sg przez statg wartosc.
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+ Wartosci zmiennej M (zredukowanego gradientu) s oparte na nawykach i naruszeniach
zwigzanych z nurkowaniem. Wartosci M sa sledzone do 100 godzin po nurkowaniu.

» Obliczenia ekspozycji (CNS% i OTU) sg oparte na zaleceniach Dr RW. Hamiltona oraz
przyjetych obecnie tabelach i zasadach dotyczacych granicznych wartosci ekspozycji
czasowej.

Model obliczen dla tkanek z wykorzystaniem algorytmu
Blhlmann 16 GF

» Opracowany przez szwajcarskiego lekarza Alberta A. Bihlmanna
« Firma Suunto wykorzystata wersje Bihlmann ZHL-16C jako podstawe do rozwoju modelu
+ 16 przedziatéw tkankowych

Potokresy saturacji przedziatow tkankowych dla azotu: 4, 8, 12,5, 18,5, 27, 38,3, 54,3, 77,
109, 146, 187, 239, 305, 390, 498, 635

+ Model ten zaktada ograniczong perfuzjg wymiane gazéw oraz istnienie wielu
rownolegtych przedziatéow tkankowych, a takze wykorzystuje odwrécony model
wyktadniczy do obliczania saturacji i desaturacji tkanek, co jak sie przyjmuje, wystepuje w
fazie rozpuszczonego gazu (bez powstawania pecherzykdw).

Akumulator

+ Rodzaj: litowo-jonowy wielokrotnego uzytku
- Zywotnos¢ akumulatora: w petni natadowany, 10-20 godzin czasu nurkowania

Na przewidywany czas pracy akumulatora wptyw majg nastepujace warunki:

«  Warunki, w ktérych urzadzenie jest obstugiwane i przechowywane (na przyktad
temperatura/chtéd). W temperaturze nizszej niz 10°C / 50°F przewidywany czas pracy
akumulatora stanowi okoto 50-75% czasu pracy w temperaturze 20°C / 68°F.

« Jakosc¢ akumulatora. Niektdre akumulatory litowe moga nieoczekiwanie stracic¢ cate
napiecie, czego nie mozna wykry¢ wczesniej w testach fabrycznych.

@ UWAGA: Akumulatory majg ograniczong liczbe cykli tadowania i w koricu mogq
wymagac wymiany. Wymiany akumulatora powinno dokonywac wytqcznie autoryzowane
centrum serwisowe firmy Suunto.

@ UWAGA: Niska temperatura moze aktywowac ostrzezenie dotyczgce akumulatora,
nawet jesli akumulator ma wystarczajgcg pojemnosc do nurkowania w wodzie o wyzszej
temperaturze (40°C lub mniej).

Nadajnik-odbiornik radiowy

+ Zgodny z technologia Bluetooth® Smart

+ Pasmo czestotliwosci: 2402—-2480 MHz

« Maksymalna moc wyjsciowa: <4 dBm
Zasieg: “3 m/ 9,8 stopy

Podwodny odbiornik radiowy

« Pasmo czestotliwosci: pojedynczy kanat 123 kHz
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« Zasieg: 1,5 m/ 4,9 stopy

Producent
Suunto Oy

Tammiston kauppatie 7 A
FI-01510 Vantaa FINLANDIA

7.2. Zgodnosc

W celu uzyskania informacji dotyczacych zgodnosci urzadzenia zobacz ,Bezpieczenstwo
produktu i informacje prawne” dostarczane wraz z produktem Suunto EON Core lub dostepne
na stronie www.suunto.com/SuuntoEonCoreSafety.

7.3. Znak towarowy

Produkt Suunto EON Core, logo produktu oraz inne znaki towarowe i nazwy marki Suunto sa
zastrzezonymi lub niezastrzezonymi znakami towarowymi firmy Suunto Oy. Wszelkie prawa
zastrzezone.

7.4. Informacja o patentach

Ten produkt jest chroniony procedura zgtoszen patentowych oraz odpowiadajgcymi jej
przepisami krajowymi: US 13/803,795, US 13/832,081, US 13/833,054, US 14/040,808, US
7,349,805 oraz US 86608266.

Moga zostac zgtoszone dodatkowe wnioski patentowe.

7.5. Ograniczona Gwarancja Miedzynarodowa

Firma Suunto zapewnia, ze w okresie objetym gwarancja firma Suunto lub autoryzowane
centrum serwisowe Suunto (dalej ,,centrum serwisowe”), wedtug wtasnego uznania,
bezptatnie usunie wady materiatowe lub wady wykonania poprzez: a) naprawe, b) wymiane
lub c) zwrot kosztédw zakupu, z zastrzezeniem warunkdw okreslonych w niniejszej
Ograniczonej Gwarancji Miedzynarodowej. Niniejsza Ograniczona Gwarancja
Miedzynarodowa jest wazna i obowigzuje niezaleznie od kraju zakupu. Ograniczona
Gwarancja Miedzynarodowa nie wptywa na prawa uzytkownika przyznane na mocy
przepisow krajowych stosowanych do sprzedazy towaréw konsumenckich.

Okres gwarancji

Okres Ograniczonej Gwarancji Miedzynarodowej rozpoczyna sie w dniu zakupu produktu w
punkcie sprzedazy detalicznej.

Okres gwarancji wynosi dwa (2) lata w przypadku zegarkéw, smartwatchy, komputerdw
nurkowych, czujnikdw tetna, czujnikéw nurkowych, mechanicznych instrumentéw nurkowych i
mechanicznych instrumentdw precyzyjnych, chyba ze okreslono inaczej.

Okres gwarancji wynosi jeden (1) rok w przypadku akcesoridw, w tym miedzy innymi pasdéw
napiersiowych, paskéw do zegarkow, tadowarek, kabli, akumulatoréw, bransoletek i wezy
firmy Suunto.
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Okres gwarancji wynosi pie¢ (5) lat w odniesieniu do awarii zwigzanych z czujnikiem pomiaru
gtebokosci (cisnienia) w komputerach nurkowych Suunto.

Wykluczenia i ograniczenia gwarancyjne

Niniejsza Ograniczona Gwarancja Miedzynarodowa nie obejmuije:

1. a. normalnego zuzycia, takiego jak zadrapania, otarcia lub zmiana koloru i/lub materiatu
paskow niemetalowych, b) wad zaistniatych wskutek niewtasciwej obstugi lub c)
usterek lub uszkodzen powstatych w wyniku uzytkowania niezgodnego z
przeznaczeniem lub z zaleceniami, niewtasciwej pielegnacji, zaniedban i wypadkow,
takich jak upuszczenia lub przygniecenia;

2. materiatéw drukowanych i opakowaniowych;

3. wad ani domniemanych wad wynikajacych z uzycia produktu lub potaczenia go z
dowolnym produktem, dodatkowym wyposazeniem, oprogramowaniem i/lub ustuga,
ktérych ani producentem, ani dostawca nie jest firma Suunto;

4. baterii jednorazowych.

Firma Suunto nie gwarantuje, ze produkt bedzie dziatac nieprzerwanie i bezbtednie ani ze
bedzie wspodtpracowac ze sprzetem komputerowym lub oprogramowaniem stron trzecich.

Niniejsza Ograniczona Gwarancja Miedzynarodowa nie ma zastosowania w przypadku gdy
Produkt lub akcesoria:

1. byty uzytkowane w sposéb niezgodny z przeznaczeniem;

2. byty naprawiane z uzyciem nieoryginalnych czesci zamiennych badz modyfikowane lub
naprawiane przez podmiot inny niz autoryzowane centrum serwisowe;

3. numer seryjny zostat w jakikolwiek sposdb usuniety, zmieniony lub jest nieczytelny —
decyzje w tej kwestii podejmuje firma Suunto; lub

4. zostaty wystawione na dziatanie substancji chemicznych, w tym np. kremu do opalania lub
srodkéw odstraszajacych owady.

Dostep do serwisu gwarancyjnego firmy Suunto

Dostep do serwisu gwarancyjnego Suunto wymaga przedstawienia dowodu zakupu. Nalezy
réwniez zarejestrowac swoj produkt online pod adresem www.suunto.com/register w celu
korzystania z ustug gwarancyjnych na catym swiecie. Informacje na temat korzystania z ustug
gwarancyjnych znajduja sie na stronie www.suunto.com/warranty. Mozna je takze uzyskac w
lokalnym punkcie sprzedazy lub kontaktujac sie z dziatem pomocy technicznej Suunto pod
adresem www.suunto.com/support.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

W maksymalnym, dozwolonym przez obowigzujace przepisy prawa zakresie, niniejsza
Ograniczona Gwarancja Miedzynarodowa jest jedynym i wytgcznym srodkiem prawnym
przystugujacym uzytkownikowi oraz zastepuje wszelkie inne okreslone badz dorozumiane
gwarancje. Firma Suunto nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody szczegdlne, zdarzeniowe,
moralne ani wynikowe, w tym miedzy innymi za strate przewidywanych korzysci, utrate
danych, utrate mozliwosci uzytkowania, utrate kapitatu, koszty wszelkiego zastepczego
sprzetu lub urzadzen, roszczenia stron trzecich, a takze szkody majatkowe, wynikajace z
nabycia lub korzystania z produktu, badZ powstate wskutek naruszenia warunkéw gwarancji,
naruszenia umowy, zaniedbania, odpowiedzialnosci deliktowej lub jakichkolwiek innych
przepiséw prawa albo im réwnowaznych, nawet jesli firma Suunto byta Swiadoma mozliwosci
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wystgpienia takich szkdd. Firma Suunto nie ponosi odpowiedzialnosci za opdZnienia w
Swiadczeniu ustug w ramach gwarancji.

7.6. Prawa autorskie

Copyright © Suunto Oy. Wszelkie prawa zastrzezone. Suunto, nazwy produktéw Suunto, logo
produktu oraz inne znaki towarowe i nazwy marki Suunto sg zastrzezonymi lub
niezastrzezonymi znakami towarowymi firmy Suunto Oy. Niniejszy dokument oraz jego tresé
stanowig wtasnosc firmy Suunto Oy i sg przeznaczone wytgcznie dla klientéw w celu
zapoznania sie przez nich z funkcjami produktow. Wykorzystywanie, rozpowszechnianie,
przekazywanie, ujawnianie i kopiowanie jego tresci w jakimkolwiek innym celu wymaga
uprzedniej pisemnej zgody firmy Suunto Oy. Dotozylismy wszelkich staran, aby zawarte w
niniejszym dokumencie informacje byty kompleksowe i doktadne, jednak nie udzielamy
zadnych wyrazonych ani domniemanych zapewnien badz gwarancji co do jego tresci. Tresc
dokumentu moze ulec zmianie w dowolnym momencie bez wczesniejszego powiadomienia.
Najnowszg wersje niniejszego dokumentu mozna pobrac z witryny www.suunto.com.

7.7. Terminy zwigzane z nurkowaniem

Termin Wyijasnienie

Nurkowanie na wiekszej wysokosci Nurkowanie na wysokosci powyzej 300 m (1000 stép)
nad poziomem morza.

Predkos¢ wynurzania Predkosé, z jaka nurek wynurza sie ku powierzchni.

Czas wynurzania Minimalny czas potrzebny do wyjscia na powierzchnie
podczas nurkowania dekompresyjnego.

CCR Aparat oddechowy o obiegu zamknietym (rebreather).
Aparat oddechowy, ktéry wykorzystuje wydychany gaz.

Gorny putap dekompresiji W nurkowaniu dekompresyjnym jest to najptytsza
gtebokosé, na jakg moze wynurzyc sie nurek w oparciu
0 obliczone nasycenie gazem obojetnym.

OUN Toksycznosc tlenowa dla osrodkowego uktadu
nerwowego. Toksycznosc jest powodowana przez tlen.
Moze powodowac szereg objawdw neurologicznych.
Najwazniejszymi z nich sg drgawki podobne do
epileps;ji, ktére moga doprowadzi¢ do utoniecia nurka.

CNS% Procentowa czesc granicznej wartosci toksycznosci
tlenowej dla osrodkowego uktadu nerwowego.

Przedziat (tkankowy) Patrz Grupa tkanek

DCS Choroba dekompresyjna. Jedno z zaburzen
powstajgcych bezposrednio lub posrednio w zwigzku z
tworzeniem sie pecherzykéw azotu lub helu w tkankach
lub ptynach ustrojowych wskutek nieprawidtowo
przeprowadzonej dekompresiji.
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Termin

Dekompresja

Okno dekompresiji

Seria nurkowan

Czas nurkowania

KONIEC

Dolny putap dekompres;ji

He%

MOD

Nurkowanie wielopoziomowe

Nitroks (Nx)

68

Wyijasnienie

Czas spedzony na przystanku dekompresyjnym lub w
jego przedziale przed wynurzeniem sie na
powierzchnig, ktéry umozliwia naturalne uwolnienie
azotu z wysyconych nim tkanek.

W nurkowaniu dekompresyjnym jest to przedziat
gtebokosci pomiedzy dolnym a gérnym putapem
dekompresji, w ktérym nurek musi sie zatrzymac na
pewien czas w trakcie wynurzania.

Seria nurkowan powtdrzeniowych, pomiedzy ktdrymi
komputer nurkowy informuje o niepetnym uwolnieniu
azotu z organizmu. W momencie zakoriczenia eliminacji
azotu z organizmu komputer nurkowy sie wytaczy.

Czas, ktory uptynat od momentu zanurzenia do
momentu wynurzenia i powrotu na powierzchnie po
zakonczeniu nurkowania.

Réwnowazna gtebokos¢ narkotyczna (ang. Equivalent
Narcotic Depth) to wartos¢ szacunkowa efektu
narkotycznego, jaki na ogét wywotuje gaz oddechowy z
mieszankami gazow trymiks. Wartos¢ END, szacowana
dla danej mieszanki gazéw oddechowych i gtebokosci,
wskazuje na gtebokosé, ktéra spowodowataby taki sam
efekt narkotyczny w przypadku wdychania powietrza
sprezonego.

Najwieksza gtebokos¢ podczas nurkowania
dekompresyjnego, na ktdrej zaleca sie zatrzymanie w
celu przeprowadzenia skutecznej dekompresiji.

Procentowa lub utamkowa zawartosc helu w gazie
oddechowym.

Maksymalna gtebokosc pracy dla gazu oddechowego
to gtebokosd, na ktérej cisnienie parcjalne tlenu (pO3) w
mieszance gazow przekracza bezpieczng granice.

Nurkowanie pojedyncze lub nurkowanie
powtdrzeniowe, ktdre obejmuje czas spedzony na
réznych gtebokosciach, w przypadku ktdrego maja
miejsce limity czasu bezdekompresyjnego, ktdre nie sa
obliczane wytacznie na podstawie maksymalnej
osiggnietej gtebokosci.

W nurkowaniu rekreacyjnym termin ten dotyczy kazdej
mieszanki o udziale tlenu wyzszym niz w zwyktym
powietrzu.
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Termin

Czas bezdekompresyjny

Nurkowanie bezdekompresyjne

Czas nurkowania bez dekompres;ji

ocC

OoTuU

05%

pPO2

Nurkowanie powtdrzeniowe

Azot zalegajacy

RGBM

Aparat oddechowy

Wyijasnienie

Czas bez przystanku dekompresyjnego. Maksymalny
czas, ktdry nurek moze spedzi¢ na danej gtebokosci
bez koniecznosci wykonywania przystankow
dekompresyjnych podczas wynurzania.

Kazde nurkowanie umozliwiajgce bezposrednie,
nieprzerwane wynurzenie sie na powierzchnie w
dowolnym momencie nurkowania.

Angielski skrét oznaczajacy limit czasu
bezdekompresyjnego.

Obieg otwarty (ang. open circuit). Aparat oddechowy,
ktory wydala wydychany gaz.

Jednostka tolerancji tlenowej (ang. Oxygen Tolerance
Unit). Jednostka wykorzystywana do pomiaru stopnia
ogodlnoustrojowego zatrucia tlenem, powodowanego
przez wydtuzong ekspozycje na wysokie cisnienia
parcjalne tlenu. Najczestszymi objawami sg
podraznienie ptuc, uczucie palenia w klatce piersiowej,
kaszel oraz zmniejszenie pojemnosci zyciowej ptuc.

Procentowa lub utamkowa zawartosc tlenu w gazie
oddechowym. Zwykte powietrze zawiera 21% tlenu.

Cisnienie parcjalne tlenu. Ogranicza maksymalng
gtebokosé, na ktérej mozna bezpiecznie stosowad
mieszanke gazow. Warunkowo dopuszczalne jest
nurkowanie przy cisnieniu parcjalnym rzedu 1,6 bara.
Przekroczenie tego limitu wigze sie z ryzykiem
natychmiastowego wystgpienia objawdw toksycznosci
tlenowej.

Kazde nurkowanie, przy ktdrym na czas dekompresji
wptyw ma nagromadzony azot zalegajacy w organizmie
nurka po poprzednich nurkowaniach.

llos¢ nadmiarowego azotu pozostajaca w organizmie
nurka po wykonaniu jednego lub wiekszej liczby
nurkowan.

Model zredukowanego gradientu pecherzykdw (ang.
Reduced Gradient Bubble Model). Nowoczesny
algorytm umozliwiajgcy monitorowanie poziomu
zardwno gazu rozpuszczonego, jak i gazu swobodnego
znajdujgcego sie w organizmie nurka.

Samodzielny aparat oddechowy umozliwiajacy
przebywanie pod woda.
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Termin

Czas na powierzchni

Grupa tkanek

Trymiks

Wyijasnienie

Czas, ktdry uptynat pomiedzy wynurzeniem sie na
powierzchnie z nurkowania a rozpoczeciem zanurzenia
do kolejnego nurkowania.

Teoretyczna koncepcja wykorzystywana do opisania
modelu tkanek organizmu, ktéra stuzy do
opracowywania tabel dekompresyjnych lub
przeprowadzania obliczen zwigzanych z dekompresja.

Mieszanka gazdw oddechowych sktadajgca sie z helu,
tlenu i azotu.
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