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1. Sakerhet

Olika sakerhetsforeskrifter

VARNING: — anvdnds i samband med en dtgdrd eller situation som kan resultera i
allvarlig skada eller dédsfall.

A VARNING: — anvdinds i samband med en dtgdird eller situation som resulterar i skada pd
produkten.

@ OBS: — anvdnds for att understryka viktig information.

@ TIPS: — anvdnds for extra tips om hur du anvédnder enhetens funktioner.

Innan du dyker

Se till att du forstar hur dykinstrumenten ska anvandas och vilka begransningar de har. Om du
har nagra fragor om dykdatorn eller dess anvandarhandbok ska du kontakta din Suunto-
aterforsaljare innan du dyker med dykdatorn. Kom ihdg att DU ANSVARAR FOR DIN EGEN
SAKERHET!

Sakerhetsforeskrifter

VARNING: ENDAST UTBILDADE DYKARE SKA DYKA MED EN DYKDATOR! Otillrcicklig
eller felaktig utbildning inom ndgon typ av dykning kan géra att dykaren begdr fel som kan
leda till allvarliga skador eller dédsfall.

VARNING: Du mdste Idsa den tryckta snabbguiden och bruksanvisningen online till din
dykdator. Att inte gora det kan leda till felaktig anvéndning, allvarliga skador eller dédsfall.

VARNING: DET FINNS ALLTID EN RISK FOR TRYCKFALLSSJUKA! En individs fysiologiska
tillstand kan variera fran dag till dag. Dykdatorn kan inte rékna med dessa variationer. Vi
rekommenderar starkt att du hdller dig inom de exponeringsgrénser som instrumentet
titlhandahdller sd att risken for tryckfallssjuka minimeras. Som extra sékerhetsdtgdrd bér du
radfrdga en Idkare angdende din fysiska kondition innan du dyker

VARNING: Vi rekommenderar att du inte dyker om du har en pacemaker. Dykning
innebdr en fysisk pdfrestning for kroppen som kan vara oldmplig fér pacemakers.

VARNING: Om du har en pacemaker bér du radfraga en Idkare innan du dyker. Den
induktiva frekvensen som anvdénds av enheten kan stéra pacemakern.

VARNING: ALLERGISKA REAKTIONER ELLER HUDIRRITATIONER KAN FOREKOMMA
NAR PRODUKTEN KOMMER | KONTAKT MED HUD, AVEN OM VARA PRODUKTER
UPPFYLLER INDUSTRISTANDARDS. OM DETTA INTRAFFAR SKA PRODUKTEN
OMEDELBART SLUTA ANVANDAS OCH LAKARE RADFRAGAS.
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VARNING: Inte avsedd fér kommersiell yrkesdykning! Suunto dykdatorer éGr endast
avsedda att anvdndas for rekreationsdykning. Kraven pd kommersiell eller yrkesmdssig
dykning kan utsdtta dykaren fér djup och férhdllanden som tenderar att 6ka risken for
tryckfallssjuka (DCS). Dérfér rekommenderar Suunto starkt att enheten inte anvénds for
kommersiell eller yrkesmdssig dykning.

VARNING: ANVAND RESERVINSTRUMENT! Se till att anvénda reservinstrument,
ddribland en djupmdtare och tidtagarur eller klocka.

VARNING: Av sGkerhetsskél bér du aldrig dyka ensam. Dyk med en utsedd parkamrat.
Du bér ocksd befinna dig i sdllskap av andra under en Idngre tid efter ett dyk eftersom
utveckling av eventuell DCS (dykarsjuka) kan férdréjas eller utlésas av aktiviteter vid ytan.

VARNING: UTFOR FORKONTROLLER! Kontrollera alltid att din dykdator fungerar som
den ska innan du dyker. Kontrollera exempelvis att displayen fungerar och att batterinivan dar
ok.

VARNING: Kontrollera din dykdator regelbundet under ett dyk. Om du tror eller vet att
ndgon funktion inte fungerar som den ska avbryter du dyket direkt och Gtervdnder till ytan pd
ett sdkert sdtt. Ring Suuntos kundsupport och Idmna in dykdatorn till ett auktoriserat
servicestdlle.

VARNING: EXPONERA INTE NAGON DEL AV DYKDATORN FOR GASBLANDNINGAR
SOM INNEHALLER MER AN 40 % SYRGAS! Syrgasberikad luft med hégre syrgashalt innebdr
risk fér brand eller explosion och allvarliga skador eller dédsfall.

VARNING: Anvdind inte Suunto USB-kabel i omrdden med brandfarliga gaser. Det kan
orsaka en explosion.

VARNING: Ta inte isér Suunto USB-kabel eller modifiera den pd ndgot sdtt. Det kan ge
upphov till elektriska stétar eller brand.

VARNING: Anvdnd inte Suunto USB-kabeln om kabel eller kontakter é&r skadade.

A VARNING: LGt INTE kontaktstiften i USB-kabeln komma i kontakt med ndgon ledande
yta. Detta kan kortsluta kabeln och gbra den oanvdéndbar.
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2. Komma igang

2.1. Displayens tillstand och vyer

Suunto D4f har tre huvudlagen: TIME (tid), DIVE (dykning) and MEMORY (minne). Byt lage
genom att trycka pa [MODE].

Om inte laget DIVE (dykning) stangts av vaxlar Suunto D4f automatiskt till Iaget DIVE om du &ar
mer an 1,2 m (4 ft) under vatten.

DVE — MEM —>

Tid- och dyklagen har olika vyer i bottenraden och du kan skrolla igenom dessa med [DOWN]
och [UP].

2.2. Installning

For att fa ut s& mycket som mojligt av din Suunto D4f ska du ta dig tid att Iasa den har
bruksanvisningen och bekanta dig med ldgen och instéllningar. Sakerstall att du till 100% har
den instélld enligt dina 6nskemal innan du gar i vattnet.

Sa har kommer du igang:

Aktivera enheten genom att halla valfri knapp nedtryckt tills displayen slas pa.

Hall [DOWN] nedtryckt for att 6ppna General Settings (Allmanna instaliningar).
Installning av tid. Se 3.6.1. Tid.

Instéllning av datum. Se 3.6.2. Datum.

Instéllning av enheter. Se 3.6.3. Enheter.

Tryck pa [MODE] f6r att avsluta installningarna.

oA wN S

Standarddyklage &r Free (Fridykning). Mer information om dyklagen finns i 3.10. Dykidgen.

2.3. Ikoner

Suunto D4f anvander foljande ikoner:
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lkon

Beskrivning
Dagligt larm
Dyktidslarm
Flygférbud

Lag batteriniva

Aktiv vattenkontakt
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3. Egenskaper

3.1. Aktivering och forkontroller

Om inte dyklage slagits av, aktiveras dyklage automatiskt vid dyk djupare an 1,2 m (4 ft). Men
du ska byta till dykldge innan du dyker for att kontrollera batteriets tillstand, displayen och sa
vidare.

Varje gang du Suunto D4f 6pnnar dyklagen utfors en rad automatiska kontroller. Alla grafiska
displayelement slas pad och bakgrundbelysning och pip aktiveras. Sedan kontrolleras
batterinivan.

Battery
0K

Innan du ger dig av pa ett dyk, rekommenderas starkt att du véaxlar till dyklage for att
kontrollera att allt fungerar som det ska.

Efter de automatiska kontrollerna 6ppnar Suunto D4f ytlage. Vid det laget ska du utfora dina
manuella kontroller innan du gar i vattnet.

Sakerstall att

1. Suunto DAf ar i ratt lage och tillhandahaller kompletta skarmar.
2. enhetssystemet ar korrekt

3. korrekt temperatur och djup visas

4. larmet piper.

3.2. Larm, varningar och meddelanden

Suunto D4f har horbara och visuella larm som syftar till att 1ata dig veta nar viktiga grénser
eller forinstéllningar nas.

Ett horbart larm som anger 1&g prioritet:
Larmtyp Ljudmonster Varaktighet

Lag prioritet - - 0,8 s ljud + 3,2 s paus

Dessutom finns det tva horbara vagledningsmeddelanden
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Instruktionspip Ljudmonster Tolkning
Under uppstigning o Borjar stiga upp
Under nedstigning Bl Borjar stiga ner

Suunto DA4f visar information under larmpauser for att spara batteri.

Lagprioriterade larm:
Larmtyp

Lagprioriterat larm, upprepat tva
ganger.

Vardet for maximalt djup blinkar

Lagprioriterat larm, upprepat tva
ganger; varde for dyktid blinkar

Lagprioriterat larm. Véarde for
maximalt djup blinkar

Lagprioriterat larm.

Varde for yttid blinkar.
Visuella larm

Symbol pa displayen

"o

3.3. Apné-timer

Orsak till larm

Angivet maximalt djup eller maximalt djup for
enheten har dverskridits. Bekréafta larmet genom att
trycka pa valfri knapp.

Angiven dyktid har 6verskridits. Bekrafta larmet
genom att trycka pa valfri knapp.

Angivet djup natt. Bekréafta larmet genom att trycka
pa valfri knapp.

Yttid till nasta dyk. Bekrafta larmet genom att trycka
pa valfri knapp.

Indikation

Flygforbud (efter ett fridyk pa 10 minuter)

Under fridykning kan du anvanda apné-timern till intervalltréning. Du kan justera foljande

installningar:

+ Vent. (Vent.): ventilationstid: detta ar den inledande varaktigheten av din andningstid.
Tiden okas vid varje intervall med inkrementtiden.

+ Incr (Inkr)): inkrementtid: denna laggs till ventilationstiden for varje intervall. Om t.ex. din
ventilationstid &r 1:00 minut och din inkrementtid 0:30 sekunder, &r den forsta
intervallventilationen 1:00, den andra 1:30, den tredje 2:00 och sa vidare.

« Repeats (Upprepningar): antal intervaller

Sa har justerar du installningarna for apné-timern:

1. ltidslage haller du [UP] nedtryckt sa att du kommer till apné-timerns vy.
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Hall [DOWN] nedtryckt sa att du kommer till installningarna av apné-timern.
Justera ventilationstiden med [UP] eller [ DOWN)] och bekrafta med [SELECT] .
Justera inkrementtiden med [UP] eller [ DOWN] och bekrafta med [SELECT] .
Justera antalet intervaller med [UP] eller [DOWN] och bekrafta med [SELECT] .

S

Sa har anvander du apné-timern:
1. Tryck pa [SELECT] for att starta det forsta intervallet. Timern raknar ner ventilationstiden.
Nedrakningen fortsatter upp till -0,30 sekunder 6ver angiven ventilationstid.

2. Tryck pa [SELECT] for att starta apné-cykeln. Du kan starta denna néar som helst under
ventilationsnedrakningen. Apné-tiden har inte definierats pa klockan. Den &r sa lang eller
kort som du sjalv valjer.

3. Tryck pa [SELECT] igen for att starta ndsta ventilationscykel.

4. Upprepa till slutet av angivet antal intervaller.

5. Tryck pa [MODE] for att avsluta apné-timern.

Det gar att aterstélla apné-timern genom att halla [SELECT] nedtryckt.

Apné-timern har stod for upp till 20 intervaller men detta &r beroende av ventilations- och
inkrementtider. Den sista ventilationscykeln kan inte vara kortare dn 0:05 sekunder eller
langre an 20:00 minuter.

VARNING: Den som bedriver ndgon form av dykning dédr man hdéller andan riskerar
blackout pG grunt vatten (shallow-water blackout, SWB), pl6tslig medvetsldshet orsakad av
syrebrist.

3.4. Bakgrundsljus
Aktivera bakgrundsbelysningen nar du dyker genom att trycka pa [MODE].
Annars haller du [MODE] intryckt tills bakgrundsbelysningen tands.

Du kan definiera hur ldnge bakgrundsljuset forblir paslaget nér du aktiverar det eller stanga
av det helt och hallet.

Sa hér staller du in bakgrundsbelysningens varaktighet:

1. ltidslaget haller du [DOWN] nedtryckt.

2. Tryck pa [DOWN] for att skrolla till BACKLIGHT (Bakgrundsbelysning) och tryck pa
[SELECT].

3. Stalli varaktighet eller stang av med [DOWN] eller [UP].
4. Tryck pa [MODE] for att spara och och aterga till installningar.

Iﬂ OBS: Ndr bakgrundsbelysningen d&r avstédngd tdnds den inte om ett larm ljuder.

10
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3.5. Batteriets indikatorer

Temperatur eller intern oxidering kan paverka batteriets spanning. Om du lagrar din Suunto
D4f under en 1dng period eller anvander den i kalla temperaturer, kan varningen for lagt
batteri visas aven om batteriet har tillracklig kapacitet.

| sddana fall ska du ga tillbaka till dyklage och kontrollera batteriets strom. Om batteriets
laddning &r Idg kommer varningen om lagt batteri fram.

Buattery Replace

Low Buattery

=

Om symbolen for 1ag batteriladdning visas i ytlage, eller om displayen ser blek ut, kan
batteriet ha for 1dg laddning. Batteribyte rekommenderas i sadant fall.

@ OBS: Av sdkerhetsskdl kan inte bakgrundsbelysning och summer (ljud) aktiveras ndr
varningen for IGgt batteri visas.

3.6. Kalenderklocka

Kalenderklockan ar standardlage for Suunto D4f .

3.6.1. Tid

| tidsinstallningarna kan du stélla in timmar, minuter, sekunder och format (12 eller 24-timmar).
Sa har staller du in tiden:
1. Hall [DOWN] nedtryckt i tidslage.

. Tryck pa [UP] och skrolla till Time (tid) och tryck pa [SELECT].

2
3. Stéllin timmar med [DOWN] eller [UP] och bekréafta med [SELECT].
4

. Gor likadant nar det galler minuter och sekunder. Stéll in formatet med [DOWN] eller [UP]
och bekréafta med [SELECT].

5. Tryck pa [MODE] for att avsluta.

3.6.2. Datum

Datum och veckodag visas langst ner i tidslage. Tryck pa [DOWN] for att skifta mellan vyerna.
Sa har staller du in datum:

| tidslaget haller du [DOWN] nedtryckt.

Tryck pa [UP] for att skrolla ned till Date (Datum) och tryck pa [SELECT].

Ange ar med [DOWN] eller [UP] och bekré&fta med [SELECT].

Gor likadant nar det géller manad och dag.
Tryck pa [MODE] for att avsluta.

s wN e

3.6.3. Enheter

I instéllningen av enheter ska du vélja om enheterna ska visas i metriska eller brittiska
mattsystem.

"
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1. ltidslaget haller du [DOWN] nedtryckt.
2. Tryck pa [UP] for att skrolla till Units (Enheter) och tryck pa [SELECT].

3. Tryck pa [DOWN] fér att vaxla mellan Metric (Metersystem) och Imperial (Brittiska
mattenheter) och bekréafta med [SELECT].

4. Tryck pa [MODE] for att avsluta.

3.6.4. Dubbel tidvisning

Med dubbel tidvisning kan du halla koll pa den aktuella tiden i en annan tidszon, t ex néar du
reser. Dubbel tidvisning visas langst ner till vdnster i displayen for tidsldage om du trycker pa
[DOWN].

Sa hér stéller du in dubbel tidvisning:

| tidslaget haller du [DOWN] nedtryckt.

Tryck pa [UP] for att skrolla till Dual Time (Dubbeltidvisning) och tryck pa [SELECT].
Ange timmar med [DOWN] eller [UP] och bekrafta med [SELECT].

Gor likadant med minuter.

Tryck pa [MODE] for att avsluta.

s wN e

3.6.5. Vackarklocka

Suunto D4f har ett dagligt larm som kan stéllas for aktivering en gang, pa vardagar eller varje
dag.

Nar det dagliga larmet aktiveras blinkar skdrmen och larmet ljuder i 60 sekunder. Stoppa
larmet genom att trycka pa valfri knappar.

Installning av dagligt larm:

1. Hall [DOWN] nedtryckt i tidslage.

2. Tryck pa [UP] och skrolla till Alarm (larm) och tryck sedan pa [Select.]

3. Valj larmaktivering med [DOWN] eller [UP] och bekrafta med [Select] . Alternativen ar OFF
(av), ONCE (en gang), WEEKDAYS (veckodagar) eller EVERY DAY (varje dag).

4. Stall in timmar med [DOWN] eller [UP ] och bekréafta med [SELECT].
5. Gor likadant med minuter.
6. Tryck pa [MODE] for att avsluta.

3.7. Displayens kontrast

Det gar att justera displayens kontrast enligt dina egna preferenser t ex for att passa
forandrade dykforhallanden.

1. ltidslaget haller du [DOWN] nedtryckt.

2. Tryck pa [UP] for att skrolla till Contrast (Kontrast) och tryck pa [SELECT].

3. Anvand [DOWN] eller [UP] for att andra kontrasten fran O (lagsta) till 10 (hogsta).
4. Tryck pa [MODE] for att avsluta.

3.8. Djuplarm

Som standard ljuder djuplarmet vid 30 m (100 ft). Du kan justera djupet enligt egna
preferenser eller stdnga av det.

Sa hér justerar du djuplarmet:

12
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| dyklage haller du [DOWN] nedtryckt sa att du kommer till instéllningarna.

Tryck pa [UP] och skrolla till Depth Alarm (djuplarm) och tryck pa [SELECT].

Tryck pa [UP] for att sla pa eller stdnga av larmet och bekrafta sedan med [SELECT].
Justera djupet med [DOWN] eller [UP] och acceptera sedan med [SELECT].

Tryck pa [MODE] for att avsluta.

GEE NN

Nar djuplarmet aktiveras blinkar bakgrundsbelysningen och ljudlarmsmonstret for 1ag prioritet
Iater. Kvittera larmet genom att trycka pa valfri knapp.

3.9. Dykhistorik

Suunto D4f har en detaljerad loggbok och dykhistorik i minneslaget.

Loggboken innehaller en sofistikerad dykprofil for varje registrerat dyk. Tiden emellan varje
datapunkt som sparas i loggen baseras pa den konfigurerbara samplingshastigheten (se 3.12.
Samplingshastighet).

Dykhistoriken &r en sammanfattning av alla registrerade dyk.
Sa hér far du atkomst till dykhistorik:

1. Tryck pa [MODE] tills MEM (Minne) visas.
2. Vaxla mellan History (Historik) och Logbook (Loggbok) med [DOWN] eller [UP] ..

3. Nar du granskar historiken eller loggboken kan du trycka pa [MODE] for att ga tillbaka och
vélja den andra. Tryck pa [MODE] en andra gang for att avsluta.

Historik

Nar du 6ppnat vyn 6ver dykhistoriken kan du vaxla mellan Scuba History (Dykhistorik) och
FREE DIVE HISTORY (Fridykningshistorik) med [DOWN] och [UP].

Dykhistorik visar en sammanfattning av féljande:

+ Dyktimmar (om ett dyk varar langre an 10 minuter)
» Totalt antal dyk
« Maxdjup

Historiken over dyk registrerar hogst 999 dyk och 999 dyktimmar. N&r dessa granser natts
aterstalls réknarna till noll.

Historiken over fridyk visar foljande:

+ de djupaste och langsta dyken av alla fridyk
den ackumulerade dyktiden i timmar och minuter
+ det totala antalet dyk

Historiken over fridyk registrerar hogst 999 dyk och 99 dyktimmar och 59 minuter. Nar dessa
grénser natts aterstalls raknarna till noll.

Loggbok
Sa har kommer du at loggboken:

1. Tryck pa [MODE] tre ganger tills du kommer till ldiget MEM (Minne).

2. Tryck pa [UP] for att valja Logbook (Loggbok).

3. Tryck pa [DOWN] eller [UP] for att skrolla till den logg du vill titta pa och tryck sedan pa
[SELECT].

13
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4. Tryck pd [SELECT] for att skrolla genom sidorna.
5. Tryck pa [MODE] for att avsluta.

Varje logg har tre sidor:

Sammanfattning
maxdjup
dykdatum

typ av dyk (anges med forsta bokstaven i dyklaget, F (F) for Free (Fridykning) och G (G) for
Gauge (Matare/Gauge) om dyket 6verskrider 10 minuter)

. tid for dykstart

A wN e

5
6. dyknummer — fran aldsta till nyaste
7. total dyktid (i minuter)
8. Yttid

9. maxdjup

10. yttid efter foregaende dyk

11. genomsnittligt dyk

12. Dykprofil

13. Diagram 6ver dykprofil

14. vattentemperatur

15. djup-/tidsprofil dver dyket

Tryck pa [UP] for att ga igenom diagrammet 6ver dykprofilen eller hall [UP] nedtryckt for att
skrolla automatiskt.

Grafen for dykprofilen visar dykinformation punkt for punkt.
Texten End of Logs (slut pa loggar) visas mellan det dldsta och det senaste dyket.

Loggbokens kapacitet beror pa samplingshastigheten. Med standardinstéllningen (2
sekunder) ar kapaciteten omkring 3,5 timmar.

Om minnet ar fullt nar nya dyk laggs till raderas de &dldsta dyken.

Innehallet i minnet finns kvar nér batteri byts ut (forutsatt att batteribytet skett enligt
instruktionerna).

3.9.1. Dyknumrering
Upprepade dyk samma dag rédknas som delar av samma dykserie.

Inom varje serie ges dyken nummer. Det forsta dyket i serien &r DIVE 1 (DYK 1), det andra
DIVE 2 (DYK 2) och sa vidare.

3.10. Dyklagen

Suunto D4f har foljande dyklagen:
+ Free (Fridykning): for fridykning

« Av (Av): stdnger av dyklaget helt. Dykdatorn slar inte automatiskt pa dyklaget nar den
sanks ned i vatten och dykplaneringslaget ar dolt

Som standard ar laget Free (Fridykning) aktiverat nédr du éppnar dyklaget. Du kan andra vilket
lage som ar aktiverat eller stdnga av dykldge under de allméanna instéliningarna.

@ TIPS: Dyklidget kan avaktiveras under perioder dd du inte behéver en dykdator.
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Sa har andrar du dyklagen:

1. Hall [DOWN] nedtryckt i tidslage.

2. Tryck pa [SELECT] for att 6ppna Dive Mode (Dyklage).

3. Andra till 6nskat lage med [UP] eller [DOWN] och bekréfta sedan med [SELECT] .

4. Tryck pa [MODE] for att avsluta.

Varje dyklage har sina egna instéallningar som du maste justera nar du befinner dig i laget
ifrdga.

Sa hér dndrar du instéliningarna for dyklage:

1. llagetifraga haller du [DOWN] nedtryckt.

Tryck pa [DOWN] eller [UP] for att skrolla igenom instéllningarna.

Tryck pa [SELECT] for att ange en installning.

Justera instéllningen med [DOWN] eller [Up] och bekrafta med [SELECT].
Tryck pa [MODE] for att avsluta.

oA wWwN

3.10.1. Fridykningslage

Med laget Free (Fridykning) kan Suunto D4f anvandas som fridykningsinstrument. Dyktiden
anges i minuter och sekunder mitt pa displayen.

Fridyket borjar pa 1,2 m (4 ft) och slutar nar djupet &r mindre dn 0,9 meter (3 ft).
Laget Free (Fridykning) har foljande instéllningar:

« Djupmeddelanden (se 3.10.1.1. Djupmeddelanden)
Djuplarm (se 3.8. Djuplarm)

« Dyktidsalarm (se 3.71. Dyktidslarm)

« Yttimer (se 3.10.1.2. Timer for ytnedrdkning )

- Samplingshastighet (se 3.12. Samplingshastighet)

3.10.1.1. Djupmeddelanden

Du kan definiera upp till fem oberoende djupmeddelanden t ex for att uppmana dig att starta
fritt fall eller munfylining. Varje meddelande har ett definierat djup och kan slas pa eller
stdngas av.

Nar du nar meddelandedjupet blinkar bakgrundsbelysningen och ljudlarmet for 1ag prioritet
ljuder.

Sa hér definierar du djupmeddelanden:

1. llage Free (Fridykning) haller du [DOWN] nedpressad.
2. Tryck pa [SELECT] for att ange instéllningar for Depth Notify (Djupmeddelande).

3. Skrolla genom meddelandena med [DOWN] eller [UP] och skriv in ett meddelande med
[SELECT].

4. Tryck pa [DOWN] eller [UP] for att sld pa eller stanga av meddelandet och bekréfta sedan
med [SELECT].

5. Justera djupet med [DOWN] eller [UP] och bekrafta med [SELECT] .
6. Skrolla till ndsta meddelande som ska &ndras eller tryck pa [MODE] for att avsluta.

3.10.1.2. Timer for ytnedrakning
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Du kan anvéanda timern for ytnedrakning nar du fridyker for att hjalpa till att forbereda dig for
nésta dyk. Suunto D4f startar nedrakningen sa fort du nar 1,2 m (4 ft).

Sa hér staller du in nedrdkningstimern:

1. llaget Free (Fridykning) haller du [DOWN] nedtryckt

2. Tryck pa[UP] och skrolla till Surf. Time Notify (Ytan — meddelande om tid).

3. Tryck pa [DOWN] eller [UP] for att sld pa timern och bekrafta sedan med [SELECT].
4

. Justera nedrékningens varaktighet med [DOWN] eller [UP] och bekréfta sedan med
[SELECT].

5. Tryck pa [MODE] for att avsluta.

3.11. Dyktidslarm

Dyktidslarmet kan aktiveras och anvandas i flera syften for att ge dig battre dyksékerhet. Det
ar helt enkelt en nedrékningstimer i minuter.

Sa hér staller du in dyktidslarmet:

| relevant dyklage haller du [DOWN)] nedtryckt.

Tryck pa [DOWN] eller [UP] for att skrolla till ALARM TIME (Larmtid).

Tryck pa [UP] for att sl pa larmet och tryck sedan pa [SELECT] for att bekrafta.
Justera varaktigheten med [UP] eller  DOWN] och acceptera sedan med [SELECT].
Tryck pa [MODE] for att avsluta.

aoswN S

3.12. Samplingshastighet

Samplingshastigheten kontrollerar hur ofta information fran dyket sparas i den aktiva loggen.
Samplingshastigheten &r som standard 2 sekunder.

Sa héar andrar du samplingshastigheten:

1. 1 dyklage haller du [DOWN] nedtryckt.

2. Tryck pa [UP] for att skrolla till Sample Rate (Samplingshastighet) och tryck sedan pa
[SELECT] ..

3. Tryck pa [DOWN] eller pa [UP] for att &ndra hastigheten och bekrafta sedan med
[SELECT].

4. Tryck pd MODE (LAGE) for att avsluta.

Alternativen for samplingshastighet ar foljande: 1, 2 och 5 sekunder.

3.13. Tidtagarur

Tidtagaruret kan anvédndas till att méata hur 1ang tid som gatt och mellantider.
Sa har aktiverar du tidtagaruret:

1. |tidslage skrollar du igenom vyn pa nedre raden genom att trycka pa [UP] eller [DOWN]
tills tidtagaruret visas.
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2. Tryck pa [SELECT] for att satta igang/stoppa tidtagaruret.
3. Tryck pa [DOWN] for att ta mellantider.
4. Hall [SELECT] nedtryckt for att aterstalla tidtagaruret.

Efter att ha stoppat tidtagaruret kan du skrolla genom mellantiderna med [DOWN].

3.14. Yt- och flygférbudstid

Val tillbaka pa ytan fortsatter Suunto D4f att ge sdkerhetsinformation och larm efter dykning.
Om du efter dykning maste vénta med att flyga visas flygforbudssymbolen i alla lagen.

o

For att komma at ytterligare uppgifter om dina yt- och flygférbudstider ska du ga in i dyklage.

Suunto D4f visar tiden som gatt sedan du gick upp till ytan i faltet Surf t. (Yttid).
Flygplanssymbolen anger att du inte ska flyga. Nedrakningstiden till dess du kan flyga sakert
visas i faltet No Fly (Flygforbud).

w
o llafm

Surft. [:OB

Ho Fly 14:28

Om ett fridyk varar langre an 10 minuter eller om ett dyk gors i laget Gauge (Matare)
(bottentimer), ar flygforbudstiden 48 timmar.

VARNING: DU SKA ALLTID UNDVIKA ATT FLYGA NAR DATORN RAKNAR NER
FLYGFORBUDSTIDEN. AKTIVERA ALLTID DATORN OCH KONTROLLERA ATERSTAENDE
FLYGFORBUDSTID INNAN DU FLYGER! Att flyga eller resa till en hégre héjd inom
flygférbudstiden kan avsevdirt 6ka risken for tryckfallssjuka. GG igenom rekommendationerna
frén Divers Alert Network (DAN). Det kan aldrig finnas ndgon regel om flygning efter dykning
som helt garanterar att tryckfallssjuka inte kan uppkomma!

Divers Alert Network (DAN) rekommenderar foljande nar det galler flygforbudstider:

«  Ett minimalt ytintervall pa 12 timmar skulle kravas for att vara rimligt saker pa att en dykare
kommer att forbli symtomfri vid flygning i trafikflygplan (h6jd upp till 2400 m/8 00O ft).

- Dykare som planerar att gora upprepade dyk under flera dagar eller géra dyk som kraver
dekompressionsstopp bor vara extra forsiktiga och vanta langre an 12 timmar innan de
flyger. Vidare foreslar Undersea and Hyperbaric Medical Society (UHMS) att dykare som
anvander vanliga luftcylindrar och inte visar symtom pa tryckfallssjuka vantar 24 timmar
efter sitt senaste dyk innan de flyger i plan med kabintryck pa upp till 2 400 m (8 000 ft).
De enda tva undantagen nar det géller denna rekommendation &r foljande:

17



Suunto D4f

« Om en dykare har mindre &n tva (2) timmars totalt ackumulerad dyktid under de
senaste 48 timmarna, rekommenderas 12 timmars ytintervall fére flygning.

+ Efter alla dyk som kréver dekompressionsstopp ska flygning uppskjutas minst 24
timmar och om mojligt 48 timmar.

Suunto rekommenderar att flygning undviks tills alla DAN- och UHMS-riktlinjer, och aven alla
datorns flygforbudsvillkor, uppfylls.

3.15. Ljud

Enhetens ljud kan slas pa och stangas av. Nér ljudet &r avstangt forekommer inga ljudlarm.
Installining av ljud:

1. ltidslaget haller du [DOWN] nedtryckt.

2. Tryck pa [DOWN] eller [UP] for att skrolla till Tones (Signaler) och tryck pa [SELECT].

3. Tryck pa [DOWN] eller [UP] for att aktivera/avaktivera och bekréafta med [SELECT].

4. Tryck pa [MODE] for att avsluta.

3.16. Vattenkontakt

Vattenkontakten sitter pa sidan av kdpan. Nar vattenkontaktens poler kommer under
vattenytan ansluts de genom vattnets ledningsformaga. Suunto D4f vaxlar till dyklage néar
vatten upptacks och djupmataren kanner av vattentrycket pa 1,2 m (4 ft) djup.

AC (AC) visas till dess vattenkontakten inaktiveras. Det ar viktigt att halla omradet runt
vattenkontakten rent. Féroreningar och smuts kan férhindra automatisk aktivering/
avaktivering.

@ OBS: Fukt kring vattenkontakten kan gdéra att dykldget aktiveras. Detta kan hénda till
exempel ndr du tvdattar hédnderna eller om du svettas. Inaktivera vattenkontakten och spara
pd batteriet genom att rengéra och/eller torka med en mjuk handduk.
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4. Skotsel och support

4.1. Riktlinjer for hantering

Suunto D4f dykdator &r ett sofistikerat precisionsinstrument. Aven om den &r konstruerad for
att klara pafrestningar under dykning, ska den hanteras ratt och med samma omsorg och
forsiktighet som alla andra precisionsinstrument.

Hantera darfor enheten varsamt - knacka inte pa den och tappa den inte.

Dra inte at remmen pa dykdatorn alltfor hart. Ett finger ska kunna foras in mellan remmen och
handleden.

Efter anvandning ska den skéljas med rent vatten och mild tval och kdpan ska rengoras
forsiktigt med en fuktig, mjuk trasa eller ett samskskinn.

Anvand endast original Suunto tillbehor - skador som orsakats av tillbehor som inte ar
original, tdcks inte av garantin.

Hall vattenkontakten och djupsensorn, pa sidorna av klockan, rena med rent vatten och mjuk
borste, till exempel en tandborste.

Forsok aldrig 6ppna dykdatorns kapa. Lamna in din Suunto DA4f for service vartannat ar till ett
auktoriserat Suunto-servicecenter.

| den har tjansten ingar allman funktionskontroll, byte av batteri och kontroll av vattentathet.
Tjansten kraver specialverktyg och dito utbildning. Forsok inte utfora service pa egen hand.

Om det skulle uppsta fukt inuti kapa eller batterifack ska du genast Iata Suunto servicecenter
kontrollera instrumentet.

Det valfria repskyddet for Suunto D4f ar utformat for att displayen inte ska repas. Repskydd
kan kopas separat fran auktoriserade Suunto-handlare.

Vid upptackt av repor, sprickor eller andra fel pa displayen, som kan paverka datorns
hallbarhet, ska du genast kontakta en auktoriserad Suunto-aterférsaljare.

Skydda enheten fran stétar, extrem varme, direkt solljus och kemikalier.

Forvara dykdatorn pa en torr plats nar du inte anvander den.

4.2. Vattentathet

Suunto DA4f &r vattentat till 100 meter (328 ft) i enlighet med standarden ISO 6425 for
dykklockor.

For att bibehalla vattentdtheten rekommenderas det att:

- aldrig anvanda enheten for annat &n vad den ar avsedd for

« kontakta ett auktoriserat Suunto-servicecenter, en aterforséljare eller en distributor for att
utfora eventuella reparationer

« halla enheten ren fran smuts och sand

- aldrig forsoka dppna boetten sjalv

« undvika att utsatta enheten for hastigt skiftande luft- och vattentemperaturer
- alltid rengdra enheten med sdtvatten om den har utsatts for saltvatten

« aldrig tappa enheten eller utsatta den for stotar
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4.3. Batteribyte

Suunto D4f visar en batterisymbol som varning nar batterinivan blir alltfor 1ag. N&r detta
hander ska din Suunto D4f inte anvandas for dykning forran batteriet bytts ut.

Kontakta ett auktoriserad Suunto servicecenter for batteribyte. Det ar viktigt att bytet gors pa
ratt satt sa att det inte lacker in vatten i batterifack eller dator.

Defekter som orsakats av oriktig batterimontering tacks inte av garantin.

Alla historik och alla loggboksuppgifter, liksom hojd, personliga instéllningar och
larminstaliningar finns kvar i datorns minne nar du bytt batteri. Ovriga instaliningar atergar till
standardvarden.
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5. Referens
5.1. Tekniska specifikationer

Matt och vikt

+ Langd: 50 mm (1,97 in)

+ Bredd: 50 mm (1,97 in)

+  Hojd: 16,0 mm (15,49 mm)
+ Vikt: 85 g (85,05 g)

Driftsforhallanden

« Vattentdlighet: 100 m (328 ft) (i enlighet med ISO 6425)

» Normalt hojdintervall: O till 3 000 m (O till 10 000 ft) 6ver havets yta

» Driftstemperatur: O °C till 40 °C (32 °F till 104 °F)

« Forvaringstemperatur: -20 °C till +50 °C (-20,00 °C till +50,00 °C)
Underhallscykel: 2 (tva) ar

Djupmatare

» Temperaturkompenserad trycksensor

« Maximalt statiskt tryck: 10 bar (145 psi) (i enlighet med EN 13319 och ISO 6425)

« Korrekt till 100 m (328 ft) (6verensstammer med EN 13319)
Djupdisplayintervall: O till 300 m (O till 29 992,32 cm)

«  Uppl6sning: 0,1 m fran O till 100 m (1 ft fran O till 328 ft)

Temperaturdisplay

« Upplésning: 1°
« Displayomrade: -20 °C till +50 °C (-20,00 °C till +50,00 °C)
Noggrannhet: £ 2 °C (+ 3.6 °F) inom 20 minuters temperaturforandring

Ovriga displayer

+ Dyktid: O till 999 min
+ Yittid: O till 99 h 59 min
« Dykraknare: O till 999 for upprepade dyk

Kalenderklocka

« Noggrannhet: + 25 s/manad (vid 20 °C (68 °F))
+ 12/24 h-display

Tidtagarur

Noggrannhet: 1 sekund
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« Displayomrade: 0°00-99°59
+ Uppldsning: 1 sekund

Loggbok

Samplingshastighet i laget for fridykning: 2 sekunder som standard
« Minneskapacitet ungefar 3,5 timmar med 2 sekunders registreringsintervall

5.2. Overensstammelse

5.21. CEEMC

Suunto Oy forkunnar hdrmed att denna enhet uppfyller de grundlaggande kraven och dvriga
tilldampliga bestammelser i EU-direktivet 2004/108/EG.

5.2.2. Europeisk standard for djupmatare

EN13319 ar en europeisk standard for dykdjupmatare. Suunto dykdatorer ar utformade for att
uppfylla denna standard.

5.3. Varumarken

Suunto DA4f, logotyper samt Suuntos dvriga varumarken och namn ar registrerade eller
oregistrerade varumarken som tillhér Suunto Oy. Med ensamratt.

5.4. Patentmeddelande

Den hér produkten skyddas av pagaende patentansdkningar och motsvarande nationella
rattigheter: US 5,845,235. Ytterligare patentansokningar kan lamnas in.

5.5. Internationell begransad garanti

Suunto garanterar att Suunto eller ett av Suuntos auktoriserade servicestéallen (hddanefter
kallat servicestédlle) under garantiperioden efter eget gottfinnande kommer att avhjdlpa fel i
material eller utforande utan kostnad antingen genom att a) reparera produkten, eller b)
ersétta produkten, eller c) aterbetala produkten, i enlighet med villkoren i denna
internationella begréansade garanti. Den hér internationella begransade garantin ar giltig och
verkstallbar oavsett vilket land produkten kdptes i. Den internationella begransade garantin
paverkar inte dina juridiska rattigheter som beviljas under tillampliga nationella
konsumentlagar.

Garantiperiod

Garantiperioden for den internationella begransade garantin borjar gélla fran det datum da
den ursprungliga slutanvandaren kopte produkten.

Garantiperioden &r tva (2) ar for klockor, smartklockor, dykdatorer, pulsséandare, sandare for
tryckméatning, mekaniska dykinstrument och mekaniska precisionsinstrument om inget annat
anges.

Garantiperioden &r ett (1) ar for tillbehor, inklusive (men inte begransat till) Suunto pulsbélten
som bars over brostet, klockarmband, laddare, kablar, laddningsbara batterier, armband och
slangar.
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Garantiperioden &r fem (5) ar for fel som kan kopplas till djup/tryck-mé&tningssensorn pa
Suuntos dykdatorer.

Undantag och begransningar

Den har internationella begréansade garantin tacker inte:

1. a. normalt slitage, sdsom repor, nétningsskador eller farg- och/eller materialskiftningar pa
remmar i annat material &n metall, b) defekter orsakade av vardslds hantering och ¢)
defekter eller skador orsakade av felaktig anvdandning som strider mot anvisningarna
eller avsett andamal, felaktig skotsel, vardsloshet och skador som orsakas av att
produkten har tappats i marken eller klamts.

2. trycksaker och férpackningsmaterial

3. defekter eller pastadda defekter orsakade av att produkten har anvéants med en produkt,
ett tillbehor, ett program och/eller en tjanst som inte har tillverkats eller tillhandahallits av
Suunto

4. icke laddningsbara batterier.

Suunto garanterar inte oavbruten eller felfri funktion hos produkten eller tillbehoret, eller att
produkten eller tillbehoret kommer att fungera tillsammans med maskinvara eller programvara
som tillhandahalls av tredje part.

Den har internationella begrédnsade garantin ar inte verkstallbar om:

1. produkten har 6ppnats mer &n den ar avsedd att 6ppnas

2. produkten har reparerats med reservdelar som inte & godkanda, eller har modifierats eller
reparerats av ett servicestalle som Suunto inte har auktoriserat

3. produktens eller tillbehorets serienummer har tagits bort, &ndrats eller gjorts olasligt pa
nagot sétt, enligt vad som faststélls av Suunto efter eget gottfinnande, eller

4. produkten eller tillbehoret har utsatts for kemikalier, inklusive men inte begréansat till,
solskyddsmedel och myggmedel.

Tillgang till Suuntos garantiservice

Du maste uppvisa kvitto for att fa tillgang till Suuntos garantiservice. Du maste dven registrera
produkten online pa www.suunto.com/register fér att omfattas av den internationella
begrdnsade garantin globalt. Anvisningar om hur du far tillgang till garantiservice finns pa
www.suunto.com/warranty. Du kan @ven kontakta en lokal auktoriserad Suunto-aterforsaljare
eller ringa Suuntos kundtjanst.

Ansvarsbegransning

| den utstrdckning detta &r tillatet enligt gallande lag utgor denna internationella begransade
garanti din enda gottgoérelse och ersatter alla andra garantier, saval uttryckliga som
underforstadda. Suunto ska inte hallas ansvarigt for sarskilda skador, oférutsedda eller
indirekta skador eller foljdskador, inklusive men utan begransning till forlust av forvantade
formaner, forlust av data, oférmaga att anvanda produkten, kapitalkostnad, kostnad for
eventuell ersattningsutrustning eller -anlaggning, ansprak fran tredje part, skada pa egendom
till foljd av kop eller anvandning av produkten, eller genom garantibrott, avtalsbrott,
forsumlighet, atalbar handling eller annan juridisk eller sedvaneréttslig teori, &ven om Suunto
kande till sannolikheten for sddana skador. Suunto ska inte hallas ansvarigt for férseningar vid
utférandet av garantiservice.
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5.6. Upphovsratt

© Suunto Oy 10/2012. Med ensamratt. Suunto, Suuntos produktnamn, logotyper samt Suuntos
ovriga varumarken och namn &r registrerade varumérken eller varumarken som tillhdr Suunto
Oy. Dokumentet och dess innehall tillhér Suunto Oy och &r endast avsett att anvdndas av
foretagets kunder i syfte att fa kunskap och information om anvandningen av Suuntos
produkter. Innehallet far inte anvandas eller spridas i ndgot annat syfte och/eller pad annat satt
formedlas, tillkénnages eller reproduceras utan foregdende skriftligt tillstdnd fran Suunto Oy.
Vi har gjort vart yttersta for att sékerstalla att informationen i detta dokument ar heltackande
och korrekt, men vi ger inga garantier vare sig uttryckligen eller underforstatt, avseende dess
riktighet. Innehallet i dokumentet kan komma att andras nar som helst utan féregdende
meddelande. Den senaste versionen av detta dokument kan hamtas pa www.suunto.com.
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