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1. TERVETULOA SUUNTO-SUKELLUSTIETOKONEIDEN MAAIL-
MAAN
Suunto Cobra3 on sukelluskayttéon tarkoitettu rannetietokone, jonka avulla saat kaiken

irti sukellusharrastuksestasi. Kun olet lukenut taman kayttéoppaan ja tutustunut sukel-
lustietokoneesi toimintoihin, voit aloittaa sukeltamisessa uuden aikakauden.

Sisaanrakennetun digitaalisen kompassinsa, iimaintegroinnin ja kaasunvaihto-ominai-
suuden ansiosta Suunto Cobra3 tekee sukelluskokemuksestasi yksinkertaisemman,
silla kaikki syvyyteen, aikaan, sailiopaineeseen, dekompressiotilanteeseen ja suuntaan
liittyva tieto on nyt luettavissa yhdelta selkealtd naytolta.



Suunto Cobra3:n kayttbopas sisaltda erittdin tarkeita tietoja, joiden avulla tutustut
Suunnon sukelluskayttdon tarkoitettuun rannetietokoneeseen. Lue tdma kayttdopas
huolellisesti ja sailyta se tulevaa tarvetta varten varmistaaksesi, ettd ymmarrat laitteen
kaytdn, naytot ja rajoitukset ennen sen kayttda. Huomaa, ettd kayttéoppaan lopussa
on myos sanasto, joka helpottaa sukellussanaston ymmartamista.



2. VAROITUKSET, HUOMIOT JA HUOMAUTUKSET

Tama kayttdopas sisaltaa tarkeitd turvallisuussymboleita. Ne jakautuvat tarkeytensa
mukaan kolmeen luokkaan:

VAROITUS

/A HUOMIO

= HuoMm!

merkitsee toimenpidetté tai tilannetta, joka saattaa johtaa vaka-
vaan loukkaantumiseen tai kuolemaan

merkitsee toimenpidettd tai tilannetta, joka johtaa laitteen vaurioi-
tumiseen

ilmaisee térkedaa tietoa

Ennen varsinaisen kayttdoppaan lukemista on erittain tarkeaa lukea seuraavat varoi-
tukset. Naiden varoitusten tarkoituksena on varmistaa, ettd Suunto Cobra3:n kaytta-
minen on mahdollisimman turvallista, eika niita saa jattda huomiotta.

VAROITUS

VAROITUS

LUE sukellustietokoneen ohjelehtinen ja kdyttéopas. Niiden luke-
matta jattdminen voi johtaa laitteen virheelliseen kéyttéén tai
kayttajan vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

ALLERGISIA REAKTIOITA TAI IHON ARSYTYSTA VOI ESIIN-
TYA, KUN TUOTE ON KOSKETUKSISSA IHON KANSSA,
VAIKKA TUOTTEEMME NOUDATTAVAT ALAN STANDARDEJA.
JOS EDELLA MAINITTUJA HAITTOJA ILMENEE, LOPETA
TUOTTEEN KAYTTO HETI JA OTA YHTEYS LAAKARIIN.



VAROITUS

VAROITUS
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El TARKOITETTU AMMATTIKAYTTOON! Suunto-sukellustieto-
koneet on tarkoitettu ainoastaan harrastuskéyttéén. Kaupallisen
tai ammattimaisen sukeltamisen vaatimukset saattavat altistaa
Sukeltajan sellaisiin syvyyksiin ja olosuhteisiin, jotka yleensé liséé-
vét sukeltajantaudin vaaraa. Siksi Suunto suosittelee ehdottomasti,
ettd taté laitetta ei kdytettéisi minkdénlaiseen kaupalliseen tai
ammattimaiseen sukeltamiseen.

AINOASTAAN SUKELLUSLAITTEIDEN OIKEAAN KAYTTOON
KOULUTETUT SUKELTAJAT SAAVAT KAYTTAA SUKELLUS-
TIETOKONETTA! Mikédén sukellustietokone ei voi korvata asian-
mukaista sukelluskoulutusta. Riittdmé&tén tai vaéara koulutus voi
saada sukeltajan tekemaén virheita, jotka voivat johtaa vakavaan
loukkaantumiseen tai kuolemaan.



VAROITUS

A VAROITUS

KAIKISSA SUKELLUSPROFIILEISSA ON AINA SUKELTAJAN-
TAUDIN VAARA, VAIKKA NOUDATTAISITKIN SUKELLUSTAU-
LUKON TAI SUKELLUSTIETOKONEEN MUKAISTA SUKELLUS-
SUUNNITELMAA. MIKAAN TOIMENPIDE, SUKELLUSTIETOKO-
NE TAI SUKELLUSTAULUKKO EI POISTA SUKELTAJANTAU-
DIN TAI HAPPIMYRKYTYKSEN MAHDOLLISUUTTA! Yksilén
fysiologinen tila voi vaihdella paivésta toiseen. Sukellustietokone
ei voi ottaa néitd muutoksia huomioon. Suosittelemme painok-
kaasti pysyttelem&én reilusti laitteen antamien altistumisrajojen
sisépuolella, jotta sukeltajantaudin vaara olisi mahdollisimman
véahdéinen. Ylimaéréisené varotoimenpiteenéa suosittelemme myds
kdymaéan laékéarintarkastuksessa ennen sukeltamista.

SUUNTO SUOSITTELEE PAINOKKAASTI, ETTA URHEILUSU-
KELTAJAT RAJOITTAVAT MAKSIMISYVYYTENSA 40 M:IIN
TAI TIETOKONEEN VALITUN 05%:N JA 1,4 BAARIN SUURIM-
MAN PO,-ARVON POHJALTA LASKEMAAN SYVYYTEEN! Sy-
vemmlle sukeltaminen lisdé happimyrkytyksen ja sukeltajantaudin
riskié.

1



VAROITUS

A VAROITUS

VAROITUS
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EMME SUOSITTELE SUKELLUKSIA, JOTKA EDELLYTTAVAT
DEKOMPRESSIOPYSAHDYKSIA. SINUN PITAISI ALOITTAA
NOUSU JA DEKOMPRESSIO VALITTOMASTI SUKELLUSTIE-
TOKONEEN NAYTTAESSA, ETTA TARVITSET DEKOMPRES-
SIOPYSAHDYKSEN! Huomioi vilkkuva ASC TIME -symboli ja
yléspéin osoittava nuoli.

KAYTA VARALAITTEITA! Varmista, ettd kéytéssési on varalait-
teet, mukaan lukien syvyysmittari, veden alla toimiva painemittari,
ajastin tai kello, ja etté sinulla on kdyt6ssési sukellustaulukko aina,
kun sukellat sukellustietokoneen avulla.

SUORITA ESITARKISTUKSET! Kéynnisté ja tarkista laite aina
ennen sukeltamista, jotta voit varmistua siité, ettd kaikki nesteki-
dendytén segmentit ndkyvét kokonaan, etté laitteen paristossa
on virtaa ja ettd hapen, korkeuden, henkilbkohtaisen s&&don,
RGBM-séaédén seka turva-/syvépysdhdysten asetukset ovat oi-
keat.



VAROITUS

VAROITUS

VALTA LENTAMISTA AINA, KUN TIETOKONE NAYTTAA JAL-
JELLA OLEVAN LENTOKIELTOAIKAA. KAYNNISTA TIETOKO-
NE AINA ENNEN LENTAMISTA, JOTTA VOIT TARKISTAA
JALJELLA OLEVAN LENTOKIELTOAJAN! Lentéminen tai kor-
keampaan ilmanalaan matkustaminen lentokieltoaikana voi suu-
resti kasvattaa sukeltajantaudin riskid. Tutustu Divers Alert
Networkin (DAN) antamiin suosituksiin. Mikdan sukeltamisen jél-
keisté lentdmisté koskeva s&anté ei voi tdysin taata sukeltajantau-
dilta vélttymista!

SUKELLUSTIETOKONETTA EI PIDA MILLOINKAAN LAINATA
TAI JAKAA ERI KAYTTAJIEN VALILLA SEN OLLESSA TOIMIN-
NASSA! Sen tiedot eivat koske henkil6a, joka ei ole kayttéanyt sita
koko sukelluksen ajan tai uusintasukellusten sarjan ajan. Sen
sukellusprofiilien on vastattava kayttajansé profiileja. Mikali sukel-
lustietokone jétetdén pinnalle mink&én sukelluksen ajaksi, se
antaa seuraavilla sukelluksilla epétarkkaa tietoa. Mikaén sukellus-
tietokone ei voi ottaa huomioon ilman sukellustietokonetta tehtyja
sukelluksia. Niinpd miké tahansa sukellustoiminta neljén vuoro-
kauden aikana ennen tietokoneen ensimmaisté kayttéé voi aiheut-
taa harhaanjohtavaa tietoa, joten téta on véltettava.

13
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SUKELLUSTIETOKONE EI HYVAKSY HAPPIPITOISUUDEN
PROSENTTIARVOKSI MURTOLUKUJA. ALA PYORISTA PRO-
SENTTIARVOJA YLOSPAIN! Esimerkiksi 31,8 %:n happipitoisuus
pitdé syéttdd 31%:na. Yl6spéin pydristdminen aiheuttaa typpipro-
sentin aliarvioimisen, mikd vaikuttaa dekompressiolaskelmiin.
Mikéli haluat s&étéé tietokonetta tarjoamaan konservatiivisempia
laskelmia, kdyté henkilbkohtaista sé&téominaisuutta dekompres-
siolaskelmiin vaikuttaaksesi, tai pienennd PO,-asetusta vaikut-
taaksesi hapelle altistumiseen sydétettyjen O,%- ja PO,-arvojen
mukaisesti.

ASETA OIKEA KORKEUSSAADON TILA! Kun sukellat yli 300
m:n korkeudessa, korkeussdddoén arvo pitdé asettaa oikein, jotta
tietokone laskee dekompressiotilanteen oikein. Sukellustietoko-
netta ei ole tarkoitettu kéytettdvéksi korkeammalla kuin 3 000 m.
Mikéli et valitse oikeaa korkeuss&dddoén asetusta tai sukellat kor-
keammalla kuin suurin sallittu korkeus, sukellus- ja suunnittelutie-
dot ovat virheellisia.

ASETA OIKEA HENKILOKOHTAISEN SAADON TILA! Mikéli on
Syyté olettaa, etté sukeltajantaudin mahdollisuutta liséévié olosuh-
teita esiintyy, suosittelemme kédyttdméan tétad ominaisuutta, jolla
laskelmista voidaan tehdé konservatiivisempia. Mikéli et valitse
oikeaa henkilbkohtaisen sdddén asetusta, sukellus- ja suunnitte-
lutiedot ovat virheellisi&.



VAROITUS

A VAROITUS

A VAROITUS

ALA YLITA SUURINTA SALLITTUA NOUSUNOPEUTTA! Nopea
nousu liséé loukkaantumisen vaaraa. Sinun pitdé aina suorittaa
pakolliset ja suositellut turvapysdhdykset, jos olet ylittdnyt suurim-
man suositellun nousunopeuden. Mikéli tété pakollista turvapy-
sadhdystéa ei suoriteta loppuun, dekompressiomalli sakottaa sinua
seuraavien sukellusten aikana.

TODELLINEN NOUSUAIKASI SAATTAA OLLA PIDEMPI KUIN

LAITTEEN NAYTTAMA NOUSUAIKA! Nousuaika kasvaa, jos:

* pysyttelet syvéllé

* nousunopeutesi on alle 10 metrid minuutissa tai

* suoritat dekompressiopysdhdyksen syvemmalld kuin kattosy-
vyydesséd

Namaé tekijat lisdavat myds pintautumiseen vaadittavaa ilman

ma&aréa.

ALA MILLOINKAAN NOUSE KATTOSYVYYDEN YLAPUOLELLE!
Et saa nousta kattosyvyyden yldpuolelle dekompression aikana.
Jotta véltyt tekemdsté sitd vahingossa, pysyttele jonkin verran
katon alapuolella.

15
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VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

ALA SUKELLA RIKASTETTUA ILMAA SISALTAVALLA SAILIOL-
LA, MIKALI ET OLE HENKILOKOHTAISESTI TARKISTANUT
SEN SISALTOA JA SYOTTANYT MITATTUA ARVOA SUKEL-
LUSTIETOKONEESEESI! Mikéli laiminly6t séilién siséllon tarkis-
tamisen ja oikean O,%-arvon syéttédmisen sukellustietokoneeseen,
se antaa virheellisté tietoa sukelluksen suunnittelussa.

ALA SUKELLA KAASULLA, MIKALI ET OLE HENKILOKOHTAI-
SESTI TARKISTANUT SEN SISALTOA JA SYOTTANYT MITAT-
TUA ARVOA SUKELLUSTIETOKONEESEESI! Mikéli laiminlyot
séilién siséllén tarkistamisen ja oikeiden kaasuarvojen arvon
syéttdmisen sukellustietokoneeseen, se antaa virheellisté tietoa
sukelluksen suunnittelussa.

Kaasuseoksilla sukeltaminen altistaa sinut riskeille, jotka eroavat
tavallisella ilmalla sukeltamiseen liittyvisté riskeistd. Ndma riskit
eivét ole ilmeisia, ja niiden ymmartdminen ja vélttdminen vaatii
opiskelua. Riskeihin siséltyy vakavan loukkaantumisen tai kuole-
man vaara.

Korkeampaan ilmanalaan matkustaminen voi aiheuttaa véliaikai-
sen muutoksen kehoon liuenneen typen tasapainotilassa. On
suositeltavaa totuttautua uuteen korkeuteen odottamalla ainakin
kolmen tunnin ajan ennen sukeltamista.



VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

VAROITUS

KUN HAPEN RAJA-ARVO ILMOITTAA, ETTA MAKSIMIRAJA
ON SAAVUTETTU, TOIMI VALITTOMASTI HAPELLE ALTISTU-
MISEN VAHENTAMISEKSI. Mikéli et varoituksen jélkeen ryhdy
toimiin hapelle altistumisen vdhentémiseksi, happimyrkytyksen,
loukkaantumisen tai kuoleman vaara kasvaa nopeasti.

Suunto suosittelee myés hankkimaan opastusta vapaasukellus-
tekniikoissa ja niihin liittyvassé fysiologiassa, ennen kuin suoritat
sukelluksia hengitystési pidéttden. Mikéén sukellustietokone ei
voi korvata asianmukaista sukelluskoulutusta. Riittdmé&tén tai
vaard koulutus voi saada sukeltajan tekeméén virheitd, jotka
voivat johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Suunto Dive Planner -ohjelmiston kéytté ei korvaa asianmukaista
sukelluskoulutusta. Kaasuseoksilla sukeltamiseen liittyy vaaroja,
Jjotka eivét ole tuttuja ilmaa kéyttéville sukeltajille. Trimixill4,
trioxilla, helioxilla ja nitroxilla tai niillé kaikilla sukellettaessa sukel-
tajien on erityisesti harjoiteltava kyseistd sukellustyyppié.

Kéyta aina realistisia SAC-arvoja ja konservatiivisia kddntopaineita
sukelluksen suunnittelussa. Liian optimistinen tai virheellinen
kaasusuunnittelu voi johtaa hengityskaasun loppumiseen de-
kompression aikana tai oltaessa luolassa tai hylyssé.

17



VAROITUS

2 Huom!

TARKASTA LAITTEEN VESITIIVIYS! Kosteuden kertyminen
laitteen tai paristokotelon sisddn vaurioittaa laitetta vakavasti.
Huoltotoimenpiteet on jétettédvé valtuutetun SUUNTO-jélleenmyy-
Jén tai maahantuojan tehtévéksi.

AIR-, NITROX- jaGAUGE-tilojen vililla ei voi vaihtaa, ennen kuin
laite on laskenut lentokieltoajan loppuun.

Tahén on Kkuitenkin poikkeuksia: Voit vaihtaa AIR-tilasta NITROX-
tilaan ja AIR- tai NITROX-tilasta GAUGE-tilaan myés lentokieltoai-
kana.

Kun suunnittelet seké ilma- etté nitrox-sukelluksia saman sukel-
lussarjan aikana, aseta laite NITROX-tilaan ja muokkaa kaasuse-
koitusta asianmukaisesti.

GAUGE-tilassa lentokieltoaika on aina 48 tuntia.

18



3. SUUNTO KAYTTOLITTYMA

3.1. Valikoissa liikkkuminen

Suunto Cobra3:ssa on nelja paatoimintatilaa — aikatila (TIME), sukellustila (DIVE),
suunnittelutila (PLAN) ja muistitila (MEMORY) — sek& kompassi-alitila (COMPASS),
joka voidaan valita joko TIME- tai DIVE-tiloissa. Voit siirtya paatilojen valilla painamalla
MODE-painiketta. Voit valita alitilan DIVE-, PLAN- ja MEMORY-tiloissa painamalla
UP/DOWN-painikkeita.

19
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3.2. Painikkeiden merkinnét ja toiminnot

Seuraavassa taulukossa on selitetty sukellustietokoneen painikkeiden paatoiminnot.
Painikkeet ja niiden kaytto selitetaan yksityiskohtaisemmin kayttdoppaan asianmukai-
sissa luvuissa.

Taulukko 3.1, Painikkeiden merkinnat ja toiminnot

Symboli Painike |Painallus |Paatoiminnot
\‘\a‘\ MODE Lyhyt Vaihto péatilojen valilla

(TILA) Vaihto alitilasta paatilaan
Taustavalon sytytys sukellustilassa (DIVE)

MODE Pitka Taustavalon sytytys muissa tiloissa
(TILA) Ajanottokellon aktivointi sukellustilassa (DIVE)
/& SELECT |Lyhyt Alitilan valinta
“y/"?j: | (VALIT- Asetusten valinta ja hyvaksyminen
»\‘ Ofs SE) Ajanottokellon pysayttaminen ja kdynnistami-
nen sukellustilassa (DIVE)
ﬁof/ SELECT |Pitka Kompassin kaynnistys aika (TIME)- ja sukellus-
[ s (VALIT- tiloissa (DIVE)

» i |
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Symboli Painike |Painallus |Paatoiminnot
Wwe) / up Lyhyt Vaihtoehtoisten nayttdjen valilla siirtyminen
f/>/° (YLOS) Alitilan vaihtaminen
- N Arvon suurentaminen
ujﬁ/f up Pitka Kaasuvaihdon aktivointi NITROX-tilassa
- o (YLOS)
) 29! DOWN Lyhyt Vaihtoehtoisten nayttdjen valilla siirtyminen
O (ALAS) Alitilan vaihtaminen
' Arvon pienentdminen
0%1\35, H DOWN Pitka Asetus-tilaan siirtyminen
O (ALAS) Vaihto kattonayton ja jaljella olevan ilma-ajan

nayton valilla
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4. ALKUUN PAASEMINEN

Jotta saat parhaan mahdollisen hyddyn Suunto Cobra3:sta, sinun kannattaa kayttaa
hetki sen saatamiseen henkildkohtaisten mieltymystesi mukaiseksi. Aseta oikea kel-
lonaika ja paivamaara seka halytykset ja danimerkit, mittayksikot ja taustavalon ase-
tukset. Kalibroi ja testaa sitten kompassitoiminto.

Suunto Cobra3 on erittain kayttajaystavallinen sukellustietokone, ja olet pian sinut sen
toimintojen kanssa. Ole taysin varma siit, etté tunnet tietokoneesi ja etta olet saatényt
sen asetukset haluamiksesi ENNEN kuin menet veteen.

4.1. TIME-tilan asetukset

Aluksi sinun on muutettava Suunto Cobra3:nTIME-tilan asetuksia: kellonaika, halytys,
paivamaara, mittayksikot, taustavalo ja merkkidanet.

Z HUOM! Naéyttéon syttyy valo, kun pidédt MODE-painiketta painettuna yli 2
sekuntia.

Seuraava kuva nayttaa, miten TIME Settings (aika-asetukset) -valikko avataan.
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UP- JA DOWN-PAINIKKEILLA VOIT VAIHTAA HALYTYS-, KELLONAIKA-,
PAIVAMAARA-, MITTAYKSIKOT-, TAUSTAVALO- JA AANET-TOIMINTOJEN VALILLA.

4.1.1. Halytyksen asettaminen

Sukellustietokoneessa on paivittaishalytystoiminto. Kun paivittaishalytys aktivoituu,
nayttd vilkkuu ja halytysaani kuuluu 60 sekunnin ajan. Pysayta halytys painamalla
mitd tahansa painiketta.

// x ,y"%/ T, -
®\ [ o/d \J SAADA UP- JA
flarm 2\ [ L& Alarm ‘
) || 9

Alarm g2 1 S5 8 ES | DOWN-PAINIKKEILLA.

nBm@ | | N O LU S | HYVAKSYVALNTA
A SELECT-NAPPAIMELLA.
%,
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4.1.2. Kellonajan asettaminen

Ajan asetustilassa voit asettaa tunnit, minuutit ja sekunnit seka valita 12 ja 24 tunnin
aikanayton valilla.

SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA.

4.1.3. Paivamaaran asettaminen

Paivamaaran asetustilassa voit asettaa vuoden, kuukauden ja péivan. Viikonpaiva
lasketaan automaattisesti paivamaarasta. Metrisia yksikoita kaytettdessa paivamaaran
muoto on PP/KK (paiva/kuukausi) ja imperiaalisia yksikoitd kaytettdessd KK/PP
(kuukausi/paiva).

[ LS g | 7 pate bV | SAADAUP-UA
j O OF mmg [0  DOWN-PANKKELLA
X AR 7 HYVAKSY VALINTA

SELECT-NAPPAIMELLA.
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4.1.4. Taustavalon asettaminen

Taustavalon asetustilassa voit kytkea taustavalon paalle (ON) tai pois (OFF) ja maa-
ritelld, kauanko se pysyy paalla (5, 10, 20, 30 tai 60 sekuntia). Kun taustavalo on kyt-
is paalta (OFF), se ei syty halytyksen aktivoituessa.

SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA,

4.1.5. Ainien asettaminen
Halytysaanten asetustllassa v0|t ottaa halytysaanet kayttoon tai poistaa ne kaytosta.

»‘ Oj é \” l/ Tones SAADA UP- JA

‘ @ \ DOWN-PAINIKKEILLA.
""" ' [ or HYVAKSY VALINTA

% SELECT-NAPPAIMELLA.
\&w @/ \f‘ foj/

2 HUOM! Kun &énet eivét ole p&élla, laite ei tee danihélytyksié.
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4.2. AC-vesikontakti

Vesi- ja tiedonsiirtokontakti sijaitsee kuoren kaantépuolella. Veteen upotettuna vesi-
kontaktin navat yhdistyvat kuoreen veden johtavuuden ansiosta, ja naytdlle iimestyy
"AC"-symboli. "AC"-teksti ndkyy kunnes vesikontakti poistuu.

AC-SYMBOLI ILMESTYY NAYTON OIKEAAN
YLAKULMAAN, KUN SUKELLUSTIETOKONE
| C o) ON VEDESSA. LAITE MENEE SUKELLUSTILAAN
2911 WwE KUN VESIKONTAKTI ON PAALLA, JASYVYYTTA
y&%@ fﬁy ON VAHINTAAN 0,5 M (PINTATILAAN) TAI

- \:’ 1,2 M (SUKELLUSTILAAN).

Vesikontaktin likaantuminen voi estda taman automaattisen aktivoitumisen. Siksi on
tarkeda pitda vesikontakti puhtaana. Kontakti voidaan puhdistaa makealla vedelld ja
pehmealla harjalla, esimerkiksi hammasharijalla.

4.3. Kompassin kdyton oppiminen

Suunto Cobra3 sisaltaa digitaalisen kompassin, jota voidaan kayttaa seka sukeltaessa
ettd kuivalla maalla, ja voit kayttaa sita joko DIVE- tai TIME-tilassa.
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TIME-TILASSA NAYTON ALAREUNASSA
NAKYVAT KELLONAIKA JA SUUNTIMA.

DIVE-TILASSA NAKYVAT
f / \*\ SENHETKINEN SYVYYS JA
f 4.\
[ SE-S GO | KELLONAIKA TAI MAKSIMISYVYYS
1 SEKA SUUNTIMA TAI SUKELLUSAIKA
%%ESE 188/ TAI LAMPOTILA.
\OLI0
2 HUOM! Kun kompassi avataan DIVE-tilasta, voit vaihdella vaihtoehtoisten

néyttojen vélilld painamalla UP/DOWN-painikkeita.

4.3.1. Kompassin naytto

Suunto Cobra 3 nayttdd kompassin kompassiruusun graafisena esityksena. Ruusu
nayttda paa- ja vali-ilmansuunnat seka senhetkisen suuntiman numeroina.



4.3.2. Suuntiman lukitseminen

Voit lukita suuntiman helpottaaksesi valitun kurssin seuraamista, ja suuntanuolet
osoittavat kohti lukittua suuntimaa. Viimeisin lukittu suuntima tallennetaan, ja se on
kaytettdvissa seuraavan kerran, kun kompassi aktivoidaan. Sukellustilassa lukitut
suuntimat taIIennetaan myos Iok||n

a/q %\
W T D
»\ O} 5E- 5 i [ I O] SE. 55Uk 1O | VOIT LUKITA SUUNTIMAN
\ 4 /\ K ) ) PAINAMALLA SELECT-NAPPAINTA.
%’%3 ‘;_\\// \\433 IB

Suunto Cobra3 tarjoaa myos aput0|m|ntoja suorakulmaisten ja kolmiomaisten reittien
suunnistamiseen seka paluusuuntaan suunnistamiseen. Tama onnistuu seuraamalla
kompassindytdn keskella olevia graafisia symboleita:

Taulukko 4.1, Lukitun suuntiman symbolit

Symboli Selitys
h‘ l _q Kuljet kohti lukittua suuntimaa
EI Kuljet 90 (tai 270) astetta sivuun lukitusta suuntimasta
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Symboli Selitys

“ Kuljet 180 astetta sivuun lukitusta suuntimasta
ok Kuljet 120 (tai 240) astetta sivuun lukitusta suuntimasta

4.3.3. Kompassin asetukset
Voit sdataa kompassin asetuksia (kalibrointL eranto ja aikakagkaisu) kompassitﬂassa:

_— — - e / -
= N SR ]
/s \% \ ,:/’./ \%v\ /& \ .ri/ %
\ / \ [/ /4 \ [/
| Ol Sattings [0 I O} Calibrake C O H O] Timaouk @) :
\ T AR / / J\ T Ly
<, /

3
@) D
| TR - = o /\ ] L
\3 1433 180 / \3) AN VAN VAN /
SENT = [~ F s ) a (o) ~
\Ouo/ S o/ YOLIO / > JJO/ A EE[e)
~— - — - R //~ —_— ~_

a _

Kalibrointi

Ymparoivan magneettikentan muutosten takia Suunto Cobra3:n elektroninen kompassi
on aika ajoin kalibroitava uudelleen. Taman kalibrointiprosessin aikana kompassi
saataa itsensa ympardivaan magneettikenttdan ja kallistukseen. Perusperiaatteena
voidaan pitaa, ettd kompassi on kalibroitava, kun se ei tunnu toimivan oikein tai kun
sukellustietokoneen paristo on vaihdettu.
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Ensin kompassi tasokalibroidaan ja onnistuneen tasokalibroinnin jalkeen se kallistus-
kalibroidaan. Kallistuskalibrointi kompensoi kompassin kallistuksen mihin tahansa
suuntaan jopa 45 asteen kulmassa.

Voimakkaat sahkémagneettiset kentét kuten voimajohdot, kaiuttimet ja magneetit
voivat vaikuttaa kompassin lukemaan. Siksi Suunto Cobra3:n kompassi on hyva kali-
broida, jos se on altistunut naille kentille.

Z HUOM! Kun matkustat ulkomaille, suosittelemme kalibroimaan kompassin
uudelleen uudessa paikassa ennen k&yttamista.

# HUOM! Muista pitdd Suunto Cobra3 vaaka-asennossa tasokalibroinnin
aikana. Tasokalibroinnin aikana sallitaan +5 asteen poikkeama
vaakatasosta mihin tahansa suuntaan.
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b 2
\% \  PIDALATETTA

Rotate P | VAAKATASOSSA |
30 4O | ATEE HiTAASTI |

q s \
\ \/ TAYSI KIERROS.
\ )
oLovs

KALLISTA

(= )
& /'] HIAASTI9® \
\R\Ol J(;% PYSTYSUORAAN.

Jos kalibrointi epdonnistuu useita kertoja perakkain, tarkista onko alueella suurien
metalliesineiden, voimajohtojen tai sahkoélaitteiden aiheuttamia magneettikenttia.
Siirry toiseen paikkaan ja yrité kalibroida kompassi uudelleen. Jos et edelleenkaan
saa laitetta kalibroitua, ota yhteys valtuutettuun Suunto-laitteiden huoltoliikkeeseen.

Eranto

Voit korjata karttapohjoisen ja magneettisen pohjoisen véalisen eron asettamalla
erannon. Tiedon erannosta l6ydat esimerkiksi merikorteista tai paikallisista topografi-

sista kartoista.
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SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA.

Aikakatkaisu

Voit asettaa kompassin aikakatkaisuajaksi 1, 3 tai 5 minuuttia. Asetetun ajan kuluttua

viimeisimmasta painikkeen painalluksesta sukellustietokone palaa COMPASS-tilasta
TIME- tai DIVE-tiIaan

SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA,

COMPASS-tilasta voi p0|stua my06s painamalla SELECT-painiketta pitkaan.
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5. ENNEN SUKELLUSTA

Al yrita kayttaa sukellustietokonetta lukematta téta kayttdopasta kokonaisuudessaan
mukaan lukien kaikki varoitukset. Varmista, ettd ymmarrat taysin laitteen kayton,
naytot ja rajoitukset. Mikali sinulla on kysyttavaa ohjekirjasta tai sukellustietokoneesta,
ota yhteys SUUNTO-edustajaasi, ennen kuin sukellat sukellustietokoneesi kanssa.
Muista aina, ettéd SINA ITSE OLET VASTUUSSA OMASTA TURVALLISUUDESTASI!
Oikein kaytettyna Suunto Cobra3 on erinomainen apuvaline oikein koulutetuille ja
sukellusluvan saaneille sukeltajille urheilusukellusten suunnittelussa ja toteuttamisessa.
Se EI KORVAA SERTIFIOITUA SUKELLUSKOULUTUSTA, mukaan lukien dekompres-
sion periaatteiden koulutus.

VAROITUS  Kaasuseoksilla sukeltaminen altistaa sinut riskeille, jotka eroavat
tavallisella ilmalla sukeltamiseen liittyvista riskeistd. Ndma riskit
eivét ole ilmeisid, ja niiden ymmdértdminen ja vélttdminen vaatii
opiskelua. Riskeihin siséltyvédt vakavan loukkaantumisen tai
kuoleman vaara.

Ala yritd sukeltaa milldan muulla kaasuseoksella kuin normaalilla ilmalla, ellet ensin
saa patevaa koulutusta tahan erikoisalaan.
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5.1. Suunto RGBM/syvéapysahdysalgoritmi

Suunnon Reduced Gradient Bubble -malli (RGBM), jota kaytetaan Suunto Cobra3:ssa,
ennustaa sukeltajan veressa ja kudoksissa olevan seka liuenneen etta vapaan kaasun
maaran. Se on merkittdva edistysaskel verrattuna klassisiin Haldane-malleihin, jotka
eivat mallinna vapaata kaasua. Suunto RGBM:n etuna on kasvanut turvallisuus, silla
malli kykenee sopeutumaan lukuisiin erilaisiin tilanteisiin ja sukellusprofiileihin.
Suunto Cobra3:ssa kaytetaan perinteisia suositeltuja turvapysahdyksia seka syvapy-
sahdyksia.

-~ suunto

- ~

FA33EN AN
g g ﬁ@
REERSTIRAA. b )\

[ Ld
/

TEE SYVAPYSAHDYS 18 METRIN
SYVYYDESSA. SEKUNTI-ILMAISIN
NAYTTAA, ETTA SYVAPYSAHDYSTA ON
JALJELLA VIELA 110 SEKUNTIA.

I
n&[ n

Jotta reagointi erilaisiin lisddntyneen riskin tilanteisiin olisi paras mahdollinen, olemme
lisdnneet vield yhden pysahdyslajin, jota kutsumme pakolliseksi turvapysahdykseksi.
Pysahdystyyppien yhdistelma riippuu kayttdjan asetuksista ja kulloisestakin sukellus-

tilanteesta.

Jotta saat parhaan mahdollisen hyédyn RGBM:n turvallisuuseduista, tutustu lukuun
10.2. RGBM.
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5.2. Hatanousut

Siind epatodennakdisessa tapauksessa, ettd sukellustietokone menee epakuntoon

sukelluksen aikana, noudata sukellusorganisaatiosi antamia hatatoimenpiteita tai

vaihtoehtoisesti suorita seuraavat toimenpiteet:

1. Arvioi tilanne rauhallisesti ja nouse sitten viipymatta alle 18 m syvyyteen.

2. Kun olet saavuttanut 18 m syvyyden, hidasta nousunopeutesi 10 metriin minuu-
tissa ja nouse syvyyteen, joka on 3 ja 6 metrin valilla.

3. Pysyttele siella niin pitkdan kuin ilmavarasi turvallisesti sallivat. Kun olet tullut
pintaan, ala sukella ainakaan 24 tuntiin.

5.3. Sukellustietokoneen rajoitukset

Vaikka sukellustietokone perustuu moderniin dekompressiotutkimukseen ja -teknolo-
giaan, kayttajan on ymmarrettava, etta tietokone ei kykene tarkkailemaan yksittaisen
sukeltajan varsinaisia fysiologisia toimintoja. Kaikki tdman kirjoittajan tuntemat de-
kompressiotaulukot, mukaan lukien U.S. Navy -taulukot, perustuvat teoreettisiin mate-
maattisiin malleihin, joiden tarkoituksena on toimia ohjenuorana vahentdmaan sukel-
tajantaudin riskia.

5.4. Aanihilytykset ja nakyvit hilytykset

Sukellustietokoneessa on aanihalytyksia ja nakyvia halytyksia, jotka ilmoittavat tarkei-
den raja-arvojen saavuttamisesta tai kehottavat sinua huomioimaan esiasetetun haly-
tyksen. Seuraavassa taulukossa kuvaillaan eri halytykset ja niiden merkitykset.

Nakyvit tiedot tulevat sukellustietokoneen nayttdon halytyksen taukojen aikana pa-
riston sdastamiseksi.
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Taulukko 5.1, Aanihalytysten ja nakyvien halytysten tyypit

Halytyksen tyyppi

Halytyksen syy

Lyhyt yksittainen piippaus

Sukellustietokone aktivoituu.
Sukellustietokone palaa automaattisesti TIME-tilaan.

Kolme piippausta kolmen se-
kunnin vélein

Séilidpaine saavuttaa 50 baaria / 725 psi:ta. Sailiépai-
neen nayttd alkaa vilkkua.

Saéilidpaine saavuttaa esiasetetun halytyspaineen.
Laskettu jaljelld oleva ilma-aika saavuttaa nollan.

Kolme piippausta kolmen se-
kunnin valein ja paalle kytkey-
tyva taustavalo

Suoranoususukellus muuttuu dekompressiosukelluk-
seksi. Naytolle ilmestyy yléspain osoittava nuoli seka
vilkkuva nousuvaroitus ASC TIME.

Jatkuva piippaus ja paalle
kytkeytyva taustavalo

Suurin sallittu nousunopeus, 10 metria minuutissa,
ylittyy. Nousunopeuden pylvaskaavio vilkkuu, ja nay-
tolle ilmestyy STOP-varoitus.

Dekompressiokattosyvyys on ylitetty. Naytolle ilmestyy
virheilmoitus Er ja alaspain osoittava nuoli. Sinun on
valittémasti laskeuduttava kattosyvyyteen tai sen alle.
Muutoin laite siirtyy pysyvaan virhetilaan kolmen mi-
nuutin kuluttua, ja naytodlle jaa pysyvasti Er-merkki.
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Voit asettaa halytyksen maksimisyvyydelle, sukellusajalle ja séiliopaineelle. Katso li-
satietoja kohdista 5.7. DIVE (sukellus kaasusekoituksella) -tilan asetuksetja 4.1. TIME-
tilan asetukset.

Taulukko 5.2, Esiasetetut halytystyypit
Halytyksen tyyppi Halytyksen syy

Jatkuva piippausten sarja 24 sekunnin ajan Esiasetettu maksimisyvyys on
Maksimisyvyys vilkkuu niin kauan kuin senhetkinen |Ylitetty.
syvyys on suurempi kuin esiasetettu arvo.

Jatkuva piippausten sarja 24 sekunnin ajan tai kunnes | Esiasetettu sukellusaika on
mita tahansa painiketta painetaan. ylitetty.

Sukellusaika vilkkuu yhden minuutin ajan.

Jatkuva piippausten sarja 24 sekunnin ajan tai kunnes | Esiasetettu halytysaika saavu-
mita tahansa painiketta painetaan. tetaan.

Senhetkinen kellonaika vilkkuu yhden minuutin ajan.
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Taulukko 5.3, Happihalytykset NITROX -tilassa

Halytyksen tyyppi Halytyksen syy

tavalo

Jatkuva piippaus 3 minuutin | Asetettu hapen osapaineraja ylittyy. Vaihtoehtoinen
ajan ja paalle kytkeytyva taus- | naytt6 vaihtuu senhetkiseen vilkkuvaan PO,-arvoon.

Sinun on valittdémasti noustava PO,-syvyysrajan yla-
puolelle.

OLF-arvo saavuttaa 80%. OLF-arvo alkaa vilkkua.
OLF-arvo saavuttaa 100%. OLF-arvo vilkkuu.

= Huom!

A VAROITUS

Kun taustavalo on kytketty pois padéltd (OFF), se ei syty hélytyksen
aktivoituessa.

KUN HAPEN RAJA-ARVO ILMOITTAA, ETTA MAKSIMIRAJA
ON SAAVUTETTU, TOIMI VALITTOMASTI HAPELLE ALTISTU-
MISEN VAHENTAMISEKSI. Mikéli et toimi véhentééksesi hapelle
altistumista varoituksen jédlkeen, kasvaa happimyrkytyksen,
loukkaantumisen tai kuoleman vaara nopeasti.

39



5.5. Virhetilat

Sukellustietokoneen varoitusmerkit halyttavat sinua reagoimaan tiettyihin tilanteisiin,
jotka kasvattaisivat sukeltajantaudin riskid huomattavasti. Mikali et noudata sukellus-
tietokoneen varoituksia, se siirtyy virhetilaan, mika ilmaisee suuresti kasvanutta sukel-
tajantaudin vaaraa. Mikali ymmarrat sukellustietokoneen toiminnan ja kaytat sita jar-
kevasti, on erittdin epatodennakdista, etta saat laitetta siirtymaan virhetilaan.
Laiminly6ty dekompressio

Virhetila aiheutuu laiminlyddysté dekompressiosta, esimerkiksi kun pysyttelet kattosy-
vyyden ylapuolella yli kolmen minuutin ajan. Téaman kolmen minuutin ajan laitteen
naytolla nakyy Er-varoitus, ja adnihalytys piippaa. Sen jalkeen sukellustietokone siirtyy
pysyvaan virhetilaan. Laite jatkaa normaalia toimintaa, mikali laskeudut kattosyvyyden
alapuolelle kyseisten kolmen minuutin aikana.

Kun laite on pysyvéassa virhetilassa, keski-ikkunassa nakyy ainoastaan Er-varoitus.
Sukellustietokone ei naytd nousu- tai pysahdysaikoja. Kaikki muut naytét kuitenkin
toimivat kuten ennenkin ja antavat tietoja nousua varten. Sinun on valittdmasti nous-
tava 3—-6 metrin syvyyteen ja pysyteltdva sielld kunnes joudut pintautumaan ilman
loppumisen vuoksi.

Sinun ei pitaisi sukeltaa pintautumisen jalkeen vahintaan 48 tuntiin. Pysyvan virhetilan
aikana keski-ikkunassa naytetdan Er-teksti, eikd suunnittelutila ole kaytettavissa.

5.6. limaintegrointi
Cobra3 voidaan kiinnittdd regulaattorin korkeapaineliittimeen, minké ansiosta saat
tietoja sailion paineesta ja jaljella olevasta iima-ajasta.
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5.6.1. Suunto Cobra3:n kytkeminen regulaattoriin

Kun hankit Suunto Cobra3:n, suosittelemme ehdottomasti, ettd annat Suunnon

edustajan asentaa Idhettimen regulaattorisi ensimmaiseen vaiheeseen.

Mikali kuitenkin paatat kiinnittda sen itse, noudata alla kuvailtuja ohjeita:

1. Irrota korkeapainetulppa regulaattorisi ensimmaisesta vaiheesta asianmukaisella
tyokalulla.

2. Kierréd Suunto Cobra 3:n korkeapaineletku regulaattorisi korkeapaineliittimeen
sormin. Kiristé letkunliitin 16 mm:n jakoavaimelle. ALA KIRISTA LIIKAA!

3. Kiinnita regulaattori painesailiéon ja avaa venttiili hitaasti. Tarkista vuotojen varalta
upottamalla regulaattorin ensimmainen vaihe veteen. Mikali havaitset vuodon,
tarkista rengastiivisteen ja tiivistyspintojen kunto.

5.7. DIVE (sukellus kaasusekoituksella) -tilan asetukset

Suunto Cobra3:ssa on useita kayttajan maariteltavissa olevia toimintoja seka syvyyteen
ja aikaan liittyvia halytyksia, jotka voit asettaa omien mieltymystesi mukaisesti. DIVE
(sukellus) -tilan asetukset riippuvat valitusta sukelluksen alitilasta (AIR, NITROX,
GAUGE) siten, etta esimerkiksi nitrox-asetukset ovat saatavilla ainoastaan NITROX-
alitilassa.

Seuraava kuva nayttaa, miten sukellustilan (DIVE) asetusvalikko avataan.
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UP- JADOWN-PAINIKKEILLAVOIT
VAIHTAA SUKELLUSASETUSTEN VALILLA.

2 HUOM! Joitakin asetuksia voi muuttaa vasta viisi (5) minuuttia sukelluksen
Jjélkeen.

5.7.1. Syvyyshilytyksen asettaminen
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9 onfl{f o
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| DOWN-PAINIKKEILLA.

‘& / \\\BM ’ HYVAKSY VALINTA

o, % i i i
N s o\ Jub. / A SELECT-NAPPAIMELLA,
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Syvyyshalytyksen rajaksi on tehtaalla asetettu 30 m, mutta voit sdatda sen haluamak-
sesi tai kytkea sen kokonaan pois paalta. Syvyys voidaan valita valiltd 3—100 m.
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5.7.2. Sukellusajan hélytyksen asettaminen
Sukellusajan halytysasetusta voidaan kayttda monin eri tavoin parantamaan sukellus-

[ o/ —m R
(8 grmemmio B\ SAADAUP-JA
3 AlarmTime P |
Cﬁ ‘T—,n' O] DOWN-PAINIKKEILLA.
JA T T %7 ) HYVAKSYVALNTA
S '{% SELECT-NAPPAIMELLA.
oLios/
# HUOM! Voit asettaa tdméan 1-999 minuutin hélytyksen esimerkiksi suun-

nittelemaasi pohja-aikaan.

5.7.3. Nitrox-arvojen asettaminen

Jos sukellustietokone asetetaan NITROX-tilaan, siihen pitda aina syéttaa sailiossa
olevan kaasun (ja lisdkaasujen) oikea happiprosentti, jotta voidaan varmistaa typpi-
ja happilaskelmien oikeellisuus. Liséksi on asetettava hapen osapaineraja. NITROX-
asetustilassa naytetdan myods suurin toimintasyvyys (MOD), joka perustuu valittuun
asetukseen.

Lisésekoituksen asetus (Mix2) tehddan samalla tavalla, mutta valitaan lisaksi kayttoon
("ON") tai pois kaytosta ("OFF").

43



Jotta virheen mahdollisuus sukelluksen aikana olisi mahdollisimman pieni, suositte-
lemme asettamaan sekoitukset oikeassa jarjestyksessa. Tama tarkoittaa sita, etta kun
seoksen numero kasvaa, niin kasvaa myds sen happipitoisuus, ja tama on myds jar-
jestys, jossa niita yleensa kaytetdan sukelluksen aikana. Ota ennen sukellusta kayttoon
ainoastaan ne sekoitukset, jotka sinulla todella on kaytdssa, ja muista tarkistaa ase-
tusarvojen oikeellisuus.

Happiprosentin (O,%) oletusasetus on 21% (iima) ja hapen osapaineen (PO,) asetus
on 1,4 baaria.

Kun olet syéttanyt arvot Mix1:lle, voit ottaa kayttéon / poistaa kaytosta ja asettaa lisa-
kaasuseoksen Mix2.

BN
57 \\\ < g - AR AR—A
/,{:/ N"“«\ /;f// 55.1&\ SAADA UP- JA SAADA UP- JA
Yy L. VAT 37\ DOWN-PAINIK- DOWN-PAINIK-
| O S O | O Mix1 {O | KEILLA.HYVAKSY | O | KEILLA. HYVAKSY
MY /‘\ N ca '/ ) VALINTASELECT- | i/ / VALINTASELECT-
W/ \aE ) NaepAIVELLA wel M7/ NippAIMELLA
\ oLu/o OO oo
2 HUOM! Jos MIX2 on pé&éllé (ON), kaikkien sekoitusten asetukset pidetéén

tallessa, kunnes niitd muutetaan. Mikali MIX2:n happipitoisuus
on suurempi tai yhté suuri kuin 22 %, kaikkien sekoitusten asetuk-
set pidetédén tallessa kunnes niitd muutetaan.
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5.7.4. Henkilokohtaisen/korkeussaadon asettaminen

Nykyiset Altitude (korkeus)- ja Personal (henkildkohtaiset) -saadon asetukset naytetaan
aloitusruudulla DIVE (sukellus) -tilaan siirryttdessa. Mikali tila ei vastaa korkeutta tai
henkildkohtaista tilaasi (katso 5.8.4. Vuoristosukeltaminen ja 5.8.5. Henkilbkohtaiset
saadot), on erittain tarkeaa, etta syotat oikeat arvot ennen sukeltamista. Valitse oikea
korkeus korkeussaadolla ja lisaa sukellusmallin konservatiivisuutta henkilékohtaisella
saadolla.

&) rorsonal AR /-p.:,mnj,m SAADA UP- JA
=) | Of Mk (O H O} fittuds 0 \ DOWN-PAINIKKEILLA.
| J\ 5 7] HYVAKSYVALINTA
\ “o ‘ SELECT-NAPPAIMELLA.

5.7.5. Tallennusvilin asettaminen
Tallennusvali maarittaa, miten usein syvyys, aika, sailidpaine (mikali kaytdssa) ja veden
lampétila tallennetaan muistiin.

Voit asettaa sukellusprofiilin tallennusvaliksi 1, 10, 20, 30 tai 60 sekuntia. Tehdasasetus
on 20 sekuntia.
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SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA.

5.7.6. Turvapysdhdysten/syvapysahdysten asettaminen

AlR-tilan syvapysahdysasetustilassa syvapysahdykset voidaan ottaa kayttoon ("ON")
tai poistaa kaytosta ("OFF") riippuen siita, kaytetdanko syvapysahdyksia vai ei.
Syvapysahdysasetuksella voit tarkastella syvapysahdyksia. Mikali syvapysahdykset

o \ [ pagpstop B \ SAADA UP- JA
‘ [u 1O “inmm © | DOWN-PAINIKKELLLA.
\ J J\ S .-.-..-.\/’ ] HYVAKSY VALINTA
N _ DN Uy, ) SELECT-NAPPAIMELLA.
& oL / LG %/

5.7.7. RGBM-arvojen asettaminen

Tiettyjen sukeltajien ja sukellusolosuhteiden tapauksessa voi olla toivottavaa asettaa
alennettu RGBM-tila kayttoon. Valinta naytetaan DIVE-tilan aloituksen aikana. Vaih-
toehdot ovat tdysi RGBM-vaikutus (100%) ja alennettu RGBM (50%).
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SELECT-NAPPAIMELLA.

5.7.8. Mittayksikoiden asettaminen
Voit valita mittayksikoiksi joko metriset (metri/celsius/baari) tai imperiaaliset (jalka/fah-

renheit/psi) yksikot.
NN N
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5.7.9. Séiliopaineen halytyksen asettaminen

Séilidpaineen halytys voidaan asettaa paalle ("ON") tai pois paalta ("OFF"), ja paine
voidaan valita valilta 10-200 baaria. Halytys on toissijaisen sailidpaineen halytyspiste.
Halytys aktivoituu, kun sailiépaine laskee asetetun rajan alle. Voit kuitata tAman haly-
tyksen.
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50:ta baaria/700 psi:ta osoittava halytys on kiintea eika sita voi muuttaa. Et voi kuitata
tata halytysta.

SAADA UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA.
HYVAKSY VALINTA
SELECT-NAPPAIMELLA.

5.8. Aktivointi ja esitarkistukset
Téassa osassa kuvaillaan miten DIVE (sukellus) -tila aktivoidaan seka kuvaillaan esi-
tarkistukset, jotka ovat erittéin suositeltuja ennen veteen menemista.

5.8.1. DIVE (sukellus) -tilaan siirtyminen

Suunto Cobra3:ssa on kolme sukellustilaa: AlR-tila pelkastaan normaalilla iimalla su-
keltamiseen, NITROX-tila hapella rikastetuilla seoksilla sukeltamiseen sekd GAUGE-
tila pohja-ajan mittaukseen ja vapaasukellukseen.

OFF-tila poistaa DIVE-tilan kaytosta ja sallii TIME-tilan kaytén veden alla. Valittu su-
kellustila naytetaan DIVE-tilaan siirryttdessa, ja voit vaihdella ndiden alitilojen valilla
painamalla UP/DOWN-painikkeita.
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5.8.2. Sukellustilan aktivointi

Sukellustietokone aktivoituu automaattisesti, kun se upotetaan syvemmalle kuin 0,5
metriin. On kuitenkin tarpeen aktivoida DIVE (sukellus) -tila ENNEN sukeltamista,
jotta voit tarkistaa korkeuden, henkilokohtaisen saadon ja hapen asetukset,
pariston tilan, jne.

Aktivoinnin jalkeen kaikki nayton graafiset elementit sekd taustavalo ja aanimerkki
aktivoituvat. Taman jalkeen naytetdan valitut korkeuden ja henkildkohtaisen sdadon
asetukset , RGBM:n ja syvapysahdysten tila. Muutaman sekunnin kuluttua nayttodn
tulee parlston Iatauksen |Ima|S|n

Suorita nyt esitarkistukset ja varmistu seuraavista asioista:



- etta laite toimii oikeassa tilassa ja naytdssd nakyvat kaikki tarvittavat tiedot
(AIR/NITROX/GAUGE -tila)

» etta pariston varaus on riittdva

» etta korkeus, henkilokohtainen saato, syvapysahdyksetia RGBM on asetettu oikein

- etta laite nayttaa oikeita mittayksikoitd (metriset/imperiaaliset)

- etta laite nayttaa oikean lampétilan ja syvyyden (0,0 m)

« etta halytys piippaa

Jos laite on NITROX -tilassa, varmistu seuraavista asioista:

- etta laitteeseen on asetettu oikea maara seoksia ja etta happi-prosentit on saadetty
sailididesi mitattujen nitrox-seosten mukaisesti

- etta oikeat happiprosentit on asetettu sailididesi mitattujen happiprosenttien mukai-
sesti

» ettad hapen osapainerajat on oikein asetettu

Lisatietoja NITROX -tilasta on kohdassa 6.2. Sukeltaminen NITROX-tilassa (DIVE

Nitrox).

Sukellustietokone on nyt valmis sukeltamista varten.

5.8.3. Pariston latauksen merkki

Lampatila tai pariston sisdinen hapettuminen vaikuttavat pariston jannitteeseen. Mikali
laitetta varastoidaan pitkaan tai sita kaytetaan kylmissa olosuhteissa, pariston alhaisen
varaustason varoitus voi nakya vaikka paristossa olisikin riittdva varaus. Palaa néissa
tapauksissa sukellustilaan ndhdaksesi pariston varauksen ilmaisimen.

Pariston tarkistuksen jalkeen pariston alhaisen varaustason varoitus ilmoitetaan paris-
tosymbolilla.
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Mikali parlstosymboll nakyy pintatilassa tai naytto on himmea tai heikko, pariston varaus
voi olla liian alhainen sukellustietokoneen toiminnalle ja pariston vaihtaminen on suo-
siteltavaa.

# HUuOM! Taustavaloa ei voi turvallisuussyisté kytkeé péélle, kun paristo-
symboli varoittaa pariston alhaisesta varaustasosta.

5.8.4. Vuoristosukeltaminen

Sukellustietokone voidaan saataa korkealla paikalla sukeltamista varten, ja sen mate-
maattisen typpimallin konservatiivisuutta voidaan myds lisata.

Kun ohjelmoit laitetta oikeaa korkeutta varten, sinun on valittava oikea korkeussdadon
asetus. Katso Taulukko 5.4, Korkeussdddon asetus. Sukellustietokone saataa mate-
maattista malliaan syotetyn korkeusasetuksen mukaan ja antaa lyhyemmat suora-
noususukellusajat korkeammalla tapahtuvissa sukelluksissa.

Lisatietoja I6ydat kohdasta 70.2.3. Vuoristosukeltaminen.
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Taulukko 5.4, Korkeussdadon asetus

Korkeussaadon ar-| Korkeusalue

Vo

A0 0-300 m

A1l 300-1500 m

A2 1 500-3 000 m

= HUOM! Osiossa 5.7.4. Henkilokohtaisen/korkeuss&édon asettaminen

kuvataan, miten korkeusarvo asetetaan.

VAROITUS Korkeampaan ilmanalaan matkustaminen voi aiheuttaa véliaikai-
sen muutoksen kehoon liuenneen typen tasapainotilassa. On
suositeltavaa totuttautua uuteen korkeuteen odottamalla ainakin
kolmen (3) tunnin ajan ennen sukeltamista.

5.8.5. Henkilokohtaiset saadot

On olemassa henkildkohtaisia tekijoita, jotka voivat vaikuttaa alttiuteesi sukeltajantau-
dille ja jotka voit ennakoida ja sy6ttad dekompressiomalliin. Témankaltaiset tekijat
vaihtelevat sukeltajien valilld ja my6s saman sukeltajan kohdalla paivasta toiseen.
Voit kayttda kolmitasoista henkildkohtaista saatda, jos haluat konservatiivisemman
sukellussuunnitelman, ja mikali olet erittdin kokenut sukeltaja, voit kayttaa kaksitasoista
RGBM-vaikutuksen saatda uusintasukelluksilla.
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Mm. seuraavankaltaiset henkilokohtaiset tekijat, niihin kuitenkaan rajoittumatta, kas-
vattavat yleensa sukeltajantaudin riskia:

 altistuminen kylmalle — veden lampétila alle 20 °C

» keskitasoa alempi fyysinen kunto

e uupumus

+ nestevajaus

+ aikaisemmin sairastettu sukeltajantauti

+ stressi

+ ylipaino

« avoin soikea aukko (PFO)

« ylim&arainen rasitus sukelluksen aikana tai sen jalkeen

Talld ominaisuudella tietokone voidaan saataa konservatiivisemmaksi henkilokohtaisen
mieltymyksen mukaan syé6ttamalla sopiva henkilokohtainen saato. Katso Taulukko 5.5,
Henkilékohtaisen sd&dén asetukset. Pitaydy ihanteellisissa olosuhteissa oletusasetuk-
sessa P0. Mikali olosuhteet ovat vaikeammat, tai mikd tahansa sukeltajantaudin
mahdollisuutta kasvattava tekija vaikuttaa sukellukseen, valitse P1 tai mahdollisesti
jopa konservatiivisin valinta P2. Sukellustietokone saataa silloin matemaattista malliaan
syotetyn henkildkohtaisen sdaddén mukaan antaen lyhyemmat suoranoususukellusajat
(katso 10.2.2. Suoranoususukellusajat ilmalle, Taulukko 10.1, Suoranoususukellusten
aikarajat eri syvyyksille (m) ja Taulukko 10.2, Suoranoususukellusten aikarajat eri
syvyyksille (jalkaa) )..

53



Taulukko 5.5, Henkilokohtaisen sdadon asetukset

Henkilokohtainen | Olosuhteet Halutut taulukot

saatéarvo

PO Ihanteelliset olosuhteet Oletus

P1 Joitakin riskitekijoita tai -olosuh- | Asteittain konservatiivisempi
teita esiintyy

P2 Useita riskitekijoita tai -olosuh-

teita esiintyy

Suunto Cobra3 tarjoaa myos kokeneille sukeltajille mahdollisuuden saatda RGBM-
mallia, jos he ovat valmiit hyvaksymaan korkeamman riskitason. Oletusasetus on
100%, joka antaa tdyden RGBM-vaikutuksen. Suunto suosittelee painokkaasti kaytta-
maan tayttd RGBM-vaikutusta. Erittdin kokeneille sukeltajille tapahtuu tilastollisesti
vahemman sukeltajantautitapauksia. Syyta tdhan ei tunneta, mutta on mahdollista,
etta erittain kokeneille sukeltajille tapahtuu jonkinasteista fysiologista ja/tai psykologista
sopeutumista. Niinpa tiettyjen sukeltajien ja sukellusolosuhteiden tapauksessa voi olla
toivottavaa asettaa alennettu (50 %) RGBM-tila kayttoon. Katso lisatietoja kohdasta
Taulukko 5.6, RGBM-mallin asetukset.

Taulukko 5.6, RGBM-mallin asetukset

RGBM-asetus

Halutut taulukot

Vaikutus

100%

Suunnon vakio RGBM-malli
(oletus)

Taysi RGBM-vaikutus
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RGBM-asetus Halutut taulukot Vaikutus

50% Alennettu RGBM-malli Pienempi RGBM-vaikutus, korkeam-
pi riski!

5.9. Turvapysahdykset

Turvapysahdyksia (Safety Stops) pidetaan yleisesti hyvana kaytantdna virkistyssukel-
tamisessa, ja ne ovat kiinted osa useimpia sukellustaulukoita. Turvapysahdysten
suorittamisen syitd ovat mm.: piilevaoireisen sukeltajantaudin vahentaminen, mikro-
kuplien véahentaminen, nousun hallinta ja paikallistaminen ennen pintautumista.
Suunto Cobra3 nayttaa kaksi erilaista turvapysahdyksen tyyppia: Suositeltava turva-
pysahdys ja pakollinen turvapysahdys.

5.9.1. Suositellut turvapysdhdykset

Jokainen yli 10 metria syva sukellus sisaltda kolmen minuutin suositellun turvapysah-
dyksen (Recommended Safety Stop), joka suoritetaan 3—6 metrin syvyydessa. Tama
naytetaan STOP-merkilla ja keski-ikkunassa suoranoususukellusajan sijaan nakyvalla
kolmen minuutin aikalaskurilla.

55



KUN NAYTTOON TULEE STOP-
MERKKI, SUORITA 3 MINUUTIN
SUOSITELTU TURVAPYSAHDYS.

= HuoMm! Suositeltu turvapyséhdys on nimensé mukaisesti suositeltu. Sen
huomioimatta jattdmisella ei ole vaikutusta seuraaviin pinta-aikoi-
hin ja sukelluksiin.

5.9.2. Pakolliset turvapysahdykset

Kun nousunopeus ylittda 10 metrid minuutissa jatkuvasti yli viiden (5) sekunnin ajan,
mikrokuplien muodostumisen arvioidaan olevan nopeampaa kuin dekompressiomal-
lissa on otettu huomioon. Suunnon RGBM-laskentamalli vastaa tdhan lisadmalla su-
kellukseen pakollisen turvapysahdyksen (Mandatory Safety Stop). Taman pakollisen
turvapysahdyksen kestoaika riippuu nousunopeuden ylityksen vakavuudesta.
Nayttdon tulee STOP (pysahdy) -merkki, ja kun saavutat 3—6 m syvyysalueen, nayttéon
tulevat myos CEILING (katto) -merkki, kattosyvyys ja turvapysahdyksen laskettu kes-
toaika. Odota, kunnes pakollisen turvapysahdyksen varoitus katoaa naytosta. Pakollisen
turvapysahdyksen kokonaispituus riippuu nousunopeuden ylityksen vakavuudesta.
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KUN NAYTOLLE TULEE CEILING-
JA STOP-MERKKI, SUORITA PAKOLLINEN
TURVAPYSAHDYS 3-6 M
SYVYYS-ALUEELLA.

Kun pakollisen turvapysahdyksen varoitus on aktiivinen, et saa nousta alle 3 m syvyy-
teen. Mikali nouset yli pakollisen turvapysahdyksen katon, naytélle ilmestyy alaspain
osoittava nuoli, ja laite alkaa piipata jatkuvasti. Sinun on valittdémasti laskeuduttava
pakollisen turvapysahdyksen kattosyvyyteen tai sen alle. Mikali korjaat tilanteen milloin
tahansa sukelluksen aikana, silla ei ole vaikutusta tulevien sukellusten dekompressio-
laskelmiin.

KUN NAYTTOON TULEE CEILING-
JA STOP-MERKKI, LASKEUDU HETI
(3 MINUUTIN KULUESSA) KATTO-
SYVYYTEEN TAI SEN ALLE.

Pakollisen turvapysahdyksen jatkuva laiminlydnti vaikuttaa kudoslaskentamalliin, ja
sukellustietokone lyhentda seuraavan sukelluksesi suoranoususukellusaikaa. Tallai-
sessa tapauksessa on suositeltavaa, etta pidennat pinta-aikaa ennen seuraavaa su-
kellustasi.
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5.10. Syvapysahdykset

Syvapysahdykset ovat turvapysahdyksia, jotka suoritetaan syvemmalla kuin perinteiset
pysahdykset. Niiden tarkoituksena on minimoida mikrokuplien muodostuminen ja
kiihdyttyminen.

Suunnon RGBM-malli laskee syvapysahdykset iteroivasti sijoittaen ensimmaisen py-
sahdyksen noin maksimisyvyyden ja kattosyvyyden puoleenvaliin. Kun ensimmainen
syvapysahdys on suoritettu, laite kehottaa toiseen syvapysahdykseen puolivalissa
matkalla kattosyvyyteen, ja niin edelleen, kunnes kattosyvyys saavutetaan.
Syvapysahdyksen pituudeksi voidaan asettaa 1 tai 2 minuuttia.
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6. SUKELTAMINEN

Tama osa sisaltaa ohjeita sukellustietokoneen kayttdmiseen ja sen nayttdjen tulkitse-
miseen. Sukellustietokone on helppokayttdinen ja selked. Kussakin ndytdssa esitetaan
ainoastaan kyseiseen sukellustilaan liittyvaa tietoa.

6.1. AIR-tilassa sukeltaminen (DIVE Air)

Tama osio sisaltaa tietoa sukeltamisesta tavallisella iimalla. Katso ohjeet DIVE Air -
tilaan siirtymiseen osiosta 5.8.1. DIVE (sukellus) -tilaan siirtyminen.

SUKELLUS ON VASTAALKANUT JA
SUORANOUSUSUKELLUSAIKAA ON
YLI 99 MINUUTTIA, JOTEN NAYTOSSA
EI OLE MITAAN ARVOA.

# HuOM! Sukellustietokone pysyy pintatilassa alle 1,2 metrin syvyydessé.
Yli 1,2 metrin syvyydessa laite siirtyy automaattisesti sukellusti-
laan. On kuitenkin suositeltavaa, ettd kdynnistét pintatilan manu-
aalisesti ennen veteen menoa, jotta voit suorittaa tarvittavat esi-
tarkistukset.

6.1.1. Sukelluksen perustiedot
Suoranoususukelluksen aikana naytetaan seuraavat tiedot:
« senhetkinen syvyys metreina
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+ jaljella oleva suoranoususukellusaika minuutteina (NO DEC TIME)

* nousunopeus, joka esitetaan oikeassa reunassa pylvaskaaviona

» huomiomerkki sukeltajalle, mikali pintavalia on pidennettava (katso Taulukko 7.1,
Haélytykset)

» syvapysahdyssyvyys, jos aktivoitu

- jaljella oleva ilman kestoaika

SUKELLUSNAYTTO - SENHETKINEN SYVYYS ON 15 M,
SUORANOUSUSUKELLUSAIKARAJA ON 38 MIN. KULUNUT
SUKELLUSAIKA ON 13 MIN. JALJELLA OLEVA ILMA-AIKA
ON 99 MINUUTTIA JA SAILIOPAINE ON 202 BAARIA.

Vaihtoehtoisissa naytdissa, joihin voit siirtya painamallaUP/DOWN-painikkeita, nayte-
taan:

* kulunut sukellusaika minuuteissa (DIVE TIME)

« veden lampdtila (°C/°F)

« tdman sukelluksen maksimisyvyys metreina (MAX)

» sailidpaine

« senhetkinen kellonaika (TIME)
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6.1.2. Kirjanmerkki

Voit tallentaa kirjanmerkkeja profiilimuistiin sukelluksen aikana. Nama kirjanmerkit
naytetaan, kun selaat profiilimuistia naytolla. Kirjanmerkit ndytetddn myos huomautuk-
sina ladattavassa Suunto DM4 with Movescount -ohjelmassa.

Kirjanmerkkeihin tallentuu syvyys, kellonaika ja veden lampétila seké kompassisuun-
tima (mikali kompassi on kaytdssa).

Voit tehda kirjanmerkin profiilimuistiin sukelluksen aikana painamalla SELECT-paini-
ketta. Laite antaa lyhyen kuittauksen.
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6.1.3. Sailiopainetiedot

Sukellussailididesi paine naytetadn baareina (tai psi:nd) numeroina vaihtoehtoisen
naytén vasemmassa alakulmassa. Aina kun aloitat sukelluksen, alkaa jaljella olevan
ilma-ajan laskenta. 30—60 sekunnin kuluttua (toisinaan myéhemmin, riippuen ilmanku-
lutuksestasi) ndytdn vasempaan keski-ikkunaan ilmestyy ensimmainen arvio jaljella
olevasta ilma-ajasta. Laskenta perustuu aina séilidn todelliseen paineenalenemaan,
ja sopeutuu automaattisesti sailidsi kokoon ja senhetkiseen ilmankulutukseen.

SUUNTO
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Muutos ilmankulutuksessa perustuu jatkuviin sekunnin valein suoritettaviin painemit-
tauksiin 30—-60 sekunnin jaksoilta. Lisdys ilmankulutuksessa vaikuttaa jaljella olevaan
ilma-aikaan nopeasti, kun taas pudotus ilmankulutuksessa lisda ilma-aikaa hitaasti.
Taman ansiosta valtytaan liian optimistiselta ilma-ajan arviolta, joka voisi muutoin ai-
heutua valiaikaisesta vahentyneesta ilmankulutuksesta.

Jéljella olevaan ilma-ajan laskentaan sisaltyy 35 baarin / 500 psi:n turvavaranto. Tama
tarkoittaa sita, ettd kun laite nayttda ilma-ajan olevan nolla, sailiéssa on edelleen n.
35 baaria / 500 psi:ta painetta jaljelld, riippuen ilmankulutuksestasi. Korkealla ilmanku-
lutuksella tdma raja on I1ahempana 50 baaria / 700 psi:ta, ja matalalla iimankulutuksella
lahempana 35 baaria / 500 psi:ta.

Z HUOM! Sukellusliivin tdyttdminen vaikuttaa ilma-ajan laskentaan ilmanku-
lutuksen véliaikaisen nousun takia.

# HUOM! Lampdtilamuutos vaikuttaa séilibpaineeseen ja sitd mukaa myds
ilma-ajan laskentaan.
Varoitukset matalasta ilmanpaineesta

Sukellustietokone varoittaa sinua kolmella (3) kaksoispiippauksella ja vilkkuvalla pai-
nenaytdlld, kun sailiépaine laskee 50 baariin / 700 psi:hin.

Kolme (3) kaksoispiippausta kuuluu myds silloin, kun sailiépaine laskee kayttajan va-
litsemaan halytyspaineeseen, ja kun jaljella oleva iima-aika saavuttaa nollan.
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6.1.4. Nousunopeuden ilmaisin

Nousunopeus esitetdan graafisesti oikeassa reunassa. Kun suurin sallittu nousunopeus
ylittyy, alasegmentit alkavat vilkkua ja ylasegmentti pysyy samana. Tama tarkoittaa
sita, ettd suurin sallittu nousunopeus ylittyy jatkuvasti, tai ettd nykyinen nousunopeus
on merkittavasti sallittua nopeutta suurempi.

Jatkuvat nousunopeusrikkomukset johtavat pakollisiin turvapysahdyksiin. Kun syvapy-
sahdykset ovat kaytdssa, niiden pituus ilmoitetaan sekunteina.

PAALLE KYTKEYTYVA
TAUSTAVALO, HALYTYS JA VILKKUVA
NOUSUNOPEUDEN PYLVASDIA-
GRAMMI ILMOITTAVAT, ETTA
NOUSUNOPEUTESI YLITTAA
10 M/MIN. SUORITA PAKOLLINEN
TURVAPYSAHDYS 6 M SYVYYDESSA,

VAROITUS ALAYLITA SUURINTA SALLITTUA NOUSUNOPEUTTA! Nopea
nousu lisééa loukkaantumisen vaaraa. Sinun pitédé aina suorittaa
pakolliset ja suositellut turvapyséhdykset ylitettydsi suurimman
sallitun nousunopeuden. Mikéli tétd pakollista turvapysdhdysté
ei suoriteta loppuun, dekompressiomalli sakottaa sinua seuraavien
Sukellusten aikana.
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6.1.5. Turvapysahdykset

Laite kehottaa tekemaan kolmen (3) minuutin suositellun turvapysahdyksen jokaisen
10:t& metrid syvemmalle tapahtuneen sukelluksen jalkeen.

6.1.6. Dekompressiosukellukset

Kun NO DEC TIME -ajaksi tulee nolla, sukelluksesi muuttuu dekompressiosukelluk-

seksi. Sinun on siis suoritettava vahintaan yksi dekompressiopysahdys matkalla pin-

taan. Teksti NO DEC TIME (suoranoususukellusaika) vaihtuu naytélla tekstiin ASC

TIME (nousuaika), ja naytolle ilmestyy myds CEILING-merkintd (katto). YIospain

osoittava nuoli my6s kehottaa sinua aloittamaan nousun.

Mikali ylitat suoranoususukellusrajan sukelluksen aikana, sukellustietokone tarjoaa

nousun vaatimat dekompressiotiedot. Taman jalkeen laite antaa vaadittavat pinta-aika-

ja uusintasukellustiedot.

Sukellustietokone ei vaadi sinua suorittamaan pysahdyksia tietyissa syvyyksissa vaan

sallii sinun dekompressoida tietyilld syvyysalueilla (jatkuva dekompressio).

Nousuaika (ASC TIME) on pienin aika, joka on kaytettdva pintaan nousemiseen de-

kompressiosukelluksella. Siihen sisaltyy:

« aika, joka pitaa viettda syvapysahdyksessa

« kattosyvyyteen nousun vaatima aika 10 m/min nousunopeudella. Katto on matalin
syvyys, johon saat nousta.

- aika, joka pitaa viettéda kattosyvyydessa

« aika, joka kuluu pakolliseen turvapysahdykseen (mikali sellaista tarvitaan)

« aika, joka kuluu pintaan nousemiseen pakollisten dekompressiosukellusten jalkeen
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= Huom!

A VAROITUS

Liséksi voi olla pakollisia turvapysdhdyksia, jotka eivdt ndy ASC
TIME -ajassa.

TODELLINEN NOUSUAIKASI SAATTAA OLLA PIDEMPI KUIN

LAITTEEN NAYTTAMA NOUSUAIKA! Nousuaika kasvaa, jos:

* pysyttelet syvéllé

* nouset hitaammin kuin 10 m/min tai

* suoritat dekompressiopysdhdyksen syvemmalld kuin kattosy-
vyydesséd

Namaé tekijat lisdavét myds pintautumiseen vaadittavaa ilman

ma&éréa.

Katto, kattovyohyke, lattia ja dekompressioalue
Dekompression aikana on tarkeda ymmartaa katon, lattian ja dekompressioalueen

merkitys.

» Katto on matalin syvyys, johon saat nousta dekompression aikana. Sinun on suo-
ritettava kaikki pysahdykset tdssa syvyydessa tai syvemmalla.

» Kattovydhyke on optimaalinen vyohyke dekompressiopysahdykselle. Se on vyéhyke,
joka ulottuu minimikatosta 1,2 metrid minimikaton alapuolelle.

« Lattia on suurin syvyys, jossa dekompressiopysadhdyksen vaatima aika ei lisaanny.
Dekompressio alkaa, kun nouset tdman syvyyden ylapuolelle noususi aikana.

» Dekompressioalue on katon ja lattian valinen syvyysalue. Taman alueen sisalla
tapahtuu dekompressiota. On kuitenkin tarkedd muistaa, ettd dekompressio on
erittain hidasta lattiasyvyydessa tai 1ahella sita.
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KATTO

v
\ 3m/ 10ft
A

6m / 18ft
A LATTIA

Katon ja lattian syvyydet riippuvat sukellusprofiilistasi. Kattosyvyys on varsin matala,
kun joudut suoranoususukelluksesta dekompressiosukellukseen, mutta jos pysyttelet
syvalla, se liikkuu alaspain ja nousuaika kasvaa. Samoin myds lattia ja katto voivat
siirtya yléspain dekompression aikana.

Kun olosuhteet ovat vaikeat, voi olla vaikeaa pysytella vakiosyvyydella pinnan lahella.
Tallaisissa tapauksissa on helpompaa pysytella syvemmalla katon alapuolella, jotta
voit varmistua siita, etta aallot eivat nosta sinua katon ylapuolelle. Suunto suosittelee
suorittamaan dekompression syvemmalla kuin 4 m, vaikka ilmoitettu katto olisikin
matalammalla.

# HUOM! Kattoa syvemmaélla dekompressioon kuluu enemmén aikaa ja il-
maa kuin kattosyvyydessa.

A VAROITUS ALAMILLOINKAAN NOUSE KATTOSYVYYDEN YLAPUOLELLE!
Et saa nousta kattosyvyyden yldpuolelle dekompression aikana.
Jotta véltyt tekemésté sitd vahingossa, pysyttele jonkin verran
katon alapuolella.
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Naytto lattiasyvyyden alapuolella

Vilkkuva ASC TIME -merkki ja yl6spain osoittava nuoli ilmoittavat, etta olet lattian
alapuolella. Sinun pitéisi valittdmasti aloittaa nousu. Kattosyvyys naytetaan keski-ikku-
nan vasemmassa reunassa ja pienin kokonaisnousuaika oikeassa reunassa. Alla on
esimerkki dekompressiosukelluksesta ilman syvapysahdyksia lattian alapuolella.

YLOSPAIN OSOITTAVA NUOLI, VILKKUVA ASC TIME
-TEKSTI JAHALYTYS KEHOTTAVAT NOUSEMAAN. PIENIN
KOKONAISNOUSUAIKA (MUKAAN LUETTUNA
PAKOLLINEN TURVAPYSAHDYS) ON 15 MINUUTTIA.

KATTOSYVYYS ON 3 M.

Naytto lattiasyvyyden ylapuolella
Kun nouset lattiasyvyyden ylapuolelle, ASC TIME -merkki lakkaa vilkkumasta ja
yléspain osoittava nuoli haviaa. Alla on esimerkki dekompressiosukelluksesta lattian

KUN YLOSPAIN OSOITTAVA NUOLI ON
KADONNUT JAASC TIME -TEKSTI EI ENAA VILKU,
OLET DEKOMPRESSIOALUEELLA.
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Naytto kattovyohykkeella
Kun saavutat kattovydhykkeen, naytdlle iimestyy kaksi toisiaan osoittavaa nuolta
("tiimalasi' -kuvake). Alla on esimerkki dekompressiosukelluksesta kattovyohykkeella.

/ f‘ 3'.' o \
3 ﬂ 15 KAKSI NUOLTA OSOITTAVAT TOISIAAN (TIIMALASI-
‘ ”} O ‘ KUVAKE). OLET OPTIMAALISELLA 3 M KATTO-
23/ VYOHYKKEELLA JA PIENIN NOUSUAIKASI ON

\\,\L Pl y 15 MINUUTTIA.
10O

ASC TIME laskee alaspain kohti nollaa dekompressiopysahdyksen aikana. Kun katto
nousee yléspain, voit nousta uuteen kattosyvyyteen. Saat pintautua vasta sen jalkeen
kun ASC TIME- ja CEILING-merkinnat ovat havinneet naytolta, eli dekompressiopy-
sahdys ja kaikki vaadittavat turvapysahdykset on suoritettu loppuun. Suosittelemme
kuitenkin pysymaan kattosyvyydessa, kunnes myos STOP-merkki on havinnyt. Tama
merkitsee sita, ettd myds kolmen (3) minuutin suositeltu turvapysahdys on suoritettu
loppuun.

Naytto kattosyvyyden yldapuolella
Mikali nouset katon ylapuolelle dekompressiopysahdyksen aikana, naytolle ilmestyy
alaspain osoittava nuoli, ja laite alkaa piipata jatkuvasti.
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DEKOMPRESSIOSUKELLUS, KATTOSYVYYDEN
YLAPUOLELLA. HUOMAA ALASPAIN OSOITTAVA NUOLI,
ER-VIRHEILMOITUS JAHALYTYS. LASKEUDU HETI

(3 MINUUTIN KULUESSA) KATTOSYVYYTEEN TAI
SENALLE.

Liséksi Er-virhevaroitus muistuttaa sinua, etta sinulla on vain kolme (3) minuuttia aikaa
korjata tilanne. Sinun on valittdmasti laskeuduttava kattosyvyyteen tai sen alle.
Mikali jatkat dekompression laiminlydntia, sukellustietokone siirtyy pysyvaan virhetilaan.
Tassa tilassa laitetta voidaan kayttaa ainoastaan syvyysmittarina ja ajastimena. Et
saa sukeltaa uudestaan ainakaan 48 tuntiin (katso kohta 5.5. Virhetilat).

6.2. Sukeltaminen NITROX-tilassa (DIVE Nitrox)
NITROX-tila(DIVE Nitrox) on toinen Suunto Cobra3:ssa oleva sukellustila, joka on
tarkoitettu kaytettavaksi hapella rikastettujen kaasuseosten kanssa.

6.2.1. Ennen sukeltamista NITROX-tilassa

Jos sukellustietokone asetetaan NITROX-tilaan, siihen on aina syétettava sailiossa
olevan kaasun oikea happiprosentti, jotta voidaan varmistaa typpi- ja happilaskelmien
oikeellisuus. Sukellustietokone saataa matemaattisia typen ja hapen laskentamallejaan
sen mukaan. Sukellustietokone ei hyvaksy happipitoisuuden prosenttiarvoksi murtolu-
kuja. Ala pyoristé prosenttiarvojen murtolukuja yléspain. Esimerkiksi 31,8 %:n happi-
pitoisuus pitaa syottdd 31 %:na. Yldspain pyoristdminen aiheuttaa typpiprosentin
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aliarvioimisen, mika vaikuttaa dekompressiolaskelmiin. Mikali haluat séataa tietokonetta
tarjoamaan konservatiivisempia laskelmia, kayta henkildkohtaista saatdominaisuutta
dekompressiolaskelmiin vaikuttaaksesi, tai pienennd POj-asetusta vaikuttaaksesi
hapelle altistumiseen syétettyjen O,%- ja POj-arvojen mukaisesti. Nitroxin kayttodn
perustuvat laskelmat antavat pidemmat suoranoususukellusajat ja matalammat mak-
simisyvyydet verrattuna ilmalla sukeltamiseen.

Turvatoimenpiteena tietokoneen happilaskelmat suoritetaan happiprosentilla, joka on
1 % + asetettu O,% .

Kun sukellustietokone asetetaan NITROX-tilaan, sukelluksen suunnittelutila kayttaa
laskelmiinsa tietokoneen senhetkisia O,%- ja PO,-arvoja.

Ohjeet nitrox-sekoitusten asettamiseen ovat osiossa 5.7.3. Nitrox-arvojen asettaminen

Nitroxin oletusasetukset

NITROX-tilassa Suunto Cobra3 mahdollistaa 1 tai 2 nitrox-seoksen happipitoisuuden
asettamisen21-99 %:iin.

NITROX-tilassa oletusasetus Mix1:lle on tavallinen iima (21 % O,). Laite pysyy tassa
asetuksessa, kunnes O,% sé&adetdan johonkin muuhun happiprosenttiin (22-99 %).
Hapen maksimiosapaineen oletusasetus on 1,4 baaria, mutta voit asettaa sen valille
0,5-1,6 baaria.

Mix2 on oletusarvoisesti pois kaytostéd (OFF). Ohjeet Mix2:nasettamiseen l6ydat
osiosta 6.2.4. Kaasun vaihto ja useammat hengityskaasusekoitukset. Mix2:n happi-
prosentit ja hapen maksimiosapaineet tallennetaan pysyvasti.
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6.2.2. Happinaytot
Kun NITROX-tila on aktiivinen, naytolla ovat alla olevan kuvan mukaiset tiedot. Suurin
toimintasyvyys lasketaan NITROX-tilassa asetettujen O, %- ja POy-arvojen perusteella.

¥\ NITROX-SUKELLUSTILAN AKTIVOINTI.
RoEm o0 |0 | SUURIN TOIMINTASYVYYS ASETETTUJEN
\ Tiaia - | 0, %- (21 %) JAPO,- (1,4 BAARIA) -ARVOJEN

\ // PERUSTEELLA ON 56,7 M.

NITROX -tilaan asetettu Suunto Cobra3 nayttaa lisaksi seuraavat tiedot vaihtoehtoi-
sella naytolla:

» happiprosentti (O,%)

+ asetettu hapen osapaineen raja-arvo (PO,)

» senhetkinen happikertyma (OLF%)

» maksimisyvyys

» senhetkinen kellonaika

« veden lampdtila

» sukellusaika

» sailiopaine
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DOWN-

PAINIKKEELLA

| VOIVAIHTAA

0,N, MAKSIMI-

/" SYVYYDEN,

SAILION PAINEEN
JASENHETKISEN
AJAN VALILLA.

UP-PAINIK-
KEELLAVOI
VAIHTAA PO, N,
OLF:N, SUKELLUS-
AJAN JA VEDEN
LAMPOTILAN
VALILLA.

6.2.3. Happikertyman mittari (OLF%)

Kun laite on asetettu NITROX-tilaan, se seuraa typelle altistumisen liséksi sukeltajan
altistumista hapelle. Nama laskelmat suoritetaan taysin erillisina toimintoina.
Sukellustietokone laskee erikseen keskushermoston happimyrkytystilaa (CNS) ja
hengityselimien happimyrkytystilaa, joista jalkimmaista mitataan happikertymayksikdin
(OTU). Molemmat arvot skaalataan siten, ettd molempien suurin sallittu altistuminen
ilmaistaan luvulla 100 %.
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Happikertyman mittari (OLF %) nayttaa ainoastaan korkeamman naiden kahden las-
kelman tuloksista. Happimyrkytyslaskelmat perustuvat osiossa 70.3. Hapelle altistu-
minen lueteltuihin tietoihin.

6.2.4. Kaasun vaihto ja useammat hengityskaasusekoitukset

Suunto Cobra3 sallii kaasun vaihtamisen kayttoon otettuun kaasuseokseen sukelluksen
aikana Voit suorittaa kaasun vaihdon seuraavalla tavalla:

KAASUSEOKSEN VAIHTAMINEN.
VOIT SELATA KAYTOSSA OLEVIA
SEKOITUKSIA UP- JA DOWN-
PAINIKKEILLA. VALITSE UUSI
SEKOITUS PAINAMALLA SELECT-
NAPPAINTA,

2 HUOM! Selattaessa néytetdédn seoksen numero, O,% ja PO,. Mikéli
asetettu PO,-raja ylittyy, se ilmoitetaan vilkkuvalla PO ,-arvolla.
Sukellustietokone ei salli vaihtaa kaasuun, jolle asetettu PO,-arvo
ylittyy. Téllaisessa tapauksessa sekoitus ndytetddn, mutta sité ei
voi valita.
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# HUOM! Jos et paina mitdén painiketta 15 sekuntiin, sukellustietokone
palaa sukellusnéyttéén vaihtamatta kaasusekoitusta. Nousun ai-
kana tietokone kehottaa sinua vaihtamaan kaasua, kun seuraa-
valle seokselle asettamasi PO, -taso sallii kaasun vaihtamisen
Témé&n merkkiné ovat kolme piippausta ja senhetkinen O,-seosta.

6.3. Sukeltaminen GAUGE (mittari)-tilassa (DIVE Gauge)

Kun sukellustietokone on asetettu mittaritilaan (GAUGE), sita voidaan kayttaa pohja-
ajan laskurina.

GAUGE (mittari) -tilassa naytetdan aina sukelluksen kokonaiskestoaika minuutteina
oikeassa alakulmassa. Lisaksi keski-ikkunan sukellusajastin nayttéda ajan minuutteina
ja sekunteina. Keski-ikkunan sukellusajastin kaynnistyy sukelluksen ajaksi, ja sen voi
nollata sukelluksen aikana ja kayttaa sité ajanottokellona painamalla SELECT-paini-

ketta.
N
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PAINAMALLA SUKELLUKSEN AIKANA SELECT-NAPPAINTA PROFIILIMUISTIIN
TEHDAAN KIRJANMERKKI, SUKELLUSAJASTIN NOLLATAAN JAAIKAISEMMIN
AJASTETTU MUISTUTUSVALI NAKYY ALAPUOLELLA.
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Z HUOM! GAUGE-tila ei tarjoa dekompressiotietoja.
= HUOM! GAUGE-tilassa ei ole nousunopeuden valvontaa.

Z HUOM! Mikéli sukellat GAUGE-tilassa, tilaa ei voi vaihtaa ennen Kkuin
lentokieltoaika on loppunut.
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7. SUKELLUKSEN JALKEEN

Suunto Cobra3 antaa myds pintautumisen jalkeen sukelluksen jalkeisia turvallisuus-
tietoja ja halytyksia. Uusintasukelluksien suunnittelun sallivat laskelmat auttavat my&s
maksimoimaan sukeltajan turvallisuuden.

Taulukko 7.1, Halytykset
Naytolla oleva merkki Merkitys

Huomiomerkki sukeltajalle - Pidenna pinta-aikaa

>

~ Dekompressiokatto rikottu tai liian pitka pohja-aika

>0 Lentokiellon merkki

7.1. Pinta-aika
Nousu 1,2 metria matalampaan syvyyteen vaihtaa sukellusnayton tilalle pintanayton:

ON KULUNUT 15 MINUUTTIA SIITA, KUN NOUSIT

/4 ‘ PINTAAN 6 MINUUTIN SUKELLUKSELTA. SENHETKINEN
[ SYPurFL. sy ) SYVYYS ON 0,0 M. LENTOKONEEN SYMBOLIJA
| “gaoFy B0 LENTOKIELTOARVO ILMOITTAVAT, ETTET SAA LENTAA
\seoe 5/ / 20 TUNTIIN.

Vaihtoehtoisissa nayttdtiloissa puolestaan naytetdan seuraavat tiedot:
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« viime sukelluksen maksimisyvyys metreina/jalkoina

 viime sukelluksen sukellusaika minuutteina (DIVE TIME)

+ senhetkinen kellonaika (TIME)

» senhetkinen lampdtila Celsius- tai Fahrenheit-asteina (°C/°F)
» sailiopaine

NITROX-tilassa esitetddn myds seuraavat tiedot:

» happiprosentti (O,%)

» hapen osapaine (PO,)

» nykyinen happikertyméa (OLF%)

7.2. Sukellusten numerointi

Perakkaisten uusintasukellusten katsotaan kuuluvan samaan uusintasukellussarjaan,
kun lentokieltoaika ei ole kulunut nollaan sukellusten valissa. Sukelluksille annetaan
kunkin sarjan sisalla yksilolliset numerot. Sarjan ensimmainen sukellus saa numerok-
seen DIVE 1 (sukellus 1), toinen DIVE 2 (sukellus 2), kolmas DIVE 3 (sukellus 3) jne.
Mikali aloitat uuden sukelluksen alle viiden (5) minuutin pinta-ajalla, sukellustietokone
tulkitsee taman edellisen sukelluksen jatkoksi, ja naita sukelluksia pidetadn samana.
Laite palaa sukellusnayttéon, sukelluksen numero ei muutu, ja sukellusaika jatkuu
siitd, mihin se jai. Kun pinnalla on vietetty viisi (5) minuuttia, seuraavat sukellukset
ovat maaritelman mukaisesti uusintasukelluksia. Suunnittelutilassa (Planning) nakyva
sukelluslaskuri siirtyy seuraavaan numeroon, mikali tehddan uusi sukellus.

78



7.3. Uusintasukellusten suunnittelu

Suunto Cobra3 sisaltda sukellusten suunnitteluominaisuuden, jonka avulla voit tarkas-
tella uusintasukelluksen suoranoususukellusrajoja, ottaen huomioon aikaisempien
sukellusten typpikertyman.. Sukelluksen suunnittelutila selitetadn kohdassa 7.5.1.
Sukellusten suunnittelutila (PLAN NoDec).

7.4. Lentaminen sukelluksen jilkeen

Sukellustilassa (DIVE) lentokieltoaika naytetdan keski-ikkunassa lentokoneen kuvan

vieressa. Aikatilassa (TIME) lentokoneen kuva naytetdan vasemmassa ylakulmassa.

Lentamista tai matkustamista korkeaan ilmanalaan pitaa valttaa aina kun sukellustie-

tokone nayttaa lentokieltoaikaa olevan jaljella.

Lentokieltoaika on aina vahintdan 12 tuntia tai niin sanottua desaturaatioaikaa vastaava

aika (mikali yli 12 tuntia). Alle 70 minuutin desaturaatioajoilla ei anneta lentokieltoaikaa.

Pysyva virhe- ja GAUGE (mittari) -tiloissa lentokieltoaika on 48 tuntia.

Divers Alert Network (DAN) suosittelee seuraavankaltaisia lentokieltoaikoja:

» Tarvitaan vahintdan 12 tunnin pinta-aika, jotta voidaan olla kohtuullisen varma oi-
reettomuudesta sukeltajan noustessa ilmaan matkustajakoneessa (enintdan 2400
metrin korkeuteen).
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Mikali sukeltaja suunnittelee tekevansa useita paivittaisia sukelluksia useiden

paivien ajan tai dekompressiopysahdyksia vaativia sukelluksia, hdnen on nouda-

tettava erityisia varotoimenpiteita ja odotettava yli 12 tuntia ennen lentéamista. Un-

dersea and Hyperbaric Medical Society (UHMS) ehdottaa lisaksi, ettd normaaleja

ilmasailidita kayttavat sukeltajat, joilla ei esiinny painetaudin oireita, odottaisivat

24 tunnin ajan viimeisen sukelluksensa jalkeen ennen kuin lentavat paineistetulla

matkustamolla varustetussa lentokoneessa enintaan 2400 m korkeudessa. Taman

suosituksen ainoat kaksi poikkeusta ovat:

» Mikali sukeltajan kokonaissukellusaika viimeiseltd 48 tunnilta on alle kaksi (2)
tuntia, suositellaan 12 tunnin pinta-aikaa ennen lentamista.

» Jos mika tahansa sukellus on vaatinut dekompressiopysahdyksen, lentamista
pitaisi valttda ainakin 24 tuntia ja mikali mahdollista, 48 tuntia.

Suunto suosittelee valttdmaan lentamista, kunnes kaikki DAN:n ja UHMS:n suosi-

tukset seka sukellustietokoneen lentokieltoehdot on taytetty.

7.5. PLAN (suunnittelu) -tila

PLAN (suunnittelu) -tila sisaltaa sukellusten suunnitteluominaisuuden (PLAN Nodec)
ja simulaatiotilan (PLAN Simulator).

SsuuNTo



SuUNTO

7.5.1. Sukellusten suunnittelutila (PLAN NoDec)

Sukellusten suunnittelutila ndyttda uuden sukelluksen suoranoususukellusajan ottaen
huomioon edellisten sukellusten vaikutuksen.

Kun siirryt PLAN NoDec -tilaan, naytéssa naytetaan lyhyesti jaljella oleva desaturaa-
tioaika ennen suunnittelutilaan siirtymista.

Voit selata suoranoususukellusrajoja UP/DOWN-painikkeilla 3 m:n vélein enintédan 45
m:iin saakka. Yli 99 minuutin suoranoususukellusrajat naytetdan seuraavasti: "—".
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KUN SIIRRYT PLANNODEC-TILAAN, NAYTOLLA NAYTETAAN HETKEN AIKAA
JALJELLA OLEVA DESATURAATIOAIKA ENNEN SUUNNITTELUTILAAN SIIRTYMISTA. UP- JA
DOWN-PAINIKKEILLA VOIT SEL ATA SUORANOUSUSUKELLUSRAJOJA. YLI 99 MINUUTIN
SUORANOUSUSUKELLUSRAJAT NAYTETAAN SEURAAVASTI: "'

Suunnittelutila ottaa huomioon seuraavat tiedot aikaisemmista sukelluksista:

« mahdollinen laskettu typpikertyma

» koko sukellushistoria viimeiselta neljalta paivalta

Eri syvyyksille ndytetyt suoranoususukellusajat ovat siksi lyhyempia kuin ennen en-
simmaista "tuoretta" sukellustasi.

Voit poistua suunnittelutilasta painamalla MODE-painiketta.

2 HUOM! Suunnittelutila ei ole kdytéssd GAUGE (mittari)- ja virhetiloissa
(katso 5.5. Virhetilat). Suunnittelutila laskee suoranoususukellusa-
Jjat vain MIX1:lle (sekoitus 1). Mikéli NITROX-tilassa on kédyt6ssé
ylimééardinen kaasusekoitus, se ei vaikuta PLAN NoDec -tilan
laskelmiin.
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Suurempi Altitude (korkeus) -asetus ja konservatiivinen Personal (henkil6kohtainen)
-saato lyhentavat suoranoususukellusaikoja. Nama aikarajat eri korkeusasetuksilla ja
henkilokohtaisilla sdatdarvoilla selitetdan tarkemmin luvuissa 5.8.4. Vuoristosukelta-
minen ja 5.8.5. Henkil6kohtaiset sdadét

Suunnittelun aikana naytettiva sukellusten numerointi

Sukelluksen katsotaan kuuluvan samaan uusintasukellussarjaan, kun tietokone ei ole
sukelluksen alkaessa vielé laskenut lentokieltoaikaa nollaan.

Pinta-ajan pitaa olla vahintaan 5 minuuttia, jotta sukelluksen katsotaan olevan uusin-
tasukellus. Muutoin sen katsotaan olevan saman sukelluksen jatko. Sukelluksen nu-
mero ei vaihdu ja sukellusaika jatkuu siitd, mihin se jai. (Katso myds 7.2. Sukellusten
numerointi).

7.5.2. Simulaatiotila (PLAN Simulator)

Simulaatiotilan avulla voidaan tutustua laitteen ominaisuuksiin ja nayttihin ennen
sukellusta tai suunnitella sukelluksia etukateen esittely- tai koulutustarkoituksiin taikka
huvin vuoksi.

Simulaatiotilassa aika kuluu nopeammin kuin todellisuudessa: 15 sekuntia simulaatio-
tilassa vastaa 1 minuutin sukellusaikaa.

Sukellussimulaattori

Sukellussimulaattori on erinomainen apuvaline sukellustietokoneeseen tutustumisessa
ja sukellusten suunnittelussa. Sukellussimulaattorin avulla voi suorittaa haluamiaan
sukellusprofiileja ja tutustua siihen, miltd naytté nayttaa oikean sukelluksen aikana,
mukaan luettuna sukelluksen perustiedot seka aanihalytykset ja nakyvat halytykset.
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VOIT LASKEU-
TUATAINOUSTA
PAINAMALLA UP-
TAI DOWN-
PAINIKKEITA.

Tilaa voi kayttdd myods haluttujen pinta-aikojen lisddmiseen sukellussimulaatioihin.
Voit lisata senhetkista pinta-aikaa osissa painamalla UP- ja DOWN-painikkeita.

suiro E
— S =
/ RSN / >
NS/

simdive 1)
O ||

JysurFE. 0:00 \
T Ly

LISAA PINTA-AIKAA
15 MINUUTIN ERISSA.

7.6. MEMORY (muisti) -tila

Muistitoiminnot sisaltavat sukelluslokikirjan (MEM Logbook) ja sukellushistorian (MEM
History).

Sukelluksen kirjausaika ja -paivamaara tallennetaan lokikirjan (Logbook) muistiin.
Tarkista aina ennen sukellusta, etta aika ja paivamaara on asetettu oikein, erityisesti
matkustettuasi aikavy6hykkeiden valilla.
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7.6.1. Sukelluslokikirja (MEM Logbook)

Suunto Cobra 3:ssa on erittdin kehittynyt suurikapasiteettinen lokikirja (Logbook) ja
profiilimuisti (Profile Memory). Tiedot tallennetaan profiilimuistiin valitun tallennusvalin
perusteella.

Vanhimman ja uusimman sukelluksen valissa naytossa nakyy teksti END OF LOGS
(lokien loppu). Seuraavat tiedot esitetdan kolmella sivulla:
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« - bar 7
Qleod @ y
OLJSO

LOKIKIRJASSA ON KOLME SIVUA SUKELLUSTIETOJA.
o, VOIT SELATA LOKIKIRJAN SIVUJEN |, |1 JA IIl VALILLA

Y \ PAINAMALLA SELECT—NARPAIN_‘_I’A. VIIMEISIMMAN
E) J SUKELLUKSEN TIEDOT NAKYVAT ENSIN.

» /

Endoflogs

Sivu |, paanayttdé

* maksimisyvyys

» sukelluksen paivamaara

« sukelluksen tyyppi (AIR (ilma), NITROX, GAUGE (mittari))

» sukelluksen aloitusaika

» sukelluksen numero

« happiprosentti Mix1-seokselle

« sukellusten kokonaiskestoaika (minuutteina kaikissa kayttétiloissa)
Sivu Il

* maksimisyvyys
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» varoitukset

» kulutettu sailion paine

Sivu lll

« veden lampdtila

» sailiopaine

Z HUOM! Muistiin mahtuu arviolta 42 tuntia sukellusaikaa. Témén jélkeen
uusia sukelluksia lisdttdessd vanhimmat sukellukset poistetaan.

Muistin sisélté séilyy pariston vaihtamisen yli (mikéli paristo
vaihdetaan ohjeiden mukaisesti).

Z HuOM! Perédkkéisten uusintasukellusten katsotaan kuuluvan samaan
uusintasukellussarjaan, mikéli lentokieltoaika ei ole vield ohi.
Katso lisétietoja luvusta 7.2. Sukellusten numerointi.

7.6.2. Sukellushistoria (MEM History)
Sukellushistoria on yhteenveto kaikista sukellustietokoneen taltioimista sukelluksista.
Naytolla esitetdan seuraavat tiedot:

f \\ SUKELLUSHISTORIANAYTTO.
uh F@ \ SUKELLUKSET, SUKELLUSTUNVNITJA
/ MAKSIMISYVYYDET YHTEENSA.
3., 4/ /

87



Sukellushistorian muistiin mahtuu enintdan 999 sukellusta ja 999 sukellustuntia. Kun
nama maksimiarvot saavutetaan, laskurit aloittavat uudestaan nollasta.

= HUOM! Maksimisyvyys voidaan nollata 0,0 m:iin PC-liiténtéyksikélla ja
verkosta ladattavalla Suunto DM4 Dive Manager -ohjelmalla.

7.7. Suunto DM4 with Movescount

Suunto DM4 with Movescount (DM4) on valinnainen ohjelmisto, joka lisdad huomatta-

vasti Suunto Cobra3:n kaytettavyyttd. DM4-ohjelman avulla voit siirtaa sukellustietoja

sukellustietokoneestasi kannettavaan tietokoneeseen. Sen jalkeen voit katsella ja

jarjestella tietoja, jotka olet taltioinut Suunto Cobra3:lla. Voit myds suunnitella sukel-

luksia (Suunto Dive Planner -ohjelmalla), tulostaa kopioita sukellusprofiileistasi ja

siirtaa sukelluslokisi ystaviesi nahtaville osoitteeseen http://www.movescount.com (ks.
7.8. Movescount). Voit aina ladata DM4:an uusimman version osoitteesta

http://www.suunto.com. Tarkista saannollisesti, onko paivityksia saatavilla, silla kehi-

tdmme jatkuvasti uusia ominaisuuksia. Voit siirtaa sukellustietokoneesta kannettavaan

tietokoneeseen seuraavat tiedot (valinnainen, kaapeli tarvitaan):

» sukelluksen syvyysprofiili

sukellusaika

sukellusta edeltava pinta-aika

sukelluksen numero

sukelluksen aloitusaika (vuosi, kuukausi, paiva ja kellonaika)

sukellustietokoneen asetukset

happiprosentin asetukset ja maksimi-OLF (NITROX-tilassa)

kudoslaskentatiedot

reaaliaikainen veden lampétila

QO ® * o o o o o o

[o2)


http://www.movescount.com
http://www.suunto.com

sailiopaineen tiedot (mikali kaytdssa)

lisatietoja sukelluksesta (esim. SLOW-ohjeiden ja pakollisten turvapysahdysten
rikkomukset, huomiomerkit sukeltajalle, kirjanmerkit, pintautumismerkit, dekompres-
siopysahdysmerkit, katon rikkomismerkit)

sukellustietokoneen sarjanumero

henkil6kohtaiset tiedot (30 merkkia)

DM4:n avulla voit tehda seuraavankaltaisia asetuksia:

syo6ttaa henkilokohtaisen 30 merkin tekstikentéan Suunto-laitteeseen.

nollata laitesukellushistorian maksimisyvyyden

nollata koko Vapaasukellushistorian

lisata kasin kommentteja, multimediaa ja muita henkilokohtaisia tietoja PC-pohjaisiin
sukellustietotiedostoihin.

7.8. Movescount

Movescount on verkkoyhteis®, jonka monipuolisten toimintojen avulla voit hallita likun-
tatietojasi ja luoda viihdyttavia tarinoita sukelluskokemuksistasi. Movescount tarjoaa
uusia tapoja saada innoitusta ja jakaa parhaat sukelluksesi muiden yhteis6n jasenten
kanssa.

Siirry Movescountiin seuraavasti:

1.
2.
3.

Siirry osoitteeseen www.movescount.com.

Rekisterdidy ja luo ilmainen Movescount-tili.

Lataa ja asenna Suunto DM4 with Movescount -ohjelmisto Movescount.com-
verkkoivustolta, jos et viela ole asentanut DM4-ohjelmaa kannettavaan tietoko-
neeseesi.
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Tiedonsiirto:

1.
2.
3.
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Yhdista sukellustietokone kannettavaan tietokoneeseen.
Lataa sukellukset kannettavassa tietokoneessa olevaan DM4-ohjelmaan.
Lataa sukellukset Movescount.com-tiliisi DM4-ohjelman ohjeiden mukaan.



8. SUUNTO-SUKELLUSTIETOKONEEN HOITO JA PUHDISTUS

SUUNTO-sukellustietokone on kehittynyt tarkkuusinstrumentti. Vaikka se onkin
suunniteltu kestdamaan laitesukelluksen rasituksia, sitéd on kasiteltdva samanlaisella
huolella kuin muita tarkkuusinstrumentteja.

» VESIKONTAKTIT JA PAINIKKEET

Vesikontaktien/liittimen tai painikkeiden likaantuminen voi estda Dive-tilan auto-
maattisen kdynnistymisen ja aiheuttaa ongelmia tiedonsiirron aikana. Siksi on tar-
keaa pitaa vesikontaktit ja painikkeet puhtaina. Mikali vesikontaktit ovat aktiiviset
(naytolla pysyy teksti "AC”) tai Dive-tila aktivoituu itsestaan, syyna on todennakai-
sesti likaantuminen tai nakymaton merielididen kasvusto, joka voi aiheuttaa sahko-
virran kontaktien valille. On tarkeaa pesta sukellustietokone huolellisesti makealla
vedelld paivan sukellusten jalkeen. Voit puhdistaa kontaktit makealla vedella ja,
mikali tarpeen, miedolla pesuaineella ja pehmealla harjalla. Joskus voi olla tarpeen
poistaa laite suojuksestaan puhdistusta varten.
» SUKELLUSTIETOKONEEN HOITO

+ ALA MILLOINKAAN yrit4 avata sukellustietokoneen kuorta.

* Huollata sukellustietokoneesi kahden vuoden tai 200 sukelluksen vélein valtuu-
tetulla jalleenmyyjalla tai maahantuojalla. Huoltoon sisaltyy yleinen toiminnan
tarkistus, pariston vaihto ja vesitiiviyden tarkistus. Huolto vaatii erityisia tyoka-
luja ja koulutusta. On siis suositeltavaa antaa huolto valtuutetun SUUNTO-jal-
leenmyyjén tai -maahantuojan tehtévéksi. Al yrita suorittaa mitd&n huoltotoimia,
joista et ole varma.

« Mikali kuorten sisalle tai paristokoteloon ilmestyy kosteutta, toimita laite valitto-
masti SUUNTO-jalleenmyyjan tai -maahantuojan tarkastettavaksi.
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Mikali havaitset ndytdssa naarmuja, halkeamia tai muita vastaavia vikoja, jotka
voivat heikentda sen kestavyytta, vaihdata se valittdmasti SUUNTO-jalleenmyy-
jalla tai -maahantuojalla.

Pese ja huuhtele laite makeassa vedessa jokaisen kayttdkerran jalkeen.
Suojele laitetta iskuilta, kuumuudelta, suoralta auringonvalolta ja kemialliselta
rasitukselta. Sukellustietokone ei kesta raskaiden esineiden (esim. sukellussai-
lididen) iskuja eika kemikaaleja, kuten bensiinia, puhdistusliuottimia, aerosoli-
suihkeita, limoja, maalia, asetonia, alkoholia jne. Tamankaltaisten aineiden
kanssa tapahtuvat kemialliset reaktiot vahingoittavat tiivisteita, kuorta ja pinnoi-
tusta.

Sailyta sukellustietokone kuivassa paikassa, kun et kayta sita.

Kun pariston varaus on liian alhainen, sukellustietokone nayttaa paristosymbolin
varoituksena. Kun tama tapahtuu, laitetta ei saa kayttaa ennen kuin paristo on
vaihdettu.

Al kiinnitéa sukellustietokoneen hihnaa liian tiukalle. Sinun pitaé pystyé tydnta-
maan sormi hihnan ja ranteesi valiin. Lyhenna hihnaa leikkaamalla, jos et tar-
vitse lisapituutta.



PUHDISTUS

Laite on liotettava vedessa, huuhdeltava huolellisesti makeassa vedessa ja kuivat-
tava pehmealla pyyhkeella joka sukelluksen jalkeen. Varmista, etta kaikki suolakiteet
ja hiekanjyvat ovat huuhtoutuneet pois. Tarkista, ettei naytdssa tai lapinakyvassa
paristokotelon kannessa nay kosteutta eika vetta. ALA kayté sukellustietokonetta,
jos havaitset kosteutta tai vettd sen sisalla. Korroosiovahinkojen rajoittamiseksi
poista paristo ja kuivaa kosteus paristokotelosta. Kédanny valtuutetun Suunto-jal-
leenmyyjan puoleen, jos laitteeseen on vaihdettava paristo tai se on muuten
huollettava.

HUOMIO!

+ Al4 kuivaa laitetta paineilmalla.

+ Al3 kayta liuottimia tai muita puhdistusnesteité, jotka voivat aiheuttaa vaurioita.
+ Al4 testaa tai kdyta sukellustietokonetta paineistetussa ilmassa.
VESITIIVIYDEN TARKASTAMINEN

Laitteen vesitiiviys on tarkastettava pariston vaihdon tai muiden huoltotoimenpiteiden
jalkeen. Tama tarkastus vaatii erityisia tyokaluja ja koulutusta. Nayttda ja paristo-
kotelon lapinakyvaa kantta on saanndllisesti tarkkailtava vuotojen varalta. Mikali
havaitset sukellustietokoneesi sisalld kosteutta, se vuotaa. Vuoto on korjattava
viipymatta, silla kosteus vaurioittaa laitetta vakavasti ja saattaa jopa tehda siita
korjauskelvottoman. SUUNTO ei ole vastuussa sukellustietokoneen sisélle paas-
seen kosteuden aiheuttamista vaurioista, mikali taman ohjekirjan ohjeita ei ole
noudatettu huolellisesti. Jos sukellustietokoneessa on vuoto, toimita laite valitto-
masti valtuutetulle SUUNTO-jalleenmyyijalle tai -maahantuojalle.
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Usein kysyttyja kysymyksia
Jos haluat lisdtietoja huollosta, katso usein kysytyt kysymykset osoitteesta
www.suunto.com [www.suunto.com].

94


www.suunto.com

9. PARISTON VAIHTAMINEN

= HuOM! Suosittelemme antamaan pariston vaihdon Suunnon valtuutetun
edustajan tehtdvéksi. On ensisijaisen térkead, etté vaihto tehdaén
oikein, jotta véltytdén veden vuotamiselta paristokoteloon tai su-
kellustietokoneen sisdén.

/A HUOMIO Kun paristo vaihdetaan, kaikki typen ja hapen kertymétiedot me-
netetaan. Siksi sinun pitda odottaa, kunnes tietokoneen néyttdma
lentokieltoaika olisi kulunut loppuun, 48 tuntia tai mieluummin 100
tuntia ennen kuin sukellat uudelleen.

Kaikki historia- ja profiilitiedot seka korkeuden, henkildkohtaisen saadon ja halytysten
asetukset sailyvat sukellustietokoneen muistissa paristonvaihdon yli. Kellonaika ja
aikahalytyksen asetukset kuitenkin katoavat. MydsNITROX-tilan nitrox-asetukset pa-
laavat oletusasetuksiin (Mix1 21 % O,, 1,4 baaria PO,, Mix2 OFF, Mix2-Mix8 OFF).
Paristolokeroa kasiteltdessa puhtaus on erittain tarkeaa. Pienimmatkin likahiukkaset
voivat aiheuttaa sukellettaessa vuodon.

9.1. Paristosarja

Lahettimen paristosarja sisaltaa 3,0 voltin litium-kolikkopariston ja voidellun rengastii-
visteen. Ala kosketa molempia napoja yhta aikaa paristoa kasitellessasi. Ala kosketa
pariston pintoja paljain sormin.

9.2. Tarvittavat tyokalut
» Ristipdaruuviavain.
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Pehmea liina puhdistusta varten
Nokkapihdit tai pieni ruuvitaltta kiinnitysrenkaan kaantamiseen.

9.3. Pariston vaihtaminen
Paristo ja summeri sijaitsevat laitteen kadantdpuolella omassa lokerossaan. Vaihda
paristo seuraavasti:

1.
2.
3.

o ks

>
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Irrota elastomeerikonsolin kdantépuolen nelja ruuvia ja avaa konsolin taustakuori.
Huuhtele ja kuivaa tietokone perusteellisesti.

Avaa paristolokeron kannen kiinnitysrengas tyéntamalla se alas ja kdantamalla
sitd myo6tapaivaan. Kédantamisen apuna voidaan kayttaa karkipihteja tai pienta
ruuvitalttaa. Tyénna pihtien paat kiinnitysrenkaan aukkoihin tai ruuvitaltta renkaan
oikean hampaan sivulle ja kdanna rengasta mydétapaivaan. Ole huolellinen, ettet
vahingoita osia.

Irrota rengas.

Irrota varovasti kansi, johon summeri on kiinnitetty. Voit irrottaa kannen painamalla
sormella kannen ulkoreunaa ja vetdmalla samanaikaisesti kynnelld kannen vas-
tapuolta. Al4 kayta terdvia metalliesineita, silla ne voivat vahingoittaa O-rengastii-
vistetta tai tiivistyspintoja

Irrota O-rengastiiviste ja pariston pidike.

Poista paristo varovasti. Ala vahingoita séahkokontakteja tai tiivistyspintaa.
Tarkista, etta erityisesti summerin ja kannen valissa ei ole jalkia vuodoista tai
muista vaurioista. Mikali havaitset vuodon tai muita vaurioita, toimita sukellustie-
tokone valtuutetulle Suunnon edustajalle tai jalleenmyyjalle tarkistusta ja korjauksia
varten.



10.
1.
12.
13.
14.
15.

16.

A

Tarkista O-rengastiivisteen kunto. Viallinen O-rengastiiviste voi olla merkki tiivis-
tysongelmista tai muista ongelmista. Heitad vanha O-rengastiiviste pois, vaikka se
nayttaisikin olevan hyvassa kunnossa.

Tarkista, etté paristolokero, paristopidike ja kansio ovat puhtaat. Puhdista ne
tarvittaessa pehmealla liinalla.

Aseta pariston pidike takaisin oikeaan asentoon.

Tarkista, etta uusi voideltu O-rengastiiviste on hyvassa kunnossa. Asenna se oi-
keaan asentoon paristolokeron kannen paalle. Ole hyvin huolellinen, jotta O-
rengastiivisteeseen tai sen tiivistyspinnoille ei paase likaa.

Paina kansi peukalolla huolellisesti paristolokeron paalle ja varmista, ettd O-ren-
gastiiviste ei ulotu miltdan osin reunan yli.

Ty6nna toinen peukalosi kiinnitysrenkaan Iapi. Paina talla peukalolla lujasti kantta
ja vapauta toinen peukalo. Varmista, etté kansi on painettu tiiviisti paikalleen!
Kaanna kiinnitysrengasta vapaalla peukalolla ja sormilla vastapaivaan, kunnes
se napsahtaa lukittuun asentoon.

Kytke laite paalle. Tarkista, etta

+ kaikki naytén osat toimivat

« pariston alhaisen varaustason varoitus ei ole paalla

« summerin danimerkki ja taustavalo toimivat

» kaikki asetukset ovat oikein. Nollaa tarvittaessa.

. Asenna tietokone paikalleen konsoliin. Laite on nyt kayttévalmis.

HUOMIO Tarkista ensimmaéisen sukelluksen jélkeen, onko I&pindkyvén
paristolokeron kannen alla kosteutta, mikd on merkki vuodosta.
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Kiinnitys-

rengas
Cobra-kotelo .
Cobra-konsoli Paristo-
etupuoli : & lokeron
B Konsolinruwvi kansi ja
(3,5 x 66 mm) summeri
O-rengas-
tiiviste
Cobra-konsoli, Pariston
kaantspuoli = pidike

@ Paristo
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10. TEKNISET TIEDOT

10.1. Tekniset tiedot

Mitat ja paino:

» Halkaisija: leveys 73 mm, pituus 165 mm

* Paksuus: 35 mm

» Paino: 210 g (ilman letkua)

Syvyysmittari:

Lampdtilakompensoitu paineanturi

Kalibroitu EN 13319 -standardin mukaisesti

Suurin toimintasyvyys: 100 m (EN 13319 -standardin mukaisesti)

Tarkkuus: = 1 % taydestad mitta-asteikosta tai parempi valillda 0-100 m 20°C:n

lampédtilassa (EN 13319 -standardin mukaisesti)

» Syvyysnayton alue: 0-50 m

* Erottelutarkkuus: 0,1 m valilld 0—100 m

Sailiopainemittari:

* Nimellinen toimintapaine: 300 baaria/4000 psi:ta, suurin sallittu paine

» Erottelutarkkuus: 1 baari/10 psi

Muut naytot

» Sukellusaika: 0-999 min, laskenta alkaa ja loppuu 1,2 metrin syvyydessa
Pinta-aika: 0-99 h 59 min

» Sukelluslaskuri: 0-99 uusintasukelluksille

Suoranoususukellusaika: 0-99 min (99:n jalkeen - -)

Nousuaika: 0—-99 min (99:n jalkeen - -)
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+ Kattosyvyydet: 3,0-100 m
* llma-aika: 0-99 min (99:n jalkeen - -)
Lampétilanaytto:
» Erottelutarkkuus: 1 °C
* Nayton alue: -20—+50 °C
Nayton alue: -9 — +50°C
» Tarkkuus: + 2 °C 20 minuutin sisalla I1ampétilan muutoksesta
Ainoastaan NITROX-tilassa olevat naytot:
* Happiprosentti: 21-99
* Hapen osapaineen nayttd: 0,2-3,0 baaria.
* Happikertyman mittari (OLF): 1-200 % 1 %:n tarkkuudella
Lokikirja/sukellusprofiilimuisti:
+ Tallennusvali: 20 sekuntia, saadettavissa (10, 20, 30, 60 s).
* Muistikapasiteetti: noin 42 tuntia sukeltamista 20 sekunnin tallennusvalilla
» Syvyyden tarkkuus: 0,3 m

Kayttoolosuhteet:

* Normaali korkeusalue: 0—3 000 m merenpinnan ylapuolella

« Kayttélampdtila: 0-40 °C

* Varastointilampdtila: -20 °C—+50 °C

Suosittelemme varastoimaan laitteen kuivassa huoneenlampdéisessa paikassa.

Z HUOM! Al jéta sukellustietokonetta suoraan auringonvaloon!
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Kudoslaskentamalli:

* Suunto RGBM -algoritmi (kehittdjat Suunto ja Bruce R. Wienke, BSc, MSc, PhD)

* 9 kudososastoa

+ Kudososastojen puoliintumisajat: 2,5, 5, 10, 20, 40, 80, 120, 240 ja 480 minuuttia
(sitoutumiselle). Typen vapautumisen puoliintumisajat ovat hitaammat

* Reduced gradient -mallin "M"-arvot perustuen sukellustottumuksiin ja -virheisiin.
"M"-arvoja seurataan enintdan 100 tunnin ajan sukelluksen jalkeen

* EAN- ja happialtistumislaskelmat perustuvat R.W. Hamiltonin, PhD, suosituksiin
ja talla hetkella hyvaksyttyihin altistumisaikojen raja-arvotaulukoihin ja periaatteisiin.

Paristo:

*  Yksi 3V litumparisto: CR 2450

Pariston varastointiaika (varastoinninkestavyys): Enintdan kolme vuotta

Vaihto: Kolmen vuoden valein tai useammin, riippuen sukellusaktiivisuudesta

Odotettavissa oleva kayttdika 20 °C:ssa:

* 0 sukellusta/vuosi —> 3 vuotta

» 100 sukellusta/vuosi —>1,5 vuotta

+ 300 sukellusta/vuosi —>1 vuosi

Seuraavilla olosuhteilla on vaikutusta pariston odotettavissa olevaan kayttoikaan:

» Sukellusten kesto

« Laitteen kaytto- ja sailytysolosuhteet (esim. lampatila). Alle 10 °C:n lampétilassa
pariston odotettavissa oleva kaytt6ika on n. 50-75 % siita, mika se olisi 20 °C:ssa

+ Taustavalon ja danihalytysten kayttd

* Kompassin kayttd

« Pariston laatu. (Jotkin litiumparistot saattavat odottamatta ehtya, mita ei voida en-
nalta testata)
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» Sukellustietokoneen varastointiaika ennen asiakkaalle paatymista. (Paristo asen-
netaan laitteeseen tehtaalla)

Z HUOM! Matala lédmpétila tai pariston sisédinen hapettuminen saattavat
kaynnistaé paristovaroituksen, vaikka paristossa olisikin riittdvésti
varausta jéljelld. Téllaisessa tapauksessa varoitus yleensé haviaéa,
kun DIVE-tila kdynnistetédén uudelleen.

10.2. RGBM

Suunto Reduced Gradient Bubble Model (RGBM) on moderni algoritmi sukeltajien
kudoksissa ja veressa olevan liuenneen ja vapaan kaasun ennustamiseen. Sen kehit-
tivat yhteistydssa Suunto ja Bruce R. Wienke BSc, MSc, PhD. Se pohjautuu seka la-
boratoriokokeisiin etté sukellustietoihin, joihin sisaltyy myds DAN:n toimittamaa tietoa.
Se on merkittava edistysaskel verrattuna klassisiin Haldane-malleihin, jotka eivat
mallinna vapaata kaasua (mikrokuplia). Suunto RGBM:n etuna on kasvanut turvallisuus,
silld malli kykenee sopeutumaan lukuisiin erilaisiin tilanteisiin. Suunto RGBM ottaa
huomioon lukuisia sukellustilanteita, joita ainoastaan liuenneita kaasuja kasittelevat
mallit eivat tue:

» Monta paivaa jatkuvien sukellusten seuraaminen

» Lyhyin valiajoin suoritettavien uusintasukellusten laskenta

« Edellista sukellusta syvempaan sukellukseen reagoiminen

« Sopeutuminen nopeisiin nousuihin, joissa muodostuu paljon mikrokuplia

» Yhdenmukaisuus kaasukinetiikan todellisten fysiikan lakien kanssa
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10.2.1. Suunto RGBM adaptiivinen dekompressio

Suunnon RGBM-algoritmi sopeuttaa seka mikrokuplien muodostumisen ettd epasuo-
tuisien sukellusprofiilien vaikutusta koskevat ennusteensa senhetkiseen sukellussar-
jaan. Se vaihtaa myds laskelmiaan valitsemasi henkil6kohtaisen sdddén mukaan.
Pinnalla tapahtuvan dekompression mallia ja nopeutta sdadetaan mikrokuplien vaiku-
tuksen mukaisesti.

Uusintasukelluksissa saatetaan myds saataa kunkin teoreettisen kudosryhman suu-
rinta sallittua typen ylipainetta.

Tilanteesta riippuen Suunto RGBM sopeuttaa dekompressiotarvetta seuraavin tavoin:
« Vahentaa suoranoususukellusaikoja

» Lisaa pakollisia turvapysahdyksia

« Lisaa dekompressiopysahdysten kestoaikoja

» Kehottaa pidempaan pinta-aikaan (huomiomerkki sukeltajalle)

Huomiomerkki sukeltajalle — Pidenna pinta-aikaa

Tietynkaltaiset sukellussarjat lisdavat sukeltajantaudin riskid kasautuvasti; esimerkiksi
sukellukset lyhyilla pinta-ajoilla, aikaisempia sukelluksia syvemmat uusintasukellukset,
useammat nousut sukelluksen aikana ja suuri maara sukeltamista useamman paivan
aikana. Kun tdmankaltaisia tilanteita havaitaan, Suunnon RGBM-malli neuvoo piden-
tdmaan pinta-aikoja nayttamalla huomiomerkkia sukeltajalle sen liséksi, etta se sopeut-
taa dekompressioalgoritmiaan.
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10.2.2. Suoranoususukellusajat ilmalle

Sukellustietokoneen ensimmaiselle sukellukselle yhteen syvyyteen nayttdmat suora-
nousuajat (katso Taulukko 10.1, Suoranoususukellusten aikarajat eri syvyyksille (m)
ja Taulukko 10.2, Suoranoususukellusten aikarajat eri syvyyksille (jalkaa) ) ovat jonkin
verran konservatiisempia kuin U.S. Navyn taulukoiden sallimat.

Taulukko 10.1, Suoranoususukellusten aikarajat eri syvyyksille (m)

Suoranoususukellusten aikarajat (minuutteina) eri syvyyksille (m)
sukellussarjan ensimmadiselle sukellukselle

Sy- Henkilokohtainen sdatoé / Korkeustila

"’('x‘s) PO/AO | PO/A1 | PO/A2 | P1/A0 | P1/A1 | P1/A2 [ P2/A0 | P2/A1 | P2/A2

9 205 148 97 181 133 86 160 120 76
12 124 77 54 108 69 50 93 63 46
15 71 51 34 65 47 31 59 42 29
18 51 34 24 47 32 22 43 29 20

21 37 26 17 34 24 15 31 21 13
24 29 19 1 27 17 10 25 16 9

27 22 13 8 20 12 7 19 1 7
30 17 10 6 16 9 5 14 9 5
33 13 8 4 12 7 4 1 6 4

104



Suoranoususukellusten aikarajat (minuutteina) eri syvyyksille (m)

sukellussarjan ensimmaiselle sukellukselle

Sy- Henkilokohtainen saitoé / Korkeustila

"‘(’r‘f’) PO/AO | PO/A1 | PO/A2 [ P1/A0 | P1/A1 | P1/A2 [ P2/A0 | P2/A1 | P2/A2
3 |10 |6 4 9 5 3 9 5 3

39 |8 5 3 8 4 3 7 4 3

42 |6 4 3 6 4 3 5 3 2

45 |5 3 2 5 3 2 4 3 2

Taulukko 10.2, Suoranoususukellusten aikarajat eri syvyyksille (jalkaa)

Suoranoususukellusten aikarajat (minuutteina) eri syvyyksille (jalkaa)

sukellussarjan ensimmaiselle sukellukselle

Sy- Henkilokohtainen sdito / Korkeustila

"3(’]‘;3' PO/AO | PO/A1 | PO/A2 | P1/AO | P1/A1 | P1/A2 [ P2/A0 | P2/A1 | P2/A2
kaa)

30 199 [144 |93 176 (130 |82 156 (117 |73
40 120 |74 |52 103 |67 (48 |90 |61 44
50 |69 |50 |33 |63 |45 |30 |57 |41 28
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Suoranoususukellusten aikarajat (minuutteina) eri syvyyksille (jalkaa)
sukellussarjan ensimmaiselle sukellukselle

Sy- Henkilokohtainen saatoé / Korkeustila

"’('j‘;sl PO/AO | PO/A1 | PO/A2 | P1/AO | P1/A1 | P1/A2 | P2/A0 | P2/A1 | P2/A2
kaa)

60 |50 |33 |23 |46 |31 21 41 28 19
70 |36 |25 16 (33 |23 14 (30 |21 12
80 |28 18 10 |26 17 10 |23 15 |9
90 |21 13 |8 19 1 7 18 10 |6
100 |17 10 |5 15 |9 5 13 |8 5
110 |12 |7 4 11 7 4 10 |6 4
120 |10 |6 4 9 5 3 8 5 3
130 |8 5 3 7 4 3 6 4 3
140 |6 4 3 6 4 2 5 3 2
150 |5 3 2 5 3 2 4 3 2
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10.2.3. Vuoristosukeltaminen

limanpaine korkealla on matalampi kuin merenpinnan tasolla. Kun olet matkustanut
korkeampaan ilmanalaan, kehossasi on ylimaaraista typpea verrattuna korkeuden
tasapainotilaan. Tama "ylimaarainen" typpi vapautuu ajan myéta, ja tasapainotila
saavutetaan uudelleen. On suositeltavaa totuttautua uuteen korkeuteen odottamalla
ainakin kolmen tunnin ajan ennen sukeltamista.

Sinun on ennen korkealla sukeltamista asetettava laitteen korkeussaaté oikeaan ar-
voon, jotta uusi korkeus otetaan huomioon laskelmissa. Sukellustietokoneen mate-
maattisen mallin sallimia typen suurimpia osapaineita vahennetdan matalamman
ymparoivan paineen mukaisesti.

Taman seurauksena suoranoususukellusten sallitut kestoajat laskevat huomattavasti.

10.3. Hapelle altistuminen

Hapelle altistumisen laskenta perustuu talla hetkelld hyvaksyttyihin altistumisaikaraja-

taulukoihin ja -periaatteisiin. Taman lisaksi sukellustietokone arvioi hapelle altistumista

konservatiivisesti useilla menetelmilla. Esimerkiksi:

- Esitettavat hapellealtistumislaskelmat korotetaan seuraavaan suurempaan prosent-
tiarvoon.

»  CNS%-rajat 1,6 baariin saakka perustuvat vuoden 1991 NOAA Diving Manualin
rajoihin

» OTU-tarkkailu perustuu pitkakestoiseen paivittdiseen sietotasoon, ja palautumis-
nopeus on alennettu.

107



Sukellustietokoneen nayttdma happeen liittyva tieto on suunniteltu myds varmistamaan,

etta kaikki varoitukset ja naytot tapahtuvat sopivissa vaiheissa sukellusta. Esimerkiksi

seuraavat tiedot esitetdan ennen sukellusta ja sukelluksen jalkeen, kun tietokone on

asetettu NITROX-tilaan:

« valittu O,% vaihtoehtoisessa naytdssa

*  OLF%-vaihtoehtonayttd joko CNS%:lle tai OTU%:lle (kumpi hyvansa on suurempi)

+ aanihalytys annetaan ja OLF-arvo alkaa vilkkua, kun 80 %:n ja 100 %:n rajat ylite-
taan

+ aanihalytys annetaan ja todellinen POy-arvo alkaa vilkkua, kun se ylittaa esiasetetun
rajan.

+ Sukellusta suunniteltaessa maksimisyvyys maaraytyy valittujen O,%- ja PO,-arvojen
perusteella.
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11. AINEETON OMAISUUS

11.1. Tavaramerkki
Suunto on Suunto Oy:n rekisterdity tavaramerkki.

11.2. Tekijanoikeus
© Suunto Oy 08/2011. Kaikki oikeudet pidatetéan.

11.3. Patentti-ilmoitus
Taman tuotteen yhdelle tai useammalle ominaisuudelle on mydnnetty tai haettu pa-
tentti.
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12. LISATIETOJA

12.1. CE-vaatimustenmukaisuus
CE-merkki osoittaa, etta tuote vastaa Euroopan Unionin EMC-direktiivia 89/336/ETY.

12.2. EN 13319
EN 13319 on eurooppalainen sukelluksissa kaytettavien syvyysmittareiden standardi.
Suunto-sukellustietokoneet on suunniteltu tayttdmaan taman standardin vaatimukset.

12.3. EN 250 / FIOH

Sailiépainemittari ja tdman sukelluslaitteen sailidpaineen mittauksessa kaytettavat
osat tayttavat eurooppalaisen EN 250 -standardin sailidpaineen mittausta koskevan
osan vaatimukset. FIOH, iimoitettu laitos nro 0430, on suorittanut EC-tyyppitarkastuksen
tdmantyyppisille henkildnsuojaimille.

110



13. SUUNNON RAJOITETTU TAKUU

Suunto takaa, etta takuuaikana Suunto tai Suunnon valtuuttama huoltoliike (jaljempéana

huoltoliike) korjaa materiaali- tai valmistusviat veloituksetta valintansa mukaan joko

a) korjaamalla tuotteen, b) vaihtamalla tuotteen tai c) hyvittdmalla tuotteen ostohinnan

tdman rajoitetun takuun ehtojen mukaisesti. Téma rajoitettu takuu on voimassa ja

taytantddnpanokelpoinen vain siind maassa, josta tuote on hankittu, ellei voimassa
oleva lainsaadanto edellytd muuta.

Takuuaika

Rajoitettu takuuaika alkaa tuotteen alkuperdisesta ostopaivasta vahittdismyynnista.

Naytollisten laitteiden takuuaika on kaksi (2) vuotta. Lisévarusteiden ja kuluvien osien,

mukaan lukien ladattavat akut, laturit, telakointiasemat, rannekkeet, kaapelit ja letkut

(mutta ei rajoittuen naihin) takuuaika on yksi (1) vuosi.

Poikkeukset ja rajoitukset

Tama rajoitettu takuu ei kata

1. a)tavallista kulumista, b) varomattoman kasittelyn aiheuttamia vikoja eika c) vikoja
tai vahinkoja, jotka johtuvat vaarinkaytosta tai ohjeiden vastaisesta kaytosta;

2. kayttdoppaita ja kolmannen osapuolen toimittamia nimikkeita;

3. vikoja tai vaitettyja vikoja, jotka ovat aiheutuneet siitd, ettd tuotetta on kaytetty
yhdessa jonkin muun kuin Suunnon valmistaman tai toimittaman tuotteen, lisdva-
rusteen, ohjelmiston ja/tai palvelun kanssa;

4. vaihdettavia paristoja.

Tama rajoitettu takuu ei ole taytantdonpanokelpoinen, jos

1. tuote on avattu ohjeiden vastaisesti
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2. tuotteen korjaukseen on kaytetty valtuuttamattomia varaosia tai jos valtuuttamaton
huoltolilke on muuttanut tuotetta tai korjannut sen

3. tuotteen sarjanumero on poistettu, muutettu tai tehty lukukelvottomaksi milla ta-
hansa tavalla, jonka Suunto yksinomaisen harkintansa mukaan katsoo tayttavan
tdman kohdan ehdot

4. tuote on altistettu kemikaaleille, mukaan lukien hydnteismyrkyt (mutta ei rajoittuen
niihin).

Suunto ei takaa tuotteen toiminnan keskeytyksettomyytta eika hairiéttdmyytta eika

sitd, ettd tuote toimisi jonkin kolmannen osapuolen toimittaman laitteen tai ohjelmiston

kanssa.

Suunnon takuupalvelun kaytto

Rekisterdi tuote osoitteessa www.suunto.com/register ja sailyta ostokuitti ja/tai rekis-
terdintikortti. Ohjeita takuupalvelun kaytt66n saat osoitteesta www.suunto.com/warranty,
ottamalla yhteyttd 1ahimpaan valtuutettuun Suunto-jalleenmyyjaan tai soittamalla
Suunnon puhelintukeen numeroon +358 2 2841160 (puhelu voi olla maksullinen).
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Vastuun rajoitus

Sovellettavan pakottavan lain sallimissa enimmaisrajoissa tdma rajoitettu takuu on
asiakkaan ainoa ja yksinomainen oikeussuojakeino, ja se korvaa kaikki muut suorat
tai epasuorat takuut. Suunto ei vastaa erityisista, liitdnnaisistd, rangaistusluonteisista
eika valillisistd vahingoista, mukaan lukien odotettujen tuottojen menetys, saastojen
tai likevaihdon menetys, tietojen menetys, tuotteen menetys, pddomakustannukset,
korvaavan laitteen tai apuvalineen kustannukset, kolmansien osapuolten vaatimukset,
omaisuusvahingot, jotka aiheutuvat tuotteen ostamisesta tai kayttamisesta tai takuun
rikkomisesta, sopimusrikkomuksesta, laiminlyénnista, oikeudenloukkauksesta tai
muusta juridisesta tai kohtuudenmukaisesta teoriasta, vaikka Suunto olisi tiennyt tal-
laisen vahingon todenn&kdisyydesta. Suunto ei ole vastuussa takuupalvelun toimitus-
viiveesta.
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14. LAITTEEN HAVITTAMINEN

Ole hyva ja havita tama laite asianmukaisella tavalla kasitellen sita elektronisena jat-
teena. Ala heita sita roskiin. Mikali haluat, voit palauttaa laitteen Iahimmalle Suunnon

edustajalle.
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SANASTO

lima-aika

Vuoristosukellus
Nousunopeus
ASC RATE

Nousuaika

ASC TIME
Katto

Kattovyohyke

Keskushermoston happimyrkytys
CNS

CNS%

Osasto

DAN
DCI

Jaljella oleva sukellusaika perustuen sailiépaineen, ympardivan paineen
ja senhetkisen ilmankulutuksen pohjalta tehtyyn laskelmaan.

Sukellus, joka tehdaan yli 300 m korkeudella merenpinnasta.

Nopeus, jolla sukeltaja nousee kohti pintaa.

Laitteen naytolla nousunopeutta merkitseva lyhenne.

Pienin aika, joka on kaytettava pintaan nousemiseen dekompressiosukel-
luksella.

Laitteen naytolla nousuaikaa merkitseva lyhenne.
Dekompressiosukelluksen pienin syvyys, johon sukeltaja voi nousta las-
kettuun typpikuormaan perustuen.

Dekompressiosukelluksen syvyysvyohyke, joka ulottuu kattosyvyydesta
1,8 metrid syvemmalle. Tama syvyysvyohyke esitetdédn kahdella toisiaan
vasten osoittavalla nuolella ("tiimalasi"-kuvake).

Hapen aiheuttama myrkytystila. Voi aiheuttaa lukuisia hermostollisia oi-
reita. Merkittavin naista on epilepsian kaltainen kouristus, joka voi aiheut-
taa sukeltajan hukkumisen.

Keskushermoston happimyrkytyksen lyhenne.

Keskushermoston happimyrkytyksen raja-arvo. Huomioi my&s happiker-
tyman mittari (OLF)

Katso "Kudosryhma".

Divers Alert Networkin lyhenne.

Sukeltajantaudin lyhenne.
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DM4

Dekompressio

Dekompressioalue

Sukeltajantauti

Sukellussarja

Sukellusaika

AP

EAD
EAN
Hapella rikastettu ilma

Vastaava ilmasyvyys
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Suunto DM4 with Movescount, sukellusten hallintaan tarkoitettu ohjelmisto
Ennen pintautumista dekompressiopyséhdyksessa tai -alueella vietetty
paineentasausaika, joka sallii liuenneen typen vapautua kudoksista
luonnollisesti.

Dekompressiosukelluksessa lattian ja katon valinen syvyysalue, jolle su-
keltajan pitd& pysahtya joksikin aikaa nousun aikana paineentasausta
varten.

Mika tahansa lukuisista vaivoista, jotka aiheutuvat joko suoraan tai epa-
suorasti typpikuplien muodostumisesta kudoksiin tai ruumiinnesteisiin
riittdmattdméan dekompression vuoksi. Tunnetaan myds nimellé dekompres-
siotauti.

Joukko toistuvia sukelluksia, joiden valilla sukellustietokone ilmoittaa
olevan typpikuormaa. Kun typpikuorma laskee nollaan, sukellustietokone
lopettaa halyttamisen.

Pinnan alle sukeltamisen ja sukelluksen lopuksi pintautumisen valilla ku-
lunut aika.

Delta P, kuvaa sailiépaineen alentumisen sukelluksen aikana; séilidpai-
neen ero sukelluksen alun ja lopun valilla.

Vastaavan ilmasyvyyden lyhenne.

Hapella rikastetun ilman lyhenne.

Tunnetaan myds nitroksina ja rikastettuna ilmana (EANX). llmaa, johon
on lisatty happea. Vakiosekoituksia ovat EAN32 (NOAA Nitrox 1= NN 1)
ja EAN36 (NOAA Nitrox Il = NN II).

Typen osapaineen vastaavuustaulukko.



Lattia

Puoliintumisaika

HP

MOD

Monitasosukellus

Nitrox

NOAA

Suoranousuaika

Suoranoususukellus

NO DEC TIME
OEA = EAN = EANx
OLF

Suurin syvyys, jossa dekompressiota tapahtuu dekompressiosukelluksen
aikana.

Ympardivassa paineessa tapahtuneen muutoksen jalkeen vaadittava aika
siihen, ettd typen osapaine teoreettisessa osastossa laskee aikaisemman
arvon ja uudessa paineessa tapahtuvan saturaation puoleenvaliin.
Korkeapaineen lyhenne (High Pressure = séilidpaine).

Hengityskaasun maksimitoimintasyvyys on syvyys, jossa kaasusekoituk-
sen hapen osapaine (PO2) ylittaa turvallisen rajan.

Yksittéinen tai toistuva sukellus, johon siséltyy eri syvyyksissa vietettya
aikaa, ja jonka suoranousuaikarajoja ei siksi ole maaritelty pelkastaan
saavutetun maksimisyvyyden perusteella.

Urheilusukelluksessa yleinen termi kaikille sekoituksille, joissa on enem-
maén happea kuin normaalissa iimassa.

Yhdysvaltain iimatieteen laitos, National Oceanic and Atmospheric Admi-
nistration.

Suurin aika, jonka sukeltaja voi viipya tietyssa syvyydesséa iiman, etta
hanen tarvitsee suorittaa dekompressiopysahdyksia nousun aikana.

Mika tahansa sukellus, joka sallii suoran, tauottoman nousun pintaan
milloin tahansa.

Laitteen naytolla jaljella olevaa suoranousuaikaa merkitseva lyhenne.
Hapella rikastetun ilman lyhenteita.
Happikertyman mittari.
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Hengityselinten hapensietokykya ku-
vaava yksikko

Happikertyméan mittari

0,%

Hapen osapaine

PFO

PO,
RGBM
Reduced Gradient Bubble Model

Uusintasukellus
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Hengityselinten hapensietokykyé kuvaava yksikko. Kaytetaan kuvaamaan
hengityselinten tai koko kehon oireita, jotka johtuvat pitkaaikaisesta altis-
tumisesta korkeille hapen osapaineille.

OTU (Oxygen Tolerance Unit). Kaytetdan kuvaamaan hengityselinten tai
koko kehon oireita, jotka johtuvat pitk&aikaisesta altistumisesta korkeille
hapen osapaineille.

OLF (Oxygen Limit Fraction). Suunnon kayttdma termi, joka osoittaa
happikertyman. Yhdistelma CNS- ja OTU-prosenteista.

Happiprosentti, eli hapen osuus hengityskaasussa. Normaali ilma siséltada
21% happea.

Maaraa maksimisyvyyden, jossa nitrox-sekoitusta voidaan turvallisesti
kayttaa. Rikastetulla ilmalla sukeltamisessa suurin sallittu osapaine on
1,4 baaria. Riskiraja on 1,6 baaria. Taman rajan ylittavissa sukelluksissa
on valitén happimyrkytyksen vaara.

Lyhenne termille "avoin soikea aukko" (Patent Foramen Ovale). Kyseessa
on perinndllinen sydanvika, jossa veri virtaa vasemman ja oikean kammion
valilla valiseindssa olevan reian kautta.

Hapen osapaineen lyhenne.

Lyhenne sanoista Reduced Gradient Bubble Model.

Nykyaikainen algoritmi, jolla seurataan sukeltajan elimiston liuenneita ja
vapaita kaasuja.

Mika tahansa sukellus, jossa aikaisemmilta sukelluksilta jadnteena oleva
typpikertyma vaikuttaa suoranousuaikaan.



Typpikertyma

SURF TIME

Pinta-aika

Kudosryhma

UHMS
Koko kehon happimyrkytys

Sukeltajan kehoon jadneen ylimaaraisen typen mééara yhden tai useam-
man sukelluksen jalkeen.

Laitteen naytolla pinta-aikaa merkitseva lyhenne.

Sukellukselta pintautumisen ja seuraavan uusintasukelluksen aloittamisen
valilla kulunut aika.

Teoreettinen kasite, jolla mallinnetaan kehon kudoksia sukellustaulukkojen
ja dekompressiolaskelmien laadintaa varten.

Undersea and Hyperbaric Medical Society -jarjeston lyhenne.
Happimyrkytyksen muoto, joka aiheutuu pitkaaikaisesta altistumisesta
korkealle hapen osapaineelle. Tavanomaisimmat oireet ovat keuhkojen
arsytys, polttava tunne rintakehassa, yskiminen ja vitaalikapasiteetin
pieneneminen. Tunnetaan myds hengityselimien happimyrkytyksena.
Katso myés OTU.
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