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ROZDZIAt 1. WITAJ WSWIECIE KOMPUTEROW NURKOWYCH
SUUNTO

Komputer nurkowy Suunto Cobra zostat stworzony zmyslg oosobach pragnacych
wmaksymalnym stopniu wykorzysta¢ mozliwosci wynikajgce znurkowania.

Model Cobra zostat opracowany woparciu otradycje firmy Suunto, ktéra jest oferowanie
komputeréw nurkowych wyposazonych wwiele funkcji. Model Cobra zostat wzbogacony
onowe funkcje niespotykane dotgd wkomputerach nurkowych typu air-integrated”
(zfunkcjg monitorowania cisnienia wbutli). Przyciski funkcyjne umozliwiajg dostep do
wielu funkcji. Sposéb wyswietlania dopasowuje sie do wybranego trybu nurkowania.
Komputer nurkowy typu air-integrated” (funkcja monitorowania cisnienia wbutli) jest
kompaktowym, zaawansowanym iwielofunkcyjnym urzadzeniem do nurkowania, za-
pewniajgcym wieloletnie bezusterkowe dziatanie.




ROZDZIAt 2. ZNAKI OSTRZEZENIA, ZACHOWANIA OSTROZNO-
SCI IUWAGI

Instrukcja zawiera wazne symbole zwracajgce uwage na kwestie bezpieczenstwa. Ze
wzgledu na stopien waznosci wyréznia sie trzy rodzaje symboli:

A Ostrzezenie odnosi sige do czynnosci lub sytuacji moggcych skutkowac odnie-
sieniem powaznych obrazen lub $miercig

AUwaga! odnosi sie do czynnosci lub sytuacji stwarzajgcych ryzyko
uszkodzenia produktu

# Notatka podkre$lanie waznych informacji

Przed przystgpieniem do lektury instrukcji nalezy bezwzglednie zapoznac sig zponiz-
szymi informacjami ostrzegawczymi. Informacje te majg na celu zapewnienie maksy-
malnego poziomu bezpieczenstwa podczas uzytkowania komputera Suunto Cobra
inie nalezy ich pomijaé.

A Ostrzezenie BEZWZGLEDNIE NALEZY ZAPOZNAC SIE zniniejszg ulotkg
oraz instrukcjg uzytkowania komputera nurkowego. Niewykonanie
tych czynnosci moze skutkowac uzytkowaniem sprzetu wniewfa-
$ciwy sposob, odniesieniem powaznych obrazen lub $miercig.



Ostrzezenie

A Ostrzezenie

A Ostrzezenie

NASZE PRODUKTY SA ZGODNE ZODPOWIEDNIMI NORMAMI,
JEDNAK ICH KONTAKT ZE SKORA MOZE SKUTKOWAC WY-
STAPIENIEM REAKCJI ALERGICZNYCH LUB PODRAZNIEN.
WTAKIM PRZYPADKU NALEZY NIEZWt OCZNIE ZAPRZESTAC
UZYTKOWANIA URZADZENIA IZASIEGNAC PORADY LEKA-
RZA.

SPRZET NIE JEST PRZEZNACZONY DO UZYTKU PROFESJO-
NALNEGO! Komputery nurkowe Suunto przeznaczone sg wytgcz-
nie do celow rekreacyjnych. Nurkowanie ocharakterze komercyj-
nym lub profesjonalnym oraz zwigzane znimi gtebokoSc iwarunki
moga zwigkszac ryzyko choroby dekompresyjnej (DCI). Eksperci
firmy Suunto stanowczo odradzajg stosowanie urzgdzenia do
nurkowania komercyjnego lub profesjonalnego.

KOMPUTER NURKOWY POWINIEN BYC UZYTKOWANY
PRZEZ OSOBY POSIADAJACE ODPOWIEDNIE PRZESZKOLE-
NIE WZAKRESIE NURKOWANIA! Zaden komputer nurkowy nie
moze zastgpi¢ odpowiedniego przeszkolenia wzakresie nurkowa-
nia. Niedostateczne lub nieprawidtowo przeprowadzone szkolenie
stwarza prawdopodobieristwo popetnienia btedéw moggcych
prowadzi¢ do odniesienia powaznych obrazen lub $mierci.
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KAZDY PROFIL NURKOWANIA, NAWET WPRZYPADKU ZA-
CHOWYWANIA DANYCH ZAWARTYCH WTABELACH DEKOM-
PRESYJNYCH LUB ZGODNIE ZWYTYCZNYMI POCHODZACY-
MI ZKOMPUTERA, STWARZA RYZYKO WYSTAPIENIA CHO-
ROBY DEKOMPRESYJNEJ (DCI). STOSOWANIE PROCEDUR,
KOMPUTEROW NURKOWYCH ITABEL NURKOWYCH NIE LI-
KWIDUJE RYZYKA WYSTAPIENIA DCI LUB TOKSYCZNOSCI
TLENOWEJ! Stan fizjologiczny organizmu moze byc¢ rézny wza-
leznosci od dnia. Komputer nurkowy nie uwzglednia tego rodzaju
wahan. Wcelu ograniczenia ryzyka wystgpienia DCI zaleca sie
dopilnowanie, aby zachowane zostaty graniczne wartosci ekspo-
zycji wskazane przez urzgdzenie. Dodatkowym Srodkiem bezpie-
czenstwa jest zasiegniecie porady lekarza przed przystgpieniem
do nurkowania.

FIRMA SUUNTO ZALECA, ABY OSOBY UPRAWIAJACE NUR-
KOWANIE SPORTOWE OGRANICZYtY GEEBOKOSC ZANU-
RZANIA DO 40M/130FT LUB WARTOSCI OBLICZONEJ PRZEZ
KOMPUTER NA PODSTAWIE WYZNACZONEJ ZAWARTOSCI
PROCENTOWEJ TLENU (05,%) IMAKSYMALNEGO POZIOMU
CISNIENIA PARCJALNEGO TLENU (PO,) WYNOSZACEGO
1,4BARA! Nurkowanie na wiekszej gtebokosci zwigksza ryzyko
toksycznosci tlenowej iwystagpienia choroby dekompresyjnej.
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Ostrzezenie

A Ostrzezenie

PLANOWANIE NURKOWANIA WYMAGAJACE WYKONYWANIA
PRZYSTANKOW DEKOMPRESYJNYCH NIE JEST ZALECANE.
WYNURZANIE IROZPOCZECIE DEKOMPRESJI POWINNO
NASTAPIC NATYCHMIAST PO WSKAZANIU PRZEZ KOMPU-
TER KONIECZNOSCI WYKONANIA PRZYSTANKU DEKOM-
PRESYJNEGO. Wskazywane jest to przez symbol ASC TIME
istrzatke skierowang wgore.

NALEZY WYKORZYSTYWAC WYPOSAZENIE ZAPASOWE!
Weczasie nurkowania zkomputerem nalezy dodatkowo posiadac
gfebokoSciomierz, manometr nurkowy, timer lub zegarek oraz
tabele dekompresyjne.

NALEZY PRZEPROWADZAC KONTROLE WSTEPNE! Przed
przystapieniem do nurkowania nalezy kazdorazowo sprawdzic,
czy wszystkie elementy na wyswietlaczu ciektokrystalicznym
(LCD) sg widoczne, bateria jest natadowana, austawienia tlenu,
zaKresu wysokosci, ustawienia spersonalizowane, oraz ustawienia
przystankéw bezpieczenstwa/gtebokich sg prawidtowe.

1



Ostrzezenie

Ostrzezenie

12

WCZASIE OZNACZONYM PRZEZ KOMPUTER JAKO NIEWSKA-
ZANY DO LOTU SAMOLOTEM ZALECA SIE UNIKANIE LATANIA
SAMOLOTEM. ZAWSZE NALEZY SPRAWDZAC POZOSTALY
CZAS, WKTORYM NIEDOZWOLONE JEST LATANIE SAMOLO-
TEM. Latanie lub przebywanie na wysokosciach wzabronionym
czasie moze skutkowac¢ podwyzszonym ryzykiem wystgpienia
DCI. Nalezy zapoznac sig zzaleceniami opracowanymi przez Di-
vers Alert Network (DAN). Nie istniejg metody, ktére gwarantowa-
tyby catkowite zapobiezenie chorobie dekompresyjnej!

UZYTKOWANY KOMPUTER NURKOWY NIE POWINIEN STA-
NOWIC PRZEDMIOTU HANDLU LUB BYC UDOSTEPNIANY
INNYM UZYTKOWNIKOM. Informacje zapisane wjego pamieci
nie bedg odnosi¢ sie do osoby, ktéra nie korzystata zniego
wirakcie nurkowania jednokrotnego lub powtérzeniowego. Profile
nurkowania musza odpowiadaé profilom danego uzytkownika.
Pozostawienie komputera na powierzchni podczas nurkowania
spowoduje podanie przez urzgdzenie niedoktadnych informacji
dotyczgcych kolejnych zanurzen. Komputer nurkowy nie
uwzglednia informacji dotyczacych nurkowania, ktére nastapito
bez jego uzycia. Wzwigzku ztym nurkowanie, ktore miato miejsce
do czterech dni przed pierwszym uzyciem komputera, moze po-
wodowac podanie btednych informacji. Tego rodzaju sytuacji
nalezy unikac.
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KOMPUTER NURKOWY NIE PRZYJMUJE WARTOSCI PRO-
CENTOWYCH STEZENIA TLENU WYRAZONYCH WPOSTACI
UtAMKOWEJ. WARTOSCI PROCENTOWYCH WYRAZONYCH
WPOSTACI ULAMKOWEJ NIE WOLNO ZAOKRAGLAC WGORE!
Przyktadowo zawarto$c¢ tlenu wynoszacg 31,8% nalezy wprowa-
dzi¢ jako 31%. Zaokraglanie wgére powoduje zanizanie zawartosci
azotu izaburzanie obliczenn zwigzanych zdekompresjg. Jezeli
obliczenia wykonywane przez komputer majg charakteryzowac
sie wiekszym marginesem bezpieczeristwa, do obliczerr dekom-
presji nalezy wykorzystac ustawienia indywidualne lub zmniejszy¢
ustawienie PO,, tak aby ekspozycja tlenowa obliczana byfa na
podstawie wprowadzonych wartosci O,% iPO,. Wcelu zapewnie-
nia bezpieczenstwa obliczenia komputera dotyczgce tlenu wyko-
nywane sg przy dodaniu 1% do ustawionej wartosci O,%.

WYBRAC ODPOWIEDNI ZAKRES WYSOKOSCI! Wprzypadku
nurkowania na wysokosci powyzej 300m/1000ft nalezy wprowa-
dzi¢ takie ustawienia funkcji zakresu wysoko$ci, aby mozliwe
byto prawidtowe obliczenie statusu dekompresji. Komputer nurko-
wy nie jest przeznaczony do uzytkowania powyzej 3000m/10000ft.
Nieprawidfowe ustawienia zakresu wysoko$ci lub nurkowanie na
niedozwolonych wysokos$ciach skutkuje podaniem btednych da-
nych dotyczgcych nurkowania iplanowania.

13
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WYBRAC ODPOWIEDNI INDYWIDUALNY TRYB REGULACJI!
Jezeli zachodzi podejrzenie, ze istniejg czynniki zwiekszajgce
prawdopodobienstwo wystgpienia DCI, zaleca sie wykorzystanie
tej opcji do zwigkszenia marginesu bezpieczeristwa obliczen.
Nieprawidfowe ustawienia indywidualnego trybu regulacji skutkuja
podaniem btednych danych dotyczgcych nurkowania iplanowania.

NIE PRZEKRACZAC MAKSYMALNEJ PREDKOSCI WYNURZA-
NIA! Zbyt duza predko$¢ wynurzania grozi doznaniem obrazen.
Wprzypadku przekroczenia maksymalnej zalecanej predko$ci
wynurzania nalezy wykonywac obowigzkowe izalecane przystanki
bezpieczenstwa. Niespetnienie wymogow dotyczgcych obowigz-
kowych przystankow bezpieczerstwa powoduje, Zze model dekom-
presyjny dokonuje redukcji odpowiednich wartosci wnastepnym
nurkowaniu.
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RZECZYWISTY CZAS WYNURZANIA MOZE BYC DtUZSZY

NIZ CZAS PODAWANY PRZEZ URZADZENIE! Czas wynurzania

ulega wydtuzeniu, jezeli:

* nurek pozostaje na danej gtebokosci przez dtuzszy czas

* wynurzanie  przebiega  zpredkoScig = mniejszg  niz
10m/min/33ft/min lub

» przystanek dekompresyjny ma miejsce ponizej sufitu

Czynniki te wplywajg rowniez na ilos¢ powietrza wymagang do

dotarcia do powierzchni.

NIE NALEZY WYNURZAC SIE PONAD SUFIT DEKOMPRESYJ-
NY! Podczas dekompresji wynurzanie sie ponad sufit jest niedo-
puszczalne. Aby unikngc przypadkowego wykonania tej czynno$ci,
nalezy zachowac pewng odlegtosc od sufitu.

NIE UZYWAC BUTLI ZWZBOGACONYM POWIETRZEM, KTO-
REGO SKEAD NIE ZOSTAt OSOBISCIE SPRAWDZONY IW-
PROWADZONY DO KOMPUTERA NURKOWEGO! Brak weryfi-
kacji zawartosci butli iwprowadzenia odpowiedniej procentowej
zawarto$ci O,% do komputera skutkuje uzyskaniem nieprawidfo-
wych informacji potrzebnych do planowania.

15
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NIE UZYWAC MIESZANINY, KTOREJ SKtAD NIE ZOSTAL
OSOBISCIE SPRAWDZONY IWPROWADZONY DO KOMPUTE-
RA NURKOWEGO! Brak weryfikacji zawarto$ci butli iwprowadze-
nia odpowiedniej zawarto$ci mieszaniny gazowej (tam, gdzie to
konieczne) do komputera skutkuje uzyskaniem nieprawidtowych
informacji potrzebnych do planowania.

Nurkowanie zuzyciem sztucznych mieszanin oddechowych niesie
ze sobg ryzyko innego rodzaju niz zwigzane zwykorzystaniem
zwyktego powietrza. Poznanie natury tego ryzyka isposobow jego
ograniczania wymaga odpowiedniego przeszkolenia. Ryzyko
obejmuje prawdopodobienstwo odniesienia powaznych obrazen
lub $mierci.

Przebywanie na wigkszych wysokosciach moze spowodowac
tymczasowe zaburzenia réwnowagi azotu rozpuszczonego
wtkankach organizmu. Zaleca sie, aby przed nurkowaniem po-
Swieci¢ co najmniej trzy godziny na aklimatyzacje organizmu na
nowej wysokoSci.
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JEZELI PRZEKROCZONY ZOSTAJE LIMIT ZAWARTOSCI
TLENU, NALEZY NIEZWEOCZNIE PODJAC DZIALANIA MAJA-
CE NA CELU ZREDUKOWANIE EKSPOZYCJI TLENOWEUJ.
Brak takich dziatan po otrzymaniu ostrzezenia moze znacznie
zwigkszy¢ ryzyko toksyczno$ci tlenowej, doznania obrazen lub
Smierci

Firma Suunto zaleca, aby przed przystapieniem do nurkowania
bezdechowego przejsc¢ odpowiednie szkolenia dotyczgce techniki
nurkowania ifizjologii. Zaden komputer nurkowy nie moze zastgpic¢
odpowiedniego przeszkolenia wzakresie nurkowania. Niedosta-
teczne lub nieprawidtowo przeprowadzone szkolenie stwarza
prawdopodobienstwo popetnienia btedéw moggcych prowadzi¢
do odniesienia powaznych obrazen lub $mierci.

Wykorzystywanie oprogramowania Suunto Dive Planner nie moze
zastgpic szkolenia wzakresie nurkowania. Nurkowanie zwykorzy-
staniem sztucznej mieszaniny oddechowej niesie ze sobg ryzyko
nieznane nurkom korzystajgcym zpowietrza. Nurkowanie zuzyciem
trymiksu, trioksu, helioksu initroksu lub wszystkich jednoczesnie
wymaga przejscia odpowiedniego przeszkolenia uwzgledniajgcego
rodzaj uprawianego nurkowania.

17
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Wplanowaniu nurkowania zawsze nalezy wykorzystywac realne
wartosci wskaznika SAC (powierzchniowego zuzycia gazu)
ibezpieczne warto$ci punktu zmiany mieszaniny. Zbyt optymistycz-
ne lub btedne planowanie zuzycia mieszaniny grozi wyczerpaniem
mieszaniny oddechowej wczasie dekompresji lub podczas prze-
bywania wjaskini bgdz wraku statku.

NALEZY SPRAWDZIC ODPORNOSC URZADZENIA NA DZIA-
tANIE WODY! Obecnosc¢ wilgoci wewnatrz urzgdzenia i/lub
wkomorze baterii moze skutkowac jego powaznym uszkodzeniem.
Czynnosci serwisowe mogg odbywac sie wytgcznie wautoryzowa-
nym centrum serwisowym firmy SUUNTO.

Nie podnosic inie przenosic butli za bezprzewodowy nadajnik ci-
Snienia, poniewaz grozi to uszkodzeniem pokrywy izalaniem
urzgdzenia. Wprzypadku upadku butli znadajnikiem przymocowa-
nym do pierwszego stopnia automatu oddechowego, przed nur-
kowaniem nalezy upewnic sig, Ze nie zostat on uszkodzony.

Przed odliczeniem przez urzgdzenie catkowitego czasu zakazu
latania samolotem przetgczanie pomiedzy trybami AIR, NITROX
iGAUGE jest niemozliwe.

Istnieje jeden wyjatek od tej zasady: Tryb AIR mozna zmieni¢ na
NITROX nawet podczas okresu zakazu latania samolotem.



# Notatka Wirybie GAUGE czas zakazu lotu samolotem zawsze wynosi
48godzin.
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ROZDZIA} 3. INTERFEJS UZYTKOWNIKA SUUNTO

3.1. Nawigacja po menu

Wielofunkcyjny komputer nurkowy Suunto Cobra moze pracowa¢ wedtug trzech mo-
deli uzywanych wkomputerach nurkowych (AIR, NITROX, GAUGE powietrze, nitroks,
gtebokosciomierz), wtrzech gtéwnych trybach pracy (TIME/STAND-BY, SURFACE,
DIVING zegar/gotowos¢, powierzchnia, nurkowanie), wtrzech gtéwnych trybach menu
(MEMORY, SIMULATION, SET pamie¢, symulacja, ustawienia) oraz 16 18 podrzed-
nych trybach menu. Tryby mozna przewija¢ za pomocg przyciskow funkcyjnych.
Owybranym trybie pracy informuje wskaznik trybu pracy znajdujacy sie po lewej stronie
ekranu oraz tekst umieszczony na dole ekranu.

Podstawowym ekranem pokazywanym przez komputer jest wyswietlanie czasu.
Winnych trybach (poza trybami nurkowania isymulaciji), jesli przez 5minut nie zostat
nacisniety zaden przycisk, uruchomiony zostaje sygnat dzwigkowy ikomputer nurkowy
automatycznie powrdci do wyswietlania czasu. Wys$wietlanie czasu jest automatycznie
wytgczane po dwdch godzinach, ale mozna je ponownie wtaczyc¢, naciskajgc przycisk
PLAN lub TIME.
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Rysunek 3.1. Wyswietlanie czasu. Aktywacja wyswietlacza nastepuje po nacisnieciu
przycisku PLAN lub TIME.

3.2. Symbole ifunkcje przyciskow

Ponizsza lista zawiera objasnienia podstawowych funkcji przyciskéw komputera nur-
kowego. Szczegdtowy opis funkcji przyciskow znajduje sie wodpowiednich czesciach
niniejszej instrukcji.

Komputer nurkowy jest wyposazony wwygodne przyciski funkcyjne oraz przejrzysty
wyswietlacz utatwiajgcy korzystanie zurzadzenia. Przycisk SMART (MODE) uruchamia
system. Dwa przyciski przewijania, PLAN iTIME, sg wykorzystywane do przewijania
list menu wgore iwdét oraz przechodzenia do alternatywnych trybéw wys$wietlania.
Sterowanie komputerem nurkowym odbywa sie za pomocg tych trzech przyciskow
Wwsposob opisany ponizej.

21



ﬂ
D

oY
NS
The PLAN, TIME and F i
SCROLL buttons /

Rysunek 3.2. Przyciski funkcyjne komputera nurkowego.

Przycisk SMART (MODE)

* Wigczanie komputera nurkowego

» Przechodzenie ztrybu powierzchni (Surface) do trybéw menu

» Wybieranie, zatwierdzanie lub wychodzenie ztrybu podrzednego (krétkie nacisnie-
cie)

+ Natychmiastowe wychodzenie zdowolnego trybu podrzednego iprzechodzenie do
trybu powierzchni (Surface) (dtugie nacisniecie)

» Wigczanie podswietlenia elektroluminescencyjnego (wtrybie powierzchni (Surface)
przytrzymac przycisk MODE przez ponad dwie (2) sekundy, podczas nurkowania
przez jedng (1) sekunde).

Przycisk PLAN (strzatka wgore)

»  Witaczanie wyswietlania czasu, jesli ekran jest pusty.

» Wigczanie planowania nurkowania wtrybie powierzchni (Surface).

» Umieszczanie specjalnej zaktadki wpamigci profili podczas nurkowania.
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» Przewijanie opcji wgore (A zwigkszanie wartosci)

Przycisk TIME (strzatka wdot)

« Wigczanie wyswietlania czasu, jesli ekran jest pusty.

»  Wiaczanie wyswietlania czasu i/lub innych ekranéw.

» Przewijanie opcji wdoét (Wzmniejszanie wartosci)

Sterowanie komputerem nurkowym odbywa sie za pomocga przyciskéw funkcyjnych
SMART (MODE/On/Backlight/Select/ OK/Quit) oraz PLAN A iTIME ¥ oraz kontaktow
wodnych:

Wigczanie: Nacisna¢ przycisk SMART (On) lub zanurzy¢ urzgdzenie wwodzie na pigé
(5) sekund.

Planowanie nurkowania: Wtrybie powierzchni (Surface) nacisna¢ przycisk PLAN.
Tryby stanowigce cze$¢ menu: Nacisngé przycisk SMART (MODE).

Podswietlenie wyswietlacza nastepuje po przytrzymaniu przycisku SMART przez czas
dtuzszy niz dwie sekundy.
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ROZDZIAt 4. CZYNNOSCI WSTEPNE

Aby wmaksymalnym stopniu wykorzysta¢ mozliwosci komputera Suunto Cobra, nalezy
poswiecié pewien czas na spersonalizowanie go idostosowanie do SWOICH wymagan.
Nalezy wprowadzi¢ prawidlowg godzine idate, jak réwniez ustawienia jednostek
ipodswietlenia.
Funkcje menu gtéwnego pogrupowane sg wkategoriach: 1) pamieé, 2)symulacja
nurkowania oraz 3) tryby ustawien. Do wyboru opcji uzytkownika wkomputerze Cobra
stuzg przyciski funkcyjne. Opcje ustawien ikonfiguracji przed nurkowaniem obejmuja:
Wybor trybu dziatania — Air/Nitrox/Gauge
Wybér jednostek — metryczne/brytyjskie
Alarm maksymalnej gtebokosci
Alarm czasu nurkowania
Ustawienia podswietlenia
Ustawienia zegara, kalendarza ialarmu dziennego (budzika)
Ustawienia frakcji tlenu (%) wmieszaninie (tylko tryb Nitrox)
Okreslenie maksymalnej wartosci PO, (tylko tryb Nitrox)
*  Wybor zakresu wysokosci
» Ustawienia spersonalizowane
Bardziej szczegotowe informacje na temat tych opcji zawiera Sekcja 4.1, ,TRYBY
USTAWIEN PARAMETROW [3 SET]".
WYKAZ TRYBOW MENU
1. PAMIECI ITRANSFER DANYCH [1 MEMORY]

* Logbook ipamie¢ profili nurkowania [1 LOGBOOK]

» Pamig¢ historii nurkowania [2 HISTORY]
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+ Transfer danych iinterfejs komputerowy [3 TR-PC]
2. TRYB SYMULACJI [2 SIMUL]
» Symulator nurkowania [1 SIMDIVE]
+ Symulator planowania nurkowania [2 SIMPLAN]
3. TRYBY USTAWIEN PARAMETROW [3 SET]
Ustawienia parametrow nurkowania [1 SETDIVE]
*  Wybor zakresu wysokosci iustawienia spersonalizowane [1 AdJ MODE]
+ Ustawienia alarmu czasu nurkowania [2 d ALARM]
+ Ustawienia alarmu maksymalnej gtebokosci [3 MAX DPTH]
» Ustawienia niktroksu/tlenu [4 NITROX]
+ Ustawienia czasu [2 SET TIME]
+ Ustawienia czasu [1 Adj TIME]
+ Ustawienia daty [2 AdJ DATE]
+ Ustawienia alarmu dziennego (budzika) [3 T ALARM]
. UstaW|en|a preferencyjne [3 SET PREF]
Ustawienia podswietlenia [1 LIGHT]
+ Ustawienia jednostek komputera nurkowego (metryczne/brytyjskie) [2

UNITS]
+ Ustawienia modelu komputera nurkowego (tryb Air/Nitrox/Gauge) [3 MO-
DEL]
= Notatka Aktywacja trybow menu nastepuje po uptywie 5minut od zakon-

czenia nurkowania.

Informacje otrybach pamieci, transferu danych isymulacji zawiera
Sekcja 7.4, ,Pamieci iprzesytanie danych [1 MEMORY]”
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iSekcja 7.6, , Tryb symulacji [SIMUL]".
Informacje na temat ustawien parametréw nurkowania zawiera Sekcja 5.7, ,,Ustawienia
trybow DIVE”.
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KORZYSTANIE ZFUNKCJI MENU
1. Aktywacja trybéw menu nastepuje po jednokrotnym nacisnigciu przycisku SMART
(MODE) wtrybie nurkowania.

Rysunek 4.1. Opcje trybédw menu gtéwnego [3 MODE]

2. Do przewijania opciji trybow stuzg przyciski strzatek. Podczas przewijania opciji
na ekranie wyswietlane sg ikony zich nazwami iodpowiadajgce im numery.
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Rysunek 4.2. Do przewijania opcji trybow stuzg przyciski strzatek.

Wybér zadanej opcji nastepuje po jednokrotnym nacis$nigciu przycisku SMART
(Select).

Do przewijania podrzednych opciji trybéw stuzg przyciski strzatek. Podczas prze-
wijania opcji na ekranie wyswietlane sg ikony zich nazwami iodpowiadajace im
numery.

Wybér zgdanej opcji nastepuje po jednokrotnym nacisnieciu przycisku SMART
(Select). Wprzypadku podrzednych opcji trybéw nalezy powtérzy¢ czynnosé.
Wzaleznosci od trybu mozliwe jest przegladanie zawarto$ci pamieci, symulacji
nurkowania lub wprowadzanie zadanych ustawien (za pomocag przyciskow
strzatek). Przycisk SMART stuzy do wychodzenia lub potwierdzania ustawien
(OK).

i Notatka Jezeli wirybie menu wciggu 5minut nie nastepuje nacisniecie
zadnego przycisku, urzgdzenie emituje sygnat dzwiekowy
ipowraca do wy$wietlania czasu. Wtrybie symulacji czas ten
wynosi 60minut.



Nacisniecie przycisku SMART trwajgce ponad 1sekunde powoduje opuszczenie
funkcji lub podrzednej opcji trybu menu ipowrét bezposrednio do trybu nurkowania.

4.1. TRYBY USTAWIEN PARAMETROW [3 SET]

Tryby ustawien obejmujg konfiguracje nurkowania oraz opcje, ktérych ustawienia na-
lezy wprowadzi¢ przed rozpoczeciem nurkowania. Tryby ustawien podzielone sg na
trzy podkategorie stuzgce do wprowadzania parametréw zwigzanych znurkowaniem,
czasem oraz ustawieniami spersonalizowanymi. Niniejszy podrozdziat przedstawia
parametry zwigzane zczasem (Ustawienia czasu [2 SET TIME]) oraz ustawieniami
spersonalizowanymi (Ustawienia preferencyjne [3 SET PREF]). Szczegdtowe informacje
oparametrach zwigzanych znurkowaniem (Ustawienia parametréw nurkowania [1 SET
DIVE]) zawiera Sekcja 5.7, ,Ustawienia trybéw DIVE”.

Rysunek 4.3. Opcje ustawien [3 SET]
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4.1.1. Ustawienia czasu [2 SET TIME]

Aby uruchomié ustawienia czasu, nalezy wybra¢ MODE — 3 SET — 2 SET TIME. Tryb
ustawien czasu obejmuije trzy opcje: 1 AdJ Time, 2 AdJ Date, oraz 3 T ALARM (budzik).

4.1.1.1. Ustawienia czasu [1 Adj TIME]

Aby uruchomi¢ tryb ustawien czasu, nalezy wybra¢é MODE — 3 SET — 2 SET TIME —
1 AdJ TIME. Tryb umozliwia wybér 12 lub 24-godzinnego formatu wyswietlania czasu.
Do ustawienia wtasciwego czasu nalezy wykorzysta¢ przyciski SMART (MODE)
iprzewijania.

Rysunek 4.4. Wprowadzanie ustawien czasu.

4.1.1.2. Ustawienia daty [2 AdJ DATE]

Aby uruchomi¢ tryb ustawien daty, nalezy wybra¢ MODE — 3 SET - 2 SET TIME — 2
AdJ TIME. Tryb umozliwia wybér roku, miesigca idnia (wpodanej kolejnosci).
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# Notatka Dzien tygodnia wyznaczany jest automatycznie na podstawie
daty. Zakres wprowadzanych dat to 1stycznia 1990 — 31grudnia
2089.

Rysunek 4.5. Wprowadzanie ustawien daty [2 AdJ DATE]

4.1.1.3. Ustawienia alarmu dziennego (budzika) [3 T ALARM]

Komputer nurkowy umozliwia wprowadzenie jednego czasu zadziatania alarmu
dziennego (budzika) dziennie. Po uruchomieniu alarmu dziennego (budzika) symbol
czasu miga przez jedng minute irozlega sie 24-sekundowy alarm dzwigkowy. Alarm
uruchamiany jest codziennie owyznaczonej porze. Wytgczenie sygnatu dZzwiekowego
nastgpuje po nacisnigciu dowolnego przycisku.

Aby uruchomié tryb ustawien alarmu dziennego (budzika), nalezy wybra¢ MODE — 3
SET -2 SET TIME — 3 T ALARM. Tryb umozliwia ustawienie zgdanego czasu zadzia-
fania alarmu dziennego (budzika).
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Rysunek 4.6. Wprowadzanie ustawien alarmu dziennego (budzika) [3 T ALARM]

4.1.2. Ustawienia preferencyjne [3 SET PREF]
Aby uruchomi¢ ustawienia preferencyjne, nalezy wybra¢ MODE — 3 SET — 3 SET
PREF. Tryb ustawien czasu obejmuje trzy opcje: 1 Czas, 2 Data, oraz 3 Budzik.

4.1.2.1. Ustawienia [1 LIGHT]

Tryb ustawien podswietlenia umozliwia uruchomienie lub wytgczenie podswietlenia.
Podswietlenie uruchamiane jest na 5 — 30sekund.

Aby uruchomi¢ tryb ustawien podswietlenia, nalezy wybra¢ MODE — 3 SET — 3 SET
PREF — 1 LIGHT.

# Notatka Jezeli podswietlenie jest wytgczone, nie towarzyszy ono wigczeniu
alarmu.
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Rysunek 4.7. Wprowadzanie ustawien czasu podswietlenia. Do
uruchamiania/wytgczania podswietlenia oraz wprowadzania czasu stuzg przyciski
przewijania.

4.1.2.2. Ustawienia jednostek komputera nurkowego (metryczne/brytyjskie) [2
UNITS]

Aby uruchomic tryb ustawien jednostek komputera nurkowego, nalezy wybra¢ MODE
—3 SET -3 SET PREF — 2 UNITS. Umozliwi to wybér pomiedzy jednostkami metrycz-
nymi abrytyjskimi.
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Rysunek 4.8. Wprowadzanie ustawien jednostek metrycznych/brytyjskich

4.1.2.3. Ustawienia modelu komputera nurkowego (tryb Air/Nitrox/Gauge) [3
MODEL]

Tryb ustawieh modelu komputera nurkowego umozliwia wprowadzenie ustawien AIR,
NITROX lub GAUGE (gtebokos$ciomierz) ztimerem.

Aby uruchomi¢ tryb ustawien modelu komputera nurkowego, nalezy wybra¢ MODE
— 3 SET — 3 SET PREF — 3 MODEL.
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Rysunek 4.9. Wprowadzanie ustawien modelu komputera nurkowego

4.2. Kontakty wodne AC

Kontakty wodne kontrolujg automatyczne uruchomienie trybu nurkowania.

Kontakty wodne itransferu danych znajdujg sie na dnie obudowy. Po zanurzeniu
wwodzie za sprawg przewodnictwa wody nastepuje potaczenie kontaktéw wodnych
zprzyciskami funkcyjnymi (ktére stanowig drugi biegun kontaktu). Na wyswietlaczu
pojawia sie komunikat AC”. Komunikat AC bedzie widoczny az do dezaktywowania
kontaktu wodnego lub automatycznego uruchomienia trybu nurkowania.
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Rysunek 4.10. Czujnik gtebokosci (A), kontakty wodne/transferu danych (B)
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ROZDZIAt 5. PRZED ROZPOCZECIEM NURKOWANIA

Do nurkowania nie nalezy przystepowac bez uprzedniego zapoznania sie zcatoscig
niniejszej instrukgcji, zinformacjami ostrzegawczymi wigcznie. Nalezy upewnic sie, ze
zasady uzytkowania urzadzenia, wyswietlane informacje iograniczenia zostaty wpeni
zrozumiane. Wprzypadku pytan dotyczacych komputera nurkowego przed przystgpie-
niem do nurkowania nalezy skontaktowac sie zprzedstawicielem firmy SUUNTO.
Nalezy pamigtac, ze kazdy jest ODPOWIEDZIALNY ZA SWOJE BEZPIECZENSTWO!
Prawidtowo wykorzystywany komputer Suunto Cobra to zaawansowane urzadzenie
wspomagajgce nurkow posiadajgcych odpowiednie przeszkolenie icertyfikaty wplano-
waniu iprzeprowadzaniu . Instrukcja NIE ZASTEPUJE SZKOLENIA CERTYFIKOWA-
NEGO ZZAKRESU NURKOWANIA, obejmujgcego zasady dekompresji.

A Ostrzezenie Nurkowanie zuzyciem sztucznych mieszanin oddechowych niesie
Ze sobg ryzyko innego rodzaju niz zwigzane zwykorzystaniem
zwyktego powietrza. Poznanie natury tego ryzyka isposobow jego
ograniczania wymaga odpowiedniego przeszkolenia. Ryzyko
obejmuje prawdopodobienstwo odniesienia powaznych obrazen
lub $mierci.

Nie nalezy podejmowac préb nurkowania zmieszaning oddechowg inng niz standar-
dowe powietrze bez uprzedniego odbycia certyfikowanego szkolenia wtym zakresie.
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5.1. RGBM Suunto

Reduced Gradient Bubble Model (RGBM) Suunto, wykorzystywany wkomputerze
Suunto Cobra przewiduje gazy rozpuszczone iwolng faze gazowg wkrwi itkankach
nurkéw. Model ten jest owiele bardziej zaawansowany niz klasyczne modele Haldane'a,
ktére nie uwzgledniaja wolnej frakcji gazow. Mozliwo$¢ dostosowania do réznorodnych
sytuaciji iprofili nurkowania sprawia, ze model techniczny Suunto RGBM zapewnienia
dodatkowe bezpieczenstwo.

Wocelu zoptymalizowania reakcji na réznorodne sytuacje podwyzszonego ryzyka
wprowadzono dodatkowa kategorie przystanku — obowigzkowy przystanek bezpie-
czenstwa. Wybor rodzajow przystankow uzalezniony jest od ustawien wprowadzonych
przez uzytkownika oraz konkretnej sytuaciji.

Informacje na temat maksymalnego wykorzystania opcji zabezpieczajacych modelu
technicznego Suunto RGBM zawiera Sekcja 10.2, ,Suunto RGBM”.

5.2. Wynurzanie awaryjne

Wmato prawdopodobnym przypadku awarii urzgdzenia podczas nurkowania nalezy

zastosowac sie do procedur awaryjnych opracowanych przez certyfikowang agencje

szkoleniowg lub wykonaé nastepujgce czynnosci:

1. Zachowaé spokdj iszybko wynurzy¢ sie do glgbokosci mniejszej niz 18m/60ft.

2. Na gtebokosci 18m/60ft zmniejszy¢ predko$¢ wynurzania do 10m/min / 33ft/min
iwynurzy¢ sie na gtebokos¢ pomiedzy 3 i6metréw/10 do 20ft.

3. Pozostac na tej glebokosci tak dtugo, jak pozwoli na to zapas powietrza. Po do-
tarciu do powierzchni nie nurkowac¢ przez nastepne 24godziny.
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5.3. Ograniczenia zwigzane zuzytkowaniem komputera nurkowego

Funkcje komputera oparte sg na najnowszych badaniach dotyczacych dekompresji
izwigzanej znig technologii, nalezy jednak pamietac, ze urzadzenie nie monitoruje
funkdji fizjologicznych nurka. Wszelkie znane autorom tabele dekompresyjne, wtym
tabele U.S. Navy, opracowano woparciu oteoretyczne modele matematyczne. Petnig
one funkcje referencyjng wdziataniach podejmowanych celem redukcji prawdopodo-
bienstwa wystgpienia choroby dekompresyjnej.

5.4. Alarmy dzwigekowe iwizualne

Komputer nurkowy posiada system alarmoéw dzwiekowych iwizualnych, ktére ostrze-
gaja ozblizaniu sie do waznych wartosci granicznych lub przypominajg ozaakceptowa-
niu uprzednio zaprogramowanych alarméw. Ponizsza tabela zawiera wykaz alarméw
oraz ich objasnienia.

Wocelu zaoszczedzenia baterii podczas przerw walarmach informacje podawane sa
wformie komunikatéw wizualnych.

Tabela 5.1. Rodzaje alarméw dzwigkowych iwizualnych
Rodzaj alarmu Przyczyna alarmu

Krotki pojedynczy dzwiek Uruchomienie komputera nurkowego.

Automatyczny powrét komputera nurkowego do trybu
zegara (TIME).

39



Rodzaj alarmu

Przyczyna alarmu

Trzy podwdjne sygnaty

Cisnienie wbutli osiaga 50bar/725psi. Wyswietlacz ci-
Snienia wbutli zaczyna migac¢.

Cisnienie wbutli osigga 35bar/500psi.

Pozostaty czas nurkowania osiaga warto$c¢ zero.

Trzy pojedyncze sygnaty
ztrzysekundowg przerwg
ipodswietleniem trwajgcym
pie¢ (5) sekund

Nastepuje zmiana nurkowania bezdekompresyjnego
wnurkowanie zprzystankiem dekompresyjnym. Wy-
Swietlana jest strzatka skierowana wgére oraz migaja-
ce ostrzezenie ASC TIME.

Ciagte sygnaty oraz pods$wie-
tlenie trwajgce pigé (5) se-
kund.

Nastgpito przekroczenie maksymalnej dopuszczalnej
predkosci wynurzania, 10m na minute/33ft na minute
Wykres predkosci wynurzania zaczyna migac ipojawia
sie ostrzezenie STOP.

Poziom sufitu obowigzkowego przystanku bezpieczen-
stwa zostat przekroczony. Wyswietlana jest skierowa-
na wdét strzatka.

Nastepuje przekroczenie glgbokosci sufitu dekompre-
syjnego. Wyswietlone zostaje ostrzezenie obtedzie Er
oraz strzatka skierowana wdoét. Nalezy natychmiast
zej$¢ do poziomu sufitu lub nizej. Wprzeciwnym wy-
padku wciggu trzech minut nastepuje uruchomienie
trybu statego btedu wskazanego prze komunikat Er.
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Tabela 5.2. Rodzaje zaprogramowanych alarméw

Rodzaj alarmu

Przyczyna alarmu

Ciagty sygnat przez 24sekundy

Wskazanie maksymalnej gtebokosci miga tak dtugo,
jak biezaca warto$¢ gtebokosci przekracza warto$¢
zaprogramowang.

Zaprogramowana wartos¢

gtebokosci maksymalnej zosta-

ta przekroczona.

Ciagty sygnat przez 24sekundy lub do nacisnigcia
dowolnego przycisku.

Woprzypadku braku nacisnigcia przycisku wskazanie
czasu nurkowania miga przez jedng minute.

Zaprogramowany czas nurko-

wania zostat przekroczony.

Ciagty sygnat przez 24sekundy lub do nacisnigcia
dowolnego przycisku.

Woprzypadku braku nacisnigcia przycisku wskazanie
czasu biezgcego miga przez jedng minute.

Osiaggnieto zaprogramowany

czas alarmu.
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Tabela 5.3. Alarmy zwigzane ztlenem wtrybie NITROX

Rodzaj alarmu

Przyczyna alarmu

Trzy podwdéjne sygnaty oraz
podswietlenie trwajgce pie¢
(5) sekund.

Wykres OLF osigga 80%. Segmenty oznaczajgce
przekroczenie granicznej wartosci (80%) zaczynajg
migac.

Wykres OLF osigga 100%. Wskazanie wartosci OLF
zaczyna miga¢. Miganie segmentéw znajdujgcych sie
powyzej poziomu 80% ustaje, jezeli warto$¢ OLF nie
wzrasta. Wtym momencie warto$¢ PO, nie przekracza
0,5bara.

Ciaggte sygnaty przez trzy (3)
minuty oraz podswietlenie
trwajgce pie¢ (5) sekund.

Graniczne ci$nienie parcjalne tlenu zostato przekro-
czone. Alternatywny tryb wyswietlania zostaje zasta-
piony przez migajgcg warto$¢ PO,. Nalezy natych-
miast wynurzy¢ sie powyzej granicznego poziomu
gtebokosci PO,.

# Notatka Jezeli podswietlenie jest wytgczone, nie towarzyszy ono urucha-
mianiu alarmu.
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Ostrzezenie JEZELI PRZEKROCZONY ZOSTAJE LIMIT ZAWARTOSCI
TLENU, NALEZY NIEZWEOCZNIE PODJAC DZIALANIA MAJA-
CE NA CELU ZREDUKOWANIE EKSPOZYCJI TLENOWEUJ.
Brak takich dziatan po otrzymaniu ostrzezenia moze znacznie
zwigkszy¢ ryzyko toksyczno$ci tlenowej, doznania obrazen lub
Smierci.

5.5. Warunki zablokowania komputera

Komputer nurkowy posiada wskazniki ostrzegajgce osytuacjach, ktére znaczgco moga
podwyzszy¢ ryzyko wystgpienia DCI. Brak reakcji na ostrzezenia powoduje przejscie
komputera nurkowego wtryb btedu, co oznacza znaczne zwiekszenie ryzyka wystg-
pienia DCI. Zrozumienie zasad dziatania komputera nurkowego ijego wtasciwe uzyt-
kowanie likwiduje do minimum prawdopodobienstwo przej$cia urzgdzenia wtryb btedu.
Pominieta dekompresja

Pominiecie dekompres;ji, np. pozostawanie ponad poziomem sufitu przez ponad trzy
minuty, skutkuje przejsciem komputera wtryb btedu Wczasie tych trzech minut na
wyswietlaczu pojawia sie symbol ostrzegawczy Er irozlega sie sygnat alarmowy. Na-
stepnie komputer nurkowy przechodzi wtryb statego btedu. Urzadzenie dziata wsposob
normalny, jezeli w ciggu trzech minut nastepuje zejscie ponizej poziomu sufitu.
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Po przejsciu komputera nurkowego wtryb statego btedu wsrodkowej czesci wyswietla-
cza pojawia sie symbol Er. Komputer nurkowy nie wyswietla czaséw wynurzania
iprzystankéw. Inne informacje niezbedne do wynurzenia wyswietlane sg wsposo6b
normalny. Nalezy natychmiast wynurzy¢ sie na gtebokos¢ 3 — 6m/10 — 20ft ipozostaé
na niej az do momentu, wktérym ograniczenia zapasu powietrza wymuszg wynurzenie
sie na powierzchnie.

Po wynurzeniu na powierzchnig nie nalezy nurkowac przez minimum 48godzin. Tryb
statego btedu powoduje wyswietlenie komunikatu Er wsrodkowej czesci ekranu izablo-
kowanie trybu planowania.

5.6. Funkcja monitorowania poziomu ci$nienia wbutli (Air integration)
Komputer Cobra moze zostaé podigczony do portu wysokiego cisnienia automatu
oddechowego, co umozliwi odbieranie informacji oci$nieniu wbutli ipozostatym czasie
nurkowania.

5.6.1. Podtaczanie komputera Suunto Cobra do automatu oddechowego

Zaleca sig, aby podczas zakupu komputera Suunto Cobra przedstawiciel firmy podta-

czyt go do pierwszego stopnia automatu oddechowego.

Woprzypadku samodzielnego podtgczania nalezy wykonac przedstawione ponizej

czynno$ci:

1. Zapomocg odpowiedniego narzedzia usung¢ zaslepke portu wysokiego cisnienia
(HP) pierwszego stopnia automatu oddechowego.

2. Za pomocg palcéw umiesci¢ przewdd wysokiego cisnienia komputera Suunto
Cobra wporcie HP automatu oddechowego. Dokreci¢ tgcznik przewodu za pomoca
16mm (5/8") klucza. NIE DOKRECAC ZBYT MOCNO!
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3. Podigczy¢ automat oddechowy do butli ipowoli odkreci¢ zawoér. Sprawdzié
szczelnos¢ pierwszego stopnia automatu oddechowego, zanurzajgc go wwodzie.
Wprzypadku wykrycia nieszczelnosci sprawdzi¢ stan O-ringu ipowierzchni
uszczelnienia.

5.7. Ustawienia trybow DIVE

Komputer Suunto Cobra posiada kilka funkcji definiowanych przez uzytkownika oraz
alarmy zwigzane zgtebokoscig iczasem, ktére mozna ustawi¢ wedtug wtasnych prefe-
rencji. Ustawienia trybu nurkowania (DIVE) uzaleznione sg od wybranego trybu pod-
rzednego (AIR, NITROX, GAUGE). Przykladowo ustawienia dostepne sg wylgcznie
wtrybie podrzednym .

Tryby ustawien [3 SET] obejmujg konfiguracje nurkowania oraz opcje, ktérych usta-
wienia nalezy wprowadzi¢ przed rozpoczeciem nurkowania. Tryby ustawien podzielone
sg na trzy podkategorie stuzace do wprowadzania parametréw zwigzanych znurkowa-
niem, czasem oraz ustawieniami spersonalizowanymi.

Informacje oparametrach zwigzanych zczasem [2 SET TIME] oraz ustawieniami
spersonalizowanymi [3 SET PREF] zawiera Sekgja 4.1, ,TRYBY USTAWIEN PARA-
METROW [3 SET]".

Aby uruchomié¢ ustawienia parametréw nurkowania, nalezy wybra¢ MODE — 3 SET —
1 SET DIVE. Wzaleznosci od modelu komputera tryb ustawien parametréw nurkowania
[1 SET DIVE] obejmuje od dwdéch do czterech opciji. Tryb Gauge obejmuje dwie opcje,
tryb Air — trzy opcje, atryb Nitrox — cztery opcje.

Ponizszy rysunek przedstawia sposob uruchamiania menu ustawien trybu nurkowania
(DIVE).
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# Notatka Niektorych ustawieni nie mozna zmieni¢ przed uptywem pieciu
(5) minut od zakonczenia nurkowania.

5.7.1. Ustawienia indywidualne/wysokosci [1 AdJ MODE]

Ustawienia zwigzane zwysokoscig iindywidualne wyswietlane sg na ekranie startowym
podczas przebywania na powierzchni. Jezeli tryb nie odpowiada wysokosci lub warun-
kom indywidualnym (zob. Sekcja 5.8.4, ,Nurkowanie na wysokoS$ci powyzej 300m.”
iSekcja 5.8.5, ,Ustawienia spersonalizowane”), przed rozpoczeciem nurkowania nalezy
bezwzglednie wprowadzi¢ prawidtowe ustawienia. Funkcja doboru zakresu wysokosci
umozliwia wprowadzenie prawidtowej wysokosci oraz wykorzystanie ustawien indywi-
dualnych do zachowania wiekszego marginesu bezpieczenstwa.

Aby uruchomié tryb wyboru zakresu wysokosci, nalezy wybra¢ MODE — 3 SET — 1
SET DIVE- 1 AdJ MODE. Opcja ta umozliwia wybér spomiedzy trzech trybéw wyso-
koséci oraz trzech trybow indywidualnych.
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Rysunek 5.1. Wybor zakresu wysokosci iustawienia indywidualne Do zmiany trybu
wysokosci stuzg przyciski przewijania.

5.7.2. Ustawienia alarmu czasu nurkowania [2 d ALARM]

Aby zapewni¢ wigkszy poziom bezpieczenstwa, ustawienia alarmu czasu nurkowania
[2 d ALARM] moga zosta¢ uruchomione iwykorzystane wkilku celach.

Aby uruchomic ustawienia czasu nurkowania, nalezy wybra¢ MODE — 3 SET -1 SET
DIVE- 2 d ALARM.
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Rysunek 5.2. Ustawianie alarmu czasu nurkowania. Do uruchamiania/wytaczania
alarmu oraz wprowadzania czasu nurkowania stuzg przyciski przewijania.

# Notatka Zakres 1—999minut umozliwia dostosowanie alarmu np. do pla-
nowanego czasu dennego.

5.7.3. Ustawianie alarmu maksymalnej gtebokosci [3 MAXDPTH]

Fabryczne ustawienie alarmu gtebokos$ci wynosi 40 m [131 ft], jednak istnieje mozliwos¢
dostosowania go do indywidualnych preferencji lub catkowitego wytgczenia. Zakres
gtebokosci wynosi od 3,0m do 100m/9ft do 328ft.

Aby uruchomié¢ ustawienia alarmu maksymalnej gtebokosci, nalezy wybra¢ MODE —
3 SET — 1 SET DIVE- 3 MAXDPTH.
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Rysunek 5.3. Ustawienia alarmu maksymalnej gtebokosci. Do uruchamiania/wytgczania
alarmu oraz wprowadzania maksymalnej gtebokosci stuzg przyciski przewijania.

5.7.4. Wprowadzanie wartosci nitroksu [4 NITROX]

Wirybie NITROX prawidiowg zawartosé procentowg tlenu wbutli nalezy zawsze
wprowadzi¢ do komputera nurkowego celem uzyskania pewnosci prawidtowych obli-
czen dotyczgcych azotu itlenu. Dodatkowo nalezy wprowadzié¢ ustawienia cisnienia
parcjalnego tlenu. Wprzypadku trybu NITROX wyswietlana jest rowniez rbwnowazna
maksymalna gtebokos$¢ operacyjna (MOD) uzyskana woparciu owybrane ustawienia.
Aby uruchomic tryb ustawien nitroksu/tlenu, nalezy wybra¢ MODE — 3 SET — 1 SET
DIVE —4 NITROX. Domyslna zawartos¢ procentowa tlenu (O,%) wynosi 21% (powie-
trze), aci$nienia parcjalnego tlenu (PO,) — 1,4bara.
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Rysunek 5.4. Wprowadzanie procentowej zawartosci tlenu icisnienia parcjalnego.
Roéwnowazna gteboko$¢ maksymalna wyswietlana jest jako 32,8m/107ft. Wcelu zmiany
procentowej zawartosci tlenu iustawienia parcjalnego cisnienia tlenu nalezy uzy¢
przyciskow przewijania.

5.8. Aktywacja ikontrole wstepne
Niniejszy podrozdziat zawiera opis aktywaciji trybu nurkowania (DIVE) oraz zalecanych
kontroli wstepnych, ktére sg zalecane przed rozpoczeciem nurkowania.

5.8.1. Uruchamianie trybu nurkowania (DIVE)

Komputer Suunto Cobra posiada trzy tryby nurkowania: Tryb AIR do nurkowania wy-
tacznie ze standardowym powietrzem, tryb NITROX do nurkowania zmieszaninami
wzbogaconymi tlenem oraz tryb GAUGE do odmierzania czasu dennego.
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5.8.2. Aktywacja trybu nurkowania (DIVE)

Jezeli tryb nurkowania (DIVE) nie jest wytagczony, komputer nurkowy uruchamia sig
automatycznie po zanurzeniu na gteboko$¢ wieksza niz 0,5m/1,5ft. PRZED nurkowa-
niem konieczna jest jednak aktywacja trybu nurkowania (DIVE), ktérej celem
jest sprawdzenie cisnienia wbutli, wysokosci oraz ustawien spersonalizowanych,
stanu baterii, ustawien tlenu itp. Aby uruchomi¢ urzadzenie, nalezy nacisna¢ przycisk
SMART (On).

Rysunek 5.5. Uruchamianie |I. Wszystkie segmenty widoczne.

Po aktywowaniu wyswietlane sg wszystkie elementy, gtéwnie wpostaci cyfry 8 iczesci
graficznych. Po uptywie kilku sekund wyswietlany jest wskaznik stanu baterii; naste-
puje rowniez aktywacja podswietlenia idzwigkdéw. Wprzypadku trybu Air ekran prze-
chodzi wtryb Surface. Wprzypadku trybu Gauge wyswietlany jest komunikat GAUGE;
wprzypadku trybu Nitrox podawane sg niezbedne parametry tlenowe zkomunikatem
NITROX” przed trybem Surface.
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Na tym etapie nalezy przeprowadzi¢ kontrole wstepng oraz upewnic sie, ze:

» wybrano prawidlowy tryb ipodawane sg wszystkie informacje (tryb AIR/NI-
TROX/GAUGE)

» wskaznik niskiego poziomu natadowania baterii nie jest uruchomiony

+ ustawienia wysoko$ci iindywidualne sg prawidtowe

» wybrano prawidtowe jednostki (metryczne/brytyjskie)

» wyswietlane sg prawidtowa temperatura igtebokos¢ (0,0m/0ft)

« alarm dzwiekowy dziata.

* brzeczyk dziata

+ ilos¢ powietrza potrzebna do planowanego nurkowania jest wystarczajgca. Nalezy
réwniez sprawdzi¢ odczyt ci$nienia iporéwna¢ go zodczytem cisnienia na mano-
metrze.
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Woprzypadku trybédw NITROX nalezy upewnic sig, ze:

» wprowadzono poprawng liczbe mieszanin izawarto$¢ procentowa tlenu zostata
dostosowana do wynikéw pomiaréw wzbogaconego powietrza wbutlach

» procentowa zawarto$¢ tlenu w mieszaninie jest zgodna ze zmierzonym sktadem
mieszaniny nitroksowej wbutli

» graniczne cisnienie parcjalne tlenu zostato ustawione poprawnie

Komputer nurkowy jest gotowy do pracy.

5.8.3. Wskazanie stanu baterii

Komputer nurkowy posiada graficzny wskaznik stanu natadowania baterii, ktérego
celem jest podane zwyprzedzeniem informacji ozblizajgcej sie koniecznos$ci natado-
wania baterii. Wskaznik natadowania baterii widoczny jest zawsze po aktywowaniu
trybu nurkowania. Podczas sprawdzania stanu baterii uruchomione jest elektrolumine-
scencyjne podswietlenie. Zamieszczone ponizej tabela irysunek prezentujg informacje
oréznych poziomach ostrzegawczych.

Na napigcie baterii ma wptyw temperatura lub wewnetrzne utlenianie. Jezeli urzadzenie
przechowywane jest przez diugi okres czasu lub uzywane wniskich temperaturach,
ostrzezenie oniskim poziomie natadowania baterii moze zosta¢ wyswietlone nawet
wowczas, jezeli jej moc jest wystarczajgca. Wtakim przypadku, wcelu uzyskania pra-
widtowego wskazania stanu natadowania baterii, nalezy ponownie uruchomic¢ tryb
nurkowania.

Wskazanie niskiego stanu natadowania baterii po jego sprawdzeniu ma forme symbolu
baterii.
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Rysunek 5.7. Ostrzezenie oniskim poziomie natadowania baterii. Symbol baterii
wskazuje niski stan jej naladowania ioznacza, ze zalecana jest jej wymiana.

Jezeli symbol baterii wyswietlany jest wtrybie Surface lub jezeli obraz na wyswietlaczu
jest niewyrazny lub stabiej widoczny, poziom natadowania baterii moze by¢ zbyt niski,
aby zasila¢ komputer nurkowy izalecana jest wymiana baterii.

# Notatka Ze wzgledow bezpieczeristwa przy wskazaniu niskiego stanu
natadowania baterii wformie symbolu baterii podswietlenie nie
Jjest aktywne.

Opcjonalny bezprzewodowy nadajnik ci$nienia przesyta ostrzezenie oniskim poziomie
natadowania baterii (batt), kiedy warto$¢ napiecia baterii spada. Komunikat ten jest
wyswietlany okresowo zamiast odczytu wartosci ci$nienia. Po otrzymaniu tego
ostrzezenia nalezy wymieni¢ bateri¢ nadajnika cisnienia wbutli.
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5.8.4. Nurkowanie na wysokosci powyzej 300m.

Ustawienia komputera nurkowego mogg zosta¢ wykorzystywane zaréwno wnurkowaniu
na wysokosci powyzej 300m, jak ido zwigkszenia marginesu bezpieczenstwa wmate-
matycznych modelach dotyczgcych obliczania zawarto$ci azotu.

Podczas wprowadzania ustawien dla konkretnej wysokosci nalezy wybra¢ odpowiednie
ustawienia zakresu wysokosci, ktore okresla Tabela 5.4, ,Wybor zakresu wysokoSci”.
Model matematyczny wykorzystywany przez komputer nurkowy zostanie dostosowany
do wprowadzonej wysokosci, co bedzie skutkowato podawaniem krétszych czaséw
bezdekompresyjnych dla wiekszych wysokosci.

Tabela 5.4. Wybor zakresu wysokosci

Parametr zakre- | Symbol na wyswietlaczu |Zakres wysokosci
su wysokosci
A0 PNNN 0 — 300m/0 — 1000ft
A1 A 300 — 1500m/1000 — 5000ft
A2 ’ 1500 — 3000m/5000 — 10000ft
/'\
# Notatka Sekcja 5.7.1, ,Ustawienia indywidualne/wysokosci [1 AdJ MODE]”

zawiera opis konfiguracji zakresu wysokoSci.
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A Ostrzezenie  Przebywanie na wigkszych wysokoSciach moze spowodowac
tymczasowe zaburzenia réwnowagi azotu rozpuszczonego
wtkankach organizmu. Zaleca sie, aby przed nurkowaniem po-
$wigcic¢ co najmniej trzy (3) godziny na aklimatyzacje organizmu
na nowej wysokosci.

5.8.5. Ustawienia spersonalizowane

Pewne czynniki indywidualne moga wptynaé na stopien podatnosci na DCI. Czynniki
te mozna przewidzie¢ zwyprzedzeniem iwprowadzi¢ je do modelu dekompresyjnego.
Czynniki takie moga réznic¢ sie wzaleznosci od osoby oraz dla tej samej osoby wzalez-
nosci od dnia. Trzystopniowe ustawienie preferencji uzytkownika (Personal Adjustment)
mozna wykorzysta¢ wéwczas, gdy wymagany jest bardziej restrykcyjny plan nurkowa-
nia. Doswiadczeni nurkowie mogg korzysta¢ z dwustopniowego ustawienia RGBM
dla nurkowan powtérzeniowych..

Czynniki indywidualne mogace zwieksza¢ prawdopodobienstwo wystgpienia DCI
obejmujg m.in.:

- oddziatywanie zimna — temperatura wody nizsza ni¢ 20°C/68°F

» poziom sprawnosci fizycznej ponizej przecietnej

* zZmeczenie

+ odwodnienie

» weczesniejsze przypadki DCI

« stres

- otylos¢

» przetrwaty otwor owalny (PFO)



» ¢wiczenia przed lub po nurkowaniu

Funkcja ta wykorzystywana jest do regulacji komputera majgcej na celu zwigkszenie
marginesu bezpieczenstwa, zgodnie zindywidualnymi preferencjami, poprzez wprowa-
dzenie ustawien spersonalizowanych, ktérych dane zawiera Tabela 5.5, ,Ustawienia
spersonalizowane”. Widealnych warunkach nalezy przywréci¢ ustawienia domysine
(P0). Wprzypadku trudniejszych warunkéw badz jezeli ktérys zwyzej wymienionych
czynnikow zwigksza ryzyko wystgpienia DCI, nalezy wybra¢ P1 lub P2 (jeszcze
wiekszy stopien bezpieczenstwa). Komputer dostosuje model matematyczny zgodnie
zwprowadzonym ustawieniem ibedzie wyswietla¢ krétsze czasy bezdekompresyjne .

Tabela 5.5. Ustawienia spersonalizowane

Parametr Sym- |Warunki Potrzebne tabele
ustawien bol na
spersonalizo- | wy-
wanych Swie-
tlaczu

PO \a Warunki idealne Domysine
P1 a Istniejg pewne czynniki lub warunki | Stopniowo rosngcy

+ ryzykowne margines bezpieczen-
P2 vr Istnieje kilka czynnikéw lub warun- | SW@

*  |kéw ryzykownych
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5.9. Przystanki bezpieczenstwa

Przystanki bezpieczenstwa powszechnie uwazane sg za dobrg praktyke zwigzang

znurkowaniem rekreacyjnym istanowig integralng cze$¢ wiekszosci tabel dekompre-

syjnych. Przyczynami wykonywania przystankéw dekompresyjnych sg: zmniejszenie

prawdopodobiefnstwa wystagpienia subklinicznego DCI, ograniczenie powstawania

mikropecherzykow, zachowanie kontroli nad wynurzaniem oraz odpowiednia orientacja

przed wynurzeniem sie.

Komputer Suunto Cobra wyswietla informacje odwéch réznych rodzajach przystankéw

bezpieczenstwa: Zalecanych iobowigzkowych.

Przystanki bezpieczenstwa wskazywane sg przez:

»  Symbol STOP dla zakresu gtebokosci 3 — 6m/10 — 20ft = odliczanie zalecanego
przystanku bezpieczenstwa

»  Symbol STOP + CEILING dla zakresu gtebokosci 3 — 6m/10 — 20ft = wyswietlanie
informacji oobowigzkowym przystanku bezpieczenstwa

» Symbol STOP wprzypadku gtebokosci nizszej niz 6 m = obowigzkowy przystanek
bezpieczenstwa

5.9.1. Zalecane przystanki bezpieczenstwa

Kazde nurkowanie na gtebokos$é wieksza niz 10metréw powoduje rozpoczecie odli-
czania trzech minut na wykonanie zalecanego przystanku bezpieczenstwa na gtebo-
kosci 3 —6m/10 — 20ft. Wskazywane jest to przez symbol STOP oraz odliczanie trzech
minut wsrodkowej czesci wyswietlacza (zamiast czasu bezdekompresyjnego).
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# Notatka Jak wskazuje nazwa, zalecany przystanek bezpieczenstwa jest
przystankiem zalecanym. Jego zignorowanie nie powoduje reduk-
cji wartosci zwigzanych znastepng przerwg powierzchniowg oraz
nurkowaniem.

5.9.2. Obowigzkowe przystanki bezpieczenstwa

Jezeli predko$¢ wynurzania przekracza 10m/33ft na minute przez ponad pie¢ (5) se-
kund, tempo wytwarzania mikropecherzykéw najprawdopodobniej przekracza¢ bedzie
warto$¢ dozwolong wmodelu dekompresyjnym. Wzwigzku ztym model obliczania
Suunto RGBM zawiera opcje obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa. Czas
obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa zalezy od stopnia, wjakim predkos¢ wy-
nurzania zostaje przekroczona.
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Na wyswietlaczu pojawia sie symbol STOP. Po osiggnieciu zakresu gtebokosci od
6m do 3m/20ft i10 ft wyswietlane sg rowniez symbol CEILING, gtebokos$¢ sufitu oraz
wyznaczony czas przystanku dekompresyjnego. Nalezy zaczeka¢, az ostrzezenie
oobowigzkowym przystanku bezpieczenstwa zniknie. Catkowity czas trwania obowigz-
kowego przystanku bezpieczehnstwa uzalezniony jest od stopnia przekroczenia pred-
kosci wynurzania.

przystanku bezpieczenstwa zalecane jest na gtebokosci od 6 do 3m/20 do 10ft. Aby
uruchomi¢ alternatywny tryb wyswietlania, nalezy nacisng¢ przycisk TIME.
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Woynurzanie sie powyzej 3m/10ft zwyswietlonym ostrzezeniem oprzystanku obowigz-
kowym jest niedozwolone. Wynurzenie nad poziom sufitu obowigzkowego przystanku
bezpieczenstwa powoduje wyswietlenie skierowanej wdoét strzatki iuruchomienie cig-
gtego sygnatu alarmowego. Nalezy natychmiast zejs¢ do poziomu sufitu obowigzko-
wego przystanku bezpieczenstwa lub nizej. Dokonanie korekty takiej sytuacji wdowol-
nym momencie nurkowania nie powoduje wystgpienia skutkéw dla obliczen dekom-
presyjnych wnastepnym nurkowaniu.

Dalsze naruszanie wytycznych zwigzanych zobowigzkowym przystankiem bezpieczen-
stwa wptywa na model obliczeh dotyczacych tkanek iskrocenie przez komputer nurkowy
dostepnego czasu bezdekompresyjnego wnastepnym nurkowaniu. Wtakiej sytuacji
zaleca sie wydtuzenie czasu przerwy powierzchniowej przed nastepnym zanurzeniem.
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ROZDZIAt 6. NURKOWANIE

Niniejszy rozdziat zawiera wytyczne dotyczgce obstugi komputera nurkowego oraz
interpretowania jego wskazan. Obstuga komputera nie jest skomplikowana, a wyswie-
tlacz jest czytelny. Na wyswietlaczu podawane sg wytgcznie informacje zwigzane
zwybranym trybem nurkowania.

6.1. Nurkowanie wtrybie AIR

Niniejsza cze$¢ zawiera informacje dotyczace nurkowania zuzyciemstandardowego
powietrza. Wytyczne dotyczgce aktywowania trybuDIVE Air zawiera Sekcja 5.8.1,
w2Uruchamianie trybu nurkowania (DIVE)”.

opozostatym czasie nurkowania nie sg wyswietlane. Pierwszy szacowany pozostaty
czas nurkowania zostanie podany po 30 — 60sekundach.
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# Notatka Komputer nurkowy pozostaje wtrybie SURFACE wprzypadku

gfebokoSci mniejszych niz 1,2m/4ft. Wprzypadku gtebokosci
wiekszych niz 1,2m/4ft urzgdzenie automatycznie przechodzi
wtryb DIVE. Przed wej$ciem do wody zalecane jest reczne uru-
chomienie trybu SURFACE, ktére pozwoli na wykonanie koniecz-
nych czynno$ci zwigzanych zkontrolg wstepna.

6.1.1. Podstawowe dane dotyczace nurkowania
Woczasie nurkowania bezdekompresyjnego wyswietlane sg nastepujgce informacje:

biezaca gteboko$¢é wmetrach/stopach

wybor zakresu wysokosci zlewej strony $srodkowego okna zsymbolami fali igory
(A0, A1 lub A2) (zob. Tabela 5.4, ,Wyb6r zakresu wysokosci”.)

ustawienia spersonalizowane zlewej strony srodkowego okna zsymbolem nurka
iznakami + (PO, P1 lub P2) (zob. Tabela 5.5, ,Ustawienia spersonalizowane”.)
maksymalna gtebokos$¢ biezgcego nurkowania podana wmetrach/ft, oznaczona
jako MAX

cisnienie wbutli wbarach/psi wyswietlone wlewym dolnym rogu

czas nurkowania, ktéry uptynat, podawany wminutach, oznaczony jako DIVE TIME
wprawym dolnym rogu wyswietlacza

dostepny czas bezdekompresyjny wyrazony wminutach, wyswietlany wsrodkowym
oknie jako NO DEC TIME oraz jako wykres zlewej strony wyswietlacza

pozostaty czas nurkowania
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Rysunek 6. 2 Wyswietlacz wtrybie nurkowania. Biezgca gtebokos$é wynosi 19,3m/63ft,
alimit czasu bezdekompresyjnego to 23minuty wtrybie AO/P1. Maksymalna gteboko$é
podczas tego nurkowania wynosita 19,8m/65ft, czas nurkowania, ktory uptynat to
16minut.

Alternatywne tryby wyswietlania, dostepne po nacisnieciu przycisku TIME, podaja:

» temperature wody w°C/°F
» aktualng godzine, wyswietlang z oznaczeniem TIME
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210baréw/3045psi, apozostaty czas nurkowania to 41minut. Dodatkowy ekran
zawierajgcy informacje oaktualnej godzinie itemperaturze wyswietlany jest
przez 5sekund po nacisnieciu przycisku TIME.

# Notatka Wirybie Dive wyswietlacz TIME/TEMPERATURE automatycz-
nie powraca do DIVE TIME/CYLINDER PRESSURE po pigciu
(5) sekundach.

6.1.2. Zaktadka

Podczas nurkowania mozliwe jest umieszczanie specjalnych znacznikow wpamieci
profilu. Podczas przewijania informacji zaktadki te widoczne sg wformie symbolu
dziennika na wyswietlaczu. Zaktadki wyswietlane sg réwniez wformie komentarzy
woprogramowaniu Suunto Dive Manager. Wcelu umieszczenia zaktadki wpamieci
profilu podczas nurkowania nalezy nacisng¢ przycisk PLAN.
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powoduje umieszczenie komentarza lub zaktadki wpamieci profilu. Wyswietlony zostaje
specjalny symbol Logbooka.

6.1.3. Cis$nienie wbutli

Wartos$¢ cisnienia wbutli wyrazona wbarach (lub psi) podawana jest wlewym dolnym
rogu walternatywnym trybie wyswietlania. Po rozpoczeciu nurkowania rozpoczyna sig
obliczanie pozostatego czasu nurkowania. Po 30 — 60sekundach (czasami dtuzej,
zaleznie od zuzycia powietrza) wlewej czgsci srodkowego okna wyswietlana jest
pierwsza szacunkowa warto$¢ pozostatego czasu nurkowania. Obliczenia oparte sa
zawsze na spadku ci$nienia wbutli iautomatycznie dostosowywane do jej rozmiaréw
ibiezgcego zuzycia powietrza.
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Zmiana zuzycia powietrza oparta jest na statych, pomiarach cisnienia wykonywanych
wjednosekundowych odstepach czasu przez okres 30 — 60 sekund. Wzrost zuzycia
powietrza znacznie wptywa na pozostaty czas nurkowania, aspadek zuzycia powietrza
powoli zwieksza pozostaty czas nurkowania. Pozwala to unikngé zbyt optymistycznej
oceny pozostatego czasu nurkowania spowodowanej chwilowym spadkiem zuzycia
powietrza.

Wobliczeniach pozostatego czasu nurkowania brana jest pod uwage rezerwa bezpie-
czenstwa wynoszgca 35baréw/500psi. Oznacza to, ze jezeli urzgdzenie wyswietla
pozostaty czas nurkowania réwny zero, cisnienie wbutli wcigz wynosi ok. 35ba-
réw/500psi, zaleznie od szybkosci zuzywania powietrza. Szybkie zuzywanie powietrza
powoduje, ze wartos¢ graniczna blizsza jest 50barom/700psi, awolniejsze — 35ba-
rom/500psi.

# Notatka Napetnianie kamizelki (BCD) wptywa na obliczanie pozostatego
czasu nurkowania ze wzgledu na chwilowy wzrost zuzycia powie-
trza.

# Notatka Zmiana temperatury wptywa na poziom ci$nienia wbutli oraz po-

zostaty czas nurkowania.

Ostrzezenia oniskim poziomie cisnienia

Osiagniecie przez ci$nienie poziomu 50baréw/725psi sygnalizowane jest trzema (3)
podwaojnymi sygnatami alarmowymi oraz miganiem wyswietlacza. Trzy podwdjne sy-
gnaty alarmowe wystepujg rowniez wéwczas, kiedy cisnienie wbutli spada do poziomu
35baréw/500psi oraz kiedy pozostaty czas nurkowania zpowietrzem osigga warto$é
zero.
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Rysunek 6.5. Ostrzezenia opoziomie cisnienia wbutli: Odczyt ci$nienia nizszy niz
50bar/725psi. Wyswietlacz zaczyna migac¢ irozlega sie alarm dzwiekowy.

6.1.4. Wykorzystany czas denny (CBT)

Dostepny czas bezdekompresyjny jest réwniez wyswietlany na wielofunkcyjnym wy-
kresie stupkowym zlewej strony wyswietlacza. Jezeli dostepny czas bezdekompresyjny
spada ponizej 200minut, pojawia sie pierwszy (najnizszy) segment wykresu stupkowe-
go. W miare jak ciato nurka bedzie nasycac sie azotem, na wyswietlaczu bedzie sie
pojawiac wiecej segmentow.

Strefa zielona — jako srodek bezpieczenstwa firma Suunto zaleca utrzymywanie
segmentow wstrefie zielonej. Kolejne segmenty pojawiajg sie, kiedy dostepny czas
bezdekompresyjny spada ponizej 100, 80, 60, 50, 40, 30 i20 minut.

Strefa zélta — osiggniecie przez segmenty strefy zéitej oznacza, ze dostepny czas
dekompresji wynosi mniej niz 10 lub 5minut ibliskie jest osiggniecie maksymalnego
czasu bezdekompresyjnego. Wtym momencie nalezy rozpoczg¢ wynurzanie sie do
powierzchni.
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Strefa czerwona — Pojawienie sie wszystkich segmentow (strefa czerwona) oznacza,
ze czas bezdekompresyjny osiggnat warto$¢ zero inastepuje przystanek dekompre-
syjny (wiecej informacji zawiera Sekcja 6.1.6, ,,Nurkowania dekompresyjne”).

6.1.5. Wskaznik predkosci wynurzania

Predkos¢ wynurzania wskazywana jest po prawej stronie za pomocg pionowego wy-
kresu. Po przekroczeniu maksymalnej dopuszczalnej predkosci wynurzania na ekranie
pojawi sie pigty segment ostrzegawczy SLOW oraz znak STOP, a odczyt gtebokosci
zacznie migaé, co informuje o statym przekroczeniu maksymalnej predkosci wynurzania
lub o tym, ze biezaca predko$¢ wynurzania znacznie przekracza dopuszczalng pred-
kos¢.

Tabela 6.1. Wskaznik predkosci wynurzania

Wskaznik predkosci wynurzania Wartos¢ predkosci wynurzania

Brak segmentéw Ponizej 4m/min / 13ft/min

Jeden segment 4 — 6m/min / 13 — 20ft/min

Dwa segmenty 6 — 8m/min / 20 — 26ft/min

Trzy segmenty 8 — 10m/min / 26 — 33ft/min

Cztery segmenty 10 — 12m/min / 33 — 39ft/min

Cztery segmenty, segment SLOW, | Powyzej 12m/min / 39ft/min lub stata predkosé
migajacy odczyt gtebokosci, znak | 10m/min / 33ft/min

STOP oraz alarm dzwiekowy
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Przekroczenie maksymalnej dozwolonej predkosci wynurzania powoduje wyswietlenie
piatego segmentu ostrzegawczego SLOW oraz znaku STOP imiganie odczytu gtebo-
kosci, co oznacza przekroczenie maksymalnej predkosci wynurzania lub sytuacje,
gdy predkos¢ biezaca jest wyzsza niz dozwolona.

Pojawienie sie segmentu ostrzegawczego SLOW oraz znaku STOP oznacza koniecz-
nos¢ natychmiastowej redukgji predkosci wynurzania. Po osiggnieciu strefy ogtebokosci
od 6m do 3 m/od 20ft do 10 ft nastepuje wyswietlenie oznaczen gtebokosci STOP
oraz CEILING wskazujgcych konieczno$¢ odbycia obowigzkowego przystanku bez-
pieczenstwa. Nalezy zaczekac, az ostrzezenie zniknie. Wynurzanie si¢ powyzej 3m
/ 10ft zwySwietlonym ostrzezeniem oprzystanku obowigzkowym jest niedozwolone.

Rysunek 6.6. Wskaznik predkos$ci wynurzania. Migajacy odczyt gtebokosci, komunikat
SLOW oraz cztery segmenty wskaznika oznaczajg, ze predko$é wynurzania przekracza
10m/min / 33ft/min. Oznacza to konieczno$¢ zredukowania predkosci! Znak STOP
oznacza zalecenia odbycia obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa po osiggnieciu
gtebokosci 6m/20ft.
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Ostrzezenie NIE PRZEKRACZAC MAKSYMALNEJ PREDKOSCI WYNURZA-
NIA! Zbyt duza predkoS$¢ wynurzania grozi doznaniem obrazen.
Wprzypadku przekroczenia maksymalnej zalecanej predkosci
wynurzania nalezy wykonywac obowigzkowe izalecane przystanki
bezpieczenistwa. Niespetnienie wymogow dotyczgcych obowigz-
kowych przystankéw bezpieczeristwa powoduje, ze model dekom-
presyjny dokonuje redukcji odpowiednich warto$ci wnastepnym
nurkowaniu.

6.1.6. Nurkowania dekompresyjne

Jezeli wartos¢ NO DEC TIME osigga zero, nastepuje zmiana okres$lenia nurkowania
na nurkowanie zdekompresja. Wzwigzku ztym podczas wynurzania nalezy wykonac¢
od jednego do kilku przystankéw dekompresyjnych. NO DEC TIME na wys$wietlaczu
zostanie zastgpiony przez ASC TIME; pojawi sie réwniez komunikat CEILING. Oko-
niecznosci rozpoczecia wynurzania informuje réwniez skierowana wdot strzatka.
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Woprzypadku przekroczenia czasu bezdekompresyjnego podczas nurkowania, komputer

nurkowy zapewni informacje dotyczace dekompresji niezbedne do wynurzenia. Na-

stepnie komputer bedzie wyswietlat informacje dotyczace czasu przerwy oraz nurkowan

powtérzeniowych.

Komputer nurkowy nie podaje ustalonych gtebokosci odbywania przystankéw, lecz

zakresy gtebokosci, na ktérych majg odby¢ sie przystanki (dekompresja ciagta).

Czas wynurzania (ASC TIME) to minimalny czas potrzebny do dotarcia do powierzchni

wprzypadku nurkowania dekompresyjnego. Obejmuje on:

» zalecany przystanek bezpieczenstwa oczasie trwania wynoszacym trzy (3) minuty

» czas wymagany do wynurzenia sie do poziomu sufitu zpredkoscig 10m/33ft na
minute. Sufit dekompresyjny to najmniejsza gtebokosc¢, na jaka nalezy sie wynurzyé.

- wymagany czas, ktéry nalezy spedzi¢ na poziomie sufitu

» czas potrzebny na pobyt na obowigzkowym przystanku bezpieczenstwa (jezeli
jest wymagany)
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» czas konieczny do dotarcia na powierzchnie po osiggnieciu poziomu sufitu iodbyciu
przystankéw bezpieczenstwa

A Ostrzezenie

RZECZYWISTY CZAS WYNURZANIA MOZE BYC DtUZSZY

NIZ CZAS PODAWANY PRZEZ URZADZENIE! Czas wynurzania

ulega wydtuzeniu, jezeli:

* nurek pozostaje na danej gtebokosci przez dtuzszy czas

* wynurzanie przebiega zpredkoscig mniejszg niz 10m/33ft na
minute lub

* przystanek dekompresyjny ma miejsce ponizej sufitu

Czynniki te wpltywajg rowniez na ilos¢ powietrza wymagang do

dotarcia do powierzchni.

6.1.6.1. Sufit dekompresyjny, przedzial przystanku dekompresyjnego, doiny

putap dekompresji oraz przedziat dekompresyjny

Dekompresja oznacza konieczno$¢ zapoznania sie zterminami: sufit, dolny putap

dekompresji oraz przedziat dekompresyjny.

«  Sufit dekompresyjny to najmniejsza gtebokos$¢, na jakg nalezy sie wynurzy¢ podczas
dekompresji. Wszystkie przystanki nalezy odbywaé na tej gtebokosci lub gtebiej.

» Przedziat przystanku dekompresyjnego to optymalna strefa przystankéw dekom-
presyjnych. Jest to strefa pomiedzy minimalng gtebokoscig sufitu aodlegtosciag
1,4m/6ft ponizej minimalnej gtebokosci sufitu.

» Dolny putap dekompresji to najwieksza gteboko$¢, przy ktérej czas trwania przy-
stanku dekompresyjnego nie wzrosnie. Dekompresja rozpocznie sie po przekro-
czeniu tej glebokosci podczas wynurzania.
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» Przedziat przystanku dekompresyjnego to strefa pomiedzy sufitem aputapem dol-
nym. Dekompresja odbywa sie wtym zakresie glebokosci. Nalezy jednak pamieta¢,
ze na poziomie dolnego putapu lub wjego poblizu dekompresja bedzie przebiegaé
wolno.

G Ul b g

\4 SUFIT
A 4 3m/10 ft
A
6m/18 ft
A DOLNY PULAP DEKOMPRESJI

Rysunek 6.8. Strefa sufitu idolnego putapu dekompresji. Zalecany iobowigzkowy
przystanek bezpieczenstwa pomiedzy gtebokoscig wynoszgcg 6m i3m/20ft i10ft.

Gtebokosé¢ sufitu iputapu dolnego uzalezniona jest od profilu nurkowania. Gtebokosé
sufitu dekompresyjnego jest wzglednie niewielka tuz po wejsciu w dekompresje, nato-
miast jezeli nurek bedzie pozostawat na duzej gtebokosci, sufit dekompresyjny bedzie
sie obnizat, a czas potrzebny na wynurzenie bedzie sie wydtuzat. Analogicznie dekom-
presja moze spowodowac zmniejszenie gtebokosci sufitu iputapu dolnego.
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Witrudnych warunkach nurkowania utrzymanie statej gtebokosci wpoblizu powierzchni
moze sprawiac trudnosci. Wtakich przypadkach fatwiej jest zachowac wieksza odlegtosé
od sufitu, co pozwoli zapewni¢, ze nurek nie zostanie podniesiony przez fale powyzej
jego poziomu. Firma Suunto zaleca, aby dekompresja przeprowadzana byfa na gtebo-
kosci wigkszej niz 4m/13ft, nawet jezeli wskazana gtebokos$¢ sufitu jest mniejsza.

# Notatka Dekompresja przeprowadzania ponizej sufitu trwa dtuzej ipowo-
duje zuzycie wiekszej ilosci powietrza niz dekompresja na pozio-
mie sufitu.

A Ostrzezenie NIE NALEZY WYNURZAC SIE PONAD SUFIT DEKOMPRESY.J-
NY! Podczas dekompresji wynurzanie sie ponad sufit jest niedo-
puszczalne. Aby unikngc przypadkowego wykonania tej czynno$ci,
nalezy zachowac pewng odlegtosc od sufitu.

6.1.6.2. Wskazania wyswietlacza ponizej dolnego putapu dekompresji

Migajacy znak ASC TIME oraz skierowana wgore strzatka oznaczajg przebywanie
ponizej dolnego puftapu dekompresji. Nalezy natychmiast rozpocza¢ wynurzanie.
Gtebokos¢ sufitu widoczna jest wprawym gérnym rogu wyswietlacza, aminimalny
taczny czas wynurzania po prawej stronie Srodkowego okna.
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Skierowana wgore strzatka, migajgca ikona ASC TIME ialarm dzwiekowy informujg
okoniecznosci rozpoczecia wynurzania. Minimalny fgczny czas wynurzania
zuwzglednieniem przystanku bezpieczenstwa wynosi 7 minut. Sufit znajduje sie na
gtebokosci 3m/10ft.

6.1.6.3. Wskazania wyswietlacza powyzej dolnego putapu dekompresji

Wynurzenie sie powyzej putap dolny ikona ASC TIME przestaje miga¢, askierowana
wgore strzatka znika. Ponizej przedstawiono przyktad nurkowania zdekompresjg po-
wyzej putapu dolnego.
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Rysunek 6.10. Nurkowanie zdekompresjg, powyzej dolnego putapu dekompresii.
Skierowana wgore strzatka znikneta, amiganie ikony ASC TIME ustato, co oznacza
znajdowanie sie wprzedziale przystanku dekompresyjnego.

Nastapi rozpoczecie dekompresji, jednak bedzie ona powolna. Wzwigzku ztym nalezy
kontynuowaé wynurzanie.

6.1.6.4. Wskazania wyswietlacza wprzedziale przystanku dekompresyjnego

Po osiggnieciu przedziatu przystanku dekompresyjnego zostang wyswietlone dwie
strzatki skierowane do siebie (ikona klepsydry”). Ponizej przedstawiono przyktad nur-
kowania zdekompresja wprzedziale przystanku dekompresyjnego.
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Rysunek 6.11. Nurkowanie dekompresyjne, na poziomie przedziatu przystanku
dekompresyjnego. Dwie strzatki skierowane sg do siebie (klepsydra”). Nurek znajduje
sie woptymalnym przedziale przystanku dekompresyjnego na gtebokosci 3,5m/11ft,
aminimalny czas wynurzania wynosi 5minut. Naci$nigcie przycisku TIME spowoduje
przejscie do alternatywnego trybu wyswietlania.

Podczas odbywania przystanku dekompresyjnego funkcja ASC TIME przeprowadzi
odliczanie do zera. Po przesunieciu sufitu na mniejszg gteboko$¢ mozna wynurzyé
sie ptycej. Wynurzenie na poziom sufitu dozwolone jest wytgcznie po zniknieciu ikon
ASC TIME iCEILING, co oznacza, ze przystanek dekompresyjny oraz wszelkie obo-
wigzkowe przystanki zostaty zakonczone. Zaleca sie pozostanie na biezgcej gtebokosci
az do znikniecia komunikatu STOP. Oznacza to, ze trzyminutowy (3) zalecany przy-
stanek bezpieczenstwa rowniez zostat zakonczony.
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6.1.6.5. Wskazania wyswietlacza powyzej sufitu dekompresyjnego

Wynurzenie nad poziom sufitu podczas odbywania przystanku bezpieczenstwa powo-
duje wyswietlenie skierowanej wdot strzatki iuruchomienie ciagtego sygnatu alarmo-
wego.

Rysunek 6.12. Nurkowanie dekompresyjne, powyzej sufitu. Nastepuje wyswietlenie
skierowanej wdot strzatki, ostrzezenia Er iuruchomienie alarmu dzwigkowego. Nalezy
natychmiast (wprzeciggu 3minut) zej$¢ do poziomu sufitu lub nizej.

Ostrzezenie owystagpieniu btedu (Er) stanowi przypomnienie, ze na dokonanie korekty
sytuacji wyznaczone sg trzy (3) minuty. Nalezy natychmiast zej$¢ do poziomu sufitu
lub nizej

Jezeli warunki dekompresji nadal nie sg przestrzegane, komputer nurkowy przechodzi
wtryb statego btedu. Wtrybie tym jedynymi wykorzystywanymi funkcjami mogg by¢
pomiar gtebokosci oraz czasu. Ponowne nurkowanie jest zabronione co najmniej przez
nastepne 48godzin (zob. Sekcja 5.5, ,Warunki zablokowania komputera”).
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6.2. Nurkowanie wtrybie NITROX
Ustawienia komputera nurkowego umozliwiajg nurkowanie tylko ze standardowym
powietrzem (tryb Air) lub niktroksem (EANX) (tryb Nitrox).

6.2.1. Przed przystgpieniem do nurkowania wtrybie NITROX:

Wirybie NITROX prawidiowg zawartos¢ procentowg tlenu wbutli nalezy zawsze
wprowadzi¢ do komputera nurkowego celem uzyskania pewnosci prawidtowych obli-
czen dotyczgcych azotu itlenu. Komputer nurkowy dokonuje odpowiedniego dopaso-
wania obliczen dotyczgcych azotu itlenu. Komputer nurkowy nie przyjmuje wartosci
procentowych stezenia tlenu wyrazonych wpostaci utamkowej. Warto$ci procentowych
wyrazonych wpostaci utamkowej nie wolno zaokragla¢ wgore! Przyktadowo zawarto$é
tlenu wynoszgcg 31,8% nalezy wprowadzi¢ jako 31%. Jezeli obliczenia wykonywane
przez komputer majg charakteryzowa¢ sie wiekszym marginesem bezpieczenstwa,
do obliczen dekompresiji nalezy wykorzysta¢ ustawienia indywidualne lub zmniejszy¢
ustawienie PO,, tak aby ekspozycja tlenowa obliczana byta na podstawie wprowadzo-
nych wartosci O,% iPO,. Stosowanie nitroksu zapewnia dtuzszy czas bezdekompre-
syjny oraz mniejsze gtebokosci maksymalne niz w przypadku sprezonego powietrza.
Wtrybie NITROX tryb planowania nurkowania wykorzystuje biezace wartosci O,%
iPO, wprowadzone do komputera.

6.2.1.1. Domysine ustawienia niktroksu

Wtrybie NITROX domysinym ustawieniem jest powietrze standardowe (21% O,).
Ustawienia takie obowigzujg do wprowadzenia innej zawartosci procentowej tlenu
0,% (22% — 50%). DomysInym ustawieniem maksymalnego ci$nienia parcjalnego
tlenu jest 1,4bara, jednak dopuszczalny zakres ustawien to 1,2 — 1,6 bara.
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Wprzypadku niekorzystania zopcji komputer zatrzyma recznie wprowadzong procen-
towg zawartos¢ tlenu przez ok. dwie godziny, anastepnie powrdci do domysinego
ustawienia 21% O,.

6.2.2. Wskazania wyswietlacza dla tlenu

Wirybie NITROX zostajg wyswietlone informacje widoczne na ponizszym rysunku.

Witrybie NITROX maksymalna gtebokos$¢ prawidtowego dziatania wyznaczana jest na

podstawie ustawien wartosci O,% oraz PO,.

Przejscie do trybu NITROX powoduje przejscie przez komputer Suunto do alternatyw-

nego trybu wyswietlania zawierajgcego nastepujgce informacje:

» zawarto$¢ procentowa tlenu, wyswietlana jako O,%

+ graniczne cis$nienie parcjalne tlenu, oznaczone jako PO,

» biezgce narazenie na wystapienie toksycznosci tlenowej, oznaczone jako OLF%

« maksymalna dopuszczalna gieboko$éwyznaczona na podstawie procentowej za-
wartosci tlenu igranicznej wartosci cisnienia parcjalnego
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woparciu oustawienia O, % (21%) iPO, (1,4 bara) wynosi 54,1m/177ft.

Wirybach nurkowania wyswietlana jest procentowa zawarto$¢ tlenu oznaczona jako
0,% oraz biezgce ryzyko wystgpienia toksycznosci tlenowej wpostaci wykresu limitu
zawartosci tlenu (OLF) (rys. 3.22. irys. 3.23.). Warto$¢ O,% wyswietlana jest az do
momentu, wktorym pozostaty czas nurkowania nie przekracza 30minut. Potem pozo-
staly czas nurkowania wyswietlany jest wdawnym miejscu. Podczas nurkowania ci-
Snienie parcjalne tlenu oznaczone jako PO, réwniez zostaje wyswietlone wprawej
gornej czesci ekranu, zastepujac wskazanie maksymalnej gtebokosci, jezeli cisnienie
parcjalne przewyzsza 1,4bara lub wyznaczong wartos¢.
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parcjalnego tlenu. Jezeli ciSnienie parcjalne tlenu przekracza 1,4bara lub wartos¢
wyznaczong i/lub warto$¢ OLF osiaga granice 80%, rozlega sie alarm dzwigkowy.

Nacisniecie przycisku TIME podczas nurkowania znitroksem powoduje przejscie do
alternatywnego trybu wyswietlania, ktéry zawiera nastepujace informacje:

* aktualna godzina

temperatura

wykorzystany czas denny

maksymalna gtebokos$¢ (podczas nurkowania zprzystankiem dekompresyjnym)
zawartos¢ procentowa tlenu, jezeli pozostaty czas nurkowania nie przekracza
30minut

83



Rysunek 6.15. Alternatywny tryb wyswietlania. Nacisniecie przycisku TIME powoduje
wyswietlenie aktualnej godziny, maksymalnej gtebokosci, temperatury, CBT oraz O,%,
jezeli pozostaty czas nurkowania nie przekracza 30minut.

Po uptywie pieciu sekund wyswietlacz automatycznie powrdci do postaci oryginalne;j.

6.2.3. Limit zawartosci tlenu (OLF%)

Wirybie NITROX, poza opcjg $ledzenia ekspozycji na dziatanie azotu, urzadzenie
mierzy stopien ekspozycji tlenowej. Obliczenia te majg charakter oddzielnych funkg;ji.
Komputer nurkowy oddzielnie oblicza posta¢ mézgowg toksycznosci tlenowej (CNS)
oraz postac ptucng toksycznosci tlenowej, ktéra jest mierzona w dodatkowych jednost-
kach toksycznosci tlenowej (OTU). Obie frakcje sg wyskalowane, dzieki czemu mak-
symalna dopuszczalna ekspozycja dla kazdej kategorii wynosi 100%.

Graficzny sposéb przedstawienia limitu zawartosci tlenu (OLF) wykorzystuje 11seg-
mentéw, zktérych kazdy odpowiada 10%.Wprzypadku limitu zawartosci tlenu (OLF %)
wyswietlana jest tylko wyzsza zdwdéch wartosci. Obliczenia zwigzane ztoksycznoscig
tlenowg oparte sg na czynnikach, ktére zawiera Sekcja 10.3, ,Ekspozycja tlenowa”.
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Jezeli warto$¢ OTU jest zgodna iprzekracza wartosé CNS, oprécz wyswietlania jej
wartosci procentowej najnizszy segment miga, co oznacza, ze warto$¢ powigzana
jest zOTU.

Rysunek 6.16. Najnizszy pasek wykresu miga, aby pokaza¢, ze wyswietlana warto$¢
granicznego cisnienia parcjalnego tlenu odnosi sie do OTU.

6.3. Nurkowanie wtrybie GAUGE

Tryb Gauge umozliwia wykorzystanie komputera wnurkowaniu zuzyciem technicznych
mieszanin oddechowych. Osoby wyszkolone wzakresie nurkowania technicznego
izamierzajace regularnie korzystac ztrybu Gauge powinny ustawic ten tryb wkomputerze
na state. Wprzypadku trybu Gauge po uruchomieniu komputera wyswietlany jest ko-
munikat GAUGE. Wtrybie Gauge podczas nurkowania wyswietlane sg informacje
obiezacej gtebokosci, gtebokosci maksymalnej, czasie nurkowania, ci$nieniu wbutli,
pozostatym czasie nurkowania oraz predkosci wynurzania. Walternatywnym trybie
wyswietlania podawane sg temperatura iaktualna godzina.
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Rysunek 6.17. Tryb Gauge Podczas nurkowania wyswietlane sg informacje obiezgcej
gtebokosci, gtebokosci maksymalnej, czasie nurkowania, cisnieniu wbutli, pozostatym
czasie nurkowania oraz predkosci wynurzania.

Tryb ten moze réwniez zostaé wykorzystany winnych celach, jak nurkowanie zrurka,
nurkowanie bezdechowe, pomiary gtebokosci itp.

= Notatka Tryb nie podaje informacji odekompresji.

=4 Notatka Nurkowanie wtrybie GAUGE nie umoZzliwia zmiany trybéw przed
uptywem czasu zakazu lotu samolotem .
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ROZDZIAt 7. PO ZAKONCZENIU NURKOWANIA

Po catkowitym wynurzeniu komputer Suunto Cobra wyswietla informacje dotyczace
bezpieczenstwa, ajego alarmy sg aktywne. Obliczenia umozliwiajace planowanie
nurkowania powtdrzeniowego pomagajg rowniez zmaksymalizowac bezpieczenstwo

nurka.

Tabela 7.1. Alarmy

Symbol na wyswietlaczu

Wskazanie

B>

Symbol ostrzegawczy — wydiuzenie przerwy powierzch-
niowe;j

g Przekroczenie poziomu sufitu dekompresyjnego lub
(g e .
- zbyt diugi czas denny
Symbol zakazu lotu samolotem
-

7.1. Czas trwania przerwy powierzchniowej

Wynurzenie na gteboko$¢ mniejsza niz 1,2m/4ft powoduje zastapienie wyswietlacza
DIVE wyswietlaczem SURFACE:
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trwajgcym 18minut. Maksymalna gteboko$¢ wyniosta 20,0m/66ft. Biezgca gtebokosé
wynosi 0,00m/0ft. Symbol samolotu oznacza, ze latanie samolotem jest zakazane,
asymbol ostrzegawczy informuje okoniecznosci przedtuzenia czasu trwania przerwy
powierzchniowe;.

maksymalna gteboko$¢ ostatniego nurkowania wmetrach/stopach

czas ostatniego nurkowania podawany wminutach, oznaczony jako DIVE TIME

biezgca gteboko$¢ wmetrach/stopach

ostrzezenie ozakazie latania wpostaci ikony samolotu

wybor zakresu wysokosci

ustawienia spersonalizowane

symbol ostrzegawczy oznacza, ze nalezy przedtuzyé czas trwania przerwy po-

wierzchniowej

+ jezeli opuszczono obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa, symbol STOP wy-
Swietlany przez 5 minut

» symbol Er, jezeli przekroczono poziom sufitu dekompresyjnego (= tryb btedu)
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» ci$nienie wbutli podawane wbarach/psi

Rysunek 7.2. Wyswietlanie informacji oprzerwie powierzchniowej, czasie jej trwania
oraz zakazie lotu samolotem: Jednokrotne zacisniecie przycisku TIME powoduje
wyswietlenie czasu trwania przerwy powierzchniowej, jego dwukrotne nacisnigcie
powoduje wyswietlenie czasu zakazu lotu samolotem oznaczonego symbolem
samolotu.

Nacisniecie przycisku TIME jedno- lub dwukrotnie powoduje wy$wietlenie nastepuja-

cych informagciji:

* aktualna godzina, wyswietlana z oznaczeniem TIME

» biezgca temperatura w°C/°F

* czas trwania przerwy powierzchniowej wyrazony wgodzinach iminutach (rozdzie-
lone dwukropkiem)

* czas desaturacji/zakazu lotu samolotem podany wgodzinach iminutach wyswietlany
obok ikony samolotu wsrodkowym oknie wyswietlacza

Witrybie NITROX podawane sg rowniez nastgpujgce informacje:
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+ zawarto$¢ procentowa tlenu wyswietlana jako O,%
» biezgce narazenie na wystagpienie toksycznosci tlenowej oznaczone jako OLF%

7.2. Numeracja nurkowan

Kilka zanurzen zostaje uznanych za wykonane wramach tej samej serii nurkowan
powtdrzeniowych, jezeli komputer nurkowy nie odliczyt czasu zakazu latania samolotem
do zera. W kazdej serii nurkowan poszczegodlne nurkowania majg swoje wtasne nu-
mery. Pierwsze nurkowanie wramach serii nurkowan oznaczone zostaje jako DIVE
1, drugie — jako DIVE 2, trzecie — jako DIVE 3 itp.

Rozpoczecie nowego nurkowania wczasie krotszym niz pie¢ (5) minut czasu trwania
przerwy powierzchniowej interpretowane jest przez komputer jako kontynuacja po-
przedniego nurkowania, wzwigzku zczym nurkowania zostajg uznane za te same.
Zostanie ponownie wyswietlony ekran nurkowania, numer nurkowania nie zmieni sie,
a czas nurkowania bedzie naliczany dalej. Po uptywie pieciu (5) minut na powierzchni
kolejne zanurzenia maja, jak wskazuje nazwa, charakter powtérzeniowy. Wprzypadku
kolejnego nurkowania licznik zanurzen wtrybie planowania przejdzie do kolejnej liczby.

7.3. Latanie samolotem po zakonczeniu nurkowania

Wirybie DIVE czas zakazu latania samolotem wys$wietlany jest wsrodkowej czesci
ekranu obok ikony samolotu. Wtrybie TIME ikona samolotu widoczna jest wlewym
gornym rogu ekranu. Podczas odliczania przez komputer czasu zakazu latania nalezy
unika¢ latania lub podrézowania na duzych wysokosciach.

# Notatka Symbol samolotu nie jest wy$wietlany na ekranie czuwania. Przed
lotem nalezy zawsze uruchomic¢ komputer nurkowy i sprawdzic,
czy na ekranie nie jest wyswietlany symbol samolotu.

90



Czas zakazu lotu samolotem wynosi co najmniej 12godzin lub jest rowny tzw. czasowi
desaturacji (wprzypadku czasu dtuzszego niz 12godzin).
Wirybie statego btedu iwtrybie GAUGE czas zakazu lotu samolotem wynosi 48godzin.

Organizacja Divers Alert Network (DAN) zaleca nastepujgce czasy zakazu latania
samolotem:

Woecelu uzyskania wzglednej pewnosci dotyczgcej braku zagrozen zdrowotnych
wczasie lotu samolotem (wysokos$¢ do 2400m/8000ft) nalezy zachowac¢ przerwe
Wwynoszacg co najmniej 12godzin.

Nurkowie planujgcy codzienne nurkowanie powtdrzeniowe przez kilka dni lub wy-

konujacy zanurzenia wymagajgce przystankéw dekompresyjnych powinni zachowaé

szczegoblng ostroznosc¢ iodczekac przed lotem ponad 12godzin. Wedtug zalecen

Undersea and Hyperbaric Medical Society (UHMS) nurkowie wykorzystujgcy

standardowe butle zpowietrzem iniewykazujacy objawdw choroby dekompresyjnej

powinni przed odbyciem lotu wkabinie cisnieniowej na wysokosci do 2400m/8000ft
odczeka¢ 24godziny. Dwoma wyjatkami od tej zasady sa:

« Jezeli taczny skumulowany czas nurkowania wciggu ostatnich 48godzin nie
przekracza dwoch (2) godzin, przed lotem zalecane jest odbycie przerwy po-
wierzchniowej trwajacej 12godzin.

» Po kazdym nurkowaniu dekompresyjnym nalezy odczekaé przynajmniej 24
godziny do lotu, a jezeli to mozliwe — 48 godzin.

Firma Suunto zaleca powstrzymanie si¢ od latania zgodnie zwytycznymi DAN

iUHMS oraz warunkami odpowiednimi dla komputera.
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7.4. Pamieci iprzesytanie danych [1 MEMORY]

Opcje pamieci komputera nurkowego obejmujg potaczone opcje Logbooka, pamieci
profilu nurkowania, pamieci historii nurkowania, przesytania danych oraz funkcje inter-
fejsu komputerowego.

Data iczas rozpoczecia nurkowania sg zapisywane wpamieci Logbooka. Przed rozpo-
czeciem nurkowania nalezy sprawdzi¢, czy ustawione data igodzina sg prawidtowe,
zwilaszcza podczas podrézy do innych stref czasowych.

Rysunek 7.3. Opcje pamieci [3 MEMORY]

7.4.1. Pamie¢ Logbooka iprofilu nurkowania [1 LOGBOOK])

Komputer Suunto Cobra posiada zaawansowany, pojemny Logbook oraz pamigé
profili. Zapisywanie danych wpamieci profilu oparte jest na wybranej czestotliwosci
prébkowania.

Informacje dotyczace nurkowania krétszego niz czestotliwo$é zapisu nie sa rejestro-
wane.
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Aby uruchomi¢ tryb pamieci Logbooka, nalezy wybra¢ MODE — 1 MEMORY - 1
LOGBOOK.

Logbook dla kazdego nurkowania liczy cztery strony. Do przechodzenia pomiedzy
stronami |, II, 11l ilV Logbooka stuzg przyciski przewijania. Na poczgtku wyswietlane
sg dane najnowszego nurkowania.

Mozliwe jest wyswietlenie tylko pierwszych stron dotyczgcych kazdego nurkowania
lub 4stron dotyczgcych wybranego nurkowania.

Po wyswietleniu pierwszej strony zinformacjami dotyczacymi nurkowania nalezy za
pomocg przycisku MODE zmieni¢ kolejno$¢ przewijania. Po wyswietleniu ikony
strzatki obok przycisku Mode przycisk przewijania umozliwi przechodzenie pomiedzy
pierwszymi stronami rejestrow poszczegolnych nurkowan.

Po wyswietleniu komunikatu Select obok przycisku Mode przyciski przewijania
umozliwig przechodzenie pomiedzy czterema stronami rejestru wybranego nurkowania.
Najnowszy inajstarszy rejestr nurkowania oddzielone sa tekstem END.
Chronologiczna kolejno$¢ wLogbooku uzalezniona jest od dat, nie od numeréw zanu-
rzen.

Najnowszy inajstarszy rejestr nurkowania oddzielone sg tekstem END . Na trzech
stronach rejestru podawane sg nastepujgce informacje:
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Rysunek 7.4. Logbook, koniec pamiegci. Najstarszy inajnowszy rejestr nurkowania
oddzielone sg tekstem END.

Strona |, wyswietlacz gtowny

« data nurkowania

« czas rozpoczecia nurkowania
* numer nurkowania
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Rysunek 7.5. Logbook, strona I, przewijanie poszczegdlnych stron wybranego
nurkowania.

Strona Il
« maksymalna gtebokos$c¢

# Notatka Zpowodu nizszej rozdzielczosci odczyt moze rézni¢ sie od
warto$ci maksymalnej gtebokosci zapisanej whistorii nurkowa-
nia. Réznica ta moze wynie$c¢ do 0,3m/1ft.

« catkowity czas nurkowania
* numer nurkowania w serii
» temperatura na maksymalnej gtebokosci
« wybor zakresu wysokosci (niewyswietlany wtrybie Gauge)
» ustawienia spersonalizowane (niewyswietlane wtrybie Gauge)
» symbol SLOW, jezeli nurek przekroczyt maksymalng predkos$¢ wynurzania
» symbol STOP, jezeli opuszczono obowigzkowy przystanek bezpieczenstwa
» symbol ASC TIME, jezeli nurkowanie byto nurkowaniem dekompresyjnym
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» symbol ostrzegawczy, jezeli nurkowanie rozpoczeto, kiedy symbol byt wyswietlony
- strzatka skierowana wdét, jezeli naruszono sufit dekompresyjny

» zawarto$¢ procentowa tlenu (tylko wirybie Nitrox)

» maksymalna warto$¢ OLF podczas nurkowania (tylko wtrybie Nitrox)

Rysunek 7.6. Logbook, strona Il Gtéwne informacje dotyczace nurkowania.

Strona lll

* numer nurkowania w serii

» Srednia gtebokos¢

« czas trwania przerwy powierzchniowej przed nurkowaniem

« symbol AP oznaczajacy spadek cisnienia wbutli podczas nurkowania.
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Rysunek 7.7. Logbook, strona Ill Czas trwania przerwy powierzchniowej, $rednia
gtebokos¢ izuzyte powietrze wskazywane przez AP.

Strona IV

* numer nurkowania w serii

+ profil nurkowania, przewijanie automatyczne, podczas ktérego:
symbol Logbooka miga, kiedy uzytkownik naciska przycisk PLAN wcelu utworzenia
zaktadki

* migajacy symbol SLOW, jezeli wystgpita odpowiednia sytuacja

» symbol ASC TIME miga, jezeli nurkowanie zostato skategoryzowane jako dekom-
presyjne
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Rysunek 7.8. Logbook, strona IV Profil okreslonego nurkowania.

Nacisng¢ ponownie przycisk SMART (>Select), aby zmieni¢ funkcje przyciskow
przewijania z powrotem na przewijanie poszczegdlnych stron wybranego nurkowania.
Nacisng¢ ponownie przycisk SMART (>Select), aby zmieni¢ funkcje przyciskow
przewijania z powrotem na przewijanie poszczegdlnych stron wybranego nurkowania.
Podczas przeszukiwania nurkowan wyswietlana jest tylko 1 strona. Najstarszy inaj-
nowszy rejestr nurkowania oddzielone sg tekstem END.

# Notatka Wpamieci przechowywane jest okoto 36 ostatnich godzin nurko-
wania. Po osiggnigciu tego limitu izapisaniu nowych danych naj-
starsze dane sg usuwane. Zawarto$¢ pamieci zostaje zachowana
podczas wymiany baterii (pod warunkiem ze bateria zostata wy-
mieniona zgodnie zzalecaniami).
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# Notatka Kilka nurkowan zostaje uznanych za wykonane wramach tej samej
serii nurkowan powtérzeniowych, jezeli odliczany czas zakazu
latania samolotem nie skonczyt sie. Aby dowiedzie¢ sie wiecej,
zob. Sekcja 7.2, ,Numeracja nurkowarn”.

Pamig¢ profili nurkowania [PROF]

Przewijanie profilu rozpocznie sie automatycznie po uruchomieniu IV strony Logbooka
(PROF). Przy ustawieniach domysinych profil nurkowania jest rejestrowany i wyswie-
tlany w odstepach 20-sekundowych, a kazdy ekran jest widoczny przez okoto trzy
sekundy. Wyswietlane gtebokosci stanowig maksymalne wartosci danego odstepu
czasowego. Nacisniecie dowolnego przycisku powoduje zatrzymanie przewijania
profilu.

7.4.2. Historia nurkowania Pamie¢ [2 HISTORY]

Historia nurkowania stanowi podsumowanie wszystkich nurkowan zarejestrowanych
przez komputer nurkowy. Aby uruchomi¢ tryb historii nurkowania, nalezy wybrac
MODE - 1 MEMORY - 2 HISTORY.
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Rysunek 7.9. Tryb pamigci historii nurkowania. [2 HISTORY]

Na wyswietlaczu podawane sg nastepujgce informacje:

Rysunek 7.10. Informacje zawarte whistorii nurkowania. £gczna liczba nurkowan,
godzin nurkowania oraz maksymalna gtebokos¢.

Pamig¢ historii nurkowania zapisuje maksymalnie 999nurkowan i999godzin nurkowania.
Po osiggnieciu tych wartosci licznik zostanie zresetowany.
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# Notatka Kabel interfejsu komputerowego oraz oprogramowanie Suunto
Dive Manager przeznaczone do pobrania umozliwiajg zresetowa-
nie gtebokos$ci maksymalnej do wartosci 0,0m/0ft .

7.4.3. Transfer danych iinterfejs komputerowy [3 TR-PC]

Suunto DM4 oraz Movescount (DM4) to oprogramowanie znacznie ulepszajgce
funkcjonowanie komputera Suunto Cobra. Oprogramowanie DM4 umozliwia przeno-
szenie danych onurkowaniu zkomputera nurkowego do laptopa. Nastepnie mozliwe
jest przegladanie iporzadkowanie danych pochodzacych zkomputera Cobra. Sporza-
dzanie planéw nurkowania (sporzgdzone za pomocg programu Suunto Dive Planner),
wydruki profili nurkowania oraz przesytanie rejestréw nurkowania przeznaczonych do
podzielenia sie zprzyjaciétmi umozliwia strona http://www.movescount.com (zob.
Sekcja 7.5, ,Movescount”). Ze strony http://www.suunto.com mozna pobra¢ najnowsza
wersje DM4. Poniewaz program jest caty czas wzbogacany o nowe funkcje, prosimy
regularnie sprawdzac aktualizacje. Zkomputera nurkowego do laptopa przenoszone
sg nastepujgce dane (funkcja opcjonalna, wymagany kabel):

profil glebokosci nurkowania

czas nurkowania

czas trwania poprzedzajgcej przerwy powierzchniowe;j

numer nurkowania

czas rozpoczecia nurkowania (rok, miesigc, dzien, godzina)

ustawienia komputera nurkowego

ustawienia zawartosci procentowe;j tlenu imaksymalnej wartosci OLF (wtrybie NI-
TROX)

» dane dotyczace obliczen tkankowych
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http://www.movescount.com
http://www.suunto.com

dodatkowe informacje dotyczace nurkowania (np. komunikat SLOW, brak wykonania
obowigzkowego przystanku bezpieczenstwa, symbol ostrzegawczy, zaktadka,
oznaczenie powierzchni, oznaczenie zakonczenia dekompresji oraz oznaczenie
btedu sufitu)

numer seryjny komputera nurkowego

informacje osobiste (30znakow)

cisnienie wbutli na poczatku ina koncu nurkowania (tzn. spadek cisnienia AP
podczas nurkowania)

powierzchniowe zuzycie gazu

wysokos¢ oraz ustawienia spersonalizowane

Korzystanie zDM4 umozliwia uruchamianie opcji konfiguracyjnych takich jak:

wprowadzanie osobistych informacji wpolu opojemnosci 30znakéw wurzadzeniu
Suunto

resetowanie maksymalnej gtebokosci zarejestrowanej podczas nurkowania zapa-
ratami oobiegu zamknietym do zera

reczne dodawanie komentarzy, plikdw multimedialnych iinnych informacji osobistych
do plikdw zdanymi na komputerze

zmiana czestotliwosci prébkowania danych dla profili/lLogbooka zdomysinych
20sekund na 10, 30 lub 60 sekund

Aby uruchomi¢ tryb transferu danych, nalezy wybra¢ MODE — 1 MEMORY - 3 TR -
PC.

# Notatka Wirybie transferu danych ztgcze ikontakty wodne wykorzystywane

53 tylko do przesytania danych. Jezeli czujniki zanurzenia znajdujg
sie pod wodg, tryb nurkowania NIE zostaje aktywowany automa-
tycznie.
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7.5. Movescount

Movescount to spoteczno$¢ internetowa oferujgca bogaty zestaw narzgdzi pozwalaja-

cych na zarzgdzanie uprawianymi dyscyplinami sportu izamieszczanie ciekawych hi-

storii onurkowaniu. Movescount to nowe sposoby czerpania inspiracji idzielenia sig

informacjami onajlepszych nurkowaniach zinnymi cztonkami spotecznosci!

Aby dotgczy¢ do spotecznosci Movescount, nalezy:

1.  Wejs¢ na strone www.movescount.com.

2. Zarejestrowac sie iutworzy¢ konto Movescount.

3. Wprzypadku braku zainstalowanego programu DM4 Suunto pobra¢ je ze strony
Movescount.com

Aby przesta¢ dane:

1. Podtgczy¢ komputer nurkowy do laptopa.

2. Pobra¢ dane onurkowaniu do programu DM4 na komputerze.

3. Postepowa¢ wedtug wytycznych DM4 dotyczgcych przesytania danych onurko-
waniu do konta na stronie Movescount.com.

7.6. Tryb symulacji [SIMUL]

Tryb symulacji moze zosta¢ wykorzystany do zapoznania sie zfunkcjami iinformacjami
wyswietlanymi przez urzgdzenie przed nurkowaniem, zaplanowania nurkowania
zwyprzedzeniem, wcelach demonstracyjnych lub instruktazowych lub bez konkretnych
zamiaréw.

Komputer nurkowy posiada dwa tryby symulaciji:

- DIVE SIMULATOR

« DIVE PLANNING SIMULATOR
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Rysunek 7.11. Opcje symulacji nurkowania [2 SIMUL]

Witrybie symulacji czas odmierzany jest cztery razy szybciej niz czas rzeczywisty
(nurkowania), np. 15s = 1min.

7.6.1. Symulator nurkowania [1 SIMDIVE]

Tryb symulatora nurkowania jest doskonatym narzedziem pozwalajgcym na zapoznanie
sie zkomputerem nurkowym isposobem planowania nurkowania. Firma Suunto zaleca
wykorzystanie symulatora do zapoznania sie¢ zroznymi mozliwymi sytuacjami nurko-
wania. Symulator nurkowania umozliwia sprawdzanie wybranych profili nurkowania
iobserwowanie, jakie informacje zostatyby wyswietlone wczasie rzeczywistego nurko-
wania. Dotyczy to podstawowych informacji onurkowaniu oraz ostrzezen dzwigkowych
iwizualnych. Symulacja spadku cisnienia wbutli polega na zobrazowaniu statego, za-
leznego od gtebokosci zuzycia.Aby uruchomi¢ tryb symulacji nurkowania, nalezy wybraé
MODE- 2 SIMUL- 1 SIMDIVE.
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Rysunek 7.12. Tryb symulatora nurkowania [1 SIMDIVE]. Symulacja zanurzania
odbywa sie po nacisnieciu przycisku strzatki wdét (TIME), awynurzania — po nacisnieciu
przycisku strzatki wgore (PLAN).

7.6.2. Symulator planowania nurkowania [2 SIMPLAN]

Tryb symulatora planowania zawiera informacje obiezacych limitach bezdekompresyj-
nych. Tryb ten umozliwia réwniez dodawanie kolejnych, rosngcych wartosci czasu
trwania przerwy powierzchniowej, dzieki czemu zaplanowanie nurkowania odbywa
sie zwyprzedzeniem.

Tryb jest réwniez wykorzystywany do dodawania czaséw przerwy powierzchniowej
wsymulacjach nurkowania. Do dodawania rosngcych wartosci czasu trwania przerwy
powierzchniowej stuzg przyciski strzatki wdot (TIME) istrzatki wgore (PLAN).

Aby uruchomi¢ tryb symulacji planowania nurkowania, nalezy wybra¢ MODE — 2 SIMUL
— 2 SIMPLAN.
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Rysunek 7.13. Tryb symulatora planowania nurkowania [2 SIMPLAN]. Do dodawania
rosngcych wartosci czasu trwania przerwy powierzchniowej (do wyswietlonej wartosci
biezgcej) stuzg przyciski TIME iPLAN. Wys$wietlacz zawiera informacje dotyczace
wylgcznie nurkowania powtorzeniowego.

= Notatka Wyswietlacz zawiera informacje dotyczgce wytgcznie nurkowania
powtérzeniowego.

= Notatka Symulator planowania nurkowania nie jest aktywny witrybach
Gauge FREE ibtedu.
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ROZDZIAt 8. PIELEGNACJA IKONSERWACJA KOMPUTERA
NURKOWEGO SUUNTO

Komputer nurkowy Suunto jest zaawansowanym urzgadzeniem precyzyjnym. Cho¢
komputer zostat opracowany z myslg oprzystosowaniu do surowych warunkéw nurko-
wych, nalezy go traktowac¢ z takg sama ostroznoscia i uwagg, co w przypadku innych
urzadzen precyzyjnych.

A Ostrzezenie Whbudowany czujnik glebokosci jest zaawansowanym technolo-
gicznie podzespotem. Nalezy dopilnowac, aby wokét czujnika
gfebokosci nie gromadzit sie brud, piasek, pyt lub inne zanieczysz-
czenia. Doktadnie przeptukac urzgdzenie stodkg wodg iosuszy¢
za pomocg miekkiego recznika. Do czyszczenia czujnika gtebo-
kosci nie uzywac szpilek, igiet lub innych przedmiotéw.

+  KONTAKTY WODNE ORAZ PRZYCISKI FUNKCYJNE
Zanieczyszczenie lub zabrudzenie kontakidéw wodnych/zigcza lub przyciskéw
funkcyjnych moze uniemozliwi¢ automatyczne uruchomienie trybu nurkowania i
powodowac¢ problemy podczas transmisji danych. Dlatego tez wazne jest, aby
utrzymywac kontakty wodne oraz przyciski funkcyjne w czystosci. Jezeli kontakty
wodne sg uruchomione (na ekranie widoczny jest symbol AC) lub tryb nurkowania
uruchomit sie samoczynnie, jest to zapewne spowodowane zanieczyszczeniem
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lub niewidocznymi organizmami wodnymi, ktére moga umozliwia¢ przeptyw pradu
migdzy czujnikami. Po zakohnczeniu nurkowania wdanym dniu nalezy ostroznie
oczysci¢ komputer nurkowy stodkg woda. Czujniki mozna wyczysci¢ za pomoca
stodkiej wody, awrazie koniecznosci tagodnego detergentu imigkkiej szczotki. W
niektérych przypadkach konieczne moze okaza¢ sie wymontowanie komputera z
obudowy ochronnej na czas czyszczenia.
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PIELEGNACJA KOMPUTERA NURKOWEGO

NIGDY nie wolno podejmowac prob otwarcia korpusu komputera nurkowego.
Komputer nurkowy nalezy poddawaé czynnosciom konserwacyjnym co dwa
lata lub co 200zanurzen (po wystapieniu jednego ztych warunkéw) wautoryzo-
wanym centrum serwisowym SUUNTO. Obejmujg one ogdlne sprawdzenie
poprawnosci dziatania, wymiane baterii oraz kontrole wodoszczelnosci. Czyn-
nosci serwisowe wymagajg zastosowania specjalnych narzedzi oraz odpowied-
niego przeszkolenia. Nie nalezy samodzielnie wykonywac¢ zadnych czynnosci
serwisowych bez odpowiedniej wiedzy.

Jesli do wnetrza obudowy dostanie sie wilgoc¢, urzadzenie nalezy natychmiast
dostarczy¢ do centrum serwisowego firmy SUUNTO wcelu jego sprawdzenia.
Wprzypadku zauwazenia zarysowan, peknieé iinnych tego typu uszkodzen
wyswietlacza, ktére moga wptynaé na jego wytrzymatos¢, nalezy natychmiast
go wymieni¢ uprzedstawiciela lub dystrybutora firmy SUUNTO.

Po kazdym uzyciu umy¢ iwyptuka¢ urzgdzenie stodka woda.



Nalezy chroni¢ urzagdzenie przed uderzeniami, nadmierng temperatura, bezpo-
Srednim dziataniem promieni stonecznych oraz substancji chemicznych. Kom-
puter nurkowy nie jest odporny na uderzenia ciezkimi przedmiotami (np. butlg)
ani oddziatywanie substancji chemicznych takich jak benzyna, rozpuszczalniki,
aerozole, kleje, farby, aceton, alkohol itp. Reakcje chemiczne ztakimi substan-
cjami prowadzg do uszkodzenia uszczelnien, obudowy iwykonczenia.

Kiedy komputer nurkowy nie jest uzywany, nalezy przechowywaé go wsuchym
miejscu.

Jesli poziom natadowania baterii jest zbyt niski, na wyswietlaczu komputera
nurkowego pojawi sie symbol baterii. Wtakim przypadku nie nalezy uzywac
urzgdzenia do momentu wymiany baterii.

Regularnie sprawdzaé¢ przewod pod katem peknigé iinnych uszkodzen.
Woprzypadku zauwazenia uszkodzen wymieni¢ przewdd.
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KONSERWACJA

Po kazdym nurkowaniu urzgdzenie nalezy zanurzy¢ wstodkiej wodzie, doktadnie

optuka¢ iosuszy¢ miekkim recznikiem. Upewni¢ sig, ze krysztatki soli iziarenka

piasku zostaty sptukane. Sprawdzi¢ wyswietlacz pod katem obecnosci wilgoci lub

wody. NIE uzywaé komputera nurkowego, jesli wewnatrz znajduje sie wilgo¢ lub

woda. Skontaktowac¢ sie zautoryzowanym centrum serwisowym firmy Suunto

wsprawie wymiany baterii iinnych czynnosci serwisowych.

OSTROZNIE!

» Nie uzywac sprezonego powietrza do osuszania urzgdzenia.

* Nie uzywac rozpuszczalnikdw ani innych ptynéw czyszczacych, ktére moga
uszkodzi¢ urzgdzenie.

* Podczas testowania iuzytkowania komputera nie naraza¢ go na oddziatywanie
sprezonego powietrza.

KONTROLA WODOSZCZELNOSCI

Kontrole wodoszczelnosci urzgdzenia nalezy przeprowadzi¢ po wymianie baterii

lub przeprowadzeniu innych czynnosci serwisowych. Przeprowadzanie kontroli

wymaga zastosowania specjalnych narzedzi oraz odpowiedniego przeszkolenia.

Nalezy czesto sprawdzac wyswietlacz pod katem sladow przeciekéw. Wilgo¢ we

wnetrzu komputera nurkowego oznacza nieszczelno$¢. Nieszczelnos¢ nalezy

usung¢ niezwtocznie, poniewaz wilgoé moze powaznie uszkodzi¢ urzgdzenie,

nawet w stopniu uniemozliwiajgcym naprawe. Firma SUUNTO nie ponosi odpowie-

dzialnosci za uszkodzenia wywotane wilgocig we wnetrzu komputera nurkowego,

jezeli nie przestrzegano doktadnie postanowien niniejszej instrukcji. W przypadku

nieszczelnosci nalezy niezwtocznie przekazaé komputer nurkowy autoryzowanemu

centrum serwisowemu firmy SUUNTO.
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FAQ
Wiecej informacji na temat serwisowania znajduje sie wczesci FAQ na stronie interne-
towej www.suunto.com.
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ROZDZIAt 9. WYMIANA BATERII

# Notatka Zaleca sie, aby wcelu wymiany baterii skontaktowac sie zautory-
zowanym centrum serwisowym firmy Suunto. Niezwykle istotne
Jest, aby wymiana baterii zostata przeprowadzona wodpowiedni
Sposo6b weelu unikniecia dostawania sie wody do wnetrza komory
baterii lub komputera.

A Uwagal Wymiana baterii powoduje utrate danych dotyczgcych wysycenia
azotem itlenem. Wzwigzku ztym czas zakazu lotu samolotem
podawany przez komputer bedzie wynosi¢ zero, konieczne jest
wiec odczekanie 48godzin badz nawet 100godzin przed kolejnym
nurkowaniem.

Podczas wykonywania czynnosci wobrebie komory baterii zachowanie czystosci jest
bardzo wazne. Nawet najmniejsze drobinki zanieczyszczen mogg powodowac nie-
szczelnos¢ podczas nurkowania.

9.1. Zestaw baterii

Wsktad zestawu wchodzi bateria litowa ptaska 3,0V typu pastylka oraz nasmarowany
O-ring. Trzymajac baterie nalezy uwazac, aby nie potgczyé obu biegundéw w tym samym
czasie. Nie nalezy dotyka¢ powierzchni baterii bezposrednio palcami.

9.2. Potrzebne narzedzia

«  Srubokret krzyzakowy.

» Miekka $ciereczka do czyszczenia.
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« Kombinerki ostro zakonczone lub maty srubokret do odkrecenia pierécienia zabez-
pieczajacego.

9.3. Wymiana baterii

Bateria ibrzeczyk znajduja sie wosobnej komorze wtylnej czesci urzgdzenia. Aby wy-

mieni¢ baterie:

1. Odkreci¢ cztery $ruby znajdujgce wtylnej czesci konsoli wykonanej zelastomeru,
anastepnie zdjg¢ tylng pokrywe konsoli.

2. Doktadnie optuka¢ iosuszy¢ komputer.

3. Zdjg¢ pierscien zabezpieczajagcy pokrywy komory baterii, przyciskajac go wdot,

iobréci¢ zgodnie zruchem wskazéwek zegara. Podczas obracania mozna skorzy-

stac zostro zakonczonych kombinerek lub matego Srubokretu; moga one utatwi¢

to zadanie. Umiesci¢ koncéwki kombinerek wotworach znajdujagcych sie wpier-

Scieniu zabezpieczajgcym lub umiescic srubokret obok prawego zaczepu pierscie-

nia iprzekreci¢ pierscien zgodnie zruchem wskazéwek zegara. Nalezy uwazac,

aby nie uszkodzi¢ zadnej czesci.

Zdja¢ pierscien.

Ostroznie zdjg¢ pokrywe, do ktdrej przymocowany jest brzeczyk. Pokrywe mozna

zdjgé, naciskajac jej krawedz palcem zjednej strony ijednoczesnie podwazajgc

ja paznokciem zdrugiej strony. Nie uzywaé ostrych metalowych przedmiotow,

poniewaz mogg one uszkodzi¢ O-ring lub powierzchnie uszczelnien.

Wyja¢ O-ring ikomore baterii.

Ostroznie wyja¢ baterie. Nie wolno uszkodzi¢ przy tym stykéw elektrycznych lub

powierzchni uszczelnienia.

o s

No
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16.
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Sprawdzi¢ urzgdzenie pod katem oznak zalania, zwtaszcza miedzy brzeczykiem
a pokrywa, oraz pod katem innych oznak uszkodzenia. W przypadku nieszczel-
nosci lub innych oznak uszkodzenia, nalezy przekaza¢ komputer do autoryzowa-
nego przedstawiciela lub dystrybutora firmy SUUNTO w celu przeprowadzenia
odpowiednich sprawdzen i naprawy.

Sprawdzi¢ stan O-ringu; uszkodzony O-ring moze oznacza¢ problemy z
uszczelnieniem lub inne problemy. Zutylizowa¢ stary O-ring, nawet jesli jest
wdobrym stanie.

Sprawdzi¢, czy komora baterii, uchwyt baterii ipokrywa sg czyste. Jesli to koniecz-
ne, oczysci¢ miekkg Sciereczka.

Sprawdzi¢ bieguny baterii: znak - powinien by¢ zwrécony ku dotowi komory, aznak
+ ku gorze. Ostroznie umiesci¢ nowa baterie wkomorze.

Zamocowaé uchwyt baterii w prawidtowym potozeniu.

Sprawdzié, czy nowy nasmarowany O-ring jest w dobrym stanie. Umiesci¢ we
wiasciwej pozycji na pokrywie komory baterii. Uwaza¢, aby zaden brud nie dostat
sie na O-ring ijego powierzchnie uszczelniajgce.

Ostroznie docisng¢ pokrywe do komory baterii za pomoca kciuka, zwracajgc
uwage, aby O-ring nie wystawat poza krawedz.

Drugi kciuk przetozy¢ przez pierscien blokujgcy. Docisng¢ kciuk do pokrywy
izwolni¢ nacisk kciuka drugiej reki na pokrywe. Upewni¢ sie, ze pokrywa jest
catkowicie docisnieta do dotu!

Kciukiem ipalcami wolnej reki obracac pierscien blokujgcy wkierunku przeciwnym
do ruchu wskazéwek zegara do momentu, gdy znajdzie sie we wiasciwym miejscu
(do ustyszenia charakterystycznego dzwigku).



17. Wtym momencie komputer nurkowy powinien zaczgé wyswietla¢ czas. Na ekranie
powinna pojawi¢ sie godzina 18:00 [6:00 PM] idata SA 01.01. Uruchomi¢ urzadze-
nie. Sprawdzi¢, czy
« wszystkie segmenty wyswietlacza dziataja.

« ostrzezenie oniskim poziomie natadowania baterii nie jest uruchomione.
« brzeczyk ipodswietlenie dziataja.
« wszystkie ustawienia sg prawidtowe. Wrazie koniecznos$ci zresetowac.

18. Umiesci¢ komputer nurkowy wkonsoli. Urzgdzenie jest gotowe do pracy.

A Uwagal! Po pierwszych kilku nurkowaniach sprawdzi¢, czy pod przezro-
czystg pokrywg komory baterii nie zbiera sie wilgo¢ wskazujgca
na przeciekanie.

9.4. WYMIANA OSLONY WYSWIETLACZA

Odkreci¢ cztery sruby znajdujace wtylnej czesci konsoli, anastepnie zdjg¢ tylng pokry-
we. Wyjaé komputer iostone wyswietlacza. Zamontowa¢ nowg ostong wyswietlacza,
anastepnie ponownie umiesci¢ komputer ikonsole wodpowiednim miejscu.

9.5. MONTAZ KOMPASU

Odkreci¢ cztery Sruby znajdujace wtylnej czesci konsoli, anastepnie zdjg¢ tylng pokry-
we. Umiesci¢ kompas wmiejscu czesci znajdujacej sie po stronie konsoli. Zmontowaé
konsole.
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Rysunek 9.1. Zdejmowanie pierscienia zabezpieczajgcego.
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ROZDZIAt 10. DANE TECHNICZNE

10.1. Specyfikacje techniczne
Wymiary imasa:

Srednica: szeroko$é 73mm/2,85in, diugo$¢ 165mm/6,50in
Grubos$¢: 35mm/1,40in
Masa: 210g/7,40z (bez przewodu)

Gtebokosciomierz:

Czujnik ci$nienia zkompensacjg temperaturowa

Kalibracja zgodna znormg EN13319

Maksymalna gteboko$¢ prawidtowego dziatania: 80 m/262 ft (zgodnie znorma EN
13319)

Doktadnos¢: + 1% catego zakresu pomiarowego skali lub wigksza dla gtgbokosci
od 0 do 80 m/262 ft przy temperaturze 20°C/68°F (zgodnie znormg EN13319)
Zakres podawanych gtebokosci: 0 do 150m/492ft

Rozdzielczo$¢: 0,1m od 0 do 100m/1ft od 0 do 328ft

Manometr ci$nienia wbutli:

Znamionowe ci$nienie robocze: 300baréw/4000psi
Rozdzielczos¢: 1bar/10psi

Inne informacje

Czas nurkowania: 0 do 999min, pomiar rozpoczyna ikonczy sie na gtebokosci
1,2m/4ft
Czas na powierzchni: 0 do 99h 59min
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Licznik nurkowan: 0 do 99 dla nurkowan powtérzeniowych

Czas bezdekompresyjny: 0 do 199min (- - po 199min)

Czas wynurzania: 0 do 99 min (- - po 99min)

Gtebokosé¢ sufitu dekompresyjnego: 3,0 do 100m/10 do 328ft

Pozostaty czas nurkowania: 0 do 99 min (- - po 99min)

Wyswietlanie temperatury:

* Rozdzielczo$¢: 1°C/1°F

» Zakres podawanych wartosci: -9 do +50°C/-9 do +122°F

* Doktadnos$c: + 2°C/+ 3.6°F wczasie 20minut od zmiany temperatury
Kalendarz izegar:

+ Dokfadnosé¢: + 25s/miesigc (przy 20°C/68°F)

+ wyswietlanie wtrybie 12- lub 24-godzinnym

Wyswietlane tylko wtrybie NITROX:

* Tlen %: 21 -50

*  Wyswietlanie cisnienia parcjalnego tlenu: 1,2 — 1,6 barow.

» Limit zawartosci tlenu: 1 — 110% dla rozdzielczosci 10% (wykres stupkowy)
Logbook/pamie¢ profili nurkowania:

* Czestotliwos¢ zapisu: 20sekund zmozliwoscig dopasowania (10, 20, 30, 60s).
* Pojemnos$c¢ pamigci: okoto 36 godzin(y) nurkowania przy zapisywaniu co 20sekund,
* Rozdzielczos¢ gtebokosci: 0,3 m/1 ft

Warunki pracy:

* Normalny zakres wysokosci: 0 do 3000m/10000ft nad poziomem morza

* Temperatura robocza: 0°C do 40°C/32°F do 104°F

» Temperatura przechowywania: -20°C do +50°C/-4°F do +122°F
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Zalecane jest przechowywanie urzgdzenia wsuchym miejscu wtemperaturze pokojowe;.

# Notatka Nie naraza¢ komputera nurkowego na bezposrednie oddziatywa-
nie $wiatta stonecznego!

Model obliczen dotyczacych tkanek:

» Algorytm Suunto RGBM (opracowany przez firme Suunto iBruce'a R. Wienke)

* 9rodzajow tkanek

» Poétokresy saturacji przedziatéw tkankowych: 2,5, 5, 10, 20, 40, 80, 120, 240 i480
minut. Potokresy desaturacji sg skrécone.

» Wartosci zmiennej M” (zredukowanego gradientu) sg oparte na nawykach inaru-
szeniach zwigzanych znurkowaniem. Wartosci M” sg Sledzone do 100godzin po
nurkowaniu

» Obliczenia dotyczace nitroksu oraz ekspozycji tlenowej sg oparte na zaleceniach
doktora R.W. Hamiltona oraz przyjete obecnie tabele i zasady dotyczace czasu
ekspozyciji.

Bateria:

+ Jedna litowa bateria 3V CR 2450i0O-ring 1,78mm x 31,47mm 70 ShA (K5664).

Czas przechowywania baterii: do trzech lat

Wymiana: Co dwa lata lub czesciej, wzaleznosci od ilosci nurkowan

» Czas pracy baterii przy 20°C/68°F:

*  Onurkowan/rok —> 3 lata

* 100nurkowan/rok —> 2 lata

* 400 nurkowan/rok —>1rok
Ponizsze czynniki majg wptyw na czas dziatania baterii:
» dtugos¢ nurkowan
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« warunki, wktérych komputer jest wykorzystywany iprzechowywany (np. niska
temperatura). Wtemperaturze nizszej niz 10°C/50°F czas dziatania baterii stanowi
$rednio 50 — 75% czasu dziatania wtemperaturze 20°C/68°F.

» jakosé¢ baterii (niektore litowe baterie moga nieoczekiwanie straci¢ cate napigcie,
co nie moze by¢ wczesniej wykryte wtestach fabrycznych)

« Czas przechowywania , zanim zostat kupiony przez uzytkownika (bateria jest
montowana do komputeréw wfabryce).

= Notatka Niska temperatura lub wewnetrzne utlenienie baterii moze spowo-
dowac pojawienie sie ostrzezenia oniskim poziomie natadowania
baterii, nawet jezeli jej moc jest wystarczajgca. Wtakim przypadku
ostrzezenie zazwyczaj znika po ponownym uruchomieniu trybu
DIVE.

10.2. Suunto RGBM

Model dekompresyjny Suunto Reduced Gradient Bubble Model (RGBM) to nowoczesny
algorytm umozliwiajgcy przewidywanie poziomu zaréwno gazu rozpuszczonego w
tkankach i krwi nurkow, jak i wolnej frakcji gazu. Zostat opracowany przez firme Suunto
we wspotpracy zBrucem R. Wienke. Jest oparty na badaniach laboratoryjnych idanych
uzyskanych podczas nurkowania, wtym dostarczonych przez organizacje DAN.
Model ten jest owiele bardziej zaawansowany niz klasyczne modele Haldane'a, ktére
nie uwzgledniajg wolnej frakcji gazéw (mikropgcherzykéw). Mozliwosé dostosowania
do réznorodnych sytuacji sprawia, ze model Suunto RGBM zapewnienia dodatkowe
bezpieczenstwo. Model Suunto RGBM uwzglednia réwniez wiele okolicznosci wykra-
czajgcych poza modele oparte wytgcznie na gazach rozpuszczonych:
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» Monitorowanie serii nurkowan wykonywanych w ciggu kilku dni

» Obliczanie nurkowan powtoérzeniowych z krétkimi przerwami

» Reagowanie na nurkowanie na wigkszg gtebokos$¢ niz poprzedzajace nurkowanie

« przystosowuje sie do szybkiego wynurzania powodujgcego powstawanie duzej
ilosci mikropecherzykéw (cichych pecherzykow)

« wykorzystuje rzeczywiste prawa kinetyki gazéw

10.2.1. Adaptacyjna dekompresja Suunto RGBM

Algorytm modelu Suunto RGBM dopasowuje przewidywania dotyczace skutkow
wzrostu ilosci mikropecherzykoéw iniekorzystnych profili nurkowania podczas nurkowania
powtérzeniowego. Daje réwniez uzytkownikowi mozliwos$¢ wptywania na wyniki tych
przewidywan.

Schemat ipredko$¢ dekompresji na powierzchni sg dopasowane do wptywu mikrope-
cherzykow.

Wprzypadku nurkowan powtérzeniowych dopasowa¢ mozna réwniez maksymalng
warto$¢ nadmiernego cisnienia azotu wkazdej teoretycznej grupie tkanek.
Wzaleznosci od okolicznosci, Suunto RGBM dopasuje wymagania dotyczace koniecz-
nosci dekompresji, wykonujac jedng lub wiecej sposréd nastepujgcych czynnosci:

» skrécenie czasu bezdekompresyjnego

» Dodanie obowigzkowych przystankéw bezpieczenstwa

+ wydtuzenie czasu pobytu na przystanku dekompresyjnym

» zalecenie wydtuzenia przerwy powierzchniowej (symbol ostrzegawczy)

121



Symbol ostrzegawczy — zalecenie wydtuzenia przerwy powierzchniowej
Wopotaczeniu niektére schematy nurkowania zwigkszajg ryzyko wystgpienia DCI;
przyktadowo nurkowania zkrétkimi przerwami powierzchniowymi, nurkowania powté-
rzeniowe na gteboko$¢ wieksza niz podczas poprzedniego nurkowania, duza liczba
wynurzen iwielodniowe nurkowanie. Kiedy takie okolicznosci zostang zauwazone,
poza dopasowaniem algorytmu dekompresji, model Suunto RGBM wniektérych
przypadkach zaleci réwniez (za pomocg symbolu ostrzegawczego) wydtuzenie przerwy
powierzchniowe;j.

10.2.2. Maksymalne czasy bezdekompresyjne dla powietrza

Maksymalne czasy bezdekompresyjne wyswietlane przez komputer nurkowy dla
pierwszego nurkowania na jedng gtebokosc¢ (zob. Tabela 10.1, ,Maksymalne czasy
bezdekompresyjne dla réznych gtebokosci (m)” iTabela 10.2, ,Maksymalne czasy
bezdekompresyjne dla ré6znych gtebokosci (ft)”) uwzgledniajg nieco wigkszy margines
bezpieczenstwa niz wartosci dopuszczalne wedtug tabel U.S. Navy.
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Tabela 10.1. Maksymalne czasy bezdekompresyjne dla r6znych gtebokosci (m)

Maksymalne czasy bezdekompresyjne (min) dla réznych gtebokosci

(m)

dla pierwszego nurkowania wserii

Glebo- Tryb spersonalizowany/tryb wysokosci

k‘()::; PO/AO | PO/A1 | PO/A2 | P1/A0 | P1/A1 | P1/A2 | P2/A0 | P2/A1 | P2/A2
9 205 148 97 181 133 86 160 120 76
12 124 77 54 108 69 50 93 63 46
15 71 51 34 65 47 31 59 42 29
18 51 34 24 47 32 22 43 29 20
21 37 26 17 34 24 15 31 21 13
24 29 19 1 27 17 10 25 16 9
27 22 13 8 20 12 7 19 1 7
30 17 10 6 16 9 5 14 9 5
33 13 8 4 12 7 4 1 6 4
36 10 6 4 9 5 3 9 5 3
39 8 5 3 8 4 3 7 4 3
42 6 4 3 6 4 3 5 3 2
45 5 3 2 5 3 2 4 3 2
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Tabela 10.2. Maksymalne czasy bezdekompresyjne dla ré6znych gtebokosci (ft)

Maksymalne czasy bezdekompresyjne (min) dla réznych gtebokosci

(ft)
dla pierwszego nurkowania wserii

Gtebo- Tryb spersonalizowany/tryb wysokosci
ko(?t(; PO/AO | PO/A1 | PO/A2 | P1/A0 | P1/A1 | P1/A2 | P2/A0 | P2/A1 | P2/A2
30 199 144 93 176 130 82 156 117 73
40 120 74 52 103 67 48 90 61 44
50 69 50 33 63 45 30 57 41 28
60 50 33 23 46 31 21 41 28 19
70 36 25 16 33 23 14 30 21 12
80 28 18 10 26 17 10 23 15 9
90 21 13 8 19 11 7 18 10 6
100 17 10 5 15 9 5 13 8 5
110 12 7 4 1 7 4 10 6 4
120 10 6 4 9 5 3 8 5 3
130 8 5 3 7 4 3 6 4 3
140 6 4 3 6 4 2 5 3 2
150 5 3 2 5 3 2 4 3 2
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10.2.3. Nurkowanie na wysokosci powyzej 300m

Na duzych wysokosciach cisnienie atmosferyczne jest nizsze niz na poziomie morza.
Po przybyciu na miejsce potozone na wiekszej wysokosci wciele cztowieka znajduje
sie wiecej azotu niz na pierwotnej wysokosci. Ten dodatkowy” azot jest stopniowo
uwalniany iprzywrécony zostaje stan rownowagi. Zaleca sie, aby przed nurkowaniem
poswieci¢ co najmniej trzy godziny na aklimatyzacje organizmu na nowej wysokosci.
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Przed rozpoczeciem nurkowania na wiekszej wysokosci urzgdzenie nalezy przetgczy¢
wtryb wyboru zakresu wysokosci wcelu dopasowania obliczeh do nowych warunkow.
Maksymalne ci$nienie parcjalne azotu dopuszczalne w ramach modelu matematycz-
nego stosowanego przez komputer nurkowy jest zmniejszane odpowiednio do nizszego
ci$nienia otoczenia.

Wzwigzku ztym maksymalne czasu bezdekompresyjne sg znacznie skrécone.

10.3. Ekspozycja tlenowa

Obliczenia ekspozycji tlenowej oparte sg na przyjetych obecnie tabelach izasadach

dotyczacych czasu ekspozycji. Ponadto komputer nurkowy wykorzystuje kilka metod

szacowania ekspozycji tlenowej zzachowaniem marginesu bezpieczenstwa. Przykta-

dowo:

«  Wyswietlane wartosci ekspozycji tlenowej sg zaokraglane do nastepnej wyzszej
wartosci procentowe;.

»  Wartosci graniczne CNS% do 1,4 sg oparte na wartosciach granicznych podanych
wpublikacji NOAA Diving Manual” z1991roku.

» Monitorowanie OTU jest oparte na dtugoterminowym dziennym poziomie tolerancij,
apredkosé powrotu do normalnego stanu jest zmniejszona.

+ wprzypadku nurkowania rekreacyjnego zalecana gorna warto$¢ graniczna PO,
wynoszaca 1,4bara jest wartoscig domys$ing

Sposob wyswietlania przez komputer nurkowy informacji dotyczacych tlenu gwarantuje,

ze wszystkie ostrzezenia ikomunikaty sg dostepne wodpowiednich fazach nurkowania.

Przyktadowo, nastepujagce informacje bedg wyswietlane przed iwtrakcie nurkowania,

jesli komputer pracuje wtrybie :

» Wybrana zawarto$¢ O,% jest wyswietlana na drugim ekranie
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Na drugim ekranie wyswietlana jest wartos¢ OLF% dla CNS% lub OTU% (zaleznie
od tego, ktéra wartosc¢ jest wieksza)

Nastepuje aktywacja alarmu dzwiekowego, awartos¢ OLF zaczyna migag, jesli
przekroczone sg wartosci graniczne 80% lub 100%.

Nastepuje aktywacja alarmu dzwiekowego, awarto$¢ rzeczywista PO, zaczyna
migac, jesli przekroczona jest biezgca warto$¢ graniczna.

Podczas planowania nurkowania wyswietlana jest maksymalna gteboko$c¢ okreslona
na podstawie wybranych wartosci O,% imaksymalnych wartosci PO,.

wykres stupkowy przestaje migac, kiedy wartos¢ PO, wynosi mniej niz 0,5bara.
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ROZDZIAt 11. WLASNOSC INTELEKTUALNA

11.1. Znak towarowy
Suunto jest zarejestrowanym znakiem towarowym Suunto Oy.

11.2. Copyright
© Suunto Oy 08/2012. Wszelkie prawa zastrzezone.

11.3. Informacja opatentach
Jeden lub kilka elementéw produktu objetych jest ochrong patentowa.
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ROZDZIAt 12. WYLACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

12.1.CE
Znak CE oznacza zgodnos¢ zdyrektywg EMC Unii Europejskiej 89/336/EEC.

12.2. EN 13319
EN 13319 jest europejskg normg dotyczgcg gtebokosciomierzy. Komputery nurkowe
Suunto sg zgodne ztg norma.

12.3. EN 250/FIOH

Wskaznik cisnienia wbutli oraz czesci urzgdzenia wykorzystywane do pomiaru cisnienia
wbutli spetniajg wymogi czesci normy EN250 dotyczacej pomiardw cisnienia wbutlach.
FIOH (Finski Instytut Zdrowia Zawodowego), jednostka notyfikowana nr 0430 dokonata
sprawdzenia sprzetu pod katem zgodnosci zoznaczeniem CE.
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ROZDZIAt 13. OGRANICZONA GWARANCJA SUUNTO

Suunto gwarantuje, ze wczasie trwania okresu gwarancyjnego firma lub autoryzowane
Centrum serwisowe Suunto (zwane dalej Centrum serwisowym) dokona, wytgcznie
wedtug swojego uznania, bezptatnej korekty usterek materiatéw lub usterek wynikaja-
cych zwadliwego wykonania poprzez a)naprawe lub b) wymiane, badz c) zwrot kosztow,
zgodnie zpostanowieniami niniejszej ograniczonej gwarancji. Niniejsza ograniczona
gwarancja obowigzuje ima moc wigzgcg wytgcznie wkraju zakupu, chyba Ze przepisy
prawa lokalnego stanowig inaczej.

Okres gwarancji

Okres ograniczonej gwarancji rozpoczyna sie wraz zdatg zakupu produktu od sprze-

dawcy detalicznego. Okres gwarancji na wyswietlacze wynosi dwa (2) lata. Okres

gwarancji na akcesoria iwymienne czesci wynosi jeden (1) rok idotyczy, ale nie jest
ograniczony do, baterii wielokrotnego tadowania, tadowarek, stacji dokujacych, paskow,
kabli oraz przewoddw.

Wylaczenia iograniczenia

Niniejsza ograniczona gwarancja nie obejmuje:

1. a) normalnego zuzycia, b) uszkodzen powstatych wwyniku nieprawidtowego ob-
chodzenia sie ze sprzgtem lub c) uszkodzen lub zniszczen spowodowanych
uzytkowaniem urzadzenia wsposob niezgodny zprzeznaczeniem;

2. instrukcji ielementéw pochodzgcych od innych producentéw;

3. uszkodzen lub rzekomych uszkodzen spowodowanych uzytkowaniem tgcznie
zproduktami, akcesoriami, oprogramowaniem niedostarczonym przez firme Su-
unto i/lub poddawaniem czynno$ciom serwisowym niezapewnionym przez firme
Suunto;
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4. wymiennych baterii.

Niniejsza ograniczona gwarancja nie obowigzuje, jezeli:

1. dany element zostat wykorzystany niezgodnie zprzeznaczeniem;

2. dany element zostat poddany naprawie zuzyciem niezatwierdzonych czesci za-
miennych badz poddany modyfikacji lub naprawie przez nieautoryzowane centrum
serwisowe;

3. usunieto, zmieniono lub uszkodzono (wstopniu uniemozliwiajgcym odczytanie)
numer seryjny decyzja wtej sprawie lezy wwytgcznej gestii firmy Suunto;

4. dany element narazono na oddziatywanie substancji chemicznych, miedzy innymi
repelentéw przeciw komarom.

Firma Suunto nie gwarantuje bezproblemowego ibezbtednego dziatania urzgdzenia
ani wspdipracy produktu ze sprzetem lub oprogramowaniem dostarczonym przez innych
producentéw.
Serwis gwarancyjny firmy Suunto
Urzadzenie nalezy zarejestrowac na stronie www.suunto.com/register izachowa¢ dowod
zakupu i/lub karte rejestracyjng. Wytyczne dotyczace kontaktowania sie zserwisem
gwarancyjnym mozna uzyskac za posrednictwem strony www.suunto.com, kontaktujgc
sie zlokalnym autoryzowanym centrum serwisowym Suunto lub dzwonigc do centrum
informacyjnego firmy Suunto pod numer +358 2 284 1160 (optaty moga zosta¢ nali-
czone wedtug krajowych lub podwyzszonych stawek).
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Ograniczenie odpowiedzialnosci

Wmaksymalnym stopniu dopuszczalnym przez obowigzujgce przepisy prawne niniejsza
gwarancja stanowi wytgczny Srodek naprawienia szkody izastepuje wszystkie inne
gwarancje, wyrazone lub dorozumiane. Firma Suunto nie ponosi odpowiedzialnosci
za wyptate odszkodowan specjalnych, za szkody przypadkowe badz za straty moralne
lub wynikowych, zwigzanych z, lecz nieograniczonych do utraty spodziewanych korzy-
Sci, utraty danych, utraty wartosci uzytkowej, kosztow kapitatu, kosztéw sprzetu lub
Swiadczen zastgpczych, roszczen stron trzecich, uszkodzeh mienia wynikajgcych
zzakupu lub uzytkowania danego elementu badz naruszenia gwarancji, naruszenia
umowy, zaniedbania, powaznego wykroczenia lub kazdego przepisu prawnego badz
zapisu mu réwnowaznego, nawet jezeli firma Suunto miata $wiadomos$¢ prawdopodo-
bienstwa koniecznosci wyptaty odszkodowan. Firma Suunto nie ponosi odpowiedzial-
nosci za opoznienia zwigzane ze Swiadczeniem ustug gwarancyjnych.
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ROZDZIAt 14. UTYLIZACJA URZADZENIA

Urzadzenie nalezy zutylizowaé wsposob odpowiedni dla odpadow elektrycznych. Nie
wyrzucac go do $mieci. Istnieje mozliwos¢ zwrotu urzgdzenia wnajblizszym przedsta-

wicielstwie firmy Suunto.
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Stowniczek

ASC RATE
ASC TIME
Azot zalegajacy

Choroba dekompresyjna

Cisnienie parcjalne tlenu

CNS
CNS%

Czas bezdekompresyjny

Czas nurkowania

134

Skrét oznaczajacy predko$¢ wynurzania (ang. Ascent Rate).

Skrét oznaczajacy czas wynurzania (ang. Ascent Time).

llo$¢ nadmiarowego azotu pozostajgca worganizmie nurka po wykonaniu
jednego lub wigkszej liczby nurkowan.

Jedno z zaburzen powstajgcych bezposrednio lub posrednio w zwigzku
z wytrgcaniem sie pecherzykow azotu we krwi lub innych ptynach ustro-
jowych na skutek nieprawidtowo przeprowadzonej dekompresji. Czesto
zwana the bends” (krzywik) lub DCI”.

Ogranicza maksymalng gteboko$¢, na ktérej mozna stosowac mieszanine
nitroksowg. Maksymalne ci$nienie parcjalne tlenu w przypadku nurkowan
nitroksowych wynosi 1,4 bara. W sytuacjach awaryjnych dopuszczalne
jest nurkowanie przy ci$nieniu parcjalnym rzedu 1,6 bara. Przekroczenie
tego limitu wigze sig z ryzykiem natychmiastowego wystgpienia objawéw
toksycznosci tlenowej.

Skrét oznaczajgcy posta¢ mézgowa toksycznosci tlenowe;j.

Procentowa czg¢$¢ maksymalnego natezenia mézgowej postaci toksycz-
nosci tlenowej. Patrz réwniez Limit zawartosci tlenu

Maksymalny czas, ktéry nurek moze spedzi¢ na danej gtebokosci bez
narazania sie na konieczno$¢ wykonywania przystankéw dekompresyjnych
podczas wynurzenia.

Czas, ktéry uptynat od momentu zanurzenia do momentu ponownego
wynurzenia na powierzchnig po zakonczeniu nurkowania.



Czas trwania przerwy powierzchniowej

Czas wynurzania

DAN

DCI

Dekompresja

Dolny putap dekompresji

AP

EAD
EAN

Grupa tkanek

HP

Jednostka tolerancji tlenowe;j

Czas, ktoéry uptywa miedzy wynurzeniem sie z nurkowania a rozpoczeciem
zanurzenia do kolejnego nurkowania w serii nurkowan powtérzeniowych.

Minimalny czas potrzebny do dotarcia do powierzchni w przypadku nur-
kowania dekompresyjnego.

Skrét oznaczajgcey zajmujgcg sie ubezpieczeniami nurkowymi organizacje
Divers Alert Network.

Skrét oznaczajgcy chorobe dekompresyjng (ang. decompression ilness).

Czas spedzony na przystanku dekompresyjnym lub w przedziale gtebo-
kosci przystanku dekompresyjnego przed wynurzeniem sig na powierzch-
nie, ktéry umozliwia naturalne uwolnienie azotu z wysyconych nim tkanek
Najwigksza gteboko$¢ na przystanku dekompresyjnym, na ktérej odbywa
sie dekompresja.

Delta P to wielko$¢ opisujgca spadek cisnienia w butli podczas nurkowa-
nia; jest to réznica migdzy cisnieniem w butli na poczatku i na koncu
nurkowania.

Skrét oznaczajgcy réwnowazng gtebokos$¢ powietrzng (ang. equivalent
air depth).

Skrét oznaczajacy nitroks (ang. enriched air nitrox).

Teoretyczna koncepcja wykorzystywana do opisania modelu tkanek or-
ganizmu, ktdra stuzy do opracowywania tabel dekompresyjnych i przepro-
wadzania obliczen zwigzanych z dekompresja.

Skrét oznaczajacy wysokie cisnienie (= ci$nienie panujace w butli).

Wykorzystywana do pomiaru stopnia ogélnoustrojowego zatrucia tlenem.
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Limit zawarto$ci tlenu

Nurkowanie wielopoziomowe

Nitroks

NOAA

NO DEC TIME

Nurkowanie bezdekompresyjne

Nurkowanie na wysokosci powyzej 300
m

Nurkowanie powtérzeniowe

0,%

OEA = EAN = EANx
OLF
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Termin uzywany przez firme Suunto na okreslenie warto$ci toksycznosci
tlenowej przedstawionej na wykresie. Warto$¢ jest podawana w jednost-
kach CNS% lub OTU%.

Nurkowanie pojedyncze lub nurkowanie powtdrzeniowe, ktére obejmuje
czas spedzony na réznych gtebokosciach, w przypadku ktérego wymaga-
na dekompresja nie jest obliczana wytgcznie na podstawie maksymalnej
osiaggnietej gtebokosci.

W nurkowaniu rekreacyjnym termin ten dotyczy kazdej mieszaniny odde-
chowej, w ktorej stezenie parcjalne tlenu jest wigksze niz w zwyktym po-
wietrzu.

Skrét oznaczajgcy amerykanskg organizacje United States National
Oceanic and Atmospheric Administration.

Skrét oznaczajacy czas bezdekompresyijny.

Kazdy czas nurkowania, ktéry umozliwia bezpos$rednie wynurzenie sig
do powierzchni w dowolnym momencie nurkowania.

Nurkowanie wykonywane na wysokos$ci ponad 300 m/1000 stép nad po-
ziomem morza.

Kazde nurkowanie, w przypadku ktérego parametry dekompresji s mo-
dyfikowane na skutek nagromadzonego azotu zalegajgcego w organizmie
nurka po poprzednich nurkowaniach.

Procentowa lub utamkowa zawarto$¢ tlenu w mieszaninie oddechowe;j.
Zwykte powietrze zawiera 21% tlenu.

Skréty oznaczajgce nitroks.

Skrot oznaczajacy limit zawartosci tlenu.



oTuU
PO,
Potokres

Posta¢ mézgowa toksycznosci tleno-
wej

Pozostaty czas nurkowania

Predko$¢ wynurzania
Przedziat (tkankowy)

Przedziat przystanku dekompresyjne-
go

Przedziat przystanku dekompresyjne-
go

RGBM

Skrét oznaczajacy jednostke tolerancii tlenowej.

Skrét oznaczajagcy cisnienie parcjalne tlenu.

Jest to czas po zmianie ci$nienia otoczenia, po ktérym cisnienie parcjalne
tlenu w modelowym przedziale tkankowym wzro$nie o potowe wzgledem
wartosci wyjsciowej, osiggajgc wysycenie przy nowej wartosci cisnienia
otoczenia.

Toksyczne dziatanie tlenu w wysokim stezeniu. Moze powodowac szereg
objawoéw neurologicznych. Najistotniejszym z tych objawéw sg drgawki
podobne do epilepsji, ktére mogg doprowadzi¢ do utoniecia nurka.
Pozostaty czas nurkowania, obliczony na podstawie ci$nienia w butli, ci-
$nienia otoczenia oraz biezgcego zuzycia powietrza.

Predko$¢, z jakg nurek wynurza sie ku powierzchni.

Patrz Grupa tkanek”.

W nurkowaniu dekompresyjnym jest to strefa migdzy sufitem dekompre-
syjnym a gtebokoscig sufitu dekompresyjnego plus 1,8 m/6 stop. Ten
zakres gtebokosci jest oznaczony dwiema skierowanymi do siebie
strzatkami (ikona klepsydry”).

W nurkowaniu dekompresyjnym jest to jeden z przedziatéw gtebokosci
migdzy dnem i sufitem dekompresyjnym, w ktérym nurek musi zatrzymac
sie na pewien czas podczas wynurzania do powierzchni.

Skrot oznaczajgcy model dekompresji Reduced Gradient Bubble Model
(model zredukowanego gradientu pecherzykéw).
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Reduced Gradient Bubble Model (mo-
del zredukowanego gradientu peche-
rzykow)

Réwnowazna gteboko$¢ powietrzna

Seria nurkowan

Sufit (dekompresyjny)

SURF TIME

Toksycznos$é ogodlnoustrojowa

Wzbogacone powietrze
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Nowoczesny algorytm umozliwiajgcy monitorowanie poziomu zaréwno
gazu rozpuszczonego W tkankach nurka, jak i gazu swobodnego znajdu-
jacego sie w ciele nurka.

Tabela pozwalajgca odczyta¢ réwnowazng warto$¢ cisnienia parcjalnego
azotu.

Seria nurkowan wykonanych po sobie, pomiedzy ktérymi komputer nur-
kowy informuje o niepetnym uwolnieniu azotu z organizmu. W momencie
zakonczenia eliminacji azotu z organizmu komputer nurkowy wytgczy
sie.

W nurkowaniu dekompresyjnym sufit dekompresyjny oznacza minimalng
(najmniejsza) gtebokos$¢, na ktdérg nurek moze sie wynurzy¢ na podstawie
teoretycznego wysycenia tkanek azotem.

Skrét oznaczajacy czas trwania przerwy powierzchniowe;.

Jedna z form toksycznosci tlenowej, ktéra jest spowodowana przedtuzong
ekspozycjg na wysokie cisnienie parcjalne tlenu. Najczestszymi objawami
tej formy toksycznosci jest podraznienie ptuc, uczucie palenia w klatce
piersiowej, kaszel oraz zmniejszenie pojemnosci zyciowej ptuc. Nazywana
réwniez postacig ptucng toksycznosci tlenowej. Patrz réwniez OTU.
Zwane roéwniez nitroksem, stosowany jest skrét Enriched Air = EANX.
Jest to powietrze dodatkowo wzbogacone tlenem. Standardowe miesza-
niny powietrzne to EAN32 (Nitrox NOAA | = NN 1) oraz EAN36 (Nitrox
NOAA Il = NN I1).
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